Deportes por discapacidad

DEPORTES DE VERANO

DEPORTES

Atletismo

Badminton

Baloncesto SR

Boccia

Ciclismo

Esgrima SR
Futbol-5

Goalball

Halterofilia

Hipica
Judo

Natacion

Piragtismo

Remo

Rugby SR
Tenis SR

Taekwondo

Tenis de mesa

Tiro con arco

Tiro

Triatlon

Voleibol

DEPORTES DE INVIERNO
Esqui alpino

Esqui nérdico

Biatlén

Curling SR

Hockey

Snowboard



http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/atletismo
http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/badminton
http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/baloncesto-en-silla-de-ruedas
http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/boccia
http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/ciclismo
http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/esgrima
http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/futbol-5
http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/goalball
http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/halterofilia
http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/hipica
http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/judo
http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/natacion
http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/piraguismo
http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/remo
http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/rugby-en-silla-de-ruedas
http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/tenis-en-silla-de-ruedas
http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/taekwondo
http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/tenis-de-mesa
http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/tiro-con-arco
http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/tiro-olimpico
http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/triatlon
http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/voleibol-sentado
http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/esqui-alpino
http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/esqui-nordico
http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/biatlon
http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/curling-en-silla-de-ruedas
http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/hockey-sobre-hielo
http://www.paralimpicos.es/deportes-paralimpicos/snowboard

DISCAPACIDADES:

Deficiencia en las extremidades: los deportistas con deficiencia en las extremidades tienen una ausencia
total o parcial de huesos o articulaciones como consecuencia de un traumatismo (por ejemplo, amputacién
traumatica), enfermedad (por ejemplo, cancer de huesos) o deficiencia congénita de las extremidades (por

ejemplo, dismelia).

Diferencia en la longitud de las piernas: los deportistas que tengan una diferencia en la longitud de sus
piernas como resultado de una alteracién del crecimiento del miembro o como resultado de un traumatismo.

Baja estatura: los deportistas con baja estatura tienen una reduccién en la longitud de los huesos de los
miembros superiores e inferiores y/o del tronco (por ejemplo, acondroplasia, disfuncion de la hormona del
crecimiento y osteogénesis imperfecta).

Deficiencia en el rango de movimiento pasivo: los deportistas con deficiencias en el rango de movimiento
tienen un estado de salud que reduce o elimina el movimiento de una o varias articulaciones, como por
ejemplo: artrogriposis y contractura derivada de la inmovilizacidn articular cronica o traumatismo que afecte a
una articulacion.

Deficiencia en la fuerza muscular: los deportistas que tienen deficiencia en la fuerza muscular cuentan con
un estado de salud que reduce o elimina su capacidad de contraer voluntariamente sus musculos para mover
o generar fuerza, como por ejemplo: lesion medular (completa o incompleta, tetra o paraplejia), distrofia
muscular, sindrome pospoliomielitico y espina bifida.

Hipertonia: los deportistas con hipertonia presentan un aumento en la tensién muscular y una capacidad
reducida de estiramiento muscular provocada por un dafio en el sistema nervioso central. Entre los ejemplos
de estados de salud que pueden desembocar en hipertonia se incluyen la paralisis cerebral, lesion cerebral
traumatica e ICTUS.

Ataxia; los deportistas con ataxia tienen movimientos descoordinados causados por dafos en el sistema
nervioso central. Entre los ejemplos de estados de salud que pueden desembocar en ataxia se incluyen:
paralisis cerebral, lesion cerebral traumatica, ICTUS y esclerosis multiple.

Atetosis: los deportistas con Atetosis tienen continuamente movimientos lentos involuntarios. Entre los
ejemplos de estados de salud que pueden desembocar en atetosis se incluyen la paralisis cerebral, lesion
cerebral traumatica e ICTUS.

Discapacidad intelectual: los deportistas con Discapacidad Intelectual tienen una limitacién en el
funcionamiento intelectualy el comportamiento adaptativo. Esta deficiencia debe estar presente antes de los
18 afnos.

Discapacidad visual: los deportistas con deficiencia en la visidn tienen una visién reducida o nula resultado
de una lesion en la estructura ocular, los nervios 6pticos o las vias oculares, o la corteza visual del cerebro,
debido por ejemplo a: retinitis pigmentosa o la retinopatia diabética.



