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Nota de la traduccién:

Este documento es la versidn en castellano realizada por el Comité
Paralimpico Espanol. En caso de discrepancia entre esta version y su
original publicada por la Federacidn Internacional de Remo (FISA),
prevalecera esta ultima.
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El reglamento correspondiente a las regatas internacionales y a las Regatas
de los Campeonatos FISA sera el que se apligue en las pruebas de remo
adaptado que se ofrezcan en esas regatas, con las excepciones indicadas
en la siguiente normativa.

PARTE I:

REGLA 2

REGLA 6

AMBITO
SOLICITUD

El Reglamento, las Normas Internas y la Normativa FISA
también se aplicaran en las Regatas Paralimpicas que se
celebren dentro de los limites de autoridad de la FISA y en las
Regatas de Clasificacion Paralimpica.

DERECHO A PARTICIPAR

Las Regatas Paralimpicas sdélo estan abiertas a aquellos
remeros cuyas Federaciones se hayan clasificado en las
debidas clases de embarcaciones de acuerdo con el Sistema
de Clasificacion Paralimpica.
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PARTE IlI: REMEROS Y TIMONELES
REGLA 16 ELEGIBILIDAD Y SEGURO

Ningun remero podra inscribirse en una prueba de remo
adaptado gque se celebre siguiendo el presente reglamento a
menos que haya remitido un Formulario de Solicitud de
Clasificacion de Remero Adaptado a la FISA a través de su
Federacion Nacional y gue haya sido clasificado segun se
establece en las Directrices de Clasificacion para Remeros
Adaptados de la FISA (“Directrices”). Las Directrices seran
parte de este Reglamento.

REGLA 20 TIMONELES

Para las pruebas adaptadas no hay restriccion sobre los
timoneles en relacion a la elegibilidad, sexo o edad adaptativa.
En las pruebas adaptadas se aplicaran los pesos minimos para
los timoneles.

REGLA 26 PRUEBAS MASTER MIXTAS

También pueden celebrarse pruebas adaptadas Master para
tripulaciones mixtas sin restriccion sobre el ratio de hombres y
mujeres, siempre y cuando se incluyan en la tripulacion al
menos un remero de cada sexo.

REGLA 27 CATEGORIAS ADAPTADAS

La FISA reconoce las siguientes categorias adaptadas:
- LTA (piernas, tronco y brazos)

- TA (tronco y brazos)

- A (solo brazos)

Clasificacion Adaptada de los Remeros

Una Mesa de Clasificacion de la FISA determinara la
clasificacion adaptada y el estatus de la clase deportiva del
remero tras la recepcidn de la correspondiente Solicitud de
Clasificacion de la FISA y la realizacion del proceso de
Clasificacion, tal y como se estipula en las Directrices. La FISA
mantendra un listado con todas las clasificaciones y estatus de
la clase deportiva de todos los remeros adaptados clasificados.
La FISA presentara este listado para su inspeccidon bajo
peticion. La FISA publicara una copia del listado actual en su
pagina web. La lista de las clasificaciones indicara el nombre, la
federacion y la clasificacion y estatus de cada remero pero no
identificara ninguna discapacidad individual.
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Discapacidades que clasifican

Para la clasificacion adaptada, los remeros adaptados tendran
un minimo de discapacidad, tal y como se define en las
Directrices.

Clasificador de la FISA

Podra concederse el estatus de Clasificador de la FISA a
aquella persona gue reuna los requisitos establecidos por la
FISA y que sea debidamente nombrada por el Comité
Ejecutivo.

REGLA 29 CAMPEONATOS DEL MUNDO DE CLASES CON
EMBARCACION ADAPTADA

Los Campeonatos del Mundo de Remo incluyen las siguientes
pruebas adaptadas:

Piernas, tronco y brazos, Mixto (LTAMIX) - 4+ (LTAMix4+)
Tronco y brazos, Mixto (TAMIX) - 2x (T AMix2x)

Solo brazos, Hombres (AM) - 1x (AM1x)

Solo brazos, Mujeres, (AW) - 1x (AW1Xx)

En estas pruebas adaptadas Mixtas la mitad de los remeros de
la tripulacion seran hombres y la otra mitad seran mujeres. En la
4+ el timonel puede ser indistintamente de cualqguiera de los dos
Sexos.

Cuando una tripulacion LTA4+ incluya remeros que estén
clasificados como discapacitados visuales, se permitira un
maximo de dos remeros con esta discapacidad, uno de los
cuales podra ser clase B3 de acuerdo con las Directrices de
Clasificacion de la FISA.

REGLA 30 CLASES DE EMBARCACIONES EN LOS JUEGOS
PARALIMPICOS

En las Regatas Paralimpicas el programa incluye las siguientes
pruebas:

Piernas, tronco y brazos, Mixto (LTAMiIX) - 4+ (LTAMix4+)
Tronco y brazos, Mixto (TAMix) - 2x (TAMix2x)

Solo brazos, Hombres (AM) - 1x (AM1x)

Solo brazos, Mujeres (AW) - 1x (AW1x)

En estas pruebas adaptadas Mixtas la mitad de los remeros de
la tripulacién seran hombres y la otra mitad seran mujeres. En la
4+ el timonel puede ser indistintamente de cualquiera de los dos
sSexos.

Reglamento de Remo Adaptado 2008 5



@

- Comiteé
, Paralimpico
Espanol

Cuando una tripulacion LTA4+ incluya remeros que estén
clasificados como discapacitados visuales, se permitira un
maximo de dos remeros con esta discapacidad, uno de los
cuales podra ser clase B3 de acuerdo con las Directrices de
Clasificacion de la FISA.
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PARTE IV: EMBARCACIONES Y CONSTRUCCION

REGLA 31 EMBARCACIONES Y EQUIPOS

1.

1.1

1.2

1.3

Aspectos generales

El uso de las embarcaciones adaptadas estandar de la FISA es
obligatorio para todas las pruebas adaptadas 1x y 2x.

En las regatas de los Juegos Paralimpicos es obligatorio para
todas las pruebas el uso de las embarcaciones adaptadas
estandar de la FISA.

El Consejo determinara el disefio y las caracteristicas de las
embarcaciones adaptadas estandar de la FISA asi como
cualquier subsiguiente cambio que se produzca. El diseno y las
caracteristicas sera parte de esta normativa. Aquellas partes
de las embarcaciones adaptadas estandar de la FISA gque no
sean especificadas en este reglamento podran ser modificadas
sujeto a estas normas y a la Regla 58.

Solo podran realizarse cambios en el disefo y caracteristicas
estandar de las embarcaciones adaptadas estandar de la FISA
en el ano posterior a los Juegos Paralimpicos.

El peso minimo de las embarcaciones adaptadas estandar de la
FISA sera el especificado en estas normas (Normativa: regla
32: Peso de las embarcaciones).

Adaptada Estandar 4+

La embarcacion Adaptada Estandar 4+ de la FISA es con el
timonel en la popa.

Adaptada Estandar 2x

La Adaptada Estandar de la FISA 2x tiene un asiento fijo y
puede tener pontones estabilizadores. El casco, los pontones
donde estén colocados y la fijacidn del asiento son parte de las
caracteristicas estandar.

El disefo del asiento en si y del portante/jarcias de la estandar
2x no estan restringidos

Los remeros de la embarcacion TA2x seran asegurados con
una correa para impedir la flexion y extension de la rodilla(s)
durante el remo. La correa debera estar sujeta debajo del
asiento o railes y por encima de los muslos tan cerca de las
rodillas como sea posible.

Comité
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4. Adaptada Estandar 1x

La Adaptada Estandar de la FISA 1x tiene un asiento fijo y
debe tener pontones estabilizadores. Los pontones deben estar
fijlados de forma que cuando el remero esté sentado en la
embarcacion equiliborada ambos pontones estén en la horizontal
y, como minimo deberan tocar el agua. El casco, los pontones y
la fijacion del asiento son parte de las caracteristicas estandar.

El diseno del asiento y del portante/jarcias del Alx no tiene
restricciones, excepto que el disefo del asiento debe ser
compatible con la fijacién del asiento estandar.

Para asegurar que la especificidad de las embarcaciones Alx
de  utilizar solo los brazos sea plenamente cumplida, la
embarcacion Alx tendra un respaldo de asiento alto al que
deportista sera atado para que durante el remo solamente
pueda mover los brazos y los hombros. La correa debera
ajustarse a la parte de atras del asiento y alrededor del torso
justo por debajo de los pezones o pechos. La atadura debe ser
paralela al agua y lo suficientemente fuerte para impedir
cualquier movimiento del tronco sin causar problemas de
respiracion.

Ademas, los remeros de la embarcacion Alx seran asegurados
con una correa para impedir la flexion y extension de la rodilla(s)
durante el remo. La correa debera estar sujeta debajo del
asiento o railes y por encima de los muslos tan cerca de las
rodillas como sea posible.

5. Sujecion

a. Todas las cuerdas requeridas deben tener un ancho minimo
de 50mm, estar hechas de un material que no sea elastico,
no tener hebillas mecanicas y deben tener un sistema de
liberacion inmediata con una simple accidn manual rapida
pulsando en el extremo libre de la cuerda.

b. Para evitar cualquier accidente debido a vuelcos, todas las
embarcaciones deben estar equipadas con travesanos y
hormas que permitan a los remeros Iliberarse de la
embarcacion sin utilizar las manos y con la mayor rapidez
posible.

c. Todas las sujeciones de las manos deben poder liberarse de
forma inmediata meditante un rapida accidon con la boca.

d. Todas las cuerdas utilizadas por un remero deben liberarse
de la misma forma y en la misma direccion.

e. Los remeros podran utilizar una sujecidn adicional en la
cadera que debera estar en conformidad con todos los
demas requerimientos para las cuerdas.

Reglamento de Remo Adaptado 2008 8
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6. Antifaces para los remeros con discapacidad visual

Todos los remeros con discapacidad visual deben llevar
antifaces aprobados por FISA o IBSA en todo momento
cuando se encuentren en el agua, desde el dia de inicio de la
competicion hasta que abandonen el agua después de su Ultima
carrera en esa competicion. Estos antifaces seran
completamente opacos impidiendo cualquier paso de la luz.

REGLA 32 PESO DE LAS EMBARCACIONES

Ademas de los requisitos de la Regla 32, el peso minimo para
las embarcaciones adaptadas incluira los pontones cuando sean
utilizados. Los pesos minimos de las embarcaciones adaptadas
son:

4+ Blkg
2x 3okg
1x 22kg
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PARTE V: COMPETICION
REGLA 34 LONGITUD DEL RECORRIDO

Para las pruebas de LTA4+, TA 2x y Alx la longitud de la
regata estandar sera 1.000 metros rectos. EI Comité Ejecutivo
podra decidir no exigir el uso de pontones de salida para las
pruebas adaptadas.
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PARTE VI: ORGANIZACION DE REGATAS

REGLA 42 COLORES DE LOS UNIFORMES DE LOS REMEROS Y DE
LAS PALAS

En las prueba de TA2x uno o ambos remeros podran ampliar su
uniforme de competicion para cubrir sus piernas. Cuando
ambos remeros cubran sus piernas, las prendas que utilicen
deberan ser de idéntico color y disefio.

Cuando los remeros de la Alx usen sujeciones en el pecho y
éstos dificulten la visibilidad de las identificaciones permitidas
en las camisetas de competicion o equivalente, los remeros
podran repetir estas identificaciones que no pueden verse bien
sobre el material que utilicen para sujetarse siempre y cuando
Nno sean colocadas de forma que puedan verse a la vez las de
la camisa y las que se cologuen en material utilizado para
sujetarse.

REGLA 45 INSCRIPCIONES

No se aceptara la inscripcion de un remero para una prueba
adaptada a menos que el remero en cuestion haya remitido un
Formulario de Solicitud de Clasificacion de Remo Adaptado de
la FISA dentro del plazo estipulado por la FISA, y la FISA le
haya dado una clasificacion. Un remero sin clasificacion de la
FISA o cuya clasificacibn haya sido desestimada no podra
competir.

REGLA 50 CAMBIOS EN LA TRIPULACION ANTES DE LA PRIMERA
MANGA

Un remero cuya clasificacion haya sido desestimada o
cambiada después del cierre de las inscripciones y antes de la
primera manga podra ser sustituido por otro remero elegible de
la misma Federacion.

La tripulacion de un remero cuya clasificacion haya sido
desestimada o cambiada haciéndoles no elegibles (no aptos)
para esa prueba después de la primera manga no competira de
nuevo en esa prueba.

REGLA 53 SEGURIDAD DE LOS REMEROS ADAPTADOS

Los remeros de las TA2x y Alx necesitan unos procedimientos
especiales de seguridad que seran acordados entre la FISA vy el
Comité Organizador. En concreto, el Comité Organizador o el
Presidente del Jurado podran pedir que durante la competicion
de todas las pruebas adaptadas, y en especial para pruebas de
Alx, haya botes de rescate adicionales.

Reglamento de Remo Adaptado 2008 11
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Debe prestarse una atencidn especial a las condiciones
atmosféricas que puedan generar unas temperaturas
corporales extremadamente altas que no puedan controlarse.

Todos los remeros pueden llevar un auto-hinchable o cualquier
otro articulo de flotacidn para mayor seguridad, pero los
remeros con discapacidad, en concreto, deberan considerar
tomar esta precaucion.

Los requisitos de seguridad para las sujeciones quedan
establecidos mediante normativa, Regla 3.1.5

REGLA 54 NORMAS DE TRAFICO DURANTE LA COMPETICION

En principio las normas de trafico deberan proporcionar una
clara separacién entre las tripulaciones de las embarcaciones
adaptadas y las no adaptas durante el entrenamiento y la
competicion para la seguridad de todas las tripulaciones.

REGLA 57 JUEGO LIMPIO - PRINCIPIOS GENERALES

Todos los remeros deberan en todo momento cuando se
encuentren en el agua, durante el entrenamiento,
calentamiento, recuperacion y competicidn, desde el dia de
inicio de la competicidon y hasta el momento de abandonar el
agua después de la ultima carrera de su competicion, remar con
el equipo descrito que debera ser utilizado de acuerdo a la
clase de embarcacion tal y como se describe en la Normativa,
regla 31 y /o requisitos de la clasificacion tal y como se describe
en las Directrices de Clasificacion de FISA. Equipo, en este
contexto, se refiere a los antifaces, sujeciones, pontones,
protesis y ortesis.

El incumplimiento de estos requerimientos puede conducir a
sancion impuesta sobre la tripulacion de acuerdo con este
reglamento incluyendo (sin limitarse), cuando se juzgue que este
incumplimiento se ha producido durante una carrera, la
relegacion al Ultimo puesto en esa carrera en concreto o la
expulsion de la ftripulacion. En todas las circunstancias la
sancidn que corresponda sera a discrecion del Jurado que
podra consultar con el Jefe de Clasificacion y/o el Clasificador
Jefe para valorar el impacto de la infraccidon en relacién en el
estatus de clasificacion del remero vy la tripulacién afectados.

REGLA 60 SISTEMA DE PROGRESION DE LA FISA

En las pruebas de remo adaptado se aplicara el Sistema de
Progresion de la FISA.

Reglamento de Remo Adaptado 2008 12
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REGLA 66 EL PROCEDIMIENTO DE SALIDA

1.

Salidas flotantes en ausencia de Pontones de Salida (1000
metros)

Las pruebas adaptadas realizadas en recorrido de 1.000
metros podran comenzar sin pontones de salida.

Procedimiento de salida para los LTA4+

La prueba LTA4+ podra incluir remeros con discapacidad
visual. Por lo tanto, al inicio de cada competicion de estas
pruebas el juez de salida dara a las tripulaciones una indicacion
verbal adicional como se indica a continuacion:

Después de terminar de pasar lista y decir la palabra
“Attention!” (lAtencion!), el juez de salida dira las palabras “Red
Flag!” (Bandera Roja!) al mismo tiempo que levanta la bandera
roja (o, en el caso de que se utilicen semaforos "Red Light!”
(Luz Rojal) en el mismo instante en que presione el botdn para
activar la luz roja). A continuacion procedera con la salida de la
forma habitual.

REGLA 67 TARJETA AMARILLA para LTA4+

REGLA 71

Cuando el juez de salida muestre una Tarjeta Amarilla a una
tripulacién en la prueba LTA4+, el timonel de esa tripulacion
levantara su brazo para mostrar que se ha enterado de que se
ha dado esa sancidn a su tripulacion.

INTERFERENCIA

Los remeros de la Alx que desean presentar una objecion ante
el juez durante la competicidon podran hacerlo de forma verbal
cuando sus manos estén atadas. Deberan decir de forma alta y
clara “Objection!” (Objecion) para que el juez les oiga. Es
responsabilidad del remero asegurarse de que el juez oiga la
llamada y que tenga conocimiento de la objecion.

REGLA 73 TERMINO DE LA CARRERA para LTA4+

Al término de la competicidon de las pruebas LTA4+, cuando el
juez levante la bandera blanca dira claramente las palabras
“WHITE FLAG!” (BANDERA BLANCA! para gue todas las
tripulaciones puedan oirlas. Si levantara la bandera roja, de
igual forma dira claramente las palabras “RED FLAG!
(BANDERA ROJA)”

REGLA 74 OBJECCIONES

Los remeros de la Alx que desean presentar una objecion ante
el juez durante la competicidon podran hacerlo de forma verbal
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cuando sus manos estén atadas. Deberan decir de forma alta y
clara “Objection!” (Objecion) para que el juez les oiga. Es
responsabilidad del remero asegurarse de que el juez oiga la
llamada y que tenga conocimiento de la objecidn. No podra
realizarse ninguna objecion sobre la elegibilidad o clasificacion
de los remeros con discapacidad desde el agua.

REGLA 76 RECLAMACIONES (Y APELACIONES CONTRA LA

2.2

2.3

2.4

CLASIFICACION)

Reclamacioén contra la clasificacion de otro remero
No esta permitido reclamar la clasificacion de otro remero.

Reclamacién contra la propia clasificacion

La reclamacién de la clasificacibn de un remero podra ser
realizada por el propio remero, por la Federacidon Nacional o por
el Comité Paralimpico Nacional de ese remero. Bajo esta
clausula, cualguier reclamacion contra la clasificacion de un
remero debe ser presentada por escrito a la FISA no mas tarde
de 14 dias después de que se notifique al remero su
clasificacion.

Cuando existan circunstancias gue requieran que un remero
sea clasificado en una prueba, el remero en cuestibn o su
federacién nacional o su Comité Paralimpico Nacional podran
presentar un reclamacion de la clasificacion no mas tarde de 2
horas después de haber recibido la notificacion de la
clasificacion.

La clasificacion de un remero soélo podra ser reclamada una vez
en conformidad con este Reglamento.

La clasificacion de un remero que tenga un estatus de
clasificacion C solo podra ser reclamado por la FISA de
acuerdo con la clausula 3 de este Reglamento.

Accioén de la FISA para revisar la Clasificacion de un Remero
Sin perjuicio de la clausula 1 a la Normativa, Regla 76, la FISA
podra en cualquier momento solicitar una revision de la
clasificacion de un remero que tenga un estatus de clasificacion
R, 0, en circunstancias excepcionales tal y como se definen en
la Seccion B de los Estandares del Comité Paralimpico
Internacional, un remero con estatus de clasificacion C, si se
considerara que existen motivos justificados para ello. La FISA
podra solicitar que esta revisidn se realice bajo las provisiones
de las Directrices o bajo los procedimientos de reclamacion
establecidos en este Reglamento.
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4.2

4.3

4.4

4.5

4.6

4.7

4.8

Realizacion de la Reclamacién de la Clasificacién

Para que una Reclamacion sea valida debera realizarse en el
Formulario oficial de Reclamacion de la Clasificacion de FISA e
incluira toda la documentacion relacionada con la reclamacion.

La reclamacion sera acompahada del pago de la debida tasa.

A la recepcion de la reclamacion el Jefe Clasificador o el Jefe
de Clasificacion de FISA determinara si esta incluida toda la
documentacion necesaria. Si el formulario de Reclamacion ha
sido presentado sin toda la documentacion necesaria, la
Reclamacién sera rechazada y el Clasificador Jefe o el Jefe de
Clasificacion notificaran consecuentemente a todas las partes
afectadas. Si la reclamacion prospera se notificara la hora y
fecha de cualquier subsiguiente evaluacidn gque pueda seguir a
las correspondiente partes.

El Jefe de Clasificacion o el Clasificador Jefe nombrara una
Mesa de Reclamacion de la Clasificacion para atender la
reclamacion de la clasificacion de un remero. La Mesa estara
formada por 2 Clasificadores Internacionales de la FISA, uno
medico y otro técnico, ninguno de los cuales habra estado
involucrado previamente en la clasificacion del remero en
cuestion.

La Mesa de Reclamacién de la Clasificacion examinara toda la
documentacion de la Reclamacion y, cuando sea necesario, un
examen del remero.

La decision definitiva de la Mesa de Reclamacion de la
Clasificacion sera registrada en el Formulario de Reclamacion
de la Clasificacion. El original del formulario sera guardado por
la FISA y se dara una copia a todas las partes de la
reclamacion, incluyendo al remero objeto de la reclamacion y a
su Federacion Nacional o Comité Paralimpico Nacional. La
decision sera tomada y publicada antes del inicio de la carrera
en la prueba en la que el remero vaya a competir. Se notificara
a todas las correspondientes partes la decision sobre la
reclamacién de acuerdo con los Estandares Internacionales
para la Evaluacion del Deportista.

Se recogera la tasa de reclamacion para reclamaciones
presentadas por remeros que hayan sido clasificados como
inelegibles para remar en remo adaptado.

Todas las reclamaciones seran realizadas de acuerdo con las
reglas de competicion de la FISA y los Estandares
Internacionales del Codédigo de Clasificacion del Comité
Paralimpico Internacional.
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REGLA 78 APELACION DE UNA RECLAMACION DE LA
CLASIFICACION

No habra apelacion posterior a la decisibn tomada por una
Mesa de Reclamacion de la Clasificacion sobre una reclamacion
de una clasificacion excepto en el caso de apelacidn por error
de procedimiento. Una apelacién por error de procedimiento
debe ser presentada ante el Comité Ejecutivo de la FISA
dentro de las 48 horas siguientes a la recepcion de la decision
de la Mesa de Reclamacion. Esta Apelacidn sera escuchada
por al menos dos miembros del Comité Ejecutivo ninguno de los
cuales debera haber estado previamente involucrado ni en el
procedimiento de clasificacion, ni en la Reclamaciéon del remero.

REGLA 90 OBLIGACIONES DEL JUEZ

Obligaciones en el camino a la salida

Para las pruebas de remo adaptado, el Juez también seguira las
condiciones atmosféricas incluyendo el viento, la lluvia y la
temperatura para asegurar la seguridad de los competidores.

Posicion de la lancha del Juez:
El Presidente del Jurado podra solicitar que las pruebas de
remo adaptado sean seguidas por mas de Juez.

REGLA 92 OBLIGACIONES DE LA COMISION DE CONTROL

Para las embarcaciones y remeros de remo adaptado la

Comision de Control debera ademas comprobar:

1. la accesibilidad al area del pontdn para los remeros, como
por ejemplo aguellos que usen sillas de ruedas o perros guias
O cuidadores autorizados;

2. que todas las embarcaciones cumplan con las
especificaciones de las embarcaciones estandar de remo
Adaptado de la FISA,;

3. las medidas de seguridad en las embarcaciones TA 2x y
Alx, incluyendo el travesano del pie y la sujecion de manos y
abdomen;

4. la fijacion correcta de los pontones en las embarcaciones
Alx segun la regla 31. 4 arriba;

5. la utilizacion correcta de los antifaces de los remeros con
discapacidad visual en la LTA4+;

©. la sujecion correcta del cuerpo en el Alx;

7. que los remeros de la TA 2X y de la A 1X clasificados para
remar con protesis u ortesis, lo estan haciendo asi

La Comision de Control debera prestar especial atencion a la
seguridad de los remeros con discapacidad visual y de aqguellos
con discapacidad intelectual cuando éstos se encuentren en el
pontdn o cerca del agua.
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Los miembros de la Comision de Control podran recibir ayuda
de los miembros de la Comision de Remo Adaptado y/o de los
Clasificadores Internaciones autorizados por la FISA para el
desempeno de las obligaciones arriba indicadas.
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