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1. .- Numero de socios que integran el Comité
Paralimpico Espaiiol

El Comité Paralimpico Espafiol se cre6é en 1995, siguiendo la estructura del
movimiento paralimpico internacional, que poco antes, en 1992, también habia creado
el Comité Paralimpico Internacional. Asi se logr6 establecer en el deporte de
discapacitados una estructura similar a la del deporte olimpico. En un principio, el
Comité Paralimpico Espafiol estaba formado por federaciones deportivas de cada tipo
de discapacidad. En la Asamblea General del CPE del 28 de junio de 2012 se
incorporaron al Comité Paralimpico Espafol las Federaciones Unideportivas,
reconocidas por el Comité Paralimpico Internacional, enmarcandose dentro de los
procesos de integracion del deporte paralimpico en las federaciones del deporte
olimpico.

De esta forma, son once las federaciones espafiolas unideportivas, que componen el
Comité Paralimpico Espafiol:

Federacion Espafiola de Badminton
Federacion Espafiola de Remo

Federacion Espafiola de Triatlon

Real Federacién Espafiola de Ciclismo
Real Federacién Espafiola de Piragiismo
Real Federacién Espafiola de Taekwondo
Real Federacion Espafiola de Tenis

Real Federacion Espafiola de Tenis de Mesa
Real Federaciéon Espafiola de Tiro con Arco
Real Federaciéon Espafiola de Vela

Real Federacién Hipica Espafiola

El Comité Paralimpico Espafiol celebr6 su Asamblea constituyente con fecha 6 de
septiembre de 1995 bajo la Presidencia de Honor de S.A.R. la Infanta Dofia Elena.

Las cinco Federaciones Espafiolas de Deportes para Discapacitados que componen el
Comité Paralimpico Espafiol son las siguientes:

Federacion Espafiola de Deportes para Ciegos (FEDC)

Federacion Espafiola de Deportes para Discapacitados Intelectuales (FEDDI)
Federacion Espafiola de Deportes de Personas con Discapacidad Fisica
(FEDDF)

Federacién Espafiola de Deportes de Personas con Pardlisis Cerebral y Lesion
Cerebral (FEDPC)

e Federacion Espafiola de Deportes para Sordos (FEDS)

Dado que estas federaciones, segln su naturaleza, se califican legalmente como
Asociaciones de Caracter Deportivo, con marcadas singularidades de corte juridico-
organizativo, el término de "socios" no es técnicamente correcto a la hora de definir a
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las personas fisicas que se integran en ellas y, por tanto, tampoco lo es en el &mbito
en el que actta el Comité.

Mas propio, por ello, es hablar en este caso de "deportistas federados”, que son, a la
sazon, quienes se integran en las distintas Federaciones Deportivas que componen el
Comité Paralimpico Espafiol, integracién que se produce, a su vez, a través de los
numerosos clubes deportivos para discapacitados que existen en todo el territorio
espafiol.

Asi, al finalizar el afio 2016, el numero de deportistas afiliados a las cinco
Federaciones Espafiolas de Deportes para Discapacitados que integran el Comité es
de un total de 12.333. Por su parte, el numero de clubes deportivos que estdn dados
de alta en tales Federaciones asciende a 1.101. Estos datos se desglosan de la
siguiente manera:

LICENCIAS CLUBS/CENTROS
1.767 37
5.951 204
1.632 111
1.324 116
1.079 49

Sin datos Sin datos (1)
30 11
72 45
178 15
Sin datos Sin datos (1)
80 Sin datos (2)
30 435 (3)
62 34
Sin datos Sin datos (1)
73 16 (4)
55 28
12.333 1.101

(1) En el caso de la Federacion Espafiola de Badminton, la Real Federacion
Espafiola de Piraglismo y la Real Federacion Espafiola de Taekwondo, a
la hora de la filiacion de los deportistas, no existe distincion entre personas
con discapacidad o no, por lo que no podemos definir el nUmero de
licencias que hay de deportistas que realizan piragliismo paralimpico por la
existencia de la inclusion es total en la mencionada Federacion.

(2) En el caso de la Real Federacion Espafiola de Tenis, la licencia de los
deportistas sin discapacidad no se distingue del resto. Si consta al
coordinado los jugadores con licencia federativa activa con discapacidad.

(3) En el caso de la Real Federacion Espafiola de Tiro con Arco cualquier
deportistas, con y sin discapacidad, puede obtener su licencia en
cualquiera de los clubes de la RFETA.
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(4) En estas cifras solo estan incluidos los deportistas que participan en
competiciones oficiales de la RFEV, no estando incluidos los datos de
escuelas adaptadas.

Aunque la F.E.D.S. es un miembro integrante del Comité Paralimpico Espafiol, el
deporte para sordos no estd incluido en la estructura del Comité Paralimpico
Internacional por decisién del Comité Internacional de Deportes para Sordos, ni
participa en los Juegos Paralimpicos.

Ademas de las catorce Federaciones Espafiolas mencionadas anteriormente, estan
representados en la Asamblea del Comité Paralimpico Espafiol las siguientes
Instituciones:

e Gobierno de Espafa, representado por el Consejo Superior de Deportes, por la
Secretaria de General de Servicios Sociales e Igualdad y el Ministerio de
Asuntos Exteriores y Cooperacion.

Comité Olimpico Espafiol.

Asociacion Espafiola de la Prensa Deportiva.

Comité Espafiol de Representantes de Personas con Discapacidad (CERMI)
Special Olympics Espafna
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2. .- Usuarios y Beneficiarios del Comité Paralimpico
Espanol

Por razén de las singularidades de caracter juridico-deportivo a las que se ha hecho
referencia en relaciébn con las Asociaciones Deportivas, los beneficiarios de las
actividades y servicios que presta el Comité Paralimpico Espafiol son, por extension,
los propios deportistas afiliados a las cinco Federaciones Espafiolas de Deportes de
Discapacitados y a las nueve Federaciones Espafiolas de Deporte Integrado que lo
componen y que constan legalmente reconocidas en el Consejo Superior de Deportes.

Tal y como se ha mencionado anteriormente, el total de deportistas federados alcanza
la cifra de 12.333, siendo 1.101 clubes los que estan dados de alta en las cinco
Federaciones Espafiolas que trabajan en este ambito.



3. .- Actividades realizadas por el Comité Paralimpico
Espanol en cumplimiento de los fines de la entidad
durante 2016

3.1 PLAN DE PREPARACION RIO 2014

3.1.1 LINEAS MAESTRAS DEL PLAN ADOP 2016

3.1.11 Introduccion

El Plan ADOP Pekin 2008, inauguré, en el mundo del paralimpismo, los programas
especificos de apoyo al alto rendimiento deportivo. En el afio 2009 arrancé el plan de
preparacion para los Juegos de Londres. En el afio 2013, se inicia el tercer ciclo del
PLAN ADOP con la paralimpiada de RIO 2016, cuyos beneficiarios principales seran,
nuevamente, los deportistas de alto nivel. Ellos son considerados como el maximo
exponente de los valores paralimpicos y a estos se les encomienda la responsabilidad
de actuar como representantes y difundir dichos valores a toda la sociedad como la
mejor via para lograr el reconocimiento del movimiento paralimpico.

3.1.1.2 Generalidades del Plan

Los promotores del Plan ADOP son el Consejo Superior de Deportes, la Secretaria
General de Servicios Sociales e Igualdad a través del Real Patronato sobre la
Discapacidad y el Comité Paralimpico Espafiol (CPE), en coordinacion con las
Federaciones Deportivas Espafiolas, que trabajan conjuntamente en la captacion de
patrocinadores que hacen posible el cumplimiento de este objetivo.

El Plan ADOP tiene como aspiracion principal la de facilitar los medios humanos y
materiales necesarios (becas a deportistas y entrenadores, asistencia a competiciones
internacionales, etc.) para que los deportistas puedan desarrollar la practica deportiva
en las mejores condiciones de cara a los Juegos Paralimpicos de Rio 2016.

El Plan ADOP se financia a través de las aportaciones de las empresas y entidades
patrocinadoras que se ven beneficiadas por diferentes medidas fiscales como ha sido
la declaracién de los Juegos de Rio como evento de especial interés.

Tras la celebracion de los Juegos de Londres, las instituciones rectoras del deporte
paralimpico, han realizado una reflexion, un profundo analisis del Plan ADOP 2009-12,
y de los resultados de los Juegos de Londres. Las fortalezas més significativas siguen
siendo la Imagen y los Valores que representa el Deporte Paralimpico, los propios
deportistas y los recursos financieros del Plan ADOP.

Las debilidades detectadas hacen referencia al envejecimiento de la poblacion, la
necesidad de mejorar el seguimiento a los deportistas, y una mejor remuneraciéon de
los entrenadores.

Se considera que la pérdida de imagen es la amenaza mas importante a tener en
cuenta. Ningun proceso que se inicie en un futuro inmediato debe poner en peligro la
excelente imagen del paralimpismo.



Seguir manteniendo una lucha sin concesiones contra el dopaje y colaborar con las
federaciones de discapacitados en el proceso de integracion de sus deportes y
deportistas en las federaciones unideportivas que acojan la modalidad a nivel
internacional.

3.1.1.3 Novedades de Plan

En el aflo 2016 el mayor compromiso del deporte paralimpico es sin lugar a dudas la
asistencia a los Juegos de Rio de Janeiro. Para garantizar que todos los deportistas
gue cumplan los criterios de asistencia para los Juegos puedan asistir con un estandar
alto de calidad se hace necesario eliminar del Plan ADOP las ayudas a federaciones
por asistencia a concentraciones y competiciones internacionales asi como la bolsa de
ranking.

El resto de ayudas como becas a deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores se
mantienen en las mismas cuantias en relacién a lo aprobado en el afio 2015.

3.1.1.4 Roles, Mision, Vision, Principios y Valores del Plan ADOP
Rio 2016

El marco de referencia en el que se desarrolla todo el PLAN queda definido por las
obligaciones autoimpuestas para poder retornar la inversiébn econémica realizada por
los diferentes patrocinadores del Plan. El retorno de la inversion deberd concretarse
en forma de acciones puntuales y muy especialmente en la forma de entender y
mostrar, en el dia a dia, que los deportistas beneficiarios son las mayores exponentes
de los valores paralimpicos: superacion, sacrificio, disciplina, capacidad de lucha y
trabajo en equipo.

El colectivo de personas con discapacidad, los patrocinadores y la sociedad en
general seran el objetivo de estas acciones que forman parte de la responsabilidad
social corporativa del propio Comité Paralimpico Espafiol.

3.1.14.1 Mision

El Plan ADOP RIO 2016 nace con el objetivo de apoyar a todos los implicados en el
alto rendimiento paralimpico, reunir al mejor equipo y conseguir que este equipo
llegue en las mejores condiciones posibles a los Juegos de Rio 2016. Este equipo sera
la imagen y el abanderado de los valores del deporte paralimpico.

3.1.1.4.2 Vision

Maximizar el impacto de la inversion econdémica realizada por los patrocinadores del
Plan ADOP en el desarrollo de un modelo de excelencia deportiva a través de planes
estratégicos y desarrollo de objetivos cuantificables y medibles, basados en los
resultados en competicion internacional de referencia.

3.1.1.4.3 Responsabilidades y roles de Federaciones
Espafiolas Deportivas y el CPE

FEDERACIONES ESPANOLAS DEPORTIVAS

Seran las responsables de la preparacion, seguimiento, control y atencién de los
deportistas beneficiarios del Plan ADOP
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Prestard los servicios y la financiacion (servicio médico, personal de apoyo,
entrenadores, etc) a los deportistas beneficiarios y federaciones espafiolas del Plan
ADOP.

Realizard un seguimiento de la correcta aplicacion de los recursos teniendo la
capacidad de verificar la adecuada preparacion de los deportistas beneficiarios del
Plan ADOP

3.1.144 Principios y valores

1. Consolidar el modelo de concepcién del alto rendimiento paralimpico y dejarlo
como legado para las futuras generaciones de deportistas.

2. Poner a disposicion de los deportistas, a través de los organismos encargados
de su tutela deportiva, Consejo Superior de Deportes y Federaciones, un
programa de servicios complementarios de caracter integral orientados al logro
deportivo basado en un modelo que tiene por objetivo la excelencia deportiva.

3. Adaptarse a la realidad presupuestaria, y con tal fin debera ser revisado
anualmente y adaptado a tal realidad, manteniendo, en cualquier caso, el
apoyo directo a deportistas como el eje principal sobre el que se estructurara el
resto de programas.

4. Ser beneficiario del Plan debe ser considerado como un privilegio y no como un
derecho y por lo tanto, es importante tomar conciencia de la necesidad de
compromiso y de adhesién a los principios del mismo.

5. La inversion en cada uno de los programas del Plan debera responder a una
necesidad concreta e imprescindible del alto rendimiento deportivo y esta
necesidad debera ser medible y debidamente evaluada.

6. Ofrecer a los deportistas paralimpicos la posibilidad de poder optar por un estilo
de vida orientado al alto rendimiento deportivo.

7. Apoyar a las federaciones en el desarrollo de programas de identificacion y
desarrollo de Talentos Deportivos, como parte esencial de la visién estratégica
del Plan y como contribucion de futuro.

8. Para poder desarrollar estos objetivos, al menos un 85% del presupuesto
global debera invertirse en el proceso de entrenamiento y preparacion de
deportistas (ayudas a deportistas, Programa ARPA etc) que participen en
pruebas del calendario paralimpico de los Juegos de Rio 2016.
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3.1.2.1 Beneficiarios del Plan.
3.1.2.1.1 Criterios de entrada

Seran considerados beneficiarios del Plan ADOP 2013-2016 los deportistas que
cumplan los siguientes requisitos, siempre y cuando no se encuentren en las
situaciones de pérdida de beneficios explicadas en el punto siguiente:

o Primero: Estar en posesion de la correspondiente licencia federativa emitida por
una de las Federaciones Espafiolas cuya modalidad deportiva esté representada
por una Federacion Internacional reconocida por el Comité Paralimpico
Internacional (IPC).

e Segundo: Para que el puesto sea tenido en cuenta en Campeonatos del Mundo y
de Europa, se aplicara la norma conocida como “Norma del menos tres”, debera
de haber al menos, tres participantes (0 equipos) mas durante la competicion. Es
decir, para que un 4° puesto, por ejemplo, sea valido, un minimo de 7 deportistas
(o equipos) de esa clase deberdn haber comenzado la prueba. En cualquier caso,
esta norma no regira para los medallistas, que adquiriran la condicion de
beneficiarios independientemente del nimero de participantes.

e Tercero: Para determinar la condicion de beneficiario del deportista, en las
pruebas que el calendario de Rio combine clases y establezca un factor para
determinar el puesto, el Plan ADOP utilizara ese mismo factor y combinacion de
clases. En el caso que no esté publicado el factor de Rio, se utilizaran el de
Londres. En el supuesto que no exista, la Comision Técnica de Seguimiento del
Plan ADOP estudiara el caso. Esta norma no regird para los medallistas, que
adquiriran la condicion de beneficiarios (*) sin tener en cuenta el puesto
conseguido después de aplicar el factor.

(*) ser beneficiario del Plan ADOP no significa disfrutar de beca econdmica,
esta situacion dependerd del puesto resultante al aplicar el factor

e Cuarto: Independientemente del puesto conseguido en la Competicion de
referencia (JJPP, Mundiales o Europeos), para ser considerado nuevo beneficiario
del Plan ADOP 2013-2016 el deportista tiene que estar clasificado, o tener
opciones de clasificarse, para los Juegos Paralimpicos de Rio.

e Quinto: después de cumplir y aplicar los requisitos indicados en los puntos
anteriores, para ser beneficiario, el deportista deberd haber conseguido uno de
los siguientes resultados en pruebas del calendario Paralimpico de Rio 2016
(hasta la publicacién de este, se trabajara con el calendario de Londres 2012):

» Campeonatos del Mundo 2013, 2014, 2015 y en el Campeonato del
Mundo de Ciclismo en Pista 2016 (pertenece a la programacion UCI de
2015, aunque se celebra en el primer trimestre de 2016). Solo se tendr&
en cuenta el altimo Campeonato celebrado.
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e pruebas individuales: 8 primeros

e pruebas por parejas, pruebas por relevos y pruebas por equipos: 5
primeros

e deportes de equipo: 5 primeros

» Campeonatos de Europa 2014 y 2015 (No se tendra en cuenta el C.
Europa en los aflos con C. Mundo o JJPP. Solo se considera una
competicion de referencia al afio)

e pruebas individuales: 4 primeros

e pruebas por parejas, pruebas por relevos y pruebas por equipos: 3
primeros

e deportes de equipo: 3 primeros

e Sexto: para poder dar continuidad al Plan ADOP, una vez terminados los JJPP de
Rio y a la espera de que sea aprobado un nuevo Plan ADOP para el ciclo 2017-
2020, los deportistas que obtengan uno de los siguientes resultados en Juegos
Paralimpicos de Rio 2016 podran obtener la condicién de beneficiario hasta que
se apruebe el nuevo Plan de ADOP en el afio 2017:

e pruebas individuales: 8 primeros

e pruebas por parejas, pruebas por relevos y pruebas por equipos: 5
primeros

e deportes de equipo: 5 primeros

Tramitacion de la ayuda de beneficiario del Plan ADOP

Las Federaciones Espafiolas tramitardn estas ayudas mediante la solicitud por escrito
al Departamento de Deportes del Plan ADOP, adjuntando los motivos por los que se
solicita la condicién de beneficiario (competicion, prueba y puesto en un plazo de 30
dias desde la finalizacion de la competicion internacional de referencia).

En deportes de equipo o pruebas con participacion simultanea o alternativa de 3 0 mas
componentes, el niumero de beneficiarios podra ser mayor que el namero de
deportistas que se utiliza para calcular la cuantia global de la ayuda en cada uno de
los programas. Correspondera a la Comision Técnica de Seguimiento del Plan ADOP
la resolucién de las propuestas presentadas en este concepto.

Firma del Compromiso

El deportista y el Plan ADOP firmaran un compromiso (contrato-programa) en el cual
se establecen los deberes y las obligaciones de ambas partes durante el tiempo que
dure el compromiso.

Se hara referencia a los siguientes puntos:

Compromiso con el entrenamiento, segun las condiciones técnicas
establecidas.

Compromiso con el entrenador, segun las condiciones técnicas establecidas.

Compromiso con la Federacion:

Asistencia a competiciones y concentraciones

11



Cumplir los objetivos anuales establecidos
Asistencia a actos federativos
Obligacion de mantener informados a los responsables federativos en lo
referente a:
Aspectos médicos
Aspectos técnicos
Aspectos lucha antidopaje
Compromisos con el Plan:
o Dedicacion al deporte paralimpico de alto nivel.
0 Asistencia a otros eventos de desarrollo profesional y/o personal
0 Asistencia a actos de promocion, compromisos con patrocinadores,
conferencias, charlas y otros eventos.
0 Respetar incompatibilidad patrocinadores del Plan ADOP
Obligacién de mantener informados a los responsables del Plan ADOP en
todos aquellos aspectos que afecten al alto rendimiento deportivo

* El compromiso es mayor para los deportistas con Beca econémica
3.1.21.2 Pérdida de la condiciéon de beneficiario

El beneficio conseguido por el resultado en la competicion de referencia (C. del Mundo
o C. Europa) se mantendra hasta la celebracion de los Juegos Paralimpicos de Rio
2016.

Los deportistas de deportes de equipo o pruebas con participacion simultdnea o
alternativa de 3 o0 mas componentes dependeran de la propuesta que haga la
Federacién en relacion a los componentes del equipo. Correspondera a la Comisién
Técnica de Seguimiento del Plan ADOP la resolucion de la propuesta presentada.

Ademas, tal y como se recoge en el compromiso del deportista y en el propio Plan
ADOP, el deportista puede ser objeto de baja por no cumplir con los compromisos de
dedicacion al deporte

Los deportistas beneficiarios del Plan ADOP en el momento en el que se confirme su
no clasificacion y/o su no seleccion para los Juegos Paralimpicos de Rio 2016,
dejarian de ser beneficiarios a los 30 dias naturales.

3.1.2.2 Programas del Plan ADOP

El Plan ADOP se estructura sobre cinco programas especificos que tienen al
deportista beneficiario como principal receptor de servicios.

El puesto y tipo de campeonato (Mundial o Europeo) por el cual se consigue la
condicion de beneficiario del Plan ADOP, sera el factor que determine los Programas
que pueden ser utilizados por el deportista. Los programas del Plan ADOP son:

Programa 1: Programa de apoyo directo al deportista.

Programa 2: Programa de Alto Rendimiento Paralimpico

Programa 3: Programa de apoyo directo a las federaciones

Programa 4: Programa de tecnificacion deportiva

Programa 5: Programa de fidelizacién de patrocinadores y difusion social.
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3.1.2.2.1 Programa 1: PROGRAMA DE APOYO DIRECTO AL
DEPORTISTA

3.1.2.2.1.1 Becas Deportistas

Las Becas a Deportistas tienen como finalidad permitir al deportista dedicarse al
entrenamiento de alto nivel.

Los deportistas que pueden beneficiarse de este programa han tenido que clasificarse
19, 2°, 3° 0 4° en los Campeonatos del Mundo de 2013, 2014, 2015 y en el
Campeonato del Mundo de Ciclismo en Pista 2016 (pertenece a la programacion UCI
de 2015, aunque se celebra en el primer trimestre de 2016). solo se tendra en cuenta
el ultimo Campeonato celebrado.

3.1.2.2.1.2 Ayudas econdmicas por resultados
Los deportes que se incluyen en este tipo de ayuda econémica son los siguientes:

Pruebas individuales
Atletismo

Boccia
Ciclismo
Esgrima
Hipica

Judo
Natacion
Piraguismo
Powerlifting
Remo

Tenis

Tenis de Mesa
Tiro

Tiro con Arco
Triatlon

Vela

Pruebas con participacién simultanea o alternativa de 2 componentes:
Remo: TAMix2x

Tenis: dobles

Tenis de Mesa: equipos
Tiro con Arco: equipos
Vela: Skud 18

Pruebas para deportes de Equipo y Pruebas con participacién simultanea o
alternativa de 3 0 mas componentes:
Atletismo: relevos (4 deportistas)
Baloncesto en silla de ruedas (12 deportistas)
Boccia: BC3 y BC4 (3 deportistas) y BC1-BC2 (4 deportistas)
Ciclismo: velocidad por equipos (3 deportistas)
Fatbol 5 (8 deportistas)
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Fatbol 7 (11 deportistas)

Goalball (6 deportistas)

Hipica: equipos (4 deportistas)

Natacion: relevos (4 deportistas)

Remo: LTAMix4+ (4 deportistas)

Rugby en silla de ruedas (12 deportistas)
Tenis: dobles (3 deportistas)

Tenis de Mesa: equipos (3 deportistas)
Vela: Sonar (3 deportistas)

Voleibol sentado (12 deportistas)

En deportes de equipo o pruebas con participacion simultanea o alternativa de 3 0 mas
componentes el nimero de beneficiarios podra ser mayor que el numero de
deportistas que se utiliza para calcular la cuantia global de la beca. En este caso la
Federacion Espafiola correspondiente propondra las cuantias a abonar a cada uno de
los beneficiarios, la suma de las cuales nunca podra superar la cifra total de la beca.

Correspondera a la Comision Técnica de Seguimiento del Plan ADOP la resolucién de
las propuestas presentadas en este concepto.

BECAS PRO

La aceptacién de la Beca Pro, exige dedicarse profesionalmente al deporte
paralimpico de alto nivel.

La Beca conseguida por el resultado en Campeonato del Mundo, se mantendra hasta
la celebracion de los Juegos Paralimpicos de Rio 2016, siempre y cuando no se
encuentren en las situaciones de pérdida de beneficios incluidas en el punto de
pérdida o actualizacion de beca Pro.

El compromiso que exige la Beca Pro esta basado en la aceptacién por parte del
deportista y del personal implicado en su rendimiento deportivo, de que todos y cada
uno de los aspectos de la vida de un deportista de élite influye en el resultado
deportivo. Tan s6lo manteniendo un estilo de vida propio del deportista de alto nivel se
puede llegar al éxito y mantenerlo.

BECA PRO PLAN ADOP RIO 2016

PARTICIPACION INDIVIDUAL

PLATA BRONCE

Beca PRO individual

1.750 € 1.500 € 1.375 € 800 €
(mensual)

DEPORTES O PRUEBAS DE 2 COMPONENTES

PLATA BRONCE

Beca PRO 2 componentes

1.125 € 975 € 900 € 520 €
(mensual)

BECA EQUIPO. PRUEBAS DE 3 O MAS COMPONENTES

ORO PLATA BRONCE 40
700 € 600 € 550 € 320 €

Beca Pro Equipo (mensual)
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Ademas de lo indicado en los puntos anteriores, para poder optar a estas becas se
debera tener en cuenta lo siguiente:

En los Campeonatos del Mundo se aplicara la norma conocida como
“Norma del menos tres”. En el caso de los medallistas, si esta regla
no se cumple, recibiran una beca especial equivalente a un 4°
puesto.

- En las pruebas que el calendario de Rio combine clases, y
establezca un factor para determinar el puesto, el Plan ADOP
utilizara el mismo factor y combinacién de clases para determinar la
beca del deportista. En el caso que no esté publicado el factor de
Rio, se utilizaran el de Londres. En el supuesto que no exista, la
Comisién Técnica de Seguimiento del Plan ADOP estudiara el caso.

- Independientemente del puesto conseguido en el Campeonato del
Mundo, para ser considerado nuevo becado del Plan ADOP 2013-
2016 el deportista tiene que estar clasificado, o tener opciones de
clasificarse, para los Juegos Paralimpicos de Rio

- En los deportes de equipo o pruebas con participaciéon simultanea o
alternativa de 3 0 mas componentes, independientemente de las
personas que participen en la Competicion, la Federacion sera la
responsable de proponer a los deportistas que percibiran la beca y
su cuantia. Correspondera a la Comision Técnica de Seguimiento
del Plan ADOP la resolucion de las propuestas presentadas en este
concepto.

Para poder dar continuidad al Plan ADOP, una vez terminados los JJPP de Rio y a la
espera de que sea aprobado un nuevo Plan ADOP para el ciclo 2017-2020, los
deportistas que obtengan en los Juegos Paralimpicos de Rio 2016 uno de los
resultados indicados en el punto Becas PRO, podran obtener la condicion de
beneficiario con Beca PRO hasta que se apruebe el nuevo Plan de ADOP en el afio
2017. Las cuantias que percibirian seran las indicadas en este mismo punto.

Tramitacién de la ayuda de las becas PRO

Las Federaciones Espafiolas tramitardn estas ayudas mediante la solicitud por escrito
al Departamento de Deportes del Plan ADOP, adjuntando los motivos por los que se
solicita la beca (competicion, prueba y puesto), en un plazo de 30 dias desde la
finalizacion de la competicion internacional de referencia. Ademas, en los deportes de
equipo o pruebas con participacion simultdnea o alternativa de 3 0 mas componentes
debera indicar los deportistas y cuantias que percibirdn cada uno de ellos.

Forma de pago de las becas Pro alos deportistas

La beca se abonara a mes vencido, entre los dias 1 y el 10 de cada mes.
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PERDIDA O ACTUALIZACION DE LA BECA PRO EN FUNCION DE LOS
RESULTADOS

La beca conseguida por el resultado en el Campeonato del Mundo se mantiene hasta
la celebracién de los Juegos Paralimpicos de Rio 2016.

Tal y como se recoge en el compromiso del deportista y en el propio Plan ADOP, este
puede ser objeto de baja por no cumplir con los compromisos de dedicacion al deporte

Los deportistas becados del Plan ADOP en el momento en el que se confirme su no
clasificaciéon y/o su no seleccién para los Juegos Paralimpicos de Rio 2016, dejarian
de ser beneficiarios a los 30 dias naturales.

REGULARIZACION DE LA BECA PRO PARA LESIONADOS

En 2016, este punto, solo se aplicara en el Campeonato del Mundo de Ciclismo en
Pista (pertenece a la programacion UCI de 2015, aunque se celebra en el primer
trimestre de 2016.

El deportista que sufra una baja deportiva que pueda afectar al rendimiento en la
competicion de referencia, percibira (hasta la celebracion de los JJPP) una ayuda
econOmica equivalente al 60% de la beca que ha disfrutado durante el dltimo afio. Los
criterios para solicitar esta beca son independientes a la participacion en la
competicion y dependerian de:

- Si el deportista ha tenido una baja deportiva superior a 6 semanas durante las
17 semanas previas a la competicion de referencia (certificado por el servicio
médico del Plan ADOP)

- Si el deportista ha tenido una baja deportiva superior a 5 dias durante las 2
semanas previas al dia de su prueba en la competicion de referencia
(certificado por el servicio médico del Plan ADOP, utilizando los informes
aportados por los médicos presentes en la competicion)

- Si el deportista ha sufrido una lesion durante la competicion de referencia
(certificado por el servicio médico del Plan ADOP, utilizando los informes
aportados por los médicos presentes en la competicion)

La concesion de estas becas debera ser aprobada en la Comisiébn Técnica de
Seguimiento del Plan ADOP

3.1.2.2.1.3 Becas Especiales

El Plan ADOP 2013-2016 no puede olvidarse de aquellos magnificos deportistas que
por circunstancias excepcionales no cumplen los criterios establecidos para conseguir
las ayudas que ofrece el Plan.

Las Federaciones podran solicitar, en un plazo de 30 dias desde la finalizacion de la
competicion internacional de referencia una Beca Especial para aquellos deportistas
con magnificos resultados (resultados o circunstancias excepcionales equivalentes a
medalla en el calendario de pruebas de Rio 2016). Estas becas podran solicitarse
exclusivamente para aquellos deportistas que su circunstancia no esté contemplada
en el resto de las ayudas que ofrece el Plan
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En esta temporada la beca especial se concederd hasta la celebracion de los JJPP y
no podra ser mas alta que la Beca Pro 4°. El deportista con beca especial tendra a su
disposicién el Programa de Alto Rendimiento Paralimpico.

La aceptacion de la Beca Especial, exige dedicarse profesionalmente al deporte
paralimpico de alto nivel.

Los compromisos que adquiere el deportista con Beca Especial son iguales al
compromiso de los deportistas con Beca Pro.

Tramitacién de la ayuda de las becas especiales

Las Federaciones Espafiolas tramitaran estas ayudas mediante la solicitud por escrito
al Departamento de Deportes del Plan ADOP, adjuntando los motivos por los que se
solicita la beca y la cuantia que se propone para la misma en un plazo de 30 dias
desde la finalizaciébn de la competicién internacional de referencia. La Comision
Técnica del Plan ADOP resolvera que solicitudes son tenidas en cuenta y sus
cuantias. Estas ayudas solamente se concederan con caracter excepcional.

Forma de pago de las becas Especiales a los deportistas
La beca se abonara a mes vencido, entre los dias 1 y el 10 de cada mes.

3.1.2.2.1.4 Causas de suspension y/o retirada parcial o
definitiva de cualquier tipo de beca.

Las causas de la suspensién y/o retirada parcial o definitiva de la beca vendran dadas
por el no cumplimiento de los compromisos expresados en el Plan ADOP y en el
correspondiente documento de Beca que a tal efecto deberé firmar el deportista. Entre
otras, seran motivo de retirada parcial o definitiva de la beca por las siguientes
circunstancias:

Abandonar la practica deportiva.

Dar positivo en cualquier control antidopaje.

Tener la licencia deportiva perjudicada, suspendida o inhabilitada.

Confirmarse la no clasificacion para los Juegos Paralimpicos de Rio 2016.

No encontrarse en la seleccion definitiva de Rio 2016.

Dafar seriamente la imagen de los patrocinadores del Plan ADOP.

No atender a los patrocinadores del ADOP y muy especialmente cuando la
solicitud viene a través del Comité Paralimpico Espafiol.

No cumplir con sus obligaciones como deportista en cualquier normativa que le
afecte.

No cumplir los compromisos firmados por el deportista y el Plan ADOP.

En el caso de deportistas que hayan sido condenados, por sentencia firme, por delitos
dolosos con pena igual o superior a 6 meses y mientras no se haya extinguido la
responsabilidad penal, la Comision Técnica de Seguimiento se reserva el derecho a
aprobar la concesion definitiva de la beca o en su caso, la retirada.

Los deportistas con beca del Plan ADOP en el momento en el que se confirme su no

clasificacion para los Juegos Paralimpicos de Rio 2016, dejaran de ser beneficiarios a
los 30 dias naturales.
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3.1.2.2.1.5 Beca de formacion y tecnificacion deportiva a
deportistas espafioles por resultados deportivos

Las becas por resultados a deportistas tienen como finalidad mantener motivado al
deportista en su trabajo diario, reconociendo y valorando el logro de el objetivo.

Becas por Record del Mundo

El Plan ADOP 2016, continia con el programa de becas para los deportistas que
consiguen record del mundo. La cuantia a percibir por el record ser4d de 2.000 €
brutos. Los requisitos para poder percibir la beca por record son:

- Que la prueba esté incluida en el calendario de Rio 2016.

- Que el record sea homologado por la Federacion Internacional responsable del
deporte.

- Solo se abonara un record del mundo por deportista, prueba y temporada.

Tramitacién de la ayuda de las becas por resultados
Las Federaciones Espafiolas tramitardn estas ayudas mediante la solicitud por
escrito al Departamento de Deportes del Plan ADOP, adjuntando (competicion,
prueba y homologacion de record) en un plazo de 30 dias desde la
homologacion del record del mundo.

Forma de pago de las becas por resultados a deportistas

Los 2.000 € de la beca se abonaran en un plazo maximo de 60 dias (Unico pago),
desde la presentacion de la solicitud.

3.1.2.2.2 Programa 2: ALTO RENDIMIENTO PARALIMPICO
(Programa ARPA)

Este programa pretende implementar la creacion de un modelo de trabajo,
apoyado en los conocimientos sobre alto rendimiento paralimpico que aportan
federaciones, entrenadores y deportistas espafioles, asi como todas las
personas e instituciones mas influyentes a nivel mundial: el conocimiento global
puesto a disposicion del desarrollo de un programa “local” adaptado a la
especificidad de nuestro sistema y nuestros deportistas.

Todos los deportistas beneficiarios del Plan ADOP podran hacer uso de este
programa.

Los servicios que ofrece el Programa ARPA estan dirigidos a tratar de ofrecer
las condiciones necesarias para que el proceso de entrenamiento se desarrolle
bajo parametros de maxima calidad y eficacia.

El Plan ADOP prestara a las federaciones un conjunto de servicios orientados a
dotar al entrenamiento de los medios y conocimientos mas avanzados del
momento. El Programa ARPA contara con especialistas en los campos de
biomecanica, psicologia, formacion, control de entrenamiento atencion
personal, etc, y un presupuesto especifico para desarrollar sus respectivos
programas.
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El Programa ARPA proporcionara servicios de apoyo en los siguientes campos:

Deportistas de Apoyo

Ayudas para entrenamiento en Centros de Alto Rendimiento y
Tecnificacion

Entrenadores personales

Apoyo al entrenamiento: servicio de atencion al deportista,
servicio biomecanico, servicio psicolégico, programa de
desarrollo profesional, préstamo de material, etc

Servicio Médico: servicio asistencia meédica, servicio de
fisioterapia preventiva, servicio fisiologia, servicio de
reconocimientos médicos deportivos, servicio autorizacién de
uso terapéutico
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3.1.2.2.2.1 Deportistade Apoyo

El deportista de apoyo se encarga de colaborar en los entrenamientos de
deportistas con gran discapacidad o con necesidades de apoyo para la
competicion. Sin ellos, guias de atletismo, pilotos de ciclismo, portero de futbol
cinco, director de boccia, etc, seria imposible para nuestros deportistas realizar
la practica deportiva. Esta figura no existe en el deporte olimpico, siendo
exclusiva de los deportistas paralimpicos con gran discapacidad.

Deportista de Apoyo de beneficiario con Beca PRO

Tipo A: Es el caso de los guias de ciegos totales en atletismo (carreras y
relevos) y los pilotos de ciclismo en tandem, porteros de futbol o guias
de triatlbn que tienen que entrenar y competir al mas alto nivel junto al
deportista requiriendo un estado de forma 6ptimo. Los beneficiarios de
este apartado percibirdn las mismas ayudas que el deportista al que
apoyan

Tipo B: Es el caso de los guias de ciegos totales en atletismo
(concursos), los auxiliares de boccia (BC1 y BC3) que tienen que
entrenar junto al deportista o asistirle permanentemente en sus sesiones
diarias de preparacion. Los beneficiarios de este apartado percibiran una
cantidad variable que oscilara entre un minimo de 260 € mensuales y un
maximo de 650 € brutos mensuales. Estas cantidades seran propuestas
deportista a deportista por el Equipo de Trabajo de Expertos de la
Comisién

Deportista de Apoyo de deportistas beneficiarios

Tipo C: Es el caso de los guias de ciegos totales en atletismo (carreras y
relevos), los pilotos de ciclismo en tandem o los porteros del futbol sala
para ciegos, que tienen que entrenar y competir al mas alto nivel junto al
deportista, requiriendo un estado de forma 6ptimo. Los beneficiarios de
este apartado percibiran 260 € brutos mensuales.

Tipo D: Es el caso de los guias de ciegos totales en atletismo
(concursos), los auxiliares de boccia (BC1 y BC3) que tienen que
entrenar junto al deportista o asistirle permanentemente en sus sesiones
diarias de preparacion. Los beneficiarios de este apartado percibiran 140
€ brutos mensuales.
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| AYUDAS DEPORTISTAS DE APOYO |

Sl Aee BECA PRO BENEFICIARIOS
DEPORTE = MODALIDAD  hepopTiva TIPO A T'go TIPOC TIPOD
CARRERAS T11 175071500 /1375 260 €
/ 800
LANZAMIENTOS F11 26?5?0' 140 €
ATLETISMO >
SALTOS F11 o 140 €
RELEVOS T11 700/600 /550 / 260 €
320
260 -
BOCCIA BC1 o 140 €
260 -
BOCCIA BC3 o 140 €
CARRETERA Bgyvl | 1750/1500/1375 260 €
CICLISMO / 800
ISTA agy | 1750715007 1375 260 €
/ 800
FUTBOL 5 EQUIPO PORTEROS | 90/ 630200/ 550/ 260 €
TRIATLON pr5 |1790/ /1238 /1375 260 €

Cualquier deportista perteneciente a una clase no contemplada en el este
cuadro, y que considere imprescindible para su entrenamiento contar con
Deportista de Apoyo, deberd cursar solicitud por escrito, a través de la
Federacion Espafiola correspondiente, al Departamento de Deportes del Plan
ADOP adjuntando los motivos por los que se solicita deportista de apoyo y la
cuantia que se propone para la misma. La Comisién Técnica del Plan ADOP
resolvera que solicitudes son tenidas en cuenta y sus cuantias. Estas ayudas
solamente se concederan con caracter excepcional.

Firma del Compromiso Deportista de apoyo

Los compromisos adquiridos son iguales al compromiso de beneficiario.
Tramitacion de las ayudas

Las Federaciones Espafiolas tramitaran estas ayudas mediante la solicitud por
escrito al Departamento de Deportes del Plan ADOP, adjuntando los motivos
por los que se solicita deportista 0 personal de apoyo (deportista, competicion,

prueba y puesto), y la cuantia que se propone para la misma; en un plazo de
30 dias desde la finalizacion de la competicion internacional de referencia.
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Las Federaciones Espafiolas, a peticion del deportista beneficiario, podran
solicitar el cambio de deportista de apoyo mediante la solicitud por escrito al
Departamento de Deportes del Plan ADOP.

La baja del Plan ADOP de un deportista, provoca automaticamente la baja de
su deportista de apoyo.

Forma de pago de las becas a deportistas de apoyo
La beca se abonara a mes vencido, entre los dias 1 y el 10 de cada mes.

3.1.2.2.2.2 Ayudas para entrenamiento en Centros de
Alto Rendimiento y Tecnificacion

El Plan ADOP podra subvencionar, los gastos por temporada completa de los
deportistas beneficiarios en los Centros de Alto Rendimiento y Centros de
Tecnificacion Deportiva.

Las federaciones deberan presentar proyecto de trabajo que avale dicha
financiacion.

En los Centros de Alto Rendimiento donde se organicen grupos de
entrenamiento por deporte que cuenten con un entrenador contratado por el
Plan ADOP, sélo se subvencionara los gastos de deportistas de ese deporte
gue se encuentren integrados en dicho grupo.

En los Centros de Tecnificacion Deportiva donde se organicen grupos de
entrenamiento estable con el apoyo de las Federaciones Territoriales y/o
Comunidades Autonomas, el plan ADOP podra subvencionar la contratacion de
entrenadores con el fin de potenciar la profesionalizacion de los mismos.

Tramitacion de la solicitud de Becas parala Temporada 2016-17
Las Federaciones Espafiolas deberan solicitar por escrito las ayudas para

entrenamiento en CAR y CTD, al Departamento de Deportes del Plan ADOP,
antes del 30 de abril de 2016.
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3.1.2.2.2.3 Entrenadores personales
Becas a entrenadores

Los entrenadores personales de los deportistas beneficiarios percibiran una
ayuda econdémica mensual en concepto de beca.

En los Centros de Alto Rendimiento donde se organicen grupos de
entrenamiento por deporte que cuenten con un entrenador contratado por el
Plan ADOP, estos no percibiran la ayuda.

En los Centros de Tecnificacion Deportiva donde se organicen grupos de
entrenamiento estable con el apoyo de las Federaciones Territoriales y/o
Comunidades Autonomas, y que el plan ADOP haya subvencionado la
contratacion de entrenadores, estos tampoco percibiran el fijo anual por
deportista.

BECA ENTRENADORES PLAN ADOP RIO 2016

PARTICIPACION INDIVIDUAL

ORO PLATA BRONCE

Beca PRO individual (mensual) 490,00 € | 405,00 € | 357,50€ | 240,00 €

DEPORTES O PRUEBAS DE 2 COMPONENTES

ORO PLATA BRONCE
315,00 € | 263,25€ | 234,00 € | 156,00 €

Beca PRO 2 componentes
(mensual)

BECA EQUIPO. PRUEBAS DE 3 O MAS COMPONENTES

ORO PLATA BRONCE 40
Beca PRO Equipo (mensual) 196,00 € | 162,00€ | 143,00 € | 130,00 €

Beca Beneficiario (mensual) 130,00 €

Equivalente a 60% de beca correspondiente

Beca Regularizacion Lesion (minimo 130€)

Firma del Compromiso Entrenador

Los compromisos adquiridos son iguales al compromiso de beneficiario.
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Tramitacion de las ayudas

El deportista sera el responsable de informar por escrito al Departamento de
Deportes del Plan ADOP de la persona o entidad que dirige sus
entrenamientos, asi como los posibles cambios que se produzcan a lo largo de
la temporada. Las Federaciones Espafiolas seran las responsables de dar el
visto bueno a la propuesta presentada por el deportista. El visto bueno
dependera del nivel técnico del entrenador propuesto, en relaciéon a los criterios
minimos de conocimientos que tenga establecido cada deporte y federacion.

La baja del Plan ADOP de un deportista, provoca automaticamente la baja de
su técnico.

En el caso de los deportes de equipo la Federacion Espafiola correspondiente,
evaluara cual es, a su juicio, la mejor forma de aplicar los recursos derivados
de las becas obtenidas, con el fin de conseguir el mayor beneficio y el maximo
rendimiento deportivo con el objetivo de los Juegos de Rio 2016. La propuesta
gue salga de la citada evaluacién debera ser aprobada por la Comision Técnica
del Plan ADOP.

Forma de pago de las becas a entrenadores

La beca se abonara a mes vencido, entre los dias 1 y el 10 de cada mes.

Beca variable a entrenadores por resultados deportivos

En 2016 la prueba de referencia sera los Juegos Paralimpicos. EI Comité
Paralimpico elaborara un documento con la concesién de premios por
resultados en JJPP de Rio 2016 a entrenadores, deportistas y deportistas de
apoyo. Este documento se elevara para su aprobacion a la Asamblea del
Comite Paralimpico Espariol.

Ademas de lo indicado en el péarrafo anterior, en funcion de los resultados
obtenidos por sus deportistas beneficiarios ADOP en los Campeonatos del
Mundo de Ciclismo en Pista (este campeonato pertenece a la programacion
UCI de 2015, aunque se celebra en el primer trimestre de 2016), los
entrenadores obtendran las siguientes ayudas en concepto de beca variable:

BECA VARIABLE ENTRENADORES

CAMPEONATO DEL MUNDO
ORO | PLATA | BRONCE

individual opcion de varias pruebas | 1.000 € 500 € 250 €
individuales opcién Unica prueba 1.500 € 750 € 375 €
equipos, parejas, relevos 500 € 250 € 125 €
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En el caso de los deportes de equipo la Federacion Espafiola correspondiente,
evaluara cual es, a su juicio, la mejor forma de aplicar los recursos derivados
de la beca obtenidas (fijo y variable por resultados , con el fin de conseguir el
mayor beneficio y el méximo rendimiento deportivo con el objetivo de los
Juegos de Rio 2016. La propuesta que salga de la citada evaluacion debera
ser remitida al Departamento de Deportes del Plan ADOP en un plazo de 30
dias desde la finalizacion de la competicion internacional de referencia. La
Comisién Técnica del Plan ADOP resolvera las solicitudes presentadas.

Forma de pago de las becas por resultados a entrenadores

La beca se abonara en un plazo maximo de 60 dias (Unico pago), después de
la obtencidn del resultado en la Competicion Internacional de referencia.

3.1.2.2.2.4 Apoyo al entrenamiento

El plan ADOP pone a disposicién de las federaciones una serie de servicios
destinados a los deportistas beneficiarios, sus entrenadores y seleccionadores,
con el fin de apoyarles en los procesos de entrenamiento, analisis y valoracion
del rendimiento, asi como apoyar al propio deportista en todos aquellos
aspectos de su vida deportiva y en otros aspectos personales.

Los servicios pueden solicitarse para entrenamiento, competiciones o
concentraciones. Estos servicios funcionan a demanda de los interesados, y el
programa ARPA los facilita bien directamente, bien a través del convenio con
terceros (universidades, empresas, profesionales, etc).

Los servicios que se prestaran seran los siguientes:

Servicio de atencién al deportista

Servicio de biomecéanica

Servicio de psicologia

Programa de desarrollo profesional para técnicos
Servicio de préstamo de material

O O O O O

DIRIGIDOS PRINCIPALMENTE A DEPORTISTAS

1. Servicio de Atencion al Deportista: Servicio dirigido a prestar apoyo y
mediar en los problemas que se presenten a los deportistas. Este servicio
se presta en colaboraciébn con el programa ADOP Empleo PROAD
promovido por el Consejo Superior de Deportes, Fundacion ONCE vy el
CPE.

2. Servicio de Biomecanica: Servicio dirigido a colaborar en la eleccion y
disefio del mejor material posible para cada uno de los deportistas asi como
en el andlisis biomecanico de movimiento en aquellas especialidades
deportivas en las que este andlisis sea factor clave para el rendimiento.
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3. Servicio de Psicologia: A través de este programa se pondra en marcha la
red asistencial de psicélogos especialistas en psicologia clinica y en
psicologia deportiva y se coordinard la asistencia psicolégica en las
concentraciones y competiciones de mayor relevancia.

Para el caso de psicologia clinica individualizada o dirigida directamente a
un deportista este servicio queda incluido dentro de la Pdliza de Sanitas
Accesible, cuyo servicio sera previamente autorizado. Para el caso de
concentraciones estos gastos correran a cargo del presupuesto de
competicion internacional y concentraciones de las federaciones.

o Estos tres servicios son dirigidos a deportistas beneficiarios y
deportistas de apoyo (Tipo Ay C).

o Estos servicios pueden ser solicitados por los deportistas
beneficiarios, sus entrenadores y seleccionadores.

0 Lo solicitardn al Departamento de Deportes del ADOP a través del
coordinador del deporte, con la excepcion de la atencién al deportista
gue se hara de forma directa.

o0 En el Departamento de Deportes se valorard la viabilidad de la
solicitud y se dara respuesta.

DIRIGIDOS PRINCIPALMENTE A PERSONAL TENCICO

4. Programas de Desarrollo Profesional para técnicos: El Programa
financiard actividades de actualizacion de conocimientos tales como
Congresos de Entrenamiento, Jornadas Técnicas, etc. También se valorara
la participacion del técnico en dichas actividades.

5. Servicio de préstamo de material: A disposicion de los entrenadores de
beneficiarios del plan ADOP y seleccionadores, diversos materiales técnicos
para mejorar el control, el andlisis, y la valoracion del rendimiento de los
deportistas.

El material disponible para el préstamo es el siguiente:

¢ Reflotron Plus Roche

e Lactate Scout

e Camara de alta velocidad

e Céamara de video

e Cémara subacuética Shark Eye
e Basculas

e Bascula de precision

e Fotocélulas microgate

e Pulsémetros

e Pulsioximetros

e Plataforma de contacto de saltos
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e Encoder
e Suunto Team Pro

Cedido a Federaciones:

e Cémaras de alta velocidad

e Pulsémetros

e Rodillo powerbeam pro

e Ruedas power tap

e Software Eric

e Handbike

e Ruedas

e Fitball, Teraband, etc

e Artefactos, pesos, cinturones lastrados, tirantes musculares
e Kit de medicion EASTON

Estos servicios son dirigidos a Entrenadores de deportistas beneficiarios,
coordinadores del deporte y seleccionadores federativos

Estos servicios pueden ser solicitados, por escrito, al Departamento de
Deportes del ADOP

El Departamento de Deportes valorara la viabilidad de la solicitud
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3.1.2.2.25 Servicio Médico

El Plan ADOP ofrece este servicio a los deportistas beneficiarios como soporte
a los respectivos servicios médicos federativos y en colaboracion con la red
asistencial dependiente del Consejo Superior de Deportes y de las
Comunidades Auténomas, asi como la red sanitaria privada de la Compafia
SANITAS. Los deportistas serdn beneficiarios de una pdliza de salud,
“SANITAS ACCESIBLE”, ampliada con servicios especificos de medicina
deportiva, que permitira cubrir cualquier contingencia médica propia del alto
rendimiento deportivo, prestada por este servicio médico-deportivo del CPE.

Los Servicios Médicos del Plan ADOP prestaran servicios de apoyo en temas

de:

- Asistencia médica

- Fisioterapia preventiva y de tratamiento lesional.

- Servicio de fisiologia
0 Servicio de asesoramiento al entrenamiento en altura
o Control y seguimiento analitico, antropometrias...

- Reconocimiento médico.

- TUE y asuntos relacionados con la lucha antidopaje.

- Asistencia bucodental

A continuacién se incluyen los procedimientos para solicitar las
actuaciones del Servicio Médico.

3.1.2.2.2.5.1 Asistencia médica

Servicio 1. ASISTENCIA MEDICA

Responsables: | Josefina Espejo.

Dirigido a: Deportistas beneficiarios, tecnificacion, y deportistas de apoyo (Tipo A, C).

¢,Como se Los deportistas, entrenadores, seleccionadores y/o coordinadores del

solicita? deporte lo solicitaran directamente a la responsable de asistencia médica
del Plan ADOP en el teléefono 91 457 37 26, o bien en la direccién de
correo servmedicocpe.him@sanitas.es, ésta a su vez en los informes,
guincenales y los casos graves por mail en el mismo dia, informara de las
incidencias que se vayan produciendo

¢En queé A través de la poliza de Sanitas Accesible el deportista podra disfrutar de

consiste? un servicio médico en cualquier momento, ya sea por lesion, enfermedad u

otro tipo de incidente.

¢,Como y donde
se hace?

Se comunica al Servicio Médico cualquier problema de salud, ya sea
enfermedad, lesion deportiva y/o casual, por parte del propio deportista,
entrenador, responsable nacional federativo y/o coordinador del deporte.

¢ Ante un accidente deportivo y/o lesion-enfermedad en_territorio

nacional:

En caso de urgencia vital: el deportista podra acudir al centro médico
concertado mas cercano, aportando la tarjeta sanitaria que sanitas le
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ha asignado para ser atendido. Se debera hacer referencia a que se es
deportista del plan ADOP y que la pdliza se llama “Sanitas Accesible”.
Una vez resuelta la urgencia: comunicar al servicio médico del CPE a
través de los teléfonos de contacto o correo electrénico.

Si el accidente, enfermedad y/o lesibn no entrafia urgencia se
recomienda que lo primero sea ponerse en contacto con el servicio
meédico del CPE. Ante accidentes deportivos, lesion y/o enfermedad en
desplazamientos a competiciones internacionales.

Efectuar una llamada al teléfono internacional de sanitas que viene
identificado en la tarjeta, solicitando el centro de referencia en el lugar
del accidente.

¢, Quién corre

con los gastos?

La Pdliza Sanitas Accesible. Se notifica a los beneficiarios de dicha pdliza,
gue su uso conlleva un “copago”, de diferente cuantia dependiendo del
servicio médico utilizado en la red Sanitas (consultar a Atencion al Cliente
de Sanitas para conocer el copago de cada servicio: 902 10 24 00). El uso
del Servicio Médico del CPE no supone gasto alguno a los beneficiarios
del plan ADOP.

3.1.2.2.2.5.2 Fisioterapia preventiva

Servicio 2. FISIOTERAPIA PREVENTIVA

Responsables: | Francisco Santome.

Dirigido a: Deportistas beneficiarios, tecnificacion y deportistas de apoyo (Tipo A, C).

¢,Como se Los deportistas, entrenadores y seleccionadores lo solicitaran al

solicita? responsable del servicio de fisioterapia preventiva a  través del
coordinador del deporte a través del mail: servmedicocpe.him@sanitas.es,
0 tfno. 914573426.

¢En queé El interesado podra recibir, una vez aprobada por el servicio médico, un

consiste? namero de masajes de cardcter preventivo. Se le asignara un

fisioterapeuta y comenzara su tratamiento.

se hace?

¢,Como y donde

Una vez aprobado el tratamiento por el servicio médico, éste pactara con
el deportista el mejor fisioterapeuta y mas cercano a su localidad de
residencia. Asi mismo, se decidira el numero de sesiones mensuales,
semanales, etc.

¢, Quién corre

con los gastos?

La Pdliza Sanitas Accesible y el Plan ADOP

3.1.2.2.2.5.3 Servicio de fisiologia

Servicio 3. FISIOLOGIA

Responsables: | Amaia Bilbao

Dirigido a: Deportistas beneficiarios, tecnificacion y deportistas de apoyo (Tipo A, C).

¢,Como se Los deportistas, entrenadores y seleccionadores lo solicitaran al responsable

solicita? del servicio de fisiologia a través del coordinador del deporte a través del mail:
servmedicocpe.him@sanitas.es.

¢En queé El Plan ADOP, a través de sus propios medios y de los convenios suscritos

consiste? con diferentes departamentos universitarios ofrece la posibilidad de hacer

valoracion y seguimiento de los siguientes parametros fisiologicos:
e Determinacion directa de Consumo Maximo de Oxigeno y umbrales

29



mailto:servmedicocpe.hlm@sanitas.es
mailto:servmedicocpe.hlm@sanitas.es

ventilatorios.

e Determinacidon de umbrales lacticos en test de campo, mediante
protocolos progresivos y estables de confirmacion.

e Control de asimilacion de carga y recuperacion mediante la valoracion
de concentracion de CK y Urea.

e Control de parametros del sobre entrenamiento: hormonas
(testosterona, cortisol), parametros hematoldgicos, etc.

e Cualquier otro procedimiento o valoracion a propuesta de los
interesados que se considere oportuno: ayudas ergogeénicas, etc.

¢,Como y donde
se hace?

La determinacion directa de VO2max y umbrales ventilatorios se realizara
en laboratorios de esfuerzo concertados y coordinado a través del Servicio
Médico del CPE. Los entrenadores presentaran solicitud y documento de
planificacion. Las pruebas deberan realizarse durante toda la temporada en el
mismo laboratorio para que tengan la mayor validez posible.

La determinacion de umbrales lacticos en test de campo se podra realizar
en los lugares habituales de entrenamiento. Para ello el Departamento de
Deportes desplazara un técnico si asi se requiere. También podra solicitarse
durante la celebracién de concentraciones federativas y competiciones.

El control de asimilacion de carga y recuperacion mediante la valoracion
de concentracion de CK y UREA podra solicitarse al departamento de
deportes para realizarse durante concentraciones o en el lugar habitual de
entrenamiento. En el caso de que quiera realizarse en el lugar habitual de
entrenamiento, si este esta fuera de Madrid, un técnico se desplazara con los
aparatos necesarios, para instruir al encargado de tomar las muestras.

El control de otros parametros (hormonales, hematoldgicos, etc)
asociados al sobre entrenamiento deberd realizarse siguiendo las
indicaciones de la responsable del programa, mediante la realizacion de
analiticas en los laboratorios y fechas acordados.

¢, Quién corre
con los gastos?

Tanto si es una valoracibn en concentracion como una valoracidbn en
laboratorio, el Plan ADOP correra con los gastos de dicha valoracion.

3.1.2.2.2.5.4 Servicio de asesoramiento al
entrenamiento en altura

Servicio 3.1 ASESORAMIENTO AL ENTRENAMIENTO EN ALTURA
Responsables: Amaia Bilbao
Dirigido a: Entrenadores de deportistas beneficiarios, seleccionadores y/o

coordinadores del deporte.

¢, Como se solicita?

Los seleccionadores lo solicitaran al responsable del servicio de
fisiologia a través del coordinador del deporte a través del mail:
servmedicocpe.him@sanitas.es

¢En qué consiste? e Asesoramiento de planificaciones

e Estudio de casos
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3.1.2.2.2.5.5 Control y seguimiento analitico,
antropomeétrico, etc...

Servicio

3.2 CONTROL Y SEGUIMIENTO ANALITICO, ANTROPOMETRICO,
ETC...

Responsables:

Amaia Bilbao

Dirigido a:

Deportistas beneficiarios, tecnificacion, y deportistas de apoyo (Tipo A,
C).

¢, Como se solicita?

Los deportistas, entrenadores y seleccionadores lo solicitaran al
responsable del servicio de fisiologia, a través del coordinador del
deporte via mail: servmedicocpe.him@sanitas.es.

Una vez solicitado el propio servicio Médico del Plan ADOP se pondra
en contacto directamente con los deportistas para ofrecer fechas y
lugares para realizar las pruebas. Tras analisis de resultados por la
responsable del area ésta mandara los comentarios tanto al deportista
como a su entrenador. A través de informe mensual la responsable de
la fisiologia comunica al coordinador del deporte la situacion deportiva
del mismo.

¢En qué consiste?

Andlisis de medidas corporales asi como de sangre y orina con
parametros que permiten conocer de forma mas objetiva el estado de
salud y de absorcion de cargas al entrenamiento, forma fisica (punto de
forma)....
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3.1.2.2.2.5.6 Reconocimiento médico

Servicio 3.3 RECONOCIMIENTO MEDICO

Responsables: | Amaia Bilbao

Dirigido a: Deportistas beneficiarios, tecnificacion y deportistas de apoyo (Tipo Ay C).

¢,Como se El Servicio Médico del Plan ADOP se pondra en contacto directamente con los

solicita? deportistas para ofrecer fechas y lugares para realizar los reconocimientos
médicos.

¢En queé Varias pruebas médicas que abarcan diferentes parametros medico-

consiste? deportivos, como medicina interna, cardiologia, fisiologia del esfuerzo y

valoracion del aparato locomotor. Es de obligado cumplimiento.

¢,Como y donde
se hace?

El reconocimiento médico se realizara en centros de tecnificacion y Alto
Rendimiento, red de hospitales de Sanitas, etc.

¢, Quién corre
con los gastos?

La Pdliza Sanitas Accesible, CAR y CTDs

3.1.2.2.25.7TUE

Servicio 5. AUTORIZACION DE USO TERAPEUTICO (TUE)

Responsables: | Josefina Espejo.

Dirigido a: Deportistas beneficiarios, tecnificacion y deportistas de apoyo (Tipo Ay C).

¢,Como se Los deportistas, entrenadores, seleccionadores y/o coordinadores de deporte

solicita? lo solicitardn al Servicio Médico del Plan ADOP en el teléfono 91 457 37 26,
quien les informara de los formularios necesarios y de su correcta tramitacion.
El servicio médico realizara directamente los deportes que dependan del IPC y
asesora a los deportistas de modalidades deportivas que dependan de otras
federaciones internacionales.

¢En queé En el caso de deportistas que por lesiones o enfermedades tienen que

consiste? administrarse sustancias prohibidas o restringidas por el cédigo antidopaje,

deben solicitar una autorizacion de uso terapéutico ante la federacion
internacional y/o nacional de su modalidad deportiva.

¢, Quién corre
con los gastos?

La Pdliza Sanitas Accesible, Federaciones nacionales y el CPE
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3.1.2.2.3 PROGRAMA 3: APOYO DIRECTO A LAS
FEDERACIONES

Los programas del Plan ADOP estan destinados a apoyar a las federaciones
en el desarrollo de sus programas de Alto Rendimiento, y por lo tanto incluye
tanto a federaciones polideportivas como unideportivas que previsiblemente
participaran en los JJPP de Rio 2016

Todas las federaciones con deportistas beneficiarios del Plan ADOP recibiran
ayudas a través de este programa.

Las federaciones espafiolas que en la actualidad se encuentran tutelando a
deportistas paralimpicos son:

Federacion Espafiola de Deportes para Ciegos (FEDC)

Federacion Espafiola de Deportes de Personas con Discapacidad Fisica
(FEDDF)

Federacion Espafiola de Deportes para Personas con Discapacidad
Intelectual (FEDDI)

Federacion Espafiola de Deportes de Personas con Paralisis Cerebrales
y Lesion Cerebral (FEDPC)

Federacion Espafiola de Remo (FER)

Federacion Espafiola de Triatlon (FETRI)

Real Federacion Espafiola de Ciclismo (RFEC)

Real Federacion Espafiola de Piragiismo (RFEP)

Real Federacion Espafiola de Tenis (RFET)

Real Federacion Espafiola de Tiro con Arco (RFETA)

Real Federacion Espafiola de Tenis de Mesa (RFETM)

Real Federacion Espafiola de Vela (RFEV)

Real Federacion Hipica Espafola (RFHE)

3.1.2.2.3.1 Gestion y seguimiento del Plan ADOP

Las Federaciones Espafiolas seran las responsables de la preparacion,
seguimiento, control y atencién de los deportistas beneficiarios del Plan ADOP.

Para que las Federaciones puedan llevar a cabo esta responsabilidad, el Plan
ADOP prestara ayuda econémica a las personas encargadas del seguimiento y
atencion a deportistas (coordinador del deporte). Ademas dara unas ayudas
econdémicas a las Federaciones para las gestiones propias del Plan y de los
deportistas beneficiarios del mismo.
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3.1.2.2.3.2 Gestion federativa

Con el fin de ayudar en el trabajo que supone la gestion del propio Plan ADOP
(solicitudes de becas, ayudas, justificaciones, etc...), el Plan ADOP concedera
una ayuda econémica a las Federaciones que previsiblemente participaran en
los JJPP de Rio 2016.

La ayuda econOmica que se pagara a cada Federacion dependera, del nimero
de deportes que previsiblemente participaran en los JJPP de Rio 2016 y del
namero de deportistas beneficiarios.

Tramitacion de las ayudas

Las Federaciones Espafiolas podran optar a estas ayudas mediante la solicitud
por escrito al Departamento de Deportes del Plan ADOP, adjuntando un
informe con su correspondiente presupuesto en el que se describan todas las
competiciones de caracter internacional, tanto de deportes paralimpicos como
no paralimpicos, a las que tengan previsto asistir durante el afio 2016. En este
informe se detallara el nimero de deportistas y personal técnico (entrenadores,
médicos, fisioterapeutas, mecanicos, etc.) previsto que asista, presupuestando
el viaje, inscripciones, alojamiento, ropa genérica y de competicion, etc.

Las solicitudes de cada Federacion deberan obrar en poder del Plan ADOP
antes del 15 de enero de 2016, y seran resueltas por la Comisién Técnica de
Seguimiento del Plan ADOP

La ayuda se justificara con néminas del personal dedicado a la gestion del Plan
ADOP

3.1.2.2.3.3 Coordinadores por deporte

Con el fin de conseguir una mejora en la planificacidon, gestion, control y
seguimiento de los deportistas, se ha previsto una partida presupuestaria para
ayudar a las Federaciones a profesionalizar personal técnico. Este personal
técnico se encargaria de realizar la coordinacion, seguimiento, control y
atencion de todos los aspectos relacionados con la preparacion de los
deportistas beneficiarios del Plan ADOP.

Habra un coordinador de seguimiento por cada uno de los deportes que
puedan tener opciones reales de participar en los Juegos Paralimpicos de Rio
2016.

El Plan ADOP aportard una ayuda econdémica para los profesionales que
coordinen los deportes, esta ayuda econdmica permitira que los coordinadores
puedan realizar las funciones encomendadas fuera de su horario laboral.

Cada Federacion Espafiola sera la responsable de presentar al Departamento
de Deportes del ADOP, antes del 15 de enero de 2016, la propuesta con los
nombres de los coordinadores de seguimiento de sus deportes, estos cargos
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podran coincidir con seleccionadores federativos. La Comision Técnica del Plan
ADOP resolvera las solicitudes presentadas.

Las ayudas econdémicas que se pagara al coordinador de cada deporte
dependeran, entre otros criterios, del nimero de deportistas beneficiarios, el
nivel deportivo de los deportistas, el nUmero de deportistas que asistieron a la
competicion internacional de referencia del afio anterior, etc.

Funciones de los coordinadores de seguimiento

Los coordinadores de seguimiento de cada deporte tendran la obligacion de
realizar, al menos, los siguientes trabajos para el Plan ADOP y la Federaciéon a
la que pertenezca el deporte:

e Planificacion de los objetivos a corto, medio y largo plazo, de los
deportistas beneficiarios, consensuandolos con el deportista, su
entrenador.

e Coordinar y dar el visto bueno a la planificacion de la temporada,
consensuandola con el deportista y su entrenador.

e Seguimiento de los procesos de entrenamiento.

e Elaborar, en coordinacion con los entrenadores, un conjunto de test de
rendimiento para valorar la progresion del deportista y su permanencia
o no en el Plan.

e Coordinar el trabajo de los diferente servicios del Programa de Alto
Rendimiento Paralimpico teniendo informacion y/o pudiendo decidir
sobre tratamientos o intervencion meédica, biomecéanicas, psicoldgicas,
fisioldgicas, etc...

e Abrir vias de investigacion sobre el rendimiento deportivo.

e Coordinarse con el personal federativo para ampliar y mejorar la
atencion al deportista,

e Solucionar aquellos problemas que puedan plantear los deportistas
beneficiarios, como por ejemplo necesidades de entrenadores,
instalaciones de entrenamientos, asi como cualquier otra necesidad o
problema que pudieran tener

e Coordinar todos los aspectos que implican la participacion en
actividades de competicion y concentracion internacional del
presupuesto que el gestiona

e Apoyar, proponer y colaborar con el area de promocién de cada deporte.

e Hacer el seguimiento de los deportistas, reportando al personal técnico
federativo y al Departamento de Deportes del ADOP.

o Establecer un modelo de informe y solicitarlo mensualmente, a los
entrenadores de deportistas con beca economica, en el que se
refleje la evolucién del deportista. Para el resto de entrenadores
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se debera establecer un 2° modelo de informe de periodicidad
trimestral.

o Emitir un informe mensual a la FFEE y al CPE que resuma y
valore la informacion aportada por los técnicos del trabajo
realizado por los deportistas.

e Jefe de Equipo al menos en la competicion de referencia anual
e Coordinacion de la red de ojeadores.
e Visitas de supervision a los deportistas beneficiarios del Plan ADOP

Forma de pago de las ayudas a coordinadores de seguimiento
Las ayudas se abonaran en dos pagos al afio.

En el supuesto que no se realice el trabajo encomendado, muy especialmente
el seguimiento a los deportistas y el reporte de esa informacion, La Comision
Técnica del Plan ADOP eliminara la ayuda al coordinador. Ademas valorara
una posible reduccion o eliminacion de la ayuda concedida a la Federacion
Espafiola por competicion internacional, al entenderse que no cumple con la
responsabilidad de la preparacion, seguimiento, control y atencién de los
deportistas beneficiarios del Plan ADOP.

3.1.2.2.3.4 Apoyo integral

Programa de apoyo destinado a federaciones en proceso de integracion, por el
que se considera que las federaciones unideportivas que empiecen a integrar
modalidades paralimpicas en sus estatutos, podran recibir una cuantia
econdémica del Plan ADOP que les ayude a afrontar los gastos para impulsar
esta nueva seccion en su estructura:

Las Federaciones presentaran sus proyectos que deberan contemplar,
necesariamente, las siguientes propuestas:
0 contratacién de personal técnico y/o administrativo designado a la

direccién del equipo paralimpico
0 organizacion de concentraciones, Yy participacion en
competiciones internacionales del equipo paralimpico
o clinics de captacion de deportistas y actividades de promocién
o todos los derivados de la organizacion de reuniones de trabajo del
organismo encargado para el desarrollo del proceso de
integracion.
Las cuantias asignadas durardn un periodo de tres afios, e irdn descendiendo
paulatinamente:

APOYO INTEGRAL

AYUDA ANUAL CONCEDIDA
1° ANO 2° ANO 3° ANO

| 20.000€ | 10.000€ | 5.000€ |
Tramitacion de la ayuda
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Las Federaciones Espafiolas en proceso de integracion podran optar a estas
ayudas mediante la solicitud por escrito al Departamento de Deportes del Plan
ADOP, adjuntando un informe con su correspondiente presupuesto en el que
se describan los aspectos para los que se solicita la ayuda.

En la solicitud antes descrita se debera especificar claramente qué cantidad
sera financiada con los recursos de la Federacion Espafola, y qué cantidad se
solicita que sea financiada por el Plan ADOP.

Las solicitudes de cada Federacion deberan obrar en poder del Plan ADOP
antes del 15 de enero de 2016, y seran resueltas por la Comision Técnica de
Seguimiento del Plan ADOP.

La ayuda se justificard con nédminas del personal dedicado a la direccion del
equipo paralimpico, reuniones para consolidar el proceso de integracion,
competiciones, concentraciones, material deportivo, etc...

3.1.2.2.3.5 Patrocinio Directo a Federaciones

Este programa permite a las empresas patrocinadoras del Plan ADOP destinar
una parte de la ayuda que aporta al Plan ADOP a un deporte/federacion en
concreto.

Tramitacion de las ayudas

La Federacion Espafiola correspondiente, la Empresa Patrocinadora y el Plan
ADOP deberan firmar un acuerdo/convenio en el que se establezcan los
compromisos que asume cada una de las partes.

Una vez firmado el acuerdo/convenio, la Federacion debera enviar un informe
al Departamento de Deportes del Plan ADOP con su correspondiente
presupuesto en el que se describan todas las concentraciones y competiciones
de caracter internacional a las que tengan previsto asistir durante el afio
presupuestando el viaje, inscripciones, alojamiento, ropa genérica y de
competicion (en este informe se detallara el nUmero de deportistas y personal
técnico entrenadores, médicos, fisioterapeutas, mecanicos, etc.). Ademas, las
néminas del personal dedicado a la direccién del equipo paralimpico, material
deportivo, etc...

El informe de la Federacién debera obrar en poder del Plan ADOP antes del 15
de enero de 2016, y sera resuelto por la Comisién Técnica de Seguimiento del
Plan ADOP
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3.1.2.2.4 PROGRAMA 4: TECNIFICACION DEPORTIVA
PARALIMPICA

3.1.2.2.4.1 Equipos de Promesas Paralimpicas

e En el afio 2011 se crearon los “equipos de promesas paralimpicas” de
diferentes deportes cuyo objetivo es promocionar la practica de los
deportes paralimpicos, favoreciendo el relevo generacional del Equipo
Paralimpico. Actualmente existen los equipos:

0]

o

Equipo AXA de promesas paralimpicas de Natacion

Equipo Liberty de promesas paralimpicas de Atletismo

e Ahora se pretende un desarrollo de los “Equipos de Promesas”,
aumentando el numero de deportes patrocinados, e incorporando
nuevos Servicios:

O O O O

Seguimiento personalizado mas exhaustivo

Ayudas de material

Ayuda econdmica para asistencia a competiciones internacionales
Concentraciones anuales (intentando asistir con absolutos, o junto
a la federacion unideportiva)

Implantacion de la figura del tutor (deportista ADOP)

3.1.2.2.4.2 Tecnificacion Paralimpica para Federaciones
Espafnolas

El Plan ADOP podra subvencionar, a peticion de las federaciones, los gastos
de beca por temporada completa de los deportistas de tecnificaciéon (no
beneficiarios ADOP) en los Centros de Alto Rendimiento y Centros de
Tecnificacion Deportiva.

Tramitacion de la solicitud de Becas parala Temporada 2016-17

Las Federaciones Espafolas deberan solicitar por escrito las ayudas para
entrenamiento en CAR y CTD, al Departamento de Deportes del Plan ADOP,
antes del 30 de abril de 2016.

o

Becas para alojamiento y manutencién en CARs y CTDs, para
deportistas no beneficiarios, con un alto potencial deportivo
Becas a entrenadores que trabajen con deportistas no
beneficiarios, con un alto potencial deportivo en CARs y CTDs
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3.1.2.25 PROGRAMA 5! FIDELIZACION DE
PATROCINADORES

La principal fuente de ingresos con la que se sustenta el Plan ADOP es la
aportacion de los patrocinadores. Para garantizar el mantenimiento futuro del
Plan ADOP, se considera necesario establecer un Programa que fidelice las
aportaciones de estas empresas y dinamice también la incorporacion de otros
nuevos patrocinadores.

De cara a los patrocinadores, el Plan ADOP posee en la actualidad un
elemento diferenciador con respecto al resto de programas de patrocinio: la
asociacion de las marcas a la excelente imagen que los deportistas
paralimpicos tienen ante la sociedad.

El Programa de Fidelizacion de Patrocinadores del Plan ADOP se fundamenta
en el mensaje de que ser Patrocinador del Equipo Paralimpico Espafiol otorga
a las empresas un beneficio en su imagen ante la sociedad y un incremento de
su visibilidad en los medios de comunicacion, ademas de las ventajas fiscales
derivadas de la declaracion de Rio de Janeiro 2016 como acontecimiento de
excepcional interés publico.

El objetivo de este Programa es que las empresas patrocinadoras del Equipo
Paralimpico Espafiol, presentes o futuras, perciban el beneficio de serlo y
continden apostando por el Plan ADOP en el futuro, garantizando asi la propia
subsistencia del sistema.

La forma de hacerlo es trasladar a la sociedad la imagen de los deportistas
paralimpicos, sus logros deportivos, los valores asociados a ellos y su vision
como ejemplo de esfuerzo y superacion para el resto de los ciudadanos.

Para lograr esta fidelizacion también es muy importante el retorno directo que
se ofrece a los patrocinadores mediante la difusion de sus logotipos y marcas
en los distintos soportes de comunicacion que se implementan desde el propio
Plan.

Aun destacando la importancia de este programa de cara a mantener la propia
sostenibilidad del Plan ADOP, las dificiles circunstancias presupuestarias
obligaron a reducir drasticamente casi todas las partidas del Programa de
Fidelizacion de Patrocinadores en el ejercicio 2014. Al afio siguiente, en 2015,
se mantuvieron esas partidas reducidas en los mismos niveles del afio anterior
y en el Plan ADOP de 2016 se vuelve a reeditar esa contencion presupuestaria.

Las principales acciones previstas para implementar este programa son las
siguientes:

Difusion en television:
Produccion de contenidos para la emision de programas sobre
deporte paralimpico en los distintos canales de TVE. Difusion de estos
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programa en otros canales de TDT, televisidbn por internet y otras nuevas
tecnologias.

Emision de microespacios de 1 minuto sobre deporte paralimpico
en TVE, con 7 pases cada semana La 1 (un pase semanal), La 2 (dos pases) y
Teledeporte (4 pases cada semana). Estos microespacios, asi como el resto de
programas que se emitan en TVE cuentan con cabeceras de entrada y de
salida con los logotipos de los patrocinadores del Plan ADOP.

Difusiéon en internet:

A través de la web www.paralimpicos.es, como portal de
contenidos sobre deporte paralimpico, con informacioén, noticias, videos,
galerias fotogréaficas, especiales, etcétera.

A través de las redes sociales, con los canales oficiales de
comunicacién en Facebook, Twitter y Youtube.

Boletin digital. Edicion y difusion del boletin “Paralimpicos” como
herramienta de comunicacion externa e interna en los ambitos institucional y
deportivo.

Eventos de difusion. Presencia de los logotipos de los patrocinadores
del Plan ADOP en actos y eventos organizados por el Comité Paralimpico
Espafiol o con participacion directa de esta institucion.

Distribucion de informacién a medios de comunicacion. Elaboracion
y distribucion de notas de prensa, fotografias, imagenes, etcétera, para que los
medios de comunicacion puedan difundir con facilidad la actualidad del deporte
paralimpico.

Acuerdos con medios de comunicacién. Mediante acuerdos de
intercambio publicitario o de patrocinio, se busca obtener espacios fijos en
determinados medios de comunicacion para difundir informacion sobre
deportes paralimpicos y anunciar las marcas de las empresas patrocinadoras
del Plan ADOP.

Colaboracion en captacion y fidelizaciobn de patrocinadores.
Colaborar con entidades externas para la captacion de nuevos patrocinadores
para el Plan ADOP y para fidelizar los ya existentes.
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Todo ello culminard con un plan especifico de comunicacién que el Comité
Paralimpico Espafiol prepara para la difusion de los Juegos Paralimpicos de
Rio 2016. En él se contemplan fases previa, operativa y posterior, y se incluye
presentaciones territoriales del Equipo Espafiol, despedida oficial, apoyo a la
cobertura de TVE, redaccion y distribuciéon de informacion, fotografias e
imagenes de TV, atencidon a medios en Rio y en Espafia, etcétera.

3.1.3 COMISIONES DEL PLAN ADOP

3.1.3.1 Comisién de Seguimiento del Plan ADOP

Sera el 6rgano encargado de aprobar el Plan ADOP, velar por el cumplimiento
del mismo, asi como de aprobar los presupuestos de ingresos y gastos.

Composicién

La Presidencia de la Comisidon de Seguimiento del Plan ADOP tendra un
caracter rotativo anual entre el Presidente del Consejo Superior de Deportes, el
Secretario de Estado de Servicios Sociales e igualdad del Ministerio de
Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad y el Presidente del Comité Paralimpico
Espafiol.

La Comision de Seguimiento del Plan ADOP ademas estara compuesta por:

Dos representantes del Consejo Superior de Deportes.

Dos representantes de la Secretaria de Estado de Servicios Sociales e
Igualdad del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.

Dos representantes del Comité Paralimpico Espafiol.

Un representante de cada una de las Federaciones Espafiolas que
previsiblemente asistiran a los Juegos Paralimpicos de Rio 2016 y que
en la actualidad tengan deportistas beneficiarios del Plan ADOP,
siempre y cuando estas Federaciones no estén representadas ya por
algun otro miembro.

3.1.3.2 Comisién Técnica de Seguimiento del Plan ADOP

Sera el 6rgano encargado de realizar el seguimiento, valorar las solicitudes que
surjan de los informes recibidos por parte de los responsables de seguimiento
del Plan, y aplicar las correspondientes modificaciones presupuestarias, asi
como cualquier otra variacién surgida de los criterios plasmados en este
documento.
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Composicién

La Presidencia de la Comision Técnica de Seguimiento del Plan ADOP tendra
un caracter rotativo anual entre el Consejo Superior de Deportes, el Secretario
de Estado de Servicios Sociales e igualdad del Ministerio de Sanidad, Servicios
Sociales e Igualdad y el Comité Paralimpico Espafiol.

La Comision Técnica de Seguimiento del Plan ADOP ademas estara
compuesta por:

¢ Dos representantes del Consejo Superior de Deportes.

e Dos representantes de Secretaria de Estado de Servicios Sociales e
igualdad del Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad.

e Un representante de cada una de las Federaciones Espafiolas que
asistiran a los Juegos Paralimpicos de Rio 2016 y que en la actualidad
tienen deportistas beneficiarios del Plan ADOP, siempre y cuando estas
Federaciones no estén representadas ya por algun otro miembro.

e Tres representantes del Comité Paralimpico Espafiol
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3.1.4 PRESUPUESTO DE GASTOS

I. Plan apoyo deportistas 753.960
Becas Pro, becas compatibles y becas especiales 747.960
WR 6.000

IIl. Plan ARPA 653.830
Personal de Apoyo 123.720
Ayudas Centros Alto Rendimiento/Tecnificacion

CAR/CTD 43.980

Entrenadores 35.000
Becas a Entrenadores

Fijo y Variable (superior a 2.000€) 243.590
Apoyo al entrenamiento

Biomecanica 1.500

Psicologia 12.000

Formacion 4.000
Servicio Médico

Pdliza Médica 105.040

Servicios Profesionales Fisioterapeutas 29.000

Servicios Profesionales Fisiologia 14.000

Asistencia bucodental 10.000

Otros gastos 7.000
Desplazamientos

Asistencia a competiciones tecnicos CSD 10.000

Asistencia a competiciones y/o reuniones 15.000

Ill. Apoyo Federaciones 627.400
Competicién internacional
Bolsa competiciones de deportes de ranking
Gestion administrativa 54.600
Ayuda Coordinadores 52.800
Proceso de Integracion 20.000
Patrocinio directo a Deportes 500.000

IV. Tecnificacion 60.300
Tecnificacion (car/ctd) 10.000
Promesas Axa 25.000
Promesas Liberty 25.300

V. Gastos de personal 273.194
Sueldos y salarios / Deportes 134.621
Seguridad social / Deportes 35.564
Dietas personal afecto / Deportes 5.900
Sueldos y salarios / S. Médico 69.965
Seguridad social / S. Médico 23.604
Dietas personal afecto / S. Médico 3.540

VI. Fidelizacion Patrocinadores 1.518.943
Difusion en television 130.000
Difusion en internet 19.555
Eventos de difusion 11.836
Distribucion de informacion a medios de comunicacion 10.500
Acuerdos con medios de comunicacion 900.000
Colaboracion captacion de patrocinadores 277.628
Sueldos y salarios / Comunicacion y patrocinadores 131.611
Seguridad social / Comunicacién y patrocinadores 33.093
Dietas personal afecto / Comunicacion y patrocinadores 4,720

TOTAL PLAN ADOP VERANO 3.887.627

43



3.2PLAN DE PREPARACION PYEONGCHANG 2018 TEMPORADA 2015/2016

3.2.1 LINEAS MAESTRAS DEL PLAN 2014/2015
3.2.1.1 Introduccidén

El Plan de Preparacién de Vancouver 2010 inaugurd, los planes de preparacion del
equipo espafiol de los Juegos de invierno. En el afio 2010 arrancd el Plan de
Preparacion para los Juegos de Sochi. En el 2014, se inici6 el tercer ciclo del Plan de
Preparacion con la paralimpiada de PYEONGCHANG 2018, cuyos beneficiarios
principales seran, nuevamente, los deportistas de alto nivel. Ellos son considerados
como el méximo exponente de los valores paralimpicos y a estos se les encomienda
la responsabilidad de actuar como representantes y difundir dichos valores a toda la
sociedad como la mejor via para lograr el reconocimiento del movimiento paralimpico.

3.2.1.2 Novedades del Plan

En la temporada pasada, las dificiles circunstancias presupuestarias obligaron a
concebir un Plan de Preparaciéon austero. En el Plan de Preparacion para la
temporada 2015 / 2016, a pesar de continuar las dificultades, se ha decidido mantener
los mismos programas y niveles de ayuda tanto para deportistas, deportistas de apoyo
y entrenadores como las ayudas para concentraciones Yy competiciones
internacionales que se dan a las federaciones espafolas que tienen deportistas
beneficiarios en el Plan de PyeongChang.

3.2.1.3 Roles, Mision, Visién, Principios y Valores del Plan de
Preparacion PyeongChang 2018

El marco de referencia en el que se desarrolla todo el PLAN queda definido por las
obligaciones autoimpuestas para poder retornar la inversion econémica realizada por
los diferentes patrocinadores del Plan. El retorno de la inversién debera concretarse
en forma de acciones puntuales y muy especialmente en la forma de entender y
mostrar, en el dia a dia, que los deportistas beneficiarios son las mayores exponentes
de los valores paralimpicos: superacion, sacrificio, disciplina, capacidad de lucha y
trabajo en equipo.

El colectivo de personas con discapacidad, los patrocinadores y la sociedad en

general seran el objetivo de estas acciones que forman parte de la responsabilidad
social corporativa del propio Comité Paralimpico Espafiol.
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MISION
El Plan de Preparacion de PyeongChang 2018 nace con el objetivo de apoyar a todos los
implicados en el alto rendimiento paralimpico, reunir al mejor equipo y conseguir que este
equipo llegue en las mejores condiciones posibles a los Juegos de PyeongChang 2018. Este
equipo serd laimagen y el abanderado de los valores del deporte paralimpico.

VISION
Maximizar el impacto de la inversion econdmica realizada por los patrocinadores del Plan de
Preparacion de PyeongChang en el desarrollo de un modelo de excelencia deportiva a través
de planes estratégicos y desarrollo de objetivos cuantificables y medibles, basados en los
resultados en competicion internacional de referencia

_ RESPONSABILIDADES Y ROLES
FEDERACIONES ESPANOLAS DEPORTIVAS

- Seran las responsables de la preparacion, seguimiento, control y atencion de los deportistas
beneficiarios del Plan de Preparacién de PyeongChang

COMITE PARALIMPICO ESPANOL

- Prestara los servicios y la financiacién (servicio médico, personal de apoyo, entrenadores,
etc) a los deportistas beneficiarios y federaciones espafiolas del Plan de Preparacion de
PyeongChang para su mejor preparacion.

- Realizara un seguimiento de la correcta aplicaciéon de los recursos teniendo la capacidad de
verificar la adecuada preparacién de los deportistas beneficiarios del Plan de Preparacion de
PyeongChang

PRINCIPIOS Y VALORES
1. Consolidar el modelo de concepcion del alto rendimiento paralimpico y dejarlo como
legado para las futuras generaciones de deportistas.
2. Poner a disposicion de los deportistas, a través de los organismos encargados de su tutela
deportiva, Consejo Superior de Deportes y Federaciones, un programa de servicios
complementarios de caracter integral orientados al logro deportivo basado en un modelo que
tiene por objetivo la excelencia deportiva.
3. Adaptarse a la realidad presupuestaria, y con tal fin debera ser revisado anualmente y
adaptado a tal realidad, manteniendo, en cualquier caso, el apoyo directo a deportistas como
el eje principal sobre el que se estructurard el resto de programas.
4. Ser beneficiario del Plan debe ser considerado como un privilegio y no como un derecho y
por lo tanto, es importante tomar conciencia de la necesidad de compromiso y de adhesion a
los principios del mismo.
5. La inversion en cada uno de los programas del Plan debera responder a una necesidad
concreta e imprescindible del alto rendimiento deportivo y esta necesidad deberé ser medible
y debidamente evaluada.
6. Ofrecer a los deportistas paralimpicos la posibilidad de poder optar por un estilo de vida
orientado al alto rendimiento deportivo.
7. Apoyar a las federaciones en el desarrollo de programas de identificacion y desarrollo de
Talentos Deportivos, como parte esencial de la visibn estratégica del Plan y como
contribucién de futuro.
8. Para poder desarrollar estos objetivos, al menos un 85% del presupuesto global debera
invertirse en el proceso de entrenamiento y preparacion de deportistas (ayudas a
deportistas, ayudas a federaciones, etc) que participen en pruebas del calendario
paralimpico de los Juegos de PyeongChang 2018.




3.2.2 EL PLAN DE PREPARACON PARA LA TEMPORADA 2015-2016
3.2.2.1 Beneficiarios del Plan de Preparacion.

3.2.2.1.1 Criterios de entrada

Seran considerados beneficiarios del Plan de Preparacion 2014-2018 los deportistas
que cumplan los siguientes requisitos, siempre y cuando no se encuentren en las
situaciones de pérdida de beneficios explicadas en el punto siguiente:

Primero: Estar en posesion de la correspondiente licencia federativa emitida por
una de las Federaciones Espafiolas cuya modalidad deportiva esté representada
por una Federacion Internacional reconocida por el Comité Paralimpico
Internacional (IPC).

Seqgundo: Para que el puesto sea tenido en cuenta en Campeonatos del Mundo y
Copa del Mundo, se aplicard la norma conocida como “Norma del menos tres”,
debera de haber al menos, tres participantes (0 equipos) mas durante la
competicion. Es decir, para que un 4° puesto, por ejemplo, sea valido, un minimo
de 7 deportistas (0 equipos) de esa clase deberan haber comenzado la prueba.
En cualquier caso, esta norma no regira para los medallistas, que adquirirdn la
condicion de beneficiarios del Plan independientemente del numero de
participantes.

Tercero: Independientemente del puesto conseguido en la Competicion de
referencia (JJPP, Mundiales o Copas del Mundo), para ser considerado nuevo
beneficiario del Plan de Preparacion 2014-2018 el deportista tiene que estar
clasificado, o tener opciones de clasificarse, para los Juegos Paralimpicos de
PyeongChang.

Cuarto: Después de cumplir y aplicar los requisitos indicados en los puntos
anteriores, para ser beneficiario, el deportista deberd haber conseguido uno de
los siguientes resultados en pruebas del calendario Paralimpico de PyeongChang
2018 (hasta la publicacion de este, se trabajara con el calendario de Sochi 2014):

» Juegos Paralimpicos de Sochi 2014 y Campeonatos del Mundo 2015,
2016 y 2017 (solo se tendrd en cuenta el ultimo Campeonato
celebrado)

e pruebas individuales: 8 primeros
e pruebas por relevos: 5 primeros
e deportes de equipo: 5 primeros

» En los afios que no se celebre Campeonato del Mundo o Juegos
Paralimpicos, se tendra en cuenta la Copa del Mundo. Seran
beneficiarios los deportistas que consigan los siguientes puestos:

e pruebas individuales: 8 primeros

e pruebas por parejas, pruebas por relevos y pruebas por equipos:
5 primeros

e deportes de equipo: 5 primeros
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Los deportistas beneficiarios para el Plan de Preparacion de PyeongChang para la
temporada 2015-2016 que han cumplido estos criterios son los siguientes:

Beneficiarios temporada 2015/ 2016

NOMBRE | 1° APELLIDO | 2° APELLIDO | FEDERACION PRUEBA PUESTO

JON SANTACANA |MAITZTEGUI FEDC GS 2°

Tramitacién de la ayuda de beneficiario del Plan

Las Federaciones Espafiolas tramitaran estas ayudas mediante la solicitud por escrito
al CPE, adjuntando los motivos por los que se solicita la condicidbn de beneficiario
(competicion, prueba y puesto en un plazo de 30 dias desde la finalizacion de la
competicion internacional de referencia.

En deportes de equipo o pruebas con participacion simultanea o alternativa de 3 0 mas
componentes, el niamero de beneficiarios podra ser mayor que el namero de
deportistas que se utiliza para calcular la cuantia global de la ayuda en cada uno de
los programas. Corresponderé al CPE la resolucion de las propuestas presentadas en
este concepto.

Firma del Compromiso

El deportista y el CPE firmaran un compromiso (contrato-programa) en el cual se
establecen los deberes y las obligaciones de ambas partes durante el tiempo que dure
el compromiso.

Se haré referencia a los siguientes puntos:

Compromiso con el entrenamiento, segun las condiciones técnicas
establecidas.
Compromiso con el entrenador, segun las condiciones técnicas
establecidas.
Compromiso con la Federacion:
Asistencia a competiciones y concentraciones
Cumplir los objetivos anuales establecidos
Asistencia a actos federativos
Obligaciéon de mantener informados a los responsables
federativos en lo referente a:
Aspectos médicos
Aspectos técnicos
Aspectos lucha antidopaje
Compromisos con el Plan:
o Dedicacion al deporte paralimpico de alto nivel.
0 Asistencia a otros eventos de desarrollo profesional y/o personal
o0 Asistencia a actos de promocion, compromisos con patrocinadores,
conferencias, charlas y otros eventos.
0 Respetar incompatibilidad patrocinadores del CPE
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o Obligacion de mantener informados a los responsables del Plan de
Preparacion en todos aquellos aspectos que afecten al alto rendimiento
deportivo

* El compromiso es mayor para los deportistas con Beca economica.
3.2.2.1.2 Pérdida de la condicién de beneficiario

El beneficio conseguido por el resultado en la competicion de referencia (JJPP,
Campeonato. del Mundo o Copa del Mundo) se mantendra hasta la celebracién del
siguiente Campeonato del Mundo.

El deportista pierde la condicion de beneficiario al no conseguir, durante el
Campeonato del Mundo el puesto necesario para seguir siendo beneficiario:

e pruebas individuales: 8 primeros

e pruebas por parejas, pruebas por relevos y pruebas por equipos:
5 primeros

e deportes de equipo: 5 primeros

Los deportistas de deportes de equipo o pruebas con participacion simultanea o
alternativa de 3 o0 mas componentes dependerdn de la propuesta que haga la
Federacion en relaciéon a los componentes del equipo. Correspondera a la Comisiéon
Técnica de Seguimiento del Plan ADOP la resolucion de la propuesta presentada.

Ademas, tal y como se recoge en el compromiso del deportista y en el propio Plan de
Preparacion, el deportista puede ser objeto de baja por no cumplir con los
compromisos de dedicacion al deporte

Los deportistas beneficiarios del Plan de Preparacion que no han sido convocados a la
Competicion Internacional de referencia, dejarian de ser beneficiarios a los 30 dias
naturales de la convocatoria. Los deportistas beneficiarios del Plan de Preparacion en
el momento en el que se confirme su no clasificacion y/o su no seleccion para los
Juegos Paralimpicos de PyeongChang 2018, dejarian de ser beneficiarios a los 30
dias naturales.

3.2.2.2 Programas del Plan de Preparacion

El Plan de Preparacién se estructura sobre cuatro programas especificos que tienen al
deportista beneficiario como principal receptor de servicios.

El puesto y tipo de campeonato (Mundial o Copa del Mundo) por el cual se consigue la
condicion de beneficiario del Plan, sera el factor que determine los Programas que
pueden ser utilizados por el deportista. Los programas del Plan son:

Programa 1: Programa de apoyo directo al deportista.
Programa 2: Programa de Alto Rendimiento Paralimpico
Programa 3: Programa de apoyo directo a las federaciones
Programa 4: Programa de Tecnificacion Deportiva Paralimpica
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3.2.2.2.1 Programa 1: PROGRAMA DE APOYO DIRECTO AL
DEPORTISTA

3.2.2.2.1.1 Becas a Deportistas

Las Becas a Deportistas tienen como finalidad permitir al deportista dedicarse al
entrenamiento de alto nivel.

Los deportistas que pueden beneficiarse de este programa han tenido que clasificarse
19, 29, 3° 0 4° en los JJPP de Sochi o en los Campeonatos del Mundo de 2015, 2016 y
2017 o Copas del Mundo de los mismos afios (solo se tendra en cuenta el Ultimo
Campeonato celebrado).

No se tendra en cuenta la Copa del Mundo en los afios con Campeonato del Mundo o
JJPP. Solo se considera una competicion de referencia al afio.

3.2.2.2.1.2 Ayudas econémicas por resultados

Los deportes que se incluyen en este tipo de ayuda econémica-son los siguientes:
Pruebas individuales:

Biatlon
Esqui Alpino
Nordico
Snowboard

Pruebas para deportes de Equipo y Pruebas con participacién simultanea o
alternativa de 3 0 mas componentes:

Nordico relevos (4 deportistas)
Hockey Hielo
Curling en silla de ruedas

En deportes de equipo o pruebas con participacion simultanea o alternativa de 3 0 mas
componentes el nimero de beneficiarios podra ser mayor que el ndmero de
deportistas que se utiliza para calcular la cuantia global de la beca. En este caso la
Federacion Espafola correspondiente propondra las cuantias a abonar a cada uno de
los beneficiarios, la suma de las cuales nunca podra superar la cifra total de la beca.

Correspondera al CPE la resolucion de las propuestas presentadas en este concepto.

Todo deportista que cumpla los requisitos establecidos podra optar por una beca de
formacion y tecnificacion deportiva:

BECAS PRO

La aceptacion de la Beca exige dedicarse profesionalmente al deporte paralimpico
de alto nivel.

La Beca conseguida por el resultado en el Campeonato del Mundo o Copa del Mundo,
o en su defecto en los JIPP, se mantendrd hasta la celebracién del siguiente
Campeonato del Mundo, siempre y cuando no se encuentren en las situaciones de
pérdida de beneficios incluidas en el punto de pérdida o actualizacion de beca Pro.
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El compromiso que exige la Beca Pro esta basado en la aceptacion por parte del
deportista y del personal implicado en su rendimiento deportivo, de que todos y cada
uno de los aspectos de la vida de un deportista de élite influye en el resultado
deportivo. Tan s6lo manteniendo un estilo de vida propio del deportista de alto nivel se
puede llegar al éxito y mantenerlo.

BECA PRO PLAN PREPARACION PYEONGCHANG 2018

PARTICIPACION INDIVIDUAL

PLATA BRONCE

Beca PRO individual

1.750 € 1.500 € 1.375 € 800 €
(mensual)

BECA EQUIPO. PRUEBAS DE 3 O MAS COMPONENTES

PLATA BRONCE

Beca PRO Equipo (mensual) 700 € 600 € 550 € 320 €

Ademéas de lo indicado en los puntos anteriores, para poder optar a estas becas se
debera tener en cuenta lo siguiente:

- En los Campeonatos del Mundo o Copa del Mundo se aplicara la norma
conocida como “Norma del menos tres”. En el caso de los medallistas, si
esta regla no se cumple, recibiran una beca especial de 800 €/mes.

- Independientemente del puesto conseguido en el Campeonato del Mundo,
para ser considerado nuevo becado del Plan de Preparacion 2014-2018 el
deportista tiene que estar clasificado, o tener opciones de clasificarse, para
los Juegos Paralimpicos de PyeongChang

- En los deportes de equipo o pruebas con participaciéon simultanea o
alternativa de 3 o mas componentes, independientemente de las personas
gue participen en la Competicion, la Federacion sera la responsable de
proponer a los deportistas que percibiran la beca y su cuantia.
Correspondera al CPE la resolucién de las propuestas presentadas en este
concepto.

Tramitacién de la ayuda de las becas PRO

Las Federaciones Espafiolas tramitaran estas ayudas mediante la solicitud por escrito
al Departamento de Deportes del Comité Paralimpico, adjuntando los motivos por los
gue se solicita la beca (competicién, prueba y puesto), en un plazo de 30 dias desde la
finalizacién de la competicion internacional de referencia, Ademas, en los deportes de
equipo o pruebas con participacién simultanea o alternativa de 3 0 mas componentes
debera indicar los deportistas y cuantias que percibirdn cada uno de ellos.

Forma de pago de las becas Pro alos deportistas

La beca se abonard a mes vencido, entre los dias 1 y el 10 de cada mes.
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PERDIDA O ACTUALIZACION DE LA BECA PRO EN FUNCION DE LOS
RESULTADOS

La beca conseguida por el resultado en JJPP, Campeonato del Mundo o Copa del
Mundo se mantiene hasta la celebracion del siguiente Campeonato del Mundo. El
deportista pierde o reduce la beca si consigue un resultado peor al puesto por el que
percibia la beca.

Tal y como se recoge en el compromiso del deportista y en el propio Plan de
Preparacion, este puede ser objeto de baja por no cumplir con los compromisos de
dedicacion al deporte

Los deportistas beneficiarios del Plan de Preparaciéon que no han sido convocados a la
Competicion Internacional de referencia, dejarian de ser beneficiarios a los 30 dias
naturales de la convocatoria.

Los deportistas becados del Plan de Preparacién en el momento en el que se confirme
su no clasificacién y/o su no seleccién para los Juegos Paralimpicos de PyeongChang
2018, dejarian de ser beneficiarios a los 30 dias naturales.

REGULARIZACION DE LA BECA PRO PARA LESIONADOS

El deportista que sufra una baja deportiva que pueda afectar al rendimiento en la
competicion de referencia, percibira (hasta la celebracion del siguiente Campeonato
del Mundo) una ayuda econdémica equivalente al 60% de la beca que ha disfrutado
durante el dltimo afio. Los criterios para solicitar esta beca son independientes a la
participacién en la competicién y dependerian de:

o Si el deportista ha tenido una baja deportiva superior a 6 semanas
durante las 17 semanas previas a la competicion de referencia
(certificado por el servicio médico del CPE)

o Si el deportista ha tenido una baja deportiva superior a 5 dias durante
las 2 semanas previas al dia de su prueba en la competicién de
referencia (certificado por el servicio médico del CPE, utilizando los
informes aportados por los médicos presentes en la competicion)

o Si el deportista ha sufrido una lesién durante la competicion de
referencia (certificado por el servicio médico del Plan ADOP, utilizando
los informes aportados por los médicos presentes en la competicién)

La concesion de estas becas debera ser aprobada por el CPE

Los beneficiarios de becas PRO y las cuantias asignadas en la temporada 2015/2016
son las siguientes:

Beca
Nombre Apellidos Prueba Puesto Mensual
| JON | SANTACANA | GS | Plata | 1500 |
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Becas Especiales

El Plan de Preparacion 2014-2018 no puede olvidarse de aquellos magnificos
deportistas que por circunstancias excepcionales no cumplen los criterios establecidos
para conseguir las ayudas que ofrece el Plan.

Las Federaciones podran solicitar, a partir de la temporada 2015-2016, en un plazo de
30 dias desde la finalizacion de la competicidn internacional de referencia una Beca
Especial para aquellos deportistas con magnificos resultados (resultados o
circunstancias excepcionales equivalentes a medalla en el calendario de pruebas de
PyeongChang 2018). Estas becas podran solicitarse exclusivamente para aquellos
deportistas que su circunstancia no esté contemplada en el resto de las ayudas que
ofrece el Plan.

La beca especial tendrd una duracién maxima de una temporada y no podra ser mas
alta que la Beca Pro 4°. El deportista con beca especial tendra a su disposicion el
Programa de Alto Rendimiento Paralimpico.

La aceptacién de la Beca Especial exige dedicarse profesionalmente al deporte
paralimpico de alto nivel.

A los deportistas que se les apruebe una beca especial por parte del CPE se les
marcara en el contrato-programa, una hoja de ruta personalizada con el lugar, la
marca/puesto que deben realizar para refrendar su nivel deportivo.

Los compromisos, que adquiere el deportista con Beca Especial son iguales al
compromiso de los deportistas con beca Pro:

Tramitacién de la ayuda de las becas especiales

Las Federaciones Espafiolas tramitaran estas ayudas mediante la solicitud por escrito
al CPE adjuntando los motivos por los que se solicita la beca y la cuantia que se
propone para la misma en un plazo de 30 dias desde la finalizacion de la competicion
internacional de referencia. EI CPE resolvera que solicitudes son tenidas en cuenta y
sus cuantias. Estas ayudas solamente se concederan con caracter excepcional.

Forma de pago de las becas Especiales a los deportistas
La beca se abonara a mes vencido, entre el 1 y el 10 de cada mes.

3.2.2.2.1.3 Causas de suspension y/o retirada parcial o
definitiva de cualquier tipo de beca.

Las causas de la suspension y/o retirada parcial o definitiva de la beca vendran dadas
por el no cumplimiento de los compromisos expresados en el Plan de Preparacion y en
el correspondiente documento de Beca que a tal efecto debera firmar el deportista.
Entre otras, serdn motivo de retirada parcial o definitiva de la beca por las siguientes
circunstancias:

Abandonar la practica deportiva.

Dar positivo en cualquier control antidopaje.

Tener la licencia deportiva perjudicada, suspendida o inhabilitada.
Confirmarse la no clasificacion para los Juegos Paralimpicos de
PyeongChang 2018.
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No encontrarse en la seleccion definitiva de PyeongChang 2018.

Dafar seriamente la imagen de los patrocinadores del Plan de
Preparacion.

No cumplir con sus obligaciones como deportista en cualquier normativa
gue le afecte.

No cumplir los compromisos firmados por el deportista y el Plan de
Preparacion.

En el caso de deportistas que hayan sido condenados, por sentencia firme, por delitos
dolosos con pena igual o superior a 6 meses y mientras no se haya extinguido la
responsabilidad penal, el CPE se reserva el derecho a aprobar la concesién definitiva
de la beca o en su caso, la retirada.

Los deportistas con beca del Plan de Preparacion en el momento en el que se
confirme su no clasificacién para los Juegos Paralimpicos de PyeongChang 2018,
dejaran de ser beneficiarios a los 30 dias naturales.

3.2.2.2.2 Programa 2: ALTO RENDIMIENTO PARALIMPICO
(Programa ARPA)

Este programa pretende implementar la creacion de un modelo de trabajo, apoyado
en los conocimientos sobre alto rendimiento paralimpico que aportan federaciones,
entrenadores y deportistas espafoles, asi como todas las personas e instituciones
més influyentes a nivel mundial: el conocimiento global puesto a disposicion del
desarrollo de un programa “local” adaptado a la especificidad de nuestro sistema y
nuestros deportistas.

Todos los deportistas beneficiarios podran hacer uso de este programa.

Los servicios que ofrece el Programa ARPA estan dirigidos a tratar de ofrecer las
condiciones necesarias para que el proceso de entrenamiento se desarrolle bajo
pardmetros de maxima calidad y eficacia.

El Plan de Preparacién prestara a las federaciones un conjunto de servicios orientados
a dotar al entrenamiento de los medios y conocimientos mas avanzados del momento.
El Programa ARPA contara con especialistas en los campos de biomecanica,
psicologia, formacién, control de entrenamiento atencion personal, etc, y un
presupuesto especifico para desarrollar sus respectivos programas.

El Programa ARPA proporcionard servicios de apoyo en los siguientes campos:

= Deportistas de Apoyo

= Ayudas para entrenamiento en Centros de Alto Rendimiento y
Tecnificacion

= Entrenadores personales

= Apoyo al entrenamiento: servicio de atencién al deportista, servicio
biomecéanico, servicio psicolégico, programa de desarrollo
profesional, préstamo de material, etc

= Servicio Médico: servicio asistencia médica, servicio de fisioterapia
preventiva, servicio fisiologia, servicio de reconocimientos médicos
deportivos y servicio autorizacion de uso terapéutico
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3.2.2.2.2.1 Deportistade Apoyo

El deportista de apoyo se encarga de colaborar en los entrenamientos de deportistas
con gran discapacidad o con necesidades de apoyo para la competicion. Sin los guias
de esqui seria imposible para nuestros deportistas realizar la practica deportiva. Esta
figura no existe en el deporte olimpico, siendo exclusiva de los deportistas
paralimpicos con gran discapacidad.

Deportista de Apoyo de beneficiario con Beca PRO

Tipo A: Es el caso de los deportistas de apoyo de ciegos en esqui que tienen
qgue entrenar y competir al mas alto nivel junto al deportista requiriendo un
estado de forma o6ptimo. Los beneficiarios de este apartado percibiran las
mismas ayudas que el deportista al que apoyan.

Deportista de Apoyo de deportistas beneficiarios

Tipo B: Es el caso de los deportistas de apoyo de ciegos en esqui que tienen
gue entrenar y competir al mas alto nivel junto al deportista, requiriendo un
estado de forma Optimo. Los beneficiarios de este apartado percibiran 260 €
brutos mensuales.

AYUDAS DEPORTISTAS DE APOYO

S — MODALIDAD CLASE BECA PRO BENEFICIARIO
DEPORTIVA TIPO A TIPO B
ESQUI 1750/ 1500 / 1375
ALPINO DH,SG,SC,GS,SL  |B1-B3 7 800 260 €

Cualquier deportista perteneciente a una clase no contemplada en el este cuadro, y
que considere imprescindible para su entrenamiento contar con Deportista de Apoyo,
deberd cursar solicitud por escrito, a través de la Federacion Espafiola
correspondiente, al CPE adjuntando los motivos por los que se solicita deportista de
apoyo Yy la cuantia que se propone para la misma. El CPE resolvera que solicitudes
son tenidas en cuenta y sus cuantias. Estas ayudas solamente se concederan con
caracter excepcional.

Los deportistas de apoyo beneficiarios y las cuantias asignadas en la temporada
2015/2016 son las siguientes:

Primer Segundo Nombre Beca
Apellido Apellido Nombre Deportista Mensual
GALINDO |GARCES |MIGUEL |J.Santacana ||  1.500,00
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Firma del Compromiso Deportista de apoyo

Los compromisos adquiridos son iguales al compromiso del deportista que apoyan.
Tramitacién de las ayudas

Las Federaciones Espafiolas tramitardn estas ayudas mediante la solicitud por escrito
al CPE, adjuntando los motivos por los que se solicita deportista de apoyo (deportista,
competicion, prueba y puesto), y la cuantia que se propone para la misma; en un plazo

de 30 dias desde la finalizacién de la competicidn internacional de referencia.

Las Federaciones Espariolas, a peticion del deportista beneficiario, podran solicitar el
cambio de deportista de apoyo mediante la solicitud por escrito al CPE.

La baja del Plan de Preparacién de un deportista, provoca automaticamente la baja de
su deportista de apoyo.

Forma de pago de las becas a deportista de apoyo
La beca se abonard a mes vencido, entre los dias 1 y el 10 de cada mes.

3.2.2.2.2.2 Ayudas para entrenamiento en Centros de Alto
Rendimiento y Tecnificacion

El CPE podra subvencionar, a peticién de las federaciones, los gastos de beca por
temporada completa de los deportistas beneficiarios en los Centros de Alto
Rendimiento y Centros de Tecnificacion Deportiva.

Las federaciones deberan presentar proyecto de trabajo que avale dicha financiacion.

Tramitacién de la solicitud de Becas parala Temporada 2015-16

Las Federaciones Espafiolas deberan solicitar por escrito las ayudas para
entrenamiento en CAR y CTD, al CPE, antes del 30 de noviembre de 2015.

3.2.2.2.2.3 Entrenadores personales

Becas a entrenadores

Los entrenadores personales de los deportistas beneficiarios percibiran una ayuda
econdémica mensual en concepto de beca.

BECA ENTRENADORES PLAN PREPARACION PYEONGCHANG 2018

PARTICIPACION INDIVIDUAL

ORO PLATA BRONCE

Beca PRO individual (mensual) 490,00 € 405,00 € 357,50 € 240,00 €
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BECA EQUIPO. PRUEBAS DE 3 O MAS COMPONENTES

ORO PLATA BRONCE

Beca PRO Equipo (mensual) 196,00 € 162,00 € 143,00 € 130,00 €

Beca Beneficiario (mensual) 130,00 €

Equivalente a 60% de beca correspondiente (minimo

Beca Regularizacion Lesion 130€)

Firma del Compromiso Entrenador
Los compromisos adquiridos son iguales al compromiso de beneficiario.
Tramitacién de las ayudas

El deportista sera el responsable de informar por escrito al CPE de la persona o
entidad que dirige sus entrenamientos, asi como los posibles cambios que se
produzcan a lo largo de la temporada. Las Federaciones Espafiolas seran las
responsables de dar el visto bueno a la propuesta presentada por el deportista. El visto
bueno dependera del nivel técnico del entrenador propuesto, en relacion a los criterios
minimos de conocimientos que tenga establecido cada deporte y federacion.

La baja del Plan de Preparacién de un deportista, provoca automaticamente la baja de
su técnico.

En el caso de los deportes de equipo la Federacion Espafiola correspondiente,
evaluard cual es, a su juicio, la mejor forma de aplicar los recursos derivados de las
becas obtenidas, con el fin de conseguir el mayor beneficio y el maximo rendimiento
deportivo con el objetivo de los Juegos de Rio 2016. La propuesta que salga de la
citada evaluacién debera ser aprobada por el CPE.

Forma de pago de las becas a entrenadores

La beca se abonara a mes vencido, entre los dias 1 y el 10 de cada mes.

Beca variable a entrenadores por resultados deportivos

Ademds en funcion de los resultados obtenidos por sus deportistas beneficiarios en los
Campeonatos del Mundo o Copa del Mundo obtendrdn las siguientes ayudas en
concepto de beca variable:

BECA VARIABLE ENTRENADORES

CAMPEONATO DEL MUNDO O COPA DEL MUNDO
ORO ‘ PLATA H BRONCE

individual opcién de varias pruebas 1.000 € 500 € 250 €
individuales opcién Unica prueba 1.500 € 750 € 375 €
equipos, parejas, relevos 500 € 250 € 125 €
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Ademas de lo indicado en los puntos anteriores, para poder optar a estas becas se
debera tener en cuenta lo siguiente:

No se tendrd en cuenta la Copa del Mundo en los afios con C. Mundo o JJPP. Solo se
considera una competicidon de referencia al afio.

En el caso de los deportes de equipo la Federacion Espafiola correspondiente,
evaluard cual es, a su juicio, la mejor forma de aplicar los recursos derivados de la
beca obtenidas (fijo y variable por resultados , con el fin de conseguir el mayor
beneficio y el maximo rendimiento deportivo con el objetivo de los Juegos de
PyeongChang 2018. La propuesta que salga de la citada evaluacién debera ser
remitida al CPE en un plazo de 30 dias desde la finalizacién de la competicion
internacional de referencia. El CPE resolvera las solicitudes presentadas.

Forma de pago de las becas por resultados a entrenadores

La beca se abonard en un plazo maximo de 60 dias (Unico pago), después de la
obtencion del resultado en la Competicion Internacional de referencia.

3.2.2.2.2.4  Apoyo al entrenamiento

El Plan de Preparacién pone a disposicion de las federaciones una serie de servicios
destinados a los deportistas beneficiarios, sus entrenadores y seleccionadores, con el
fin de apoyarles en los procesos de entrenamiento, andlisis y valoracién del
rendimiento, asi como apoyar al propio deportista en todos aquellos aspectos de su
vida deportiva y en otros aspectos personales.

Los servicios pueden solicitarse para entrenamiento, competiciones 0
concentraciones. Estos servicios funcionan a demanda de los interesados, y el
programa ARPA los facilita bien directamente, bien a través del convenio con terceros
(universidades, empresas, profesionales, etc).

Los servicios que se prestaran seran los siguientes:

0 Servicio de atencion al deportista
o Servicio de biomecéanica

0 Servicio de psicologia

0 Programa de desarrollo profesional para técnicos
0 Servicio de préstamo de material

Procedimientos para solicitar los servicios de apoyo al entrenamiento

DIRIGIDOS PRINCIPALMENTE A DEPORTISTAS

Servicio de Atencion al Deportista: Servicio dirigido a prestar apoyo y mediar en
los problemas que se presenten a los deportistas. Este servicio se presta en
colaboracién con el programa ADOP Empleo PROAD promovido por el Consejo
Superior de Deportes, Fundacion ONCE vy el CPE.

Servicio de Biomecanica: Servicio dirigido a colaborar en la eleccién y disefio del
mejor material posible para cada uno de los deportistas asi como en el andlisis
biomecéanico de movimiento en aquellas especialidades deportivas en las que este
analisis sea factor clave para el rendimiento.
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Servicio de Psicologia: A través de este programa se pondra en marcha la red
asistencial de psicélogos especialistas en psicologia clinica y en psicologia
deportiva y se coordinara la asistencia psicolégica en las concentraciones y
competiciones de mayor relevancia.

Para el caso de psicologia clinica individualizada o dirigida directamente a un
deportista este servicio queda incluido dentro de la Pdliza de Sanitas Accesible,
Cuyo servicio sera previamente autorizado. Para el caso de concentraciones estos
gastos correrdn a cargo del presupuesto de competicion internacional y
concentraciones de las federaciones.

o Estos tres servicios son dirigidos a deportistas beneficiarios y deportistas de
apoyo.

o0 Estos servicios pueden ser solicitados por los deportistas beneficiarios, sus
entrenadores y seleccionadores.

0 Lo solicitardn al Departamento de Deportes del Comité Paralimpico a través
del coordinador del deporte, con la excepcién de la atencion al deportista
gue se hara de forma directa.

o En el Departamento de Deportes se valorara la viabilidad de la solicitud y
se dara respuesta.

DIRIGIDOS PRINCIPALMENTE A PERSONAL TECNICOS.

Programas de Desarrollo Profesional para técnicos: El Programa financiara
actividades de actualizacibn de conocimientos tales como Congresos de
Entrenamiento, Jornadas Técnicas, etc. También se valorara la participacion del
técnico en dichas actividades.

Servicio de préstamo de material: A disposicion de los entrenadores de
beneficiarios del Plan de Preparacién y seleccionadores, diversos materiales
técnicos para mejorar el control, el analisis, y la valoracion del rendimiento de los
deportistas.

0 Estos servicios son dirigidos a Entrenadores de deportistas beneficiarios,
coordinadores del deporte y seleccionadores federativos

o0 Estos servicios pueden ser solicitados, por escrito, al Departamento de
Deportes del Comité Paralimpico

o El Departamento de Deportes valorard la viabilidad de la solicitud y se dara
respuesta.

El material disponible para el préstamo es el siguiente:
¢ Reflotron Plus Roche

Lactate Scout

Camara de alta velocidad

Camara de video

Camara subacuatica Shark Eye

Béasculas

Bascula de precision

Fotocélulas microgate

Pulsémetros

Pulsioximetros
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e Plataforma de contacto de saltos
e Encoder
e Suunto Team Pro

Cedido a Federaciones:
e Camaras de alta velocidad
e Pulsémetros
e Fitball, Teraband, etc

3.2.2.2.2.5 Servicio Médico

El CPE ofrece este servicio a los deportistas beneficiarios como soporte a los
respectivos servicios médicos federativos y en colaboracion con la red asistencial
dependiente del Consejo Superior de Deportes y de las Comunidades Autbnomas, asi
como la red sanitaria privada de la Compafia SANITAS. Los deportistas seran
beneficiarios de una péliza de salud, “SANITAS ACCESIBLE”, ampliada con servicios
especificos de medicina deportiva, que permitira cubrir cualquier contingencia médica
propia del alto rendimiento deportivo, prestada por este servicio médico-deportivo del
CPE.

Los Servicios Médicos del CPE prestaran servicios de apoyo en temas de:

Asistencia médica

Fisioterapia preventiva y de tratamiento lesional.
Servicio de fisiologia

Control y seguimiento analitico, antropometrias...
Reconocimiento médico.

TUE y asuntos relacionados con la lucha antidopaje.
Asistencia bucodental

O O O o0 O o0 o

En el anexo | se incluyen los procedimientos para solicitar las actuaciones del
Servicio Médico.

3.2.2.2.3 PROGRAMA 3 APOYO DIRECTO A LAS
FEDERACIONES

Los programas del Plan Preparacion estan destinados a apoyar a las federaciones en
el desarrollo de sus programas de Alto Rendimiento, y por lo tanto incluye a
federaciones que previsiblemente participaran en los JJPP de Pyeongchang 2018

Todas las federaciones con deportistas beneficiarios del Plan de Preparacion recibiran
ayudas a través de este programa.

Las federaciones espafiolas que en la actualidad se encuentran tutelando a
deportistas paralimpicos son:

Federacién Espafiola de Deportes para Ciegos (FEDC)
Federacion Espafiola de Deportes de Personas con Discapacidad Fisica
(FEDDF)
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Federacion Espafiola de Deportes de Personas con Pardlisis Cerebrales y
Lesion Cerebral (FEDPC)

3.2.2.2.3.1 Competicion Internacional y concentraciones

El Plan de Preparacion 2015-2016 co-financiara, la participacion de todos los
deportistas beneficiarios del Plan en competicion internacional y concentraciones.

La ayuda del Plan de Preparaciéon, a las federaciones con deportistas
beneficiarios, se calculara multiplicando la cantidad de 6.000 € por el n° de
deportistas que cumplan y acepten ser beneficiarios del Plan de
Preparacion 2015-2016. Los deportistas con beca especial no computaran
para la ayuda de Competicion Internacional y Concentraciones a las
Federaciones

La ayuda del plan ADOP, a las federaciones con deportistas de apoyo
beneficiarios de Tipo A y B se calculara multiplicando la cantidad de 6.000 €
por el n°® de deportistas de apoyo que cumplan y acepten ser beneficiarios
del Plan de Preparacién 2015-2016. Los deportistas de apoyo con beca
especial no computaran para la ayuda de Competicion Internacional y
Concentraciones a las Federaciones

Desde las FFEE se comprometera un porcentaje minimo, adicional al
presupuesto aportado por el Plan de Preparacion, del 30%, por deporte y
federacion, para este Programa.

Las federaciones deberan presentar un proyecto donde se contemple la asistencia a
competicion internacional y concentraciones, con el orden siguiente:

= Cubrir la competicién internacional de los deportistas en mejor
estado de forma.

= Intentar cubrir eventos de segundo nivel internacional para la
preparacion de los deportistas.

= QOrganizacion de concentraciones con deportistas beneficiarios
del Plan de Preparacion con el fin de mejorar la preparaciéon de
los mismos.

Dentro del presupuesto de Concentraciones y Competicién Internacional, el Plan de
Preparacion debe priorizar aquellos deportistas con mayor nivel deportivo.
Estableciendo unos criterios de reparto del dinero en funcién del nivel, dentro de cada

deporte:

- Deportistas Pro: deberian de tener el doble inversion (presupuesto aportado
por el Plan en competiciones internacionales y/o concentraciones) que un
deportista beneficiario.

- Deportistas no beneficiarios: se deberia cubrir la actividad con recursos propios
de la federacion

Desde el Plan de Preparacion se recomienda que el personal comdn se ajuste a los
ratios marcados por el IPC para los Juegos Paralimpicos, consiguiendo una
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optimizacion de recursos, y creando pautas de trabajo adecuadas con la vista puesta
en los JJPP.

Tramitacién de las ayudas

Las Federaciones Espafolas podran optar a estas ayudas mediante la solicitud por
escrito al Departamento de Deportes del Comité Paralimpico, adjuntando un informe
con su correspondiente presupuesto en el que se describan todas las competiciones
de caracter internacional, tanto de deportes paralimpicos como no paralimpicos, a las
gque tengan previsto asistir durante la temporada 2015-2016. En este informe se
detallard el numero de deportistas y personal técnico (entrenadores, médicos,
fisioterapeutas, skiman, etc.) previsto que asista, presupuestando el Vviaje,
inscripciones, alojamiento, ropa genérica y de competicion, etc.

En la solicitud antes descrita se deberd especificar claramente qué cantidad sera
financiada con los recursos de la Federacion Espafiola y qué cantidad se solicita que
sea financiada por el Plan de Preparacion.

Las solicitudes de cada Federacion deberan obrar en poder del Plan de Preparacion
antes del 30 de noviembre de 2015, y seran resueltas por el CPE

La ayuda se justificara con viajes, inscripciones, alojamiento, ropa genérica y de
competicion de deportistas beneficiarios y staff técnico en competiciones
internacionales y concentraciones.

3.2.2.2.3.2 Gestion y seguimiento del Plan de Preparacién
para los Juegos de Pyeongchnag

Las Federaciones Espafolas seran las responsables de la preparacion, seguimiento,
control y atencion de los deportistas beneficiarios del Plan de Preparacion.

Para que las Federaciones puedan llevar a cabo esta responsabilidad, el Plan prestara
ayuda econOmica a las personas encargadas del seguimiento y atencion a deportistas
(coordinador del deporte). Ademas dara unas ayudas econdémicas a las Federaciones
para las gestiones propias del Plan y de los deportistas beneficiarios del mismo.

3.2.2.2.3.3 Gestion federativa

Con el fin de ayudar en el trabajo que supone la gestion del propio Plan de
Preparacion (solicitudes de becas, ayudas, justificaciones, etc...), el Plan concedera
una ayuda economica a las Federaciones que previsiblemente participaran en los
JJPP de PyeongChang 2018.

La ayuda econdmica que se pagara a cada Federacion dependera, del numero de
deportes y del nimero de deportistas beneficiarios.

Tramitacion de las ayudas

La ayuda se justificard con néminas del personal dedicado a la gestion del Plan de
preparacion
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3.2.2.2.3.4 Coordinadores por deporte

Con el fin de conseguir una mejora en la planificacién, gestion, control y seguimiento
de los deportistas, se ha previsto una partida presupuestaria para ayudar a las
Federaciones a profesionalizar personal técnico. Este personal técnico se encargaria
de realizar la coordinacién, seguimiento, control y atencién de todos los aspectos
relacionados con la preparacion de los deportistas beneficiarios del Plan de
Preparacion.

Habr& un coordinador de seguimiento por cada uno de los deportes que puedan tener
opciones reales de participar en los Juegos Paralimpicos de PyeongChang 2018.

El plan aportara una ayuda econdémica para los profesionales que coordinen los
deportes, esta ayuda econdmica permitira que los coordinadores puedan realizar las
funciones encomendadas fuera de su horario laboral.

Cada Federacién Espafola sera la responsable de presentar al Departamento de
Deportes del Comité Paralimpico, antes del 30 de noviembre, la propuesta con los
nombres de los coordinadores de seguimiento de sus deportes, estos cargos podran
coincidir con seleccionadores federativos. ElI CPE resolvera las solicitudes
presentadas.

Las ayudas econdémicas que se pagara al coordinador de cada deporte dependeran,
entre otros criterios, del nUmero de deportistas beneficiarios, el nivel deportivo de los
deportistas, el nimero de deportistas que asistieron a la competicion internacional de
referencia del afio anterior, etc.

Funciones de los coordinadores de seguimiento

Los coordinadores de seguimiento de cada deporte tendran la obligacion de realizar, al
menos, los siguientes trabajos para el Plan y la Federacion a la que pertenezca el
deporte:

¢ Planificaciéon de los objetivos a corto, medio y largo plazo, de los deportistas
beneficiarios, consensuandolos con el deportista, su entrenador.

e Coordinar y dar el visto bueno a la planificacibn de la temporada,
consensuandola con el deportista y su entrenador.

e Seguimiento de los procesos de entrenamiento.

e Elaborar, en coordinacién con los entrenadores, un conjunto de test de
rendimiento para valorar la progresién del deportista y su permanencia o no en
el Plan.

e Coordinar el trabajo de los diferente servicios del Programa de Alto
Rendimiento Paralimpico teniendo informacion y/o pudiendo decidir sobre
tratamientos o intervencion médica, biomecanicas, psicolbgicas, fisioldgicas,
etc...

e Abrir vias de investigacion sobre el rendimiento deportivo.

e Coordinarse con el personal federativo para ampliar y mejorar la atencion al
deportista,

e Solucionar aquellos problemas que puedan plantear los deportistas
beneficiarios, como por ejemplo necesidades de entrenadores, instalaciones de
entrenamientos, asi como cualquier otra necesidad o problema que pudieran
tener
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e Gestionar el presupuesto de Concentraciones y Competicion Internacional
asignado desde el Plan de Preparacién a las Federaciones.

e Coordinar todos los aspectos que implican la participacion en actividades de
competicion y concentracion internacional del presupuesto que el gestiona

e Apoyar, proponer y colaborar con el area de promocién de cada deporte.

e Hacer el seguimiento de los deportistas, reportando al personal técnico
federativo y al Departamento de Deportes del Comité Paralimpico.

0 Establecer un modelo de informe y solicitarlo mensualmente, a los
entrenadores de deportistas con beca econdmica, en el que se refleje la
evolucion del deportista. Para el resto de entrenadores se debera
establecer un 2° modelo de informe de periodicidad trimestral.

o0 Emitir un informe mensual a la FFEE y al CPE que resuma y valore la
informacion aportada por los técnicos del trabajo realizado por los
deportistas.

o Jefe de Equipo al menos en la competicion de referencia anual
¢ Coordinacion de la red de ojeadores.
e Visitas de supervision a los deportistas beneficiarios del Plan

Forma de pago de las ayudas a coordinadores de seguimiento
Las ayudas se abonaran en dos pagos al afio.

En el supuesto que no se realice el trabajo encomendado, muy especialmente el
seguimiento a los deportistas y el reporte de esa informacion, el CPE eliminara la
ayuda al coordinador. Ademas valorard una posible reducciéon o eliminaciéon de la
ayuda concedida a la Federacion Espafiola por competicién internacional, al
entenderse que no cumple con la responsabilidad de la preparacion, seguimiento,
control y atencién de los deportistas beneficiarios del Plan de Preparacion.

3.2.2.2.3.5 Apoyo Integral

Programa de Apoyo Federativo destinado a federaciones en proceso de integracion

- Consideramos proceso de integracion, los tres primeros afios, desde que la
Federacion asume el deporte dentro de su estructura

Las Federaciones presentaran sus proyectos que deberdn contemplar,
necesariamente, las siguientes propuestas:

0 contratacion de personal técnico y/o administrativo designado a la
direccion del equipo paralimpico

0 organizacibn de concentraciones y participacion en competiciones
internacionales del equipo paralimpico

0 todos los derivados de la organizacion de reuniones de trabajo del
organismo encargado para el desarrollo del proceso de integracion.

Tramitacion de la ayuda
Las Federaciones Espafiolas en proceso de integracion podran optar a estas ayudas
mediante la solicitud por escrito al Departamento de Deportes del Comité Paralimpico

Espafol, adjuntando un informe con su correspondiente presupuesto en el que se
describan los aspectos para los que se solicita la ayuda.
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En la solicitud antes descrita se deberd especificar claramente qué cantidad sera
financiada con los recursos de la Federacion Espariola, y qué cantidad se solicita que
sea financiada por el Plan de Preparacion.

Las solicitudes de cada Federacion deberan obrar en poder del Plan de Preparacion
antes del 30 de noviembre de 2014, y seran resueltas por Deportes del CPE

La ayuda se justificara con néminas del personal dedicado a la direccion del equipo
paralimpico, reuniones para consolidar el proceso de integracion, competiciones,
concentraciones, material deportivo, etc...

3.2.2.2.3.6 Patrocinio Directo a Federaciones

Este programa permite a las empresas patrocinadoras del Plan ADOP destinar una
parte de la ayuda que aporta al Plan ADOP a un deporte/federacion en concreto.

Tramitacion de las ayudas

La Federacion Espafiola correspondiente, la Empresa Patrocinadora y el Plan ADOP
deberan firmar un acuerdo/convenio en el que se establezcan los compromisos que
asume cada una de las partes.

Una vez firmado el acuerdo/convenio, la Federacién deberad enviar un informe al
Departamento de Deportes del Plan ADOP con su correspondiente presupuesto en el
gue se describan todas las concentraciones y competiciones de caracter internacional
a las que tengan previsto asistir durante el afio presupuestando el viaje, inscripciones,
alojamiento, ropa genérica y de competicion, etc. 2016 (en este informe se detallara el
namero de deportistas y personal técnico entrenadores, médicos, fisioterapeutas,
mecanicos, etc.) Ademas, las ndminas del personal dedicado a la direccion del equipo
paralimpico, material deportivo, etc...

El informe de la Federacion debera obrar en poder del Plan ADOP antes del 30 de
noviembre de 2015, y sera resuelto por la Comisién Técnica de Seguimiento del Plan
ADOP

3.2.2.2.4 PROGRAMA 4: TECNIFICACION DEPORTIVA
PARALIMPICA

3.2.2.2.4.1 Equipos de Promesas Paralimpicas

e En el afio 2011 se crearon los “equipos de promesas paralimpicas” de
diferentes deportes cuyo objetivo es promocionar la practica de los deportes
paralimpicos, favoreciendo el relevo generacional del Equipo Paralimpico.

e Ahora se pretende un desarrollo de los “Equipos de Promesas”, aumentando el
namero de deportes patrocinados, e incorporando nuevos servicios:

Seguimiento personalizado mas exhaustivo

Ayudas de material

Ayuda econOmica para asistencia a competiciones internacionales
Concentraciones anuales (intentando asistir con absolutos, o junto a la
federacion unideportiva)

O O O O
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3.2.2.2.4.2 Tecnificacion Paralimpica para Federaciones
Espafolas

El Plan de Preparacion podra subvencionar, a peticion de las federaciones, los gastos
de beca por temporada completa de los deportistas de tecnificacion (no beneficiarios
del Plan) en los Centros de Alto Rendimiento y Centros de Tecnificacion Deportiva.

Tramitacién de la solicitud de Becas parala Temporada 2015-16

Las Federaciones Espafiolas deberan solicitar por escrito las ayudas para
entrenamiento en CAR y CTD, al CPE, antes del 30 de noviembre de 2015.
0 Becas para alojamiento y manutencion en CARs y CTDs, para

deportistas no beneficiarios, con un alto potencial deportivo
0 Becas a entrenadores que trabajen con deportistas no beneficiarios, con
un alto potencial deportivo en CARs y CTDs

PRESUPUESTO DE GASTOS

Plan de Preparacion PyeongChang 2018 20 sem 2015 1° sem 2016

I. Plan apoyo deportistas 9.000 9.750

Becas a deportistas primer semestre 9.750

Becas a deportistas segundo semestre 9.000

Il. Plan ARPA 13.930 18.715

Personal de Apoyo

Ayuda Personal de Apoyo primer semestre 9.750

Ayuda Personal de Apoyo segundo semestre 9.000

Ayudas Centros Alto Rendimiento/Tecnificacion

CAR/CTD primer semestre 0

CAR/CTD segundo semestre 0

Becas a Entrenadores

Becas Formacion y Tecnif. primer semestre 3.465

Beca Formacion y Tecnif segundo semestre 2.430

Variable Resultados Entrenadores 3.000

Apoyo al entrenamiento

Biomecanica 2.500 2.500

Psicologia y Formacién
Servicio Médico
Pdliza Médica
Alquiler Local
Servicios Profesionales Fisioterapeutas
Servicios Profesionales Fisiologia 2.500 2.500
Asistencia bucodental
Otros gastos
Desplazamientos
SAD
Reuniones, Asistencia a competiciones
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lll. Apoyo Federaciones 7.650,00 9.050,00
Competicion Internaiconal
Ayuda Invierno FEDC primer semestre 6.000
Ayuda Invierno FEDC segundo semestre 6.000
Gestion administrativa
Ayuda Invierno FEDC primer semestre 650
Ayuda Invierno FEDC segundo semestre 650
Ayuda Invierno FEDDF primer semestre 500
Ayuda Invierno FEDDF segundo semestre 500
Ayuda Invierno FEDPC primer semestre 500
Ayuda Invierno FEDPC segundo semestre 500
Ayuda Coordinadores
Coordinador ADOP FEDC 685,33
Coordinador ADOP FEDDF 381,33
Coordinador ADOP FEDPC 333,34
Proceso de Integracion

IV. Tecnificacidn 0 0
Tecnificacién (car/ctd) 0 0
Proyectos promesas 0 0

Total Programas Plan Invierno

30.580,00

37.515,00
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Anexo |. Procedimientos para solicitar las actuaciones del Servicio Médico
Asistencia médica
Servicio 1. ASISTENCIA MEDICA
Responsables: Josefina Espejo.
Dirigido a: Deportistas beneficiarios, tecnificacion, y deportistas de apoyo.
¢Coémo se Los deportistas, entrenadores, seleccionadores y/o coordinadores del deporte lo
solicita? solicitaran directamente a la responsable de asistencia médica del Plan en el
teléfono 91 457 37 26, o bien en la direccion de correo
servmedicocpe.him@sanitas.es, ésta a su vez en los informes, quincenales y los
casos graves por mail en el mismo dia, informara de las incidencias que se vayan
produciendo
SEnqué A través de la poliza de Sanitas Accesible el deportista podra disfrutar de un
consiste? servicio médico en cualquier momento, ya sea por lesion, enfermedad u otro tipo

de incidente.

¢, Como y dénde
se hace?

Se comunica al Servicio Médico cualquier problema de salud, ya sea
enfermedad, lesién deportiva y/o casual, por parte del propio deportista,
entrenador, responsable nacional federativo y/o coordinador del deporte.

¢ Ante un accidente deportivo y/o lesién-enfermedad en_territorio nacional:
En caso de urgencia vital: el deportista podra acudir al centro médico concertado
mas cercano, aportando la tarjeta sanitaria que sanitas le ha asignado para ser
atendido. Se deberd hacer referencia a que se es deportista del Plan de
Preparacion y que la pdliza se llama “Sanitas Accesible”. Una vez resuelta la
urgencia: comunicar al servicio médico del CPE a través de los teléfonos de
contacto o correo electrénico.
Si el accidente, enfermedad y/o lesion no entrafia urgencia se recomienda que lo
primero sea ponerse en contacto con el servicio médico del CPE. Ante accidentes
deportivos, lesion y/o enfermedad en desplazamientos a competiciones
internacionales.
Efectuar una llamada al teléfono internacional de sanitas que viene identificado
en la tarjeta, solicitando el centro de referencia en el lugar del accidente.
El jefe de expedicion durante el viaje deberd asegurarse que los deportistas
lleven consigo la tarjeta de sanitas.

¢, Quién corre con

La Pdliza Sanitas Accesible. Se notifica a los beneficiarios de dicha pdliza, que su

los gastos? uso conlleva un “copago”, de diferente cuantia dependiendo del servicio médico
utilizado en la red Sanitas (consultar a Atencion al Cliente de Sanitas para
conocer el copago de cada servicio: 902 10 24 00). El uso del Servicio Médico del
CPE no supone gasto alguno a los beneficiarios del plan.

Fisioterapia preventiva

Servicio 2. FISIOTERAPIA PREVENTIVA

Responsables: Francisco Santomé.

Dirigido a: Deportistas beneficiarios, tecnificacion y deportistas de apoyo.

¢,Como se Los deportistas, entrenadores y seleccionadores lo solicitaran al responsable del

solicita? servicio de fisioterapia preventiva a través del coordinador del deporte a través
del mail: servmedicocpe.him@sanitas.es, o tfno. 914573426.

¢En qué El interesado podra recibir, una vez aprobada por el servicio médico, un nimero

consiste? de masajes de caracter preventivo. Se le asignara un fisioterapeuta y comenzara

su tratamiento.

¢,Como y dénde
se hace?

Una vez aprobado el tratamiento por el servicio médico, éste pactara con el
deportista el mejor fisioterapeuta y mas cercano a su localidad de residencia. Asi
mismo, se decidira el nUmero de sesiones mensuales, semanales, etc.

¢, Quién corre con
los gastos?

La Pdliza Sanitas Accesible y el Plan de Preparacién de PyeongChang 2018.
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Servicio de fisiologia

Servicio 3. FISIOLOGIA

Responsables: Amaia Bilbao

Dirigido a: Deportistas beneficiarios, tecnificacion y deportistas de apoyo.

¢,Como se Los deportistas, entrenadores y seleccionadores lo solicitardan al responsable del

solicita? servicio de fisiologia a través del coordinador del deporte a través del mail:
servmedicocpe.him@sanitas.es.

SEnqué El Plan de Preparacion, a través de sus propios medios y de los convenios suscritos

consiste? con diferentes departamentos universitarios ofrece la posibilidad de hacer valoracion

y seguimiento de los siguientes pardmetros fisioldgicos:

e Determinacion directa de Consumo Maximo de Oxigeno y umbrales
ventilatorios.

e Determinacion de umbrales lacticos en test de campo, mediante protocolos
progresivos y estables de confirmacion.

e Control de asimilacion de carga y recuperacion mediante la valoracion de
concentracion de CKy Urea.

e Control de pardmetros asociados a la prevencion del sobre entrenamiento:
hormonas (testosterona, cortisol), parametros hematoldgicos, etc.

e Cualquier otro procedimiento o valoracién a propuesta de los interesados que
se considere oportuno: ayudas ergogénicas, etc.

¢,Como y dénde
se hace?

La determinacion directa de VO2max y umbrales ventilatorios se realizard en
laboratorios de esfuerzo concertados y coordinado a través del Servicio Médico del
CPE. Los entrenadores presentaran solicitud y documento de planificacion que
justifiqgue las fechas de los test. Las pruebas deberan realizarse durante toda la
temporada en el mismo laboratorio para que tengan la mayor validez posible.

La determinacion de umbrales lacticos en test de campo se podra realizar en los
lugares habituales de entrenamiento si asi se solicita. Para ello el Departamento de
Deportes desplazard un técnico si asi se requiere. También podr& solicitarse durante
la celebracién de concentraciones federativas y competiciones.

El control de asimilacién de carga y recuperacion mediante la valoracion de
concentracion de CK y UREA podra solicitarse al departamento de deportes para
realizarse durante concentraciones o en el lugar habitual de entrenamiento. En el
caso de que quiera realizarse en el lugar habitual de entrenamiento, si este esta fuera
de Madrid, un técnico se desplazara con los aparatos necesarios, para instruir al
encargado de tomar las muestras.

El control de otros pardmetros (hormonales, hematolégicos, etc) asociados al
sobre entrenamiento debera realizarse siguiendo las indicaciones de la responsable
del programa, mediante la realizacion de analiticas en los laboratorios y fechas
acordados.

¢, Quién corre con
los gastos?

Tanto si es una valoracidon en concentracion como una valoracion personalizada en
laboratorio, el Plan de Preparacion correra con los gastos de dicha valoracion.
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Servicio de asesoramiento al entrenamiento en altura

Servicio 4. ASESORAMIENTO AL ENTRENAMIENTO EN ALTURA
Responsables: Amaia Bilbao
Dirigido a: Entrenadores de deportistas beneficiarios, seleccionadores y/o coordinadores

del deporte.

¢, Como se solicita?

Los seleccionadores lo solicitaran al responsable del servicio de fisiologia
a través del coordinador del deporte a través del mail:
servmedicocpe.him@sanitas.es

¢En qué consiste?

o Asesoramiento de planificaciones

e Estudio de casos

Control y seguimiento analitico, antropomeétrico, etc...

Servicio 5. CONTROL Y SEGUIMIENTO ANALITICO, ANTROPOMETRICO, ETC...
Responsables: Amaia Bilbao
Dirigido a: Deportistas beneficiarios, tecnificacion, y deportistas de apoyo.

¢, Como se solicita?

Los deportistas, entrenadores y seleccionadores lo solicitaran al responsable
del servicio de fisiologia, a través del coordinador del deporte via mail:
servmedicocpe.him@sanitas.es.

Una vez solicitado el propio servicio Médico del CPE se pondra en contacto
directamente con los deportistas para ofrecer fechas y lugares para realizar las
pruebas. Tras analisis de resultados por la responsable del area ésta mandara
los comentarios tanto al deportista como a su entrenador. A través de informe
mensual la responsable de la fisiologia comunica al coordinador del deporte la
situacion deportiva del mismo.

¢En qué consiste?

Andlisis de medidas corporales asi como de sangre y orina con parametros
gue permiten conocer de forma mas objetiva el estado de salud y de absorcién
de cargas al entrenamiento, forma fisica (punto de forma)....

Reconocimiento médico

Servicio 6. RECONOCIMIENTO MEDICO

Responsables: Amaia Bilbao

Dirigido a: Deportistas beneficiarios, tecnificacion y deportistas de apoyo.

¢,Como se El Servicio Médico del CPE se pondra en contacto directamente con los deportistas
solicita? para ofrecer fechas y lugares para realizar los reconocimientos meédicos.

SEnqué Varias pruebas médicas que abarcan diferentes parametros medico- deportivos,
consiste? como medicina interna, cardiologia, fisiologia del esfuerzo y valoracion del aparato

locomotor. Es de obligado cumplimiento.

¢, Como y dénde

El reconocimiento médico se realizara en centros de tecnificacién y Alto Rendimiento,

se hace? red de hospitales de Sanitas, etc.
¢, Quién corre con | La Pdliza Sanitas Accesible, CAR y CTDs.
los gastos?
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TUE

Servicio 7. AUTORIZACION DE USO TERAPEUTICO (TUE)

Responsables: Josefina Espejo.

Dirigido a: Deportistas beneficiarios, tecnificacion y deportistas de apoyo.

¢,Como se Los deportistas, entrenadores, seleccionadores y/o coordinadores de deporte lo

solicita? solicitaran al Servicio Médico del CPE en el teléfono 91 457 37 26, quien les
informara de los formularios necesarios y de su correcta tramitacién. El servicio
médico realizara directamente los deportes que dependan del IPC y asesora a los
deportistas de modalidades deportivas que dependan de otras federaciones
internacionales.

SEnqué En el caso de deportistas que por lesiones o enfermedades tienen que administrarse

consiste? sustancias prohibidas o restringidas por el cédigo antidopaje, deben solicitar una
autorizacion de uso terapéutico ante la federacion internacional y/o nacional de su
modalidad deportiva.

¢, Quién corre con | La Pdliza Sanitas Accesible, Federaciones nacionales y el CPE

los gastos?

3.3PLAN DE PREPARACION PYEONGCHANG 2018 TEMPORADA 2016/2017

3.3.1 LINEAS MAESTRAS DEL PLAN DE PREPARACION 2018

3.3.1.1 Introduccién

El Plan de Preparacion de Vancouver 2010 inaugurd, los planes de preparacion del
equipo espafiol de los Juegos de invierno. En el afio 2010 arrancd el Plan de
Preparacion para los Juegos de Sochi. En el 2014, se inicio el tercer ciclo del Plan de
Preparacion con la paralimpiada de PYEONGCHANG 2018, cuyos beneficiarios
principales seran, nuevamente, los deportistas de alto nivel. Ellos son considerados
como el maximo exponente de los valores paralimpicos y a estos se les encomienda
la responsabilidad de actuar como representantes y difundir dichos valores a toda la
sociedad como la mejor via para lograr el reconocimiento del movimiento paralimpico.

3.3.1.2 Roles, Misién, Vision, Principios y Valores del Plan de
Preparacién PyeongChang 2018

El marco de referencia en el que se desarrolla todo el PLAN queda definido por las
obligaciones autoimpuestas para poder retornar la inversidbn econémica realizada por
los diferentes patrocinadores del Plan. El retorno de la inversién debera concretarse
en forma de acciones puntuales y muy especialmente en la forma de entender y
mostrar, en el dia a dia, que los deportistas beneficiarios son las mayores exponentes
de los valores paralimpicos: superacion, sacrificio, disciplina, capacidad de lucha y
trabajo en equipo.

El colectivo de personas con discapacidad, los patrocinadores y la sociedad en

general seran el objetivo de estas acciones que forman parte de la responsabilidad
social corporativa del propio Comité Paralimpico Espafiol.
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MISION
El Plan de Preparacion de PyeongChang 2018 nace con el objetivo de apoyar a todos los
implicados en el alto rendimiento paralimpico, reunir al mejor equipo y conseguir que este
equipo llegue en las mejores condiciones posibles a los Juegos de PyeongChang 2018. Este
equipo serd laimagen y el abanderado de los valores del deporte paralimpico.

VISION
Maximizar el impacto de la inversion econdmica realizada por los patrocinadores del Plan de
Preparacion de PyeongChang en el desarrollo de un modelo de excelencia deportiva a través
de planes estratégicos y desarrollo de objetivos cuantificables y medibles, basados en los
resultados en competicion internacional de referencia

RESPONSABILIDADES Y ROLES
FEDERACIONES ESPANOLAS DEPORTIVAS

- Seran las responsables de la preparacion, seguimiento, control y atencion de los deportistas
beneficiarios del Plan de Preparacién de PyeongChang

COMITE PARALIMPICO ESPANOL

- Prestara los servicios y la financiacién (servicio médico, personal de apoyo, entrenadores,
etc) a los deportistas beneficiarios y federaciones espafiolas del Plan de Preparacion de
PyeongChang para su mejor preparacion.

- Realizara un seguimiento de la correcta aplicacion de los recursos teniendo la capacidad de
verificar la adecuada preparacién de los deportistas beneficiarios del Plan de Preparacion de
PyeongChang

PRINCIPIOS Y VALORES
1. Consolidar el modelo de concepcion del alto rendimiento paralimpico y dejarlo como
legado para las futuras generaciones de deportistas.
2. Poner a disposicion de los deportistas, a través de los organismos encargados de su tutela
deportiva, Consejo Superior de Deportes y Federaciones, un programa de servicios
complementarios de caréacter integral orientados al logro deportivo basado en un modelo que
tiene por objetivo la excelencia deportiva.
3. Adaptarse a la realidad presupuestaria, y con tal fin debera ser revisado anualmente y
adaptado a tal realidad, manteniendo, en cualquier caso, el apoyo directo a deportistas como
el eje principal sobre el que se estructurard el resto de programas.
4. Ser beneficiario del Plan debe ser considerado como un privilegio y no como un derecho y
por lo tanto, es importante tomar conciencia de la necesidad de compromiso y de adhesion a
los principios del mismo.
5. La inversion en cada uno de los programas del Plan debera responder a una necesidad
concreta e imprescindible del alto rendimiento deportivo y esta necesidad debera ser medible
y debidamente evaluada.
6. Ofrecer a los deportistas paralimpicos la posibilidad de poder optar por un estilo de vida
orientado al alto rendimiento deportivo.
7. Apoyar a las federaciones en el desarrollo de programas de identificacion y desarrollo de
Talentos Deportivos, como parte esencial de la vision estratégica del Plan y como
contribucion de futuro.
8. Para poder desarrollar estos objetivos, al menos un 85% del presupuesto global debera
invertirse en el proceso de entrenamiento y preparacion de deportistas (ayudas a
deportistas, ayudas a federaciones, etc) que participen en pruebas del calendario
paralimpico de los Juegos de PyeongChang 2018.




3.3.2 EL PLAN DE PREPARACON PARA LA TEMPORADA 2016-
2017
3.3.2.1 Beneficiarios del Plan de Preparacion.
3.3.2.11 Criterios de entrada

Seran considerados beneficiarios del Plan de Preparacion 2014-2018 los deportistas
que cumplan los siguientes requisitos, siempre y cuando no se encuentren en las
situaciones de pérdida de beneficios explicadas en el punto siguiente:

Primero: Estar en posesion de la correspondiente licencia federativa emitida por
una de las Federaciones Espafiolas cuya modalidad deportiva esté representada
por una Federacion Internacional reconocida por el Comité Paralimpico
Internacional (IPC).

Segundo: Para que el puesto sea tenido en cuenta en Campeonatos del Mundo y
Copa del Mundo, se aplicara la norma conocida como “Norma del menos tres”,
deberd de haber al menos, tres participantes (o0 equipos) mas durante la
competicion. Es decir, para que un 4° puesto, por ejemplo, sea valido, un minimo
de 7 deportistas (0 equipos) de esa clase deberdn haber comenzado la prueba.
En cualquier caso, esta nhorma no regira para los medallistas, que adquiriran la
condicion de beneficiarios del Plan independientemente del numero de
participantes.

Tercero: Independientemente del puesto conseguido en la Competicion de
referencia (JJPP, Mundiales o Copas del Mundo), para ser considerado nuevo
beneficiario del Plan de Preparacion 2014-2018 el deportista tiene que estar
clasificado, o tener opciones de clasificarse, para los Juegos Paralimpicos de
PyeongChang.

Cuarto: Después de cumplir y aplicar los requisitos indicados en los puntos
anteriores, para ser beneficiario, el deportista deberd haber conseguido uno de
los siguientes resultados en pruebas del calendario Paralimpico de PyeongChang
2018 (hasta la publicacion de este, se trabajara con el calendario de Sochi 2014):

» Juegos Paralimpicos de Sochi 2014 y Campeonatos del Mundo 2015,
2016 y 2017 (solo se tendra en cuenta el ultimo Campeonato
celebrado)

e pruebas individuales: 8 primeros
e pruebas por relevos: 5 primeros
e deportes de equipo: 5 primeros

» En los afios que no se celebre Campeonato del Mundo o Juegos
Paralimpicos, se tendra en cuenta la Copa del Mundo. Seran
beneficiarios los deportistas que consigan los siguientes puestos:

e pruebas individuales: 8 primeros
e pruebas por parejas, pruebas por relevos y pruebas por equipos:
5 primeros
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e deportes de equipo: 5 primeros

Los deportistas beneficiarios para el Plan de Preparaciéon de PyeongChang para la
temporada 2016-2017 que han cumplido estos criterios son los siguientes:

Beneficiarios temporada 2016 / 2017

NOMBRE | 1° APELLIDO | 2° APELLIDO | FEDERACION PRUEBA PUESTO

JON SANTACANA |MAITZTEGUI FEDC GS 2°

Tramitacién de la ayuda de beneficiario del Plan

Las Federaciones Espafiolas tramitardn estas ayudas mediante la solicitud por escrito
al CPE, adjuntando los motivos por los que se solicita la condicidbn de beneficiario
(competicion, prueba y puesto en un plazo de 30 dias desde la finalizacién de la
competicion internacional de referencia.

En deportes de equipo o pruebas con participacion simultanea o alternativa de 3 0 mas
componentes, el niamero de beneficiarios podra ser mayor que el namero de
deportistas que se utiliza para calcular la cuantia global de la ayuda en cada uno de
los programas. Corresponderé al CPE la resolucion de las propuestas presentadas en
este concepto.

Firma del Compromiso

El deportista y el CPE firmaran un compromiso (contrato-programa) en el cual se
establecen los deberes y las obligaciones de ambas partes durante el tiempo que dure
el compromiso.

Se hara referencia a los siguientes puntos:

Compromiso con el entrenamiento, segun las condiciones técnicas
establecidas.
Compromiso con el entrenador, segun las condiciones técnicas establecidas.
Compromiso con la Federacion:
Asistencia a competiciones y concentraciones
Cumplir los objetivos anuales establecidos
Asistencia a actos federativos
Obligacién de mantener informados a los responsables federativos en lo
referente a:
Aspectos médicos
Aspectos técnicos
Aspectos lucha antidopaje
Compromisos con el Plan:
o Dedicacion al deporte paralimpico de alto nivel.
0 Asistencia a otros eventos de desarrollo profesional y/o personal
o0 Asistencia a actos de promocion, compromisos con patrocinadores,
conferencias, charlas y otros eventos.
0 Respetar incompatibilidad patrocinadores del CPE
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o Obligacion de mantener informados a los responsables del Plan de
Preparacion en todos aquellos aspectos que afecten al alto rendimiento
deportivo

* El compromiso es mayor para los deportistas con Beca econdmica.
3.3.2.1.2 Pérdida de la condicién de beneficiario

El beneficio conseguido por el resultado en la competicion de referencia (JJPP,
Campeonato. del Mundo o Copa del Mundo) se mantendra hasta la celebracién del
siguiente Campeonato del Mundo.

El deportista pierde la condicion de beneficiario al no conseguir, durante el
Campeonato del Mundo el puesto necesario para seguir siendo beneficiario:

e pruebas individuales: 8 primeros

e pruebas por parejas, pruebas por relevos y pruebas por equipos:
5 primeros

e deportes de equipo: 5 primeros

Los deportistas de deportes de equipo o pruebas con participacion simultanea o
alternativa de 3 o0 mas componentes dependeran de la propuesta que haga la
Federacion en relacion a los componentes del equipo. Correspondera a la Comision
Técnica de Seguimiento del Plan ADOP la resolucion de la propuesta presentada.

Ademas, tal y como se recoge en el compromiso del deportista y en el propio Plan de
Preparacion, el deportista puede ser objeto de baja por no cumplir con los
compromisos de dedicacion al deporte

Los deportistas beneficiarios del Plan de Preparacién que no han sido convocados a la
Competicion Internacional de referencia, dejarian de ser beneficiarios a los 30 dias
naturales de la convocatoria. Los deportistas beneficiarios del Plan de Preparacion en
el momento en el que se confirme su no clasificaciébn y/o su no seleccién para los
Juegos Paralimpicos de PyeongChang 2018, dejarian de ser beneficiarios a los 30
dias naturales.

3.3.2.2 Programas del Plan de Preparacion

El Plan de Preparacién se estructura sobre cuatro programas especificos que tienen al
deportista beneficiario como principal receptor de servicios.

El puesto y tipo de campeonato (Mundial o Copa del Mundo) por el cual se consigue la
condicion de beneficiario del Plan, sera el factor que determine los Programas que
pueden ser utilizados por el deportista. Los programas del Plan son:

Programa 1: Programa de apoyo directo al deportista.
Programa 2: Programa de Alto Rendimiento Paralimpico
Programa 3: Programa de apoyo directo a las federaciones
Programa 4: Programa de Tecnificacion Deportiva Paralimpica
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3.3.2.2.1 Programa 1: PROGRAMA DE APOYO DIRECTO AL
DEPORTISTA

3.3.2.2.1.1 Becas a Deportistas

Las Becas a Deportistas tienen como finalidad permitir al deportista dedicarse al
entrenamiento de alto nivel.

Los deportistas que pueden beneficiarse de este programa han tenido que clasificarse
19, 29, 3° 0 4° en los JJPP de Sochi o en los Campeonatos del Mundo de 2015, 2016 y
2017 o Copas del Mundo de los mismos afios (solo se tendra en cuenta el ultimo
Campeonato celebrado).

No se tendra en cuenta la Copa del Mundo en los afios con Campeonato del Mundo o
JJPP. Solo se considera una competicion de referencia al afio.

3.3.2.2.1.2 Ayudas econ6micas por resultados

Los deportes que se incluyen en este tipo de ayuda econémica-son los siguientes:
Pruebas individuales:

Biatlon
Esqui Alpino
Nérdico
Snowboard

Pruebas para deportes de Equipo y Pruebas con participacién simultanea o
alternativa de 3 0 mas componentes:

Nordico relevos (4 deportistas)
Hockey Hielo
Curling en silla de ruedas

En deportes de equipo o pruebas con patrticipacion simultanea o alternativa de 3 0 mas
componentes el numero de beneficiarios podra ser mayor que el numero de
deportistas que se utiliza para calcular la cuantia global de la beca. En este caso la
Federacion Espafiola correspondiente propondra las cuantias a abonar a cada uno de
los beneficiarios, la suma de las cuales nunca podra superar la cifra total de la beca.

Correspondera al CPE la resolucion de las propuestas presentadas en este concepto.

Todo deportista que cumpla los requisitos establecidos podra optar por una beca de
formacion y tecnificacién deportiva:

BECAS PRO

La aceptacion de la Beca exige dedicarse profesionalmente al deporte paralimpico
de alto nivel.

La Beca conseguida por el resultado en el Campeonato del Mundo o Copa del Mundo,
o en su defecto en los JIPP, se mantendrd hasta la celebracién del siguiente
Campeonato del Mundo, siempre y cuando no se encuentren en las situaciones de
pérdida de beneficios incluidas en el punto de pérdida o actualizacion de beca Pro.
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El compromiso que exige la Beca Pro esta basado en la aceptacion por parte del
deportista y del personal implicado en su rendimiento deportivo, de que todos y cada
uno de los aspectos de la vida de un deportista de élite influye en el resultado
deportivo. Tan s6lo manteniendo un estilo de vida propio del deportista de alto nivel se
puede llegar al éxito y mantenerlo.

BECA PRO PLAN PREPARACION PYEONGCHANG 2018

PARTICIPACION INDIVIDUAL

ORO PLATA BRONCE 40

Beca PRO individual

1.750 € 1.500 € 1.375 € 800 €
(mensual)

BECA EQUIPO. PRUEBAS DE 3 O MAS COMPONENTES

ORO PLATA BRONCE 40

Beca PRO Equipo

700 € 600 € 550 € 320 €
(mensual)

Ademas de lo indicado en los puntos anteriores, para poder optar a estas becas se
debera tener en cuenta lo siguiente:

- En los Campeonatos del Mundo o Copa del Mundo se aplicara la
norma conocida como “Norma del menos tres”. En el caso de los
medallistas, si esta regla no se cumple, recibiran una beca especial
de 800 €/mes.

- Independientemente del puesto conseguido en el Campeonato del
Mundo, para ser considerado nuevo becado del Plan de Preparacion
2014-2018 el deportista tiene que estar clasificado, o tener opciones
de clasificarse, para los Juegos Paralimpicos de PyeongChang

- En los deportes de equipo o pruebas con participaciéon simultanea o
alternativa de 3 0 mas componentes, independientemente de las
personas que participen en la Competicion, la Federacion sera la
responsable de proponer a los deportistas que percibiran la beca y
su cuantia. Correspondera al CPE la resolucion de las propuestas
presentadas en este concepto.

Tramitacién de la ayuda de las becas PRO

Las Federaciones Espafiolas tramitaran estas ayudas mediante la solicitud por escrito
al Departamento de Deportes del Comité Paralimpico, adjuntando los motivos por los
gue se solicita la beca (competicién, prueba y puesto), en un plazo de 30 dias desde la
finalizacion de la competicion internacional de referencia, Ademas, en los deportes de
equipo o pruebas con participacién simultanea o alternativa de 3 0 mas componentes
debera indicar los deportistas y cuantias que percibirdn cada uno de ellos.
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Forma de pago de las becas Pro alos deportistas
La beca se abonara a mes vencido, entre los dias 1 y el 10 de cada mes.

PERDIDA O ACTUALIZACION DE LA BECA PRO EN FUNCION DE LOS
RESULTADOS

La beca conseguida por el resultado en JJPP, Campeonato del Mundo o Copa del
Mundo se mantiene hasta la celebracion del siguiente Campeonato del Mundo. El
deportista pierde o reduce la beca si consigue un resultado peor al puesto por el que
percibia la beca.

Tal y como se recoge en el compromiso del deportista y en el propio Plan de
Preparacion, este puede ser objeto de baja por no cumplir con los compromisos de
dedicacioén al deporte

Los deportistas beneficiarios del Plan de Preparacion que no han sido convocados a la
Competicion Internacional de referencia, dejarian de ser beneficiarios a los 30 dias
naturales de la convocatoria.

Los deportistas becados del Plan de Preparacién en el momento en el que se confirme
su no clasificacion y/o su no seleccién para los Juegos Paralimpicos de PyeongChang
2018, dejarian de ser beneficiarios a los 30 dias naturales.

REGULARIZACION DE LA BECA PRO PARA LESIONADOS

El deportista que sufra una baja deportiva que pueda afectar al rendimiento en la
competicion de referencia, percibird (hasta la celebracién del siguiente Campeonato
del Mundo) una ayuda econdmica equivalente al 60% de la beca que ha disfrutado
durante el dltimo afio. Los criterios para solicitar esta beca son independientes a la
participacion en la competicion y dependerian de:

o Si el deportista ha tenido una baja deportiva superior a 6 semanas
durante las 17 semanas previas a la competicion de referencia
(certificado por el servicio médico del CPE)

o Si el deportista ha tenido una baja deportiva superior a 5 dias durante
las 2 semanas previas al dia de su prueba en la competicion de
referencia (certificado por el servicio médico del CPE, utilizando los
informes aportados por los médicos presentes en la competicion)

o Si el deportista ha sufrido una lesion durante la competicion de
referencia (certificado por el servicio médico del Plan ADOP, utilizando
los informes aportados por los médicos presentes en la competicidn)

La concesion de estas becas debera ser aprobada por el CPE

Los beneficiarios de becas PRO vy las cuantias asignadas en la temporada 2016/2017
son las siguientes:

Beca
Nombre Apellidos Prueba Puesto Mensual
| JON | SANTACANA | GS | Plata | 1500 |
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Becas Especiales

El Plan de Preparacion 2014-2018 no puede olvidarse de aquellos magnificos
deportistas que por circunstancias excepcionales no cumplen los criterios establecidos
para conseguir las ayudas que ofrece el Plan.

Las Federaciones podran solicitar, a partir de la temporada 2016-2017, en un plazo de
30 dias desde la finalizacion de la competicidn internacional de referencia una Beca
Especial para aquellos deportistas con magnificos resultados (resultados o
circunstancias excepcionales equivalentes a medalla en el calendario de pruebas de
PyeongChang 2018). Estas becas podran solicitarse exclusivamente para aquellos
deportistas que su circunstancia no esté contemplada en el resto de las ayudas que
ofrece el Plan.

La beca especial tendrd una duracién maxima de una temporada y no podra ser mas
alta que la Beca Pro 4°. El deportista con beca especial tendra a su disposicion el
Programa de Alto Rendimiento Paralimpico.

La aceptacién de la Beca Especial exige dedicarse profesionalmente al deporte
paralimpico de alto nivel.

A los deportistas que se les apruebe una beca especial por parte del CPE se les
marcara en el contrato-programa, una hoja de ruta personalizada con el lugar, la
marca/puesto que deben realizar para refrendar su nivel deportivo.

Los compromisos, que adquiere el deportista con Beca Especial son iguales al
compromiso de los deportistas con beca Pro:

Tramitacién de la ayuda de las becas especiales

Las Federaciones Espafiolas tramitaran estas ayudas mediante la solicitud por escrito
al CPE adjuntando los motivos por los que se solicita la beca y la cuantia que se
propone para la misma en un plazo de 30 dias desde la finalizacion de la competicion
internacional de referencia. EI CPE resolvera que solicitudes son tenidas en cuenta y
sus cuantias. Estas ayudas solamente se concederan con caracter excepcional.

Forma de pago de las becas Especiales a los deportistas
La beca se abonara a mes vencido, entre el 1 y el 10 de cada mes.

3.3.2.2.1.3 Causas de suspension y/o retirada parcial o
definitiva de cualquier tipo de beca.

Las causas de la suspension y/o retirada parcial o definitiva de la beca vendran dadas
por el no cumplimiento de los compromisos expresados en el Plan de Preparacion y en
el correspondiente documento de Beca que a tal efecto debera firmar el deportista.
Entre otras, serdn motivo de retirada parcial o definitiva de la beca por las siguientes
circunstancias:

Abandonar la practica deportiva.

Dar positivo en cualquier control antidopaje.

Tener la licencia deportiva perjudicada, suspendida o inhabilitada.

Confirmarse la no clasificacion para los Juegos Paralimpicos de
PyeongChang 2018.
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No encontrarse en la seleccion definitiva de PyeongChang 2018.

Dafar seriamente la imagen de los patrocinadores del Plan de
Preparacion.

No cumplir con sus obligaciones como deportista en cualquier normativa
que le afecte.

No cumplir los compromisos firmados por el deportista y el Plan de
Preparacion.

En el caso de deportistas que hayan sido condenados, por sentencia firme, por delitos
dolosos con pena igual o superior a 6 meses y mientras no se haya extinguido la
responsabilidad penal, el CPE se reserva el derecho a aprobar la concesién definitiva
de la beca o en su caso, la retirada.

Los deportistas con beca del Plan de Preparacion en el momento en el que se
confirme su no clasificacién para los Juegos Paralimpicos de PyeongChang 2018,
dejaran de ser beneficiarios a los 30 dias naturales.

3.3.2.2.2 Programa 2: ALTO RENDIMIENTO PARALIMPICO
(Programa ARPA)

Este programa pretende implementar la creaciéon de un modelo de trabajo, apoyado
en los conocimientos sobre alto rendimiento paralimpico que aportan federaciones,
entrenadores y deportistas espafoles, asi como todas las personas e instituciones
més influyentes a nivel mundial: el conocimiento global puesto a disposicion del
desarrollo de un programa “local” adaptado a la especificidad de nuestro sistema y
nuestros deportistas.

Todos los deportistas beneficiarios podran hacer uso de este programa.

Los servicios que ofrece el Programa ARPA estan dirigidos a tratar de ofrecer las
condiciones necesarias para que el proceso de entrenamiento se desarrolle bajo
pardmetros de maxima calidad y eficacia.

El Plan de Preparacién prestara a las federaciones un conjunto de servicios orientados
a dotar al entrenamiento de los medios y conocimientos mas avanzados del momento.
El Programa ARPA contara con especialistas en los campos de biomecanica,
psicologia, formacién, control de entrenamiento atencién personal, etc, y un
presupuesto especifico para desarrollar sus respectivos programas.

El Programa ARPA proporcionard servicios de apoyo en los siguientes campos:

= Deportistas de Apoyo

= Ayudas para entrenamiento en Centros de Alto Rendimiento y
Tecnificacion

= Entrenadores personales

= Apoyo al entrenamiento: servicio de atencién al deportista, servicio
biomecéanico, servicio psicolégico, programa de desarrollo
profesional, préstamo de material, etc

= Servicio Médico: servicio asistencia médica, servicio de fisioterapia
preventiva, servicio fisiologia, servicio de reconocimientos médicos
deportivos y servicio autorizacion de uso terapéutico
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3.3.2.2.2.1 Deportista de Apoyo

El deportista de apoyo se encarga de colaborar en los entrenamientos de deportistas
con gran discapacidad o con necesidades de apoyo para la competiciéon. Sin los guias
de esqui seria imposible para nuestros deportistas realizar la practica deportiva. Esta
figura no existe en el deporte olimpico, siendo exclusiva de los deportistas
paralimpicos con gran discapacidad.

Deportista de Apoyo de beneficiario con Beca PRO

Tipo A: Es el caso de los deportistas de apoyo de ciegos en esqui que tienen
qgue entrenar y competir al mas alto nivel junto al deportista requiriendo un
estado de forma o6ptimo. Los beneficiarios de este apartado percibiran las
mismas ayudas que el deportista al que apoyan.

Deportista de Apoyo de deportistas beneficiarios

Tipo B: Es el caso de los deportistas de apoyo de ciegos en esqui que tienen
gue entrenar y competir al mas alto nivel junto al deportista, requiriendo un
estado de forma Optimo. Los beneficiarios de este apartado percibiran 260 €
brutos mensuales.

AYUDAS DEPORTISTAS DE APOYO

S — MODALIDAD CLASE BECA PRO BENEFICIARIO
DEPORTIVA TIPO A TIPO B
ESQUI 1750/ 1500 / 1375
ALPINO DH,SG,SC,GS,SL  |B1-B3 7 800 260 €

Cualquier deportista perteneciente a una clase no contemplada en el este cuadro, y
que considere imprescindible para su entrenamiento contar con Deportista de Apoyo,
deberd cursar solicitud por escrito, a través de la Federacion Espafiola
correspondiente, al CPE adjuntando los motivos por los que se solicita deportista de
apoyo Yy la cuantia que se propone para la misma. El CPE resolvera que solicitudes
son tenidas en cuenta y sus cuantias. Estas ayudas solamente se concederan con
caracter excepcional.

Los deportistas de apoyo beneficiarios y las cuantias asignadas en la temporada
2016/2017 son las siguientes:

Primer Segundo Nombre Beca
Apellido Apellido Nombre Deportista Mensual
GALINDO |GARCES |MIGUEL |J.Santacana ||  1.500,00
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Firma del Compromiso Deportista de apoyo

Los compromisos adquiridos son iguales al compromiso del deportista que apoyan.
Tramitacién de las ayudas

Las Federaciones Espafiolas tramitardn estas ayudas mediante la solicitud por escrito
al CPE, adjuntando los motivos por los que se solicita deportista de apoyo (deportista,
competicion, prueba y puesto), y la cuantia que se propone para la misma; en un plazo

de 30 dias desde la finalizacién de la competicidn internacional de referencia.

Las Federaciones Espariolas, a peticion del deportista beneficiario, podran solicitar el
cambio de deportista de apoyo mediante la solicitud por escrito al CPE.

La baja del Plan de Preparacién de un deportista, provoca automaticamente la baja de
su deportista de apoyo.

Forma de pago de las becas a deportista de apoyo

La beca se abonard a mes vencido, entre los dias 1 y el 10 de cada mes.

3.3.2.2.2.2 Ayudas para entrenamiento en Centros de Alto
Rendimiento y Tecnificacion

El CPE podra subvencionar, a peticion de las federaciones, los gastos de beca por
temporada completa de los deportistas beneficiarios en los Centros de Alto
Rendimiento y Centros de Tecnificacion Deportiva.

Las federaciones deberan presentar proyecto de trabajo que avale dicha financiacion.

Tramitacion de la solicitud de Becas parala Temporada 2016-17

Las Federaciones Espafiolas deberan solicitar por escrito las ayudas para
entrenamiento en CAR y CTD, al CPE, antes del 30 de septiembre de 2016.

3.3.2.2.2.3 Entrenadores personales

Becas a entrenadores

Los entrenadores personales de los deportistas beneficiarios percibiran una ayuda
econOmica mensual en concepto de beca.

81



BECA ENTRENADORES PLAN PREPARACION PYEONGCHANG 2018

PARTICIPACION INDIVIDUAL

PLATA BRONCE

Beca PRO individual (mensual) 490,00 € 405,00 € 357,50 € 240,00 €

BECA EQUIPO. PRUEBAS DE 3 O MAS COMPONENTES

PLATA BRONCE

Beca PRO Equipo (mensual) 196,00 € 162,00 € 143,00 € 130,00 €

Beca Beneficiario (mensual) 130,00 €

Equivalente a 60% de beca correspondiente
(minimo 130€)

Beca Regularizacion Lesion

Firma del Compromiso Entrenador
Los compromisos adquiridos son iguales al compromiso de beneficiario.
Tramitacién de las ayudas

El deportista sera el responsable de informar por escrito al CPE de la persona o
entidad que dirige sus entrenamientos, asi como los posibles cambios que se
produzcan a lo largo de la temporada. Las Federaciones Espafiolas seran las
responsables de dar el visto bueno a la propuesta presentada por el deportista. El visto
bueno dependera del nivel técnico del entrenador propuesto, en relacion a los criterios
minimos de conocimientos que tenga establecido cada deporte y federacion.

La baja del Plan de Preparacion de un deportista, provoca automaticamente la baja de
su técnico.

En el caso de los deportes de equipo la Federacion Espafiola correspondiente,
evaluard cual es, a su juicio, la mejor forma de aplicar los recursos derivados de las
becas obtenidas, con el fin de conseguir el mayor beneficio y el maximo rendimiento
deportivo con el objetivo de los Juegos de PyeongChang 2018. La propuesta que
salga de la citada evaluacion debera ser aprobada por el CPE.

Forma de pago de las becas a entrenadores

La beca se abonara a mes vencido, entre los dias 1 y el 10 de cada mes.

Beca variable a entrenadores por resultados deportivos

Ademads en funcion de los resultados obtenidos por sus deportistas beneficiarios en los
Campeonatos del Mundo o Copa del Mundo obtendran las siguientes ayudas en
concepto de beca variable:
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BECA VARIABLE ENTRENADORES

CAMPEONATO DEL MUNDO O COPA DEL MUNDO
ORO | PLATA | BRONCE

individual opcion de varias pruebas | 1.000 € 500 € 250 €
individuales opcidn Unica prueba 1.500 € 750 € 375 €
equipos, parejas, relevos 500 € 250 € 125 €

Ademas de lo indicado en los puntos anteriores, para poder optar a estas becas
se debera tener en cuenta lo siguiente:

No se tendrd en cuenta la Copa del Mundo en los afios con C. Mundo o JJPP. Solo se
considera una competicién de referencia al afio.

En el caso de los deportes de equipo la Federacion Espafiola correspondiente,
evaluard cual es, a su juicio, la mejor forma de aplicar los recursos derivados de la
beca obtenidas (fijo y variable por resultados , con el fin de conseguir el mayor
beneficio y el méximo rendimiento deportivo con el objetivo de los Juegos de
PyeongChang 2018. La propuesta que salga de la citada evaluacion deberd ser
remitida al CPE en un plazo de 30 dias desde la finalizacién de la competicion
internacional de referencia. El CPE resolvera las solicitudes presentadas.

Forma de pago de las becas por resultados a entrenadores

La beca se abonard en un plazo maximo de 60 dias (Unico pago), después de la
obtencion del resultado en la Competicion Internacional de referencia.

3.3.2.2.2.4  Apoyo al entrenamiento

El Plan de Preparacién pone a disposicion de las federaciones una serie de servicios
destinados a los deportistas beneficiarios, sus entrenadores y seleccionadores, con el
fin de apoyarles en los procesos de entrenamiento, andlisis y valoracién del
rendimiento, asi como apoyar al propio deportista en todos aquellos aspectos de su
vida deportiva y en otros aspectos personales.

Los servicios pueden solicitarse para entrenamiento, competiciones 0
concentraciones. Estos servicios funcionan a demanda de los interesados, y el
programa ARPA los facilita bien directamente, bien a través del convenio con terceros
(universidades, empresas, profesionales, etc).

Los servicios que se prestaran seran los siguientes:
0 Servicio de atencién al deportista

Servicio de biomecanica
Servicio de psicologia
Programa de desarrollo profesional para técnicos

o]
o]
o]
0 Servicio de préstamo de material

Procedimientos para solicitar los servicios de apoyo al entrenamiento
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DIRIGIDOS PRINCIPALMENTE A DEPORTISTAS

6. Servicio de Atencidn al Deportista: Servicio dirigido a prestar apoyo y mediar en
los problemas que se presenten a los deportistas. Este servicio se presta en
colaboracién con el programa ADOP Empleo PROAD promovido por el Consejo
Superior de Deportes, Fundacion ONCE vy el CPE.

7. Servicio de Biomecanica: Servicio dirigido a colaborar en la eleccién y disefio del
mejor material posible para cada uno de los deportistas asi como en el analisis
biomecéanico de movimiento en aquellas especialidades deportivas en las que este
andlisis sea factor clave para el rendimiento.

8. Servicio de Psicologia: A través de este programa se pondra en marcha la red
asistencial de psicélogos especialistas en psicologia clinica y en psicologia
deportiva y se coordinard la asistencia psicolégica en las concentraciones y
competiciones de mayor relevancia.

Para el caso de psicologia clinica individualizada o dirigida directamente a un
deportista este servicio queda incluido dentro de la Pdliza de Sanitas Accesible,
cuyo servicio sera previamente autorizado. Para el caso de concentraciones estos
gastos correran a cargo del presupuesto de competicion internacional y
concentraciones de las federaciones.

o Estos tres servicios son dirigidos a deportistas beneficiarios y deportistas de
apoyo.

o0 Estos servicios pueden ser solicitados por los deportistas beneficiarios, sus
entrenadores y seleccionadores.

o Lo solicitardn al Departamento de Deportes del Comité Paralimpico a través
del coordinador del deporte, con la excepcién de la atencion al deportista
gue se hara de forma directa.

o En el Departamento de Deportes se valorara la viabilidad de la solicitud y
se dara respuesta.

DIRIGIDOS PRINCIPALMENTE A PERSONAL TECNICOS.

9. Programas de Desarrollo Profesional para técnicos: El Programa financiara
actividades de actualizacibn de conocimientos tales como Congresos de
Entrenamiento, Jornadas Técnicas, etc. También se valorara la participacion del
técnico en dichas actividades.

10. Servicio de préstamo de material: A disposicibn de los entrenadores de
beneficiarios del Plan de Preparacién y seleccionadores, diversos materiales
técnicos para mejorar el control, el analisis, y la valoracion del rendimiento de los
deportistas.

0 Estos servicios son dirigidos a Entrenadores de deportistas beneficiarios,
coordinadores del deporte y seleccionadores federativos

o Estos servicios pueden ser solicitados, por escrito, al Departamento de
Deportes del Comité Paralimpico
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o El Departamento de Deportes valorard la viabilidad de la solicitud y se dara
respuesta.

El material disponible para el préstamo es el siguiente:
e Reflotron Plus Roche

e Lactate Scout

e Camara de alta velocidad

e Camara de video

e Cémara subacuética Shark Eye
e Basculas

e Béscula de precision

e Fotocélulas microgate

e Pulsémetros

e Pulsioximetros

e Plataforma de contacto de saltos
e Encoder

e Suunto Team Pro

Cedido a Federaciones:
e Camaras de alta velocidad
e Pulsémetros
e Fitball, Teraband, etc

3.3.2.2.2.5 Servicio Médico

El CPE ofrece este servicio a los deportistas beneficiarios como soporte a los
respectivos servicios médicos federativos y en colaboracion con la red asistencial
dependiente del Consejo Superior de Deportes y de las Comunidades Autonomas, asi
como la red sanitaria privada de la Comparfia SANITAS. Los deportistas seran
beneficiarios de una péliza de salud, “SANITAS ACCESIBLE”, ampliada con servicios
especificos de medicina deportiva, que permitira cubrir cualquier contingencia médica
propia del alto rendimiento deportivo, prestada por este servicio médico-deportivo del
CPE.

Los Servicios Médicos del CPE prestaran servicios de apoyo en temas de:

Asistencia médica

Fisioterapia preventiva y de tratamiento lesional.
Servicio de fisiologia

Control y seguimiento analitico, antropometias...
Reconocimiento médico.

TUE y asuntos relacionados con la lucha antidopaje.
Asistencia bucodental

O O 0O O O 0o
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A continuacion se incluyen los procedimientos para solicitar las actuaciones del

3.3.2.2.2.5.1 Asistencia médica

Servicio 1. ASISTENCIA MEDICA

Responsables: Josefina Espejo.

Dirigido a: Deportistas beneficiarios, tecnificacion, y deportistas de apoyo.

¢Coémo se Los deportistas, entrenadores, seleccionadores y/o coordinadores del deporte lo

solicita? solicitaran directamente a la responsable de asistencia médica del Plan en el
teléfono 91 457 37 26, o bien en la direccion de correo
servmedicocpe.him@sanitas.es, ésta a su vez en los informes, quincenales y los
casos graves por mail en el mismo dia, informara de las incidencias que se vayan
produciendo

SEnqué A través de la poliza de Sanitas Accesible el deportista podra disfrutar de un

consiste? servicio médico en cualquier momento, ya sea por lesion, enfermedad u otro tipo

de incidente.

¢, Como y dénde
se hace?

Se comunica al Servicio Médico cualquier problema de salud, ya sea
enfermedad, lesién deportiva y/o casual, por parte del propio deportista,
entrenador, responsable nacional federativo y/o coordinador del deporte.

¢ Ante un accidente deportivo y/o lesién-enfermedad en_territorio nacional:

En caso de urgencia vital: el deportista podra acudir al centro médico
concertado mas cercano, aportando la tarjeta sanitaria que sanitas le ha
asignado para ser atendido. Se deberd hacer referencia a que se es
deportista del Plan de Preparacibn y que la poéliza se llama “Sanitas
Accesible”. Una vez resuelta la urgencia: comunicar al servicio médico del
CPE a través de los teléfonos de contacto o correo electronico.
Si el accidente, enfermedad y/o lesion no entrafia urgencia se recomienda
gue lo primero sea ponerse en contacto con el servicio médico del CPE. Ante
accidentes deportivos, lesion y/o enfermedad en desplazamientos a
competiciones internacionales.
Efectuar una llamada al teléfono internacional de sanitas que viene
identificado en la tarjeta, solicitando el centro de referencia en el lugar del
accidente.
El jefe de expedicion durante el viaje debera asegurarse que los deportistas
lleven consigo la tarjeta de sanitas.

¢, Quién corre con

La Pdliza Sanitas Accesible. Se notifica a los beneficiarios de dicha pdliza, que su

los gastos? uso conlleva un “copago”, de diferente cuantia dependiendo del servicio médico
utilizado en la red Sanitas (consultar a Atencion al Cliente de Sanitas para
conocer el copago de cada servicio: 902 10 24 00). El uso del Servicio Médico del
CPE no supone gasto alguno a los beneficiarios del plan.

3.3.2.2.2.5.2 Fisioterapia preventiva

Servicio 2. FISIOTERAPIA PREVENTIVA

Responsables: Francisco Santomé.

Dirigido a: Deportistas beneficiarios, tecnificacion y deportistas de apoyo.

¢,Como se Los deportistas, entrenadores y seleccionadores lo solicitaran al responsable del

solicita? servicio de fisioterapia preventiva a través del coordinador del deporte a través
del mail: servmedicocpe.him@sanitas.es, o tfno. 914573426.

SEnqué El interesado podra recibir, una vez aprobada por el servicio médico, un niamero

consiste? de masajes de caracter preventivo. Se le asignara un fisioterapeuta y comenzara

su tratamiento.

¢,Como y dénde
se hace?

Una vez aprobado el tratamiento por el servicio médico, éste pactara con el
deportista el mejor fisioterapeuta y mas cercano a su localidad de residencia. Asi
mismo, se decidira el niUmero de sesiones mensuales, semanales, etc.

¢, Quién corre con
los gastos?

La Pdliza Sanitas Accesible y el Plan de Preparacion de PyeongChang 2018.
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3.3.2.2.2.5.3 Servicio de fisiologia

Servicio 3. FISIOLOGIA

Responsables: Amaia Bilbao

Dirigido a: Deportistas beneficiarios, tecnificacion y deportistas de apoyo.

¢,Como se Los deportistas, entrenadores y seleccionadores lo solicitardn al responsable del

solicita? servicio de fisiologia a través del coordinador del deporte a través del mail:
servmedicocpe.him@sanitas.es.

¢En qué El Plan de Preparacion, a través de sus propios medios y de los convenios suscritos

consiste? con diferentes departamentos universitarios ofrece la posibilidad de hacer valoracion

y seguimiento de los siguientes parametros fisioldgicos:

e Determinacion directa de Consumo Maximo de Oxigeno y umbrales
ventilatorios.

o Determinacion de umbrales lacticos en test de campo, mediante protocolos
progresivos y estables de confirmacion.

e Control de asimilaciébn de carga y recuperacion mediante la valoracion de
concentracion de CK y Urea.

e Control de parametros asociados a la prevencién del sobre entrenamiento:
hormonas (testosterona, cortisol), parametros hematoldgicos, etc.

e Cualquier otro procedimiento o valoracion a propuesta de los interesados que
se considere oportuno: ayudas ergogénicas, etc.

¢,Como y dénde
se hace?

La determinaciéon directa de VO2méax y umbrales ventilatorios se realizara en
laboratorios de esfuerzo concertados y coordinado a través del Servicio Médico del
CPE. Los entrenadores presentaran solicitud y documento de planificacion que
justifiqgue las fechas de los test. Las pruebas deberan realizarse durante toda la
temporada en el mismo laboratorio para que tengan la mayor validez posible.

La determinacion de umbrales lacticos en test de campo se podra realizar en los
lugares habituales de entrenamiento si asi se solicita. Para ello el Departamento de
Deportes desplazara un técnico si asi se requiere. También podra solicitarse durante
la celebracién de concentraciones federativas y competiciones.

El control de asimilacion de carga y recuperacion mediante la valoracion de
concentracion de CK y UREA podra solicitarse al departamento de deportes para
realizarse durante concentraciones o en el lugar habitual de entrenamiento. En el
caso de que quiera realizarse en el lugar habitual de entrenamiento, si este esté fuera
de Madrid, un técnico se desplazara con los aparatos necesarios, para instruir al
encargado de tomar las muestras.

El control de otros pardmetros (hormonales, hematolégicos, etc) asociados al
sobre entrenamiento debera realizarse siguiendo las indicaciones de la responsable
del programa, mediante la realizacién de analiticas en los laboratorios y fechas
acordados.

¢, Quién corre con

Tanto si es una valoracion en concentracion como una valoracion personalizada en

los gastos? laboratorio, el Plan de Preparacion correra con los gastos de dicha valoracion.
3.3.2.2.2.5.4 Servicio de asesoramiento al entrenamiento en
altura
Servicio 3.1 ASESORAMIENTO AL ENTRENAMIENTO EN ALTURA
Responsables: Amaia Bilbao
Dirigido a: Entrenadores de deportistas beneficiarios, seleccionadores y/o coordinadores

del deporte.

¢, Como se solicita?

Los seleccionadores lo solicitaran al responsable del servicio de fisiologia
a través del coordinador del deporte a través del mail:
servmedicocpe.him@sanitas.es

¢En qué consiste?

e Asesoramiento de planificaciones
e Estudio de casos
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3.3.2.2.2.5.5 Control y seguimiento analitico,

antropomeétrico, etc...

Servicio 3.2 CONTROL Y SEGUIMIENTO ANALITICO, ANTROPOMETRICO, ETC...
Responsables: Amaia Bilbao
Dirigido a: Deportistas beneficiarios, tecnificacion, y deportistas de apoyo.

¢, Como se solicita?

Los deportistas, entrenadores y seleccionadores lo solicitaran al responsable
del servicio de fisiologia, a través del coordinador del deporte via mail:
servmedicocpe.him@sanitas.es.

Una vez solicitado el propio servicio Médico del CPE se pondra en contacto
directamente con los deportistas para ofrecer fechas y lugares para realizar las
pruebas. Tras analisis de resultados por la responsable del area ésta mandara
los comentarios tanto al deportista como a su entrenador. A través de informe
mensual la responsable de la fisiologia comunica al coordinador del deporte la
situacion deportiva del mismo.

¢En qué consiste?

Andlisis de medidas corporales asi como de sangre y orina con parametros
que permiten conocer de forma mas objetiva el estado de salud y de absorcion
de cargas al entrenamiento, forma fisica (punto de forma)....

3.3.2.2.2.5.6 Reconocimiento médico

Servicio 3.3 RECONOCIMIENTO MEDICO

Responsables: Amaia Bilbao

Dirigido a: Deportistas beneficiarios, tecnificacion y deportistas de apoyo.

¢,Como se El Servicio Médico del CPE se pondra en contacto directamente con los deportistas
solicita? para ofrecer fechas y lugares para realizar los reconocimientos médicos.

SEnqué Varias pruebas médicas que abarcan diferentes parametros medico- deportivos,
consiste? como medicina interna, cardiologia, fisiologia del esfuerzo y valoracion del aparato

locomotor. Es de obligado cumplimiento.

¢,Como y dénde

El reconocimiento médico se realizara en centros de tecnificacion y Alto Rendimiento,

se hace? red de hospitales de Sanitas, etc.

¢, Quién corre con | La Pdliza Sanitas Accesible, CAR y CTDs.

los gastos?

3.3.2.2.2.5.7 TUE

Servicio 4. AUTORIZACION DE USO TERAPEUTICO (TUE)

Responsables: Josefina Espejo.

Dirigido a: Deportistas beneficiarios, tecnificacion y deportistas de apoyo.

¢,Como se Los deportistas, entrenadores, seleccionadores y/o coordinadores de deporte lo

solicita? solicitaran al Servicio Médico del CPE en el teléfono 91 457 37 26, quien les
informara de los formularios necesarios y de su correcta tramitacién. El servicio
médico realizara directamente los deportes que dependan del IPC y asesora a los
deportistas de modalidades deportivas que dependan de otras federaciones
internacionales.

SEnqué En el caso de deportistas que por lesiones o enfermedades tienen que administrarse

consiste? sustancias prohibidas o restringidas por el cddigo antidopaje, deben solicitar una

autorizacion de uso terapéutico ante la federacion internacional y/o nacional de su
modalidad deportiva.

¢, Quién corre con
los gastos?

La Pdliza Sanitas Accesible, Federaciones nacionales y el CPE
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3.3.2.2.3 PROGRAMA 3 APOYO DIRECTO A LAS
FEDERACIONES

Los programas del Plan Preparacion estan destinados a apoyar a las federaciones en
el desarrollo de sus programas de Alto Rendimiento, y por lo tanto incluye a
federaciones que previsiblemente participaran en los JJPP de Pyeongchang 2018

Todas las federaciones con deportistas beneficiarios del Plan de Preparacion recibiran
ayudas a través de este programa.

Las federaciones espafiolas que en la actualidad se encuentran tutelando a
deportistas paralimpicos son:

Federaciéon Espafiola de Deportes para Ciegos (FEDC)

Federacion Espafiola de Deportes de Personas con Discapacidad Fisica
(FEDDF)

Federacion Espafiola de Deportes de Personas con Paralisis Cerebrales y
Lesiéon Cerebral (FEDPC)

3.3.2.2.3.1 Competicién Internacional y concentraciones

El Plan de Preparaciéon 2016-2017 co-financiara, la participacion de todos los
deportistas beneficiarios del Plan en competicién internacional y concentraciones.

- La ayuda del Plan de Preparacion, a las federaciones con deportistas
beneficiarios, se calculara multiplicando la cantidad de 6.000 € por el n° de
deportistas que cumplan y acepten ser beneficiarios del Plan de
Preparacion 2016-2017. Los deportistas con beca especial no computaran
para la ayuda de Competicion Internacional y Concentraciones a las
Federaciones

- La ayuda del plan ADOP, a las federaciones con deportistas de apoyo
beneficiarios de Tipo A y B se calculara multiplicando la cantidad de 6.000 €
por el n°® de deportistas de apoyo que cumplan y acepten ser beneficiarios
del Plan de Preparacion 2016-2017. Los deportistas de apoyo con beca
especial no computaran para la ayuda de Competicién Internacional y
Concentraciones a las Federaciones

- Desde las FFEE se comprometerd un porcentaje minimo, adicional al
presupuesto aportado por el Plan de Preparacion, del 30%, por deporte y
federacion, para este Programa.

Las federaciones deberan presentar un proyecto donde se contemple la asistencia a
competicion internacional y concentraciones, con el orden siguiente:

= Cubrir la competiciéon internacional de los deportistas en mejor
estado de forma.

= Intentar cubrir eventos de segundo nivel internacional para la
preparacion de los deportistas.
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= QOrganizacion de concentraciones con deportistas beneficiarios
del Plan de Preparacion con el fin de mejorar la preparacion de
los mismos.

Dentro del presupuesto de Concentraciones y Competicién Internacional, el Plan de
Preparacion debe priorizar aquellos deportistas con mayor nivel deportivo.
Estableciendo unos criterios de reparto del dinero en funcién del nivel, dentro de cada
deporte:

- Deportistas Pro: deberian de tener el doble inversién (presupuesto aportado
por el Plan en competiciones internacionales y/o concentraciones) que un
deportista beneficiario.

- Deportistas no beneficiarios: se deberia cubrir la actividad con recursos propios
de la federacion

Desde el Plan de Preparacién se recomienda que el personal comun se ajuste a los
ratios marcados por el IPC para los Juegos Paralimpicos, consiguiendo una
optimizacion de recursos, y creando pautas de trabajo adecuadas con la vista puesta
en los JJPP.

Tramitacién de las ayudas

Las Federaciones Espafiolas podran optar a estas ayudas mediante la solicitud por
escrito al Departamento de Deportes del Comité Paralimpico, adjuntando un informe
con su correspondiente presupuesto en el que se describan todas las competiciones
de caracter internacional, tanto de deportes paralimpicos como no paralimpicos, a las
gque tengan previsto asistir durante la temporada 2016-2017. En este informe se
detallard el numero de deportistas y personal técnico (entrenadores, médicos,
fisioterapeutas, skiman, etc.) previsto que asista, presupuestando el Vviaje,
inscripciones, alojamiento, ropa genérica y de competicion, etc.

En la solicitud antes descrita se deberd especificar claramente qué cantidad sera
financiada con los recursos de la Federacion Espafiola y qué cantidad se solicita que
sea financiada por el Plan de Preparacion.

Las solicitudes de cada Federacion deberan obrar en poder del Plan de Preparacién
antes del 30 de septiembre de 2016, y seran resueltas por el CPE

La ayuda se justificara con viajes, inscripciones, alojamiento, ropa genérica y de
competicion de deportistas beneficiarios y staff técnico en competiciones
internacionales y concentraciones.

3.3.2.2.3.2 Gestion y seguimiento del Plan de Preparacion
paralos Juegos de Pyeongchnag

Las Federaciones Espafiolas seran las responsables de la preparacion, seguimiento,
control y atencion de los deportistas beneficiarios del Plan de Preparacion.

Para que las Federaciones puedan llevar a cabo esta responsabilidad, el Plan prestara
ayuda econOmica a las personas encargadas del seguimiento y atencion a deportistas
(coordinador del deporte). Ademas dara unas ayudas econdémicas a las Federaciones
para las gestiones propias del Plan y de los deportistas beneficiarios del mismo.
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3.3.2.2.3.2.1 Gestion federativa

Con el fin de ayudar en el trabajo que supone la gestion del propio Plan de
Preparacion (solicitudes de becas, ayudas, justificaciones, etc...), el Plan concedera
una ayuda econémica a las Federaciones que previsiblemente participardn en los
JJPP de PyeongChang 2018.

La ayuda econdmica que se pagara a cada Federacion dependera, del numero de
deportes y del nimero de deportistas beneficiarios.

Tramitacién de las ayudas

La ayuda se justificard con néminas del personal dedicado a la gestion del Plan de
preparacion

3.3.2.2.3.2.2 Coordinadores por deporte

Con el fin de conseguir una mejora en la planificacién, gestion, control y seguimiento
de los deportistas, se ha previsto una partida presupuestaria para ayudar a las
Federaciones a profesionalizar personal técnico. Este personal técnico se encargaria
de realizar la coordinacion, seguimiento, control y atencion de todos los aspectos
relacionados con la preparacion de los deportistas beneficiarios del Plan de
Preparacion.

Habr& un coordinador de seguimiento por cada uno de los deportes que puedan tener
opciones reales de participar en los Juegos Paralimpicos de PyeongChang 2018.

El plan aportarda una ayuda econOmica para los profesionales que coordinen los
deportes, esta ayuda econdmica permitira que los coordinadores puedan realizar las
funciones encomendadas fuera de su horario laboral.

Cada Federacién Espafola sera la responsable de presentar al Departamento de
Deportes del Comité Paralimpico, antes del 30 de septiembre, la propuesta con los
nombres de los coordinadores de seguimiento de sus deportes, estos cargos podran
coincidir con seleccionadores federativos. ElI CPE resolvera las solicitudes
presentadas.

Las ayudas economicas que se pagara al coordinador de cada deporte dependeran,
entre otros criterios, del nUmero de deportistas beneficiarios, el nivel deportivo de los
deportistas, el nimero de deportistas que asistieron a la competicion internacional de
referencia del afio anterior, etc.

Funciones de los coordinadores de seguimiento

Los coordinadores de seguimiento de cada deporte tendran la obligacion de realizar, al
menos, los siguientes trabajos para el Plan y la Federacion a la que pertenezca el
deporte:

¢ Planificaciéon de los objetivos a corto, medio y largo plazo, de los deportistas
beneficiarios, consensuandolos con el deportista, su entrenador.

e Coordinar y dar el visto bueno a la planificacibn de la temporada,
consensuandola con el deportista y su entrenador.

e Seguimiento de los procesos de entrenamiento.
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e Elaborar, en coordinacién con los entrenadores, un conjunto de test de
rendimiento para valorar la progresion del deportista y su permanencia o no en
el Plan.

e Coordinar el trabajo de los diferente servicios del Programa de Alto
Rendimiento Paralimpico teniendo informacién y/o pudiendo decidir sobre
tratamientos o intervencibn médica, biomecénicas, psicoldgicas, fisiologicas,
etc...

e Abrir vias de investigacion sobre el rendimiento deportivo.

e Coordinarse con el personal federativo para ampliar y mejorar la atencion al
deportista,

e Solucionar aquellos problemas que puedan plantear los deportistas
beneficiarios, como por ejemplo necesidades de entrenadores, instalaciones de
entrenamientos, asi como cualquier otra necesidad o problema que pudieran
tener

e Gestionar el presupuesto de Concentraciones y Competicién Internacional
asignado desde el Plan de Preparacion a las Federaciones.

e Coordinar todos los aspectos que implican la participacién en actividades de
competicién y concentracion internacional del presupuesto que el gestiona

e Apoyar, proponer y colaborar con el area de promocion de cada deporte.

e Hacer el seguimiento de los deportistas, reportando al personal técnico
federativo y al Departamento de Deportes del Comité Paralimpico.

o0 Establecer un modelo de informe y solicitarlo mensualmente, a los
entrenadores de deportistas con beca econdmica, en el que se refleje la
evolucion del deportista. Para el resto de entrenadores se debera
establecer un 2° modelo de informe de periodicidad trimestral.

o0 Emitir un informe mensual a la FFEE y al CPE que resuma y valore la
informacion aportada por los técnicos del trabajo realizado por los
deportistas.

o Jefe de Equipo al menos en la competicion de referencia anual

e Coordinacion de la red de ojeadores.

e Visitas de supervision a los deportistas beneficiarios del Plan

Forma de pago de las ayudas a coordinadores de seguimiento
Las ayudas se abonaran en dos pagos al afio.

En el supuesto que no se realice el trabajo encomendado, muy especialmente el
seguimiento a los deportistas y el reporte de esa informacion, el CPE eliminard la
ayuda al coordinador. Ademas valorard una posible reducciéon o eliminacion de la
ayuda concedida a la Federacion Espafiola por competicién internacional, al
entenderse que no cumple con la responsabilidad de la preparacién, seguimiento,
control y atencion de los deportistas beneficiarios del Plan de Preparacion.

3.3.2.2.3.3 Apoyo Integral
Programa de Apoyo Federativo destinado a federaciones en proceso de integracion

- Consideramos proceso de integracion, los tres primeros afios, desde que la
Federacion asume el deporte dentro de su estructura
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Las Federaciones presentaran sus proyectos que deberdn contemplar,
necesariamente, las siguientes propuestas:

0 contratacion de personal técnico y/o administrativo designado a la
direccion del equipo paralimpico

0 organizaciébn de concentraciones y participacibn en competiciones
internacionales del equipo paralimpico

o todos los derivados de la organizacion de reuniones de trabajo del
organismo encargado para el desarrollo del proceso de integracion.

Tramitacion de la ayuda

Las Federaciones Espafiolas en proceso de integracion podran optar a estas ayudas
mediante la solicitud por escrito al Departamento de Deportes del Comité Paralimpico
Espafiol, adjuntando un informe con su correspondiente presupuesto en el que se
describan los aspectos para los que se solicita la ayuda.

En la solicitud antes descrita se deberd especificar claramente qué cantidad sera
financiada con los recursos de la Federacion Espafiola, y qué cantidad se solicita que
sea financiada por el Plan de Preparacion.

Las solicitudes de cada Federacion deberan obrar en poder del Plan de Preparacion
antes del 30 de septiembre de 2016, y seran resueltas por Deportes del CPE

La ayuda se justificara con néminas del personal dedicado a la direccion del equipo
paralimpico, reuniones para consolidar el proceso de integracion, competiciones,
concentraciones, material deportivo, etc...

3.3.2.2.3.4 Patrocinio Directo a Federaciones

Este programa permite a las empresas patrocinadoras del Plan ADOP/Plan de
Preparacion destinar una parte de la ayuda que aporta al Plan a un deporte/federacion
en concreto.

Tramitacion de las ayudas

La Federacion Espafiola correspondiente, la Empresa Patrocinadora y el Plan
ADOP/Plan de Preparacion deberan firmar un acuerdo/convenio en el que se
establezcan los compromisos que asume cada una de las partes.

Una vez firmado el acuerdo/convenio, la Federacion deberd enviar un informe a
Deportes del CPE con su correspondiente presupuesto en el que se describan todas
las concentraciones y competiciones de caracter internacional a las que tengan
previsto asistir durante el afio presupuestando el viaje, inscripciones, alojamiento, ropa
genérica y de competicion, etc. (en este informe se detallara el nimero de deportistas
y personal técnico entrenadores, médicos, fisioterapeutas, mecanicos, etc.) Ademas,
las nébminas del personal dedicado a la direccién del equipo paralimpico, material
deportivo, etc...

El informe de la Federacion debera obrar en poder del Plan de Preparacion antes del
30 de septiembre de 2016, y sera resuelto por Deportes del CPE.
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3.3.2.24 PROGRAMA 4: TECNIFICACION DEPORTIVA
PARALIMPICA

3.3.2.2.4.1 Equipos de Promesas Paralimpicas

e En el afio 2011 se crearon los “equipos de promesas paralimpicas” de
diferentes deportes cuyo objetivo es promocionar la practica de los deportes
paralimpicos, favoreciendo el relevo generacional del Equipo Paralimpico.

e Ahora se pretende un desarrollo de los “Equipos de Promesas”, aumentando el
nuamero de deportes patrocinados, e incorporando nuevos servicios:

Seguimiento personalizado mas exhaustivo

Ayudas de material

Ayuda econOmica para asistencia a competiciones internacionales
Concentraciones anuales (intentando asistir con absolutos, o junto a la
federacion unideportiva)

O O O O

3.3.2.2.4.2 Tecnificacion Paralimpica para Federaciones
Esparfiolas

El Plan de Preparacion podra subvencionar, a peticion de las federaciones, los gastos
de beca por temporada completa de los deportistas de tecnificacion (no beneficiarios
del Plan) en los Centros de Alto Rendimiento y Centros de Tecnificacion Deportiva.

Tramitacién de la solicitud de Becas parala Temporada 2016-17

Las Federaciones Espafiolas deberan solicitar por escrito las ayudas para
entrenamiento en CAR y CTD, al CPE, antes del 30 de septiembre de 2016.

0 Becas para alojamiento y manutencion en CARs y CTDs, para
deportistas no beneficiarios, con un alto potencial deportivo

0 Becas a entrenadores que trabajen con deportistas no beneficiarios, con
un alto potencial deportivo en CARs y CTDs
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PRESUPUESTO DE GASTOS

Plan de Preparacion PyeongChang 2018

20
semestre
2016

10
semestre
2017

I. Plan apoyo deportistas 9.000 10.000
Becas a deportistas primer semestre 10.000
Becas a deportistas segundo semestre 9.000

Il. Plan ARPA 13.930 17.490
Personal de Apoyo
Ayuda Personal de Apoyo primer semestre 10.000
Ayuda Personal de Apoyo segundo semestre 9.000
Ayudas Centros Alto Rendimiento/Tecnificacién

CAR/CTD primer semestre 0

CAR/CTD segundo semestre 0
Becas a Entrenadores
Becas Formacion y Tecnif. primer semestre 2.990
Beca Formacion y Tecnif segundo semestre 2.430
Variable Resultados Entrenadores 2.000
Apoyo al entrenamiento

Biomecanica

Psicologia

Formacion
Servicio Médico

Pdliza Médica

Alquiler Local

Serv!c!os Profes!onales F!s!oterrilpeutas 2 500 2 500

Servicios Profesionales Fisiologia

Asistencia bucodental

Otros gastos
Desplazamientos

SAD

Reuniones

Asistencia a competiciones
Ill. Apoyo Federaciones 7.650 9.050




Competicién Internacional

Ayuda Invierno FEDC primer semestre 6.000
Ayuda Invierno FEDC segundo semestre 6.000
Gestion administrativa
Ayuda Invierno FEDC primer semestre 650
Ayuda Invierno FEDC segundo semestre 650
Ayuda Invierno FEDDF primer semestre 500
Ayuda Invierno FEDDF segundo semestre 500
Ayuda Invierno FEDPC primer semestre 500
Ayuda Invierno FEDPC segundo semestre 500
Ayuda Coordinadores
Coordinador ADOP FEDC 685,33
Coordinador ADOP FEDDF 381,33
Coordinador ADOP FEDPC 333,34
Proceso de Integracion

IV. Tecnificacion 0 0
Tecnificacion (car/ctd) 0 0
Proyectos promesas 0 0

Total Programas Plan Invierno

30.580

36.540
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3.4 JUEGOS PARALIMPICOS RIO 2016

El Equipo Paralimpico Espafiol concluydé su participacion en los Juegos de Rio de
Janeiro 2016 con un total de 31 medallas (nueve de oro, catorce de plata y ocho de
bronce) y un total de 103 diplomas. Las 31 medallas fueron conseguidas en seis de los
15 deportes en los que tuvo representacion: atletismo, baloncesto en silla de ruedas,
ciclismo, natacion, tenis de mesa y triatlon.

Con este resultado, Espafia se situ6 en el undécimo puesto final del medallero general
por paises y mejor0 en seis posiciones los resultados de Londres 2012, pese a que
entonces fueron 42 los metales de la delegacién nacional.

Por cuarta vez consecutiva, China mantuvo su hegemonia en el medallero, con 239
metales (107 oros, 81 platas y 51 bronces). Gran Bretafia (147), Ucrania (117),
Estados Unidos (115) y Australia (81) completaron el top cinco.

Como viene sucediendo desde los Juegos de Sidney 2000, la natacién fue el deporte
que mas contribuy6 a engrosar el palmarés de Espafia, con 17 medallas (seis oros,
ocho platas y tres bronces), seguido por el atletismo, con siete (tres oros, dos platas y
dos bronces). Tampoco fallaron otros dos deportes que no se han bajado del podio
desde Barcelona 1992: el ciclismo, con una plata y dos bronces, y el tenis de mesa,
con dos platas. Por otro lado, estrenaron su medallero particular el baloncesto en silla
de ruedas, con una plata, y el triatlon, que debuté en Rio, con un bronce.

El nadador ciego Israel Oliver fue el deportista con mejor resultado del equipo espafiol,
con dos oros, aunque Teresa Perales fue quien obtuvo mayor nimero de medallas,
con un oro y tres platas. También fueron multimedallistas otros tres nadadores -Nuria
Marqués (un oro y una plata), Sarai Gascon (tres platas) y Maria Delgado (dos
bronces)- y el ciclista Alfonso Cabello (dos bronces).

La delegacién espafiola en Rio estuvo formada por 127 deportistas, 111 con
discapacidad mas 16 de apoyo. Junto a ellos estuvieron 46 entrenadores, cinco
médicos, diez fisioterapeutas, cuatro técnicos del Consejo Superior de Deportes y
otras nueve personas encargadas de tareas organizativas.

En Rio, once Federaciones Deportivas Espafiolas aportaron miembros al Equipo
Paralimpico. Tres de personas con discapacidad y tres olimpicas tuvieron presencia
en el podio. La Federacion Espafiola de Deportes de Personas con Discapacidad
Fisica (FEDDF) fue la que mayor nimero de medallas consiguid, con 13, aunque la de
Ciegos (FEDC) obtuvo mayor nimero de oros, cinco (11 medallas en total); la de
Ciclismo (RFEC), con tres; la de Tenis de Mesa (RFETM), con dos, y las de Triatlon
(FETRI) y de Personas con Discapacidad Intelectual (FEDDI), ambas con una. El resto
de Federaciones que aportaron deportistas al Equipo, la de Personas con Pardlisis
Cerebral y Lesion Cerebral, (FEDPC), la de Piraglismo (RFEP), la de Tenis (RFET), la
de Tiro con Arco (RFETA) y la de Vela (RFEV) no contaron con deportistas en el
podio.

La media de edad de los deportistas espafoles fue de 32 afios. La deportista mas
joven fue Marian Polo (16 afos) y el mas veterano Sebastian Rodriguez (59 afios)
ambos nadadores. Las mujeres representaron el 25 por ciento de la delegacion,
aungue cosecharon casi el 50 por ciento de las medallas. El abanderado espariol en la
ceremonia de inauguracion fue José Manuel Ruiz, jugador de tenis de mesa con
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discapacidad fisica que llegaba a Rio con cinco Juegos a sus espaldas. Michelle
Alonso, nadadora con discapacidad intelectual, portd la ensefia nacional en la

clausura.
MEDALLERO GENERAL RIO 2016
PAIS ORO PLATA BRONCE TOTAL

1. China 107 81 51 239

2. Gran Bretafia 64 39 44 147

3. Ucrania 41 37 39 117

4. Estados Unidos 40 44 31 115

5. Australia 22 30 29 81

6. Alemania 18 25 14 57

7. Holanda 17 19 26 62

8. Brasil 14 29 29 72

9. ltalia 10 14 15 39

11. Polonia 9 18 12 39

11. ESPANA 9 14 8 31

12. Francia 9 14 28

13. Nueva Zelanda 9 7 21

14. Canada 8 10 11 29

15. Iran 8 9 7 24

MEDALLERO POR FEDERACIONES
FEDC FEDDF FEDDI FETRI RFEC RFETM TOTAL

OPIBIT|IO|P|IB|T|O|PIB|T|O|P|B|T P|B OIPIB|ITIO|P|B|T
Atletismo 3/1(2|6 1 1 312127
Baloncesto 1 1 1 1
Ciclismo 1|2 1(2]3
Natacién 2 3/!5|3|8 111 1 6|8 (3|17
Tenis de mesa 2 2 2 2
Triatldn 1)1 1)1
TOTALES 5(1(5(11|3 |10 13]1 1 1|1 1|2 2 2191141831

Expedicion Espafiola

El Equipo Espafiol que asistié a los Juegos Paralimpicos de Rio 2016 estaba
compuesto por 201 personas, de las cuales 127 eran deportistas y 74 personal
técnico. La distribucién de deportistas y técnicos por Federaciones Espafiolas

fue el

siguiente:
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FED. DISC. FED. DISC. FED. PAR.
FED. CIEGOS HOICA INTELECT. CEREBRAL OTRAS FEDERACIONES TOTAL
DEP o | DEP DEP DEP
DEP | APOY | TEC | DEP | TEC | DEP | TEC APOY | TEC DEP | APOY | TEC | DEP | APOY | STAFF
0 P o} 0 o}
ATLETISMO | 16 8 5 4 2 2 1 22 8 8
BALONCESTO 12 4 12 4
BOCCIA 4 2 |2 4 2 2
CICLISMO 9 3 3 9 3 3
FUTBOL 5 8 2 4 8 2 4
HALTEAROFILI 1 1 1 1
JUDO 4 2 4 2
NATACION 6 2 15 5 1 1 22 8
PIRAGUISMO 1 1 1 1
TENIS 4 1 4 1
TENIS DE
VIESA 9 3 9 3
TIRO CON
ARCO 4 2 4 2
TIRO
oLiMPICO ! ! ! !
TRIATLON 4 1 1 4 1 1
VELA 6 5 6 5
Total 34 10 13 33 13 3 2 4 2 2 36 4 16 | 111 | 16 46
MEDICOS 5
FISIOTERAPEUTAS 10
JEFE DE EXPEDICION 1
ADJUNTO JEFE EXPEDICION 1
SECRETARIA / OPERACIONES 4
RESP. PROTOCOLO 1
PRENSA 2
CsD 4
| TOTAL STAFF | 28
[ TOTALEXPEDICION | 111 | 16 [ 74
| 201
ATLETISMO
DEPORTISTA FED. | CLASE PRUEBA DIiA MARCA PUESTO
Abderrahman Ait FEFDD T46 Maratén 18/22/20 2.37'01”
100 metros 17/22/20 14”06 149
Sara Andrés FEFD D T44 200 metros 14/22/20 28”80 9¢e
400 metros 12/22/20 1’0564 59
100 metros 08/22/20 13”99 169
12/09/20 " o
Lia Beel - David Alonso | FEDC | T11 | 200 Metros 16 29765 158
4X100 metros | 14/09/20 ” o
T11-T13 16 52740 42
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. . 400 metros 17/09/20 57”66 40
Melani Berges — Sergio FEDC | T12 16
Sanchez 4X100 metros | 14/09/20 59740 40
T11-T13 16 )
F12 Jabalina 14/(1)2/20 58,47 m. 5¢
Héctor Cabrera FEDC
F12 Peso 08/(1)2/20 13,75 m. 8¢
David Casinos FEDC F11 Disco 12/(1)2/20 38,58 m. -
1.500 m T13 08/05/20 5'11”68 9°
Elena Congost — Roger 16
Esteve FEDC | Ti2 18/09/20
Maraton 16 3.01'43” 1¢
400 metros 17/09/20 50722 19
Gerard Descarrega — feoc | T11 16 (RE)
Marcos Blanquifio 4X100 metros | 12/09/20 i No
T11-T13 16 finalizado
08/09/20 " o
Sara Fernandez Fepc | T12 | 0O metros 16 13796 9
Longitud 13/(1)2/20 4,47 m. 8¢
Kim Lépez FEDC F12 Peso 08/(1)2/20 16,44 m. 19
5.000 metros 05/05/20 1042”62 18¢
. FEDD 16
Jordi Madera F T54 18/09/20
Maraton 16 1.30'12” 82
100 metros 08/ (1)2/20 14”59 109
, T12/F | 4X100 metros | 14/09/20 " o
Sara Martinez FEDC 12 T11-T13 16 52740 49
Longitud 13/(1)2/20 5,52 m. 49
200 metros 17/(1)2/20 22”796 69
Jon Munar =Juan FEDC | T12 | 400metros | 09920 | couog 40
Enrique Valles 16
4X100 metros | 12/09/20 i No
T11-T13 16 finalizado
5.000 metros | 15/09/20 i No
T13 16 finalizad
Gustavo Nieves FEDC T12 e 18/09/20 _ mal\iia °
16 finalizado
400 metros 15/ (1)2/20 59”80 8¢
Izaskun Osés FEDC | Ti13 1.500 metros 10/(1)2/20 4’39”99
4X100 metros | 14/09/20 " o
T11-T13 16 52740 42
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. 1.500 m T13 08/05/20 519”03 10¢
Mari Carmen Paredes FEDC T12 16
— Lorenzo Sanchez , 18/09/20 No
Maraton - -
16 finalizado
100 metros 10/22/20 11791 159
Martin Parejo — FEDC T11/F | 4X100 metros | 12/09/20 i No
Timoteo Stewart 11 T11-T13 16 finalizado
Longitud 08/22/20 5,39 m. 109
100 metros 10/22/20 11799 179
Xavier Porras — Enric FEDC T11/F | 4X100 metros | 12/09/20 i No
Martin 11 T11-T13 16 finalizado
Longitud 08/22/20 6,05 m. 62
Deliber Rodriguez FE:DD T20 400 metros 09/22/20 49”56 59
Dionibel Rodriguez FE:DD T20 400 metros 09/22/20 49”46 49
Santiago Sanz FEFDD T52 1.500 metros 15/22/20 3'55"”90 69
Alberto Sudrez FEDC | T12 Maraton 18/22/20 2.33'11” -
BALONCESTO
DEPORTISTAS FED. | PUESTO
Agustin Alejos
Amadou Diallo
Asier Garcia PARTIDO FASE FECHA RESULTADO
Jaume Llambi Espafia - Canada Grupo A | 08/09/2016 80-46
David Mouriz Japon - Espania Grupo A | 09/09/2016 39-55
Jesus Romero FEDDE Espafia - Turquia Grupo A | 10/09/2016 65 - 68
Jordi Ruiz Espafia - Australia Grupo A | 11/09/2016 75-64
Fran Lara Holanda - Espafia Grupo A | 12/09/2016 48 - 66
Daniel Stix Espafia - Alemania Cuartos | 14/09/2016 70 - 66
Carlos Vera Espafia - Gran Bretafia Semifinales | 15/09/2016 69 - 63
Alejandro Zarzuela Espafia - Estados Unidos Final 17/09/2016 52-68
Pablo Zarzuela
BOCCIA
DEPORTISTA FED. | CLASE PRUEBA PUESTO
i Individual 142
Manuel Martin FEDPC| BC2 -
Equipos BC1/BC2 9¢
3 N Individual 139
José Manuel Prado — Inmaculada Pefialver | FEDPC| BC1 -
Equipos BC1/BC2 9¢
Benito Sanchez FEDPC| BC2 | Equipos BC1/BC2 9¢
Desiree Segarra — Ricardo Llacer FEDPC| BC1 |Equipos BC1/BC2 92
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CICLISMO

DEPORTISTA CLASE PRUEBA DIA TIEMPO PUESTO
Persecucion en pista 08/09/2016 | 4'16”674 40
P Kildmetro en pista 11/09/2016 | 1’03”533 79
lgnacio Avila —Joan Font | RFEC B Contrarreloj en carretera 14/09/2016 | 36’45”05 102
Fondo en carretera 17/09/2016 | 2.26'33” |98
Kildmetro en pista 09/09/2016 | 1'15”382 120
Josefa Benitez — Beatriu RFEC B Persecucion en pista 11/09/2016 | 3'46”984 11¢
Goémez Contrarreloj en carretera 14/09/2016 | 42’32”37 109
Fondo en carretera 17/09/2016 | 2.06'21” 82
Kildmetro en pista C4-C5 09/09/2016 | 1'04”494
Alfonso Cabello RFEC C5 Velocidad por equipos C1-C5 | 11/09/2016 | 50”664
Fondo en carretera C4-C5 17/09/2016 - No finalizado
Persecucion en pista 09/09/2016 | 357”786 7°
Maurice Eckhard RFEC C2 Contrarreloj en carretera 14/09/2016 | 28°22”17 49
Fondo en carretera C1-C2-C3 | 16/09/2016 | 1.54’58” 162
Carlos Gonzélez — Noel Persecucion en pista 08/09/2016 | 419”752 7°
Martin RFEC B Contrarreloj en carretera 14/09/2016 | 3635”43 82
Fondo en carretera 17/09/2016 | 2.27°05” 40
Kildmetro en pista C1-C2-C3 | 10/09/2016 | 1’18”378 22°
Amador Granados RFEC c3 Velocidad por equipos C1-C5 | 11/09/2016 | 50”664 _
Fondo en carretera C1-C2-C3 | 16/09/2016 - No finalizado
Persecucion en pista 09/09/2016 | 419”161 9e
. , Kildmetro en pista C1-C2-C3 | 10/09/2016 | 122”236 24°
Juanjo Méndez RFEC ¢l Contrarreloj en carretera 14/09/2016 | 30°05”23 7°
Fondo en carretera C1-C2-C3 | 16/09/2016 | 1.59’15” 239
Persecucion en pista 10/09/2016 | 501”045 99
César Neira RDEC Ca Contrarreloj en carretera 14/09/2016 | 40'18”26 8¢
Fondo en carretera 17/09/2016 - No finalizado
Persecucion en pista 09/09/2016 | 3'45”398 69
Kilémetro en pista C1-C2-C3 | 10/09/2016 | 1'12”276 72
Eduardo Santas RFEC | €3 Velocidad por equipos C1-C5 | 11/09/2016 | 507664
Fondo en carretera 16/09/2016 | 1.51'48” 99
FUTBOL-5
DEPORTISTAS FED. | PUESTO
Adolfo Acosta
Sergio Alamar PARTIDO FASE FECHA | RESULTADO
Youssef El Haddaoui Espafia - China GrupoA | 09/09/2016 0-1
Carmelo Garrido Argentina - Espafia | Grupo A | 11/09/2016 1-0
José Luis Giera FEDC México - Espaiia Grupo A | 13/09/2016 0-1
lvan Lopez Turquia - Espafia 52-62 puesto | 15/09/2016 0-0

Francisco Javier Mufoz

Marcelo Rosado

Pedro Gutiérrez (portero)

Sergio Rodriguez (portero)
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HALTEROFILIA

DEPORTISTA FED. CLASE PRUEBA DIA MARCA PUESTO
Loida Zabala FEDDF Open Menos de 50 kilos 10/09/2016 95 Kg. 5¢
JUDO
DEPORTISTA FED. CLASE PRUEBA DIA PUESTO
Alvaro Gavilan FEDC B3 Menos de 73 kilos 09/09/2016 0
Daniel Gavilan FEDC B3 Menos de 66 kilos 08/09/2016 9¢
Mdnica merenciano FEDC B2 Menos de 57 kilos 09/09/2016 5¢
Abel Vazquez FEDC B3 Menos de 90 kilos 10/09/2016 9¢
NATACION
DEPORTISTA FED. CLASE PRUEBA DIA TIEMPO PUESTO
100 m. braza 14/09/2016 | 112”62 (RP) 19
. S14 /SB14/ 200 m. libre 11/09/2016 2'16"65 5¢
Michelle Alonso FEDDI SM14 200 m. estilos 17/09/2016 | 2'44"87 8e
100 m. espalda 08/09/2016 1'19”05 99
100 m. espalda 14/09/2016 | 112”73 -
, 50 m. libre 17/09/2016 29”03
Maria Delgado FEDC 512 100 m. mariposa S13 | 08/08/2016 | 108”76 8°
400 m. libre S13 12/09/2016 452”71 99
400 m. libre 12/09/2016 | 4’43’49 |38
200 m. estilos 10/09/2016 2'36"45 6°
. 100 m. espalda 17/09/2016 1’16703 90
Ariadna Edo FEDC S13/5M13 100 m. mariposa | 08/08/2016 |  1'10”44 11°
100 m. libre 16/09/2016 1’0392 12¢
50 m. libre 14/09/2016 29”29 13¢
200 m. estilos 11/09/2016 2’35”84
, , 100 m. libre 12/09/2016 | 1'02”81 (RE)
Sarai Gascon FEDDF 59/5M39 100 m. mariposa | 15/09/2016 | _ 1'08”00
50 m. libre 13/09/2016 29”39 5¢
Vicente Gil FEDDF SB3 50 braza 14/09/2016 56”56 82
400 m. libre 12/09/2016 4’54”14 8¢
, 200 m. estilos 10/09/2016 2’45”84 14¢
Marta Gomez FEDC 513 50 m. libre 14/09/2016 | 30761 18¢
100 m. libre 16/09/2016 1'06”85 18¢
100 m. mariposa 12/09/2016 1’09”23 49
, 100 m. libre 13/09/2016 1'05”03 12¢
Isabel Hernandez FEDDF S10 =0 m libre 09/09/2016 30700 130
100 m. espalda 10/09/2016 1’15”95 13¢
100 m. mariposa 12/09/2016 59”03 62
David Levecq FEDDF S10 50 m. libre 09/09/2016 25”08 99
100 m. libre 13/09/2016 55”25 10¢
100 m. libre 11/09/2016 1'01”96 99
fﬁigo Llopis FEDDF S8 / SMS8 200 m. estilos 17/09/2016 2'41”33 12¢
50 m. libre 16/09/2016 28”74 13¢
. 50 m. braza 14/09/2016 49”47
Miguel Luque FEDDF SB3/sm4 150 m. estilos 12/09/2016 | 2'45"34 62
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400 m. libre 09/09/2016 4'23”04 49
José Antonio Mari FEDDF S9 50 m. libre 13/09/2016 26”11 5¢
100 m. libre 12/09/2016 57”62 7°
400 m. libre 09/09/2016 4'42"56 19

100 m. espalda 16/09/2016 1’09”57
. , 100 m. libre 12/09/2016 1’03794 42
Nuria Marques FEDDF 59/SM9 200 m. estilos 11/09/2016 | 2’37730 50
50 m. libre 13/09/2016 29”80 82
100 m. mariposa 15/09/2016 1’11728 90
Miguel Angel 50 m. espalda 10/09/2016 52”87 62
Martinez FEDDF S3 50 m. libre 13/09/2016 50”90 69
200 m. libre 15/09/2016 3'45"”19 69
100 m. mariposa 14/09/2016 1’02724 1¢
Israel Oliver FEDC S11/sSM11 200 m. estilos 16/09/2016 | 224”11 (RE) 1¢
400 m. libre 10/09/2016 4’43717 49
100 m. espalda 16/09/2016 43”03 1¢

200 m. libre 08/09/2016 2'50"91

200 m. estilos 15/09/2016 3'36”14

Teresa Perales FEDDF S5 / SM5 100 m_libre 17/09/2016 120"47

50 m. libre 12/09/2016 38”13
50 m. mariposa 10/09/2016 47”36 5¢
100 m. espalda 17/09/2016 1’16741 10¢
200 m. estilos 10/09/2016 2’41”19 11¢
. S13/SB13/ 100 m. braza 11/09/2016 1'24"67 119
Marian Polo FEDC SM13 50 m. libre 14/09/2016 | 29741 140
100 m. mariposa 08/09/2016 120”09 169
100 m. libre 16/09/2016 1’05”37 169
400 m. libre 14/09/2016 5’09743 7°
. 100 m. braza 15/09/2016 1’30”33 7°
Antoni Ponce FEDDF | 57/5B6/SM7 100 m. espalda 08/09/2016 | 12195 90
200 m. estilos 13/09/2016 2'56”60 92
50 m. libre 12/09/2016 34”62 49
Sebastian Rodriguez FEDDF S5 100 m. libre 17/09/2016 1’17”10 40
200 m. libre 08/09/2016 2'50”53 5¢
50 m. mariposa 12/09/2016 37”78 5¢
Judit Rolo FEDDF S7 / SM7 200 m. estilos 13/09/2016 3'39”68 82
50 m. libre 09/09/2016 37.80 92
) 100 m. braza 14/09/2016 1’11711 19
Oscar Salguero FEDDF SB8 /SM8 200 m. estilos 11/19/2016 | 227707 110
100 m. braza 11/09/2016 1’13795 8¢e
50 m. libre 14/09/2016 25”72 99
Ivan Salguero FEDC 51351\:13313 / 400 m. libre 12/09/2016 4'25”10 10¢
200 m. estilos 10/09/2016 2'23"05 1209
100 m. libre 16/09/2016 56”29 15¢
Ricardo Ten FEDDF SB4 50 m. braza 11/09/2016 1’38707 5¢
PIRAGUISMO
DEPORTISTA FED. CLASE PRUEBA DIiA MARCA PUESTO
Javier Reja RFEP KL2 1.000 metros 10/09/2016 52”389
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TENIS EN SILLA DE RUEDAS

DEPORTISTA FED. CLASE PRUEBA PUESTO
. . Individual 9¢
Daniel Caverzaschi RFET Open
Dobles 59
Lola Ochoa RFET Open Individual 17¢@
i Individual 17¢@
Martin de la Puente RFET Open
Dobles 59
Francesc Tur RFET Open Individual 330
TENIS DE MESA
DEPORTISTA FED. CLASE PRUEBA PUESTO
Individual 59
Jorge Cardona RFETM 10 -
Eduardo Cuesta RFETM 11 Individual 9¢
. . Individual 11¢°
Bilal El Baqqali RFETM 5 -
Equipos 4-5 9¢
. Individual 40
Jordi Morales RFETM 7 -
Equipos 6-8 5¢
. i Individual 40
Juan Bautista Pérez RFETM 9 -
. B Individual 17¢°
Miguel Rodriguez RFETM 3 -
Equipos 4-5 9¢
i . Individual 99
José Manuel Ruiz RFETM 10 -
Individual 59
Alberto Seoane RFETM 6 -
Equipos 6-8 5¢
. Individual
Alvaro Valera RFETM 6 -
Equipos 6-8 5¢
TIRO CON ARCO
DEPORTISTA FED. | CLASE PRUEBA PUESTO
. . Individual 8¢
Liliana Oliveros RFETA | W1 -
Equipos W1 5¢
Individual 17¢
Guillermo Rodriguez RFETA | COM - ncivicua
Equipos arco compuesto 9¢
. Individual 9¢
Carmen Rubio RFETA | COW -
Equipos arco compuesto 9¢
B Individual 9¢e
Manuel Sdnchez RFETA | W1 -
Equipos W1 5¢
TIRO OLIMPICO
DEPORTISTA FED. CLASE PRUEBA DIiA MARCA PUESTO
R3 Carabina tendido 10 metros, Mixto | 10/09/2016 | 632,2 puntos 10¢
J S d FEDDF | SH1
van >aavedra R6 Carabina tendido 50 metros, Mixto | 14/09/2016 | 613,9 puntos |  12°

105




TRIATLON

DEPORTISTA FED. | CLASE PRUEBA DIA TIEMPO | PUESTO
Rakel Mateo FETRI PT2 Triatlon Sprint | 11/09/2016 | 1.40'33” 89
Lionel Morales FETRI PT2 Triatlon Sprint 10/09/2016 | 1.16’43” 7°
Susana Rodriguez — Mabel Gallardo FETRI PT5 Triatlon Sprint 10/09/2016 | 1.15'29” 5¢
Jairo Ruiz FETRI | PT4 | Triatlén Sprint | 11/09/2016 | 1.03'14” [N 38
VELA
DEPORTISTA FED. CLASE PRUEBA PUNTOS PUESTO
Arturo Montes RFEV Open 2.4mR 82 9¢
Violeta del Reino RFEV TPB
Sergio Roig RFEV TPA Skud18 78 92
Héctor Alvarez RFEV 4
Manuel Gimeno RFEV 3 Sénar 114 14¢
Francisco Llobet RFEV 5
Componentes del Equipo Paralimpico Espafiol
Personal Técnico
NOMBRE DEPORTE FEDERACION FUNCION
Pedro Maroto Escudero Atletismo FEDC Entrenador
Jests Alvarez Castafio Atletismo FEDC Entrenador
Eleuterio Antdn Palacios Atletismo FEDDF Entrenador
Juan Vicente Escolano Muioz Atletismo FEDC Entrenador
Javier Gutiérrez Hernandez Atletismo FEDDI Entrenador
Celia Maestre Martin Atletismo FEDC Entrenadora
Javier Moran Tiesta Atletismo FEDDF Entrenador
Miguel Angel Torralba Jordan Atletismo FEDC Entrenador
José Manuel Artacho Sanchez Baloncesto FEDDF Entrenador
Raul Fernando Elia Gimeno Baloncesto FEDDF Entrenador
Ismael Garcia Moreno Baloncesto FEDDF Entrenador
Miguel Vaquero Maestre Baloncesto FEDDF Entrenador
Carlos Varela Ferro Boccia FEDPC Entrenador
Javier Pascual Laguna Boccia FEDPC Entrenador
Félix Garcia Casas Ciclismo RFEC Entrenador
Pedro Vicente Lucas Cerro Ciclismo RFEC Mecanico
Pablo Tena Rodrigo Ciclismo RFEC Mecanico
Jesus Bargueiras Martinez Futbol-5 FEDC Entrenador
Miguel Angel Becerra Diaz Ufano Futbol-5 FEDC Entrenador
Sergio Cano Rodriguez Futbol-5 FEDC Entrenador
José Carratala Sanchez Futbol-5 FEDC Entrenador
Domingo Garcia Pérez Halterofilia FEDDF Entrenador
Alfonso De Diego Caballero Judo FEDC Entrenador
Sonia Andonegui Sanchez Judo FEDC Entrenador
Laureano Gil Davila Natacién FEDDF Entrenador
José Luis Guadalupe Hernandez Natacién FEDDI Entrenador
Jaume Marcé Gil Natacién FEDDF Entrenador
Juan Carlos Quevedo Zerpa Natacién FEDDF Entrenador
David Roman Terol Natacién FEDDF Entrenador
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Xavier Torres Ramis Natacién FEDDF Entrenador

Ifaki Urra Ruiz Natacién FEDC Entrenador

José Luis Vaquero Benito Natacién FEDC Entrenador

José Carlos Expdsito Morilla Piragliismo RFEP Entrenador

David Sanz Rivas Tenis RFET Entrenador

Ramon Mampel Marimoén Tenis de mesa RFETM Entrenador

Carlos Molina Dominguez Tenis de mesa RFETM Entrenador

Vladimir Choubine Choubine Tenis de mesa RFETM Entrenador

Miguel Angel Virumbrales Fuertes Tiro FEDDF Entrenador

Irene Cuesta Cobo Tiro con arco RFETA Entrenador

José Luis Esteban Hernandez Tiro con arco RFETA Entrenador

Angel Aguado Alhambra Triatlon FETRI Entrenador

Alfredo Buqueras Sanchez Vela RFEV Entrenador

Juan José Beltran Perelld Vela RFEV Entrenador

Francesc Santamaria Frias Vela RFEV Entrenador

Francisco Javier Serrano Fernandez Vela RFEV Entrenador

Ignacio Zalvide Lopez Vela RFEV Entrenador

Personal Comun
NOMBRE FUNCION NOMBRE FUNCION

César Carlavilla Cubillo Jefe Expedicidn Carla Casals Solé Prensa
Paloma Jiménez Calvo Adjunto Jefe Expedicidon | Maria Isabel Dominguez Ahuir Prensa
Miguel Rodriguez Garcia Adjunto Jefe Expedicion | Mario Garcia Ramirez Prensa
Tomds Fernandez Jaén Responsable Médico Alberto Jofre Bernardo Responsable Protocolo
Francisco Esparza Ros Médico Javier Aguado Alonso Protocolo
Josefina Espejo Colmenero Médico Eva Barja Alamos Protocolo
Silvia Trevifio Monjas Médico Sara Gila Tierno Protocolo
Gerardo Villa Vicente Médico Maria Martinez Simén Protocolo
Francisco Santome Martinez | Responsable Fisioterapia | Federico Pinilla Marchini Protocolo
Guillermo Aladrén Pérez Fisioterapeuta Teresa Romero Mihura Protocolo

Amaya Alonso Alvarez

Fisioterapeuta

Irene Guzman

Secretaria / Operaciones

Isabel Arbones Segador

Fisioterapeuta

José Antonio Ledn Barrena

Secretaria / Operaciones

Elisa Benito Martinez

Fisioterapeuta

Pedro J. Lopez Martinez

Secretaria / Operaciones

Jorge Canseco Estriegena

Fisioterapeuta

Luis Villanueva San Vicente

Responsable Técnicos CSD

Sergio Gdmez Merino

Fisioterapeuta

Marta Angulo Aguado

Técnico CSD

Begofia Luis Pérez

Fisioterapeuta

Ricardo Navacerrada pefia

Técnico CSD

Mario Retuerta Garcia

Fisioterapeuta

Victoriano Urquiola Arenosa

Técnico CSD

Francisco Javier Rosa Gaspar

Fisioterapeuta

Miren Zurifie Ibarra Ibaibarriaga

Secretaria / Logistica

Luis Leardy Antolin

Responsable Prensa

Silvia Mansilla Vallejo

Secretaria / Logistica

3.5. MEDALLERO INTERNACIONAL 2016.

Activicacdes ceportivas

Aparte de los Juegos Paralimpicos, las principales actividades deportivas realizadas
por algunas de las distintas Federaciones Espafiolas con deportistas con discapacidad
durante el afilo 2016 ha sido la asistencia a competiciones internacionales. Entre estas
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http://www.paralimpicos.es/web/2016RIOPV/participantes/datosbiografia.asp?idatleta=04204131F
http://www.paralimpicos.es/web/2016RIOPV/participantes/datosbiografia.asp?idatleta=AC920656

competiciones deportivas destacan la participacion espafiola con resultado de medalla

en:
¢ Campeonatos de Europa de Atletismo en pista IPC
¢ Campeonato del Mundo de Ciclismo (pista)
¢ Copa del Mundo de Esqui Alpino IPC
¢ Campeonato de Europa de Natacion IPC
¢ Campeonato de Europa de Tiro con Arco
+ Campeonato de Europa de Triatlon
¢ Campeonato del Mundo de Triatlon
AT LETTISM©
CTO. EUROPA DE ATLETISMO IPC
GROSSETO (ITALIA)
10 - 16 DE JUNIO
NOMBRE APELLIDO CLASE | PRUEBA PUESTO
LORENZO ALBALADEJO T38 200 39
LORENZO ALBALADEJO T38 400 32
MELANY BERGES T12
400 19
SERGIO SANCHEZ GUIA
HECTOR CABRERA F12 JAVALINA 2°
HECTOR CABRERA F12 DISCO 30
DAVID CASINOS F11 DISCO 2°
IVAN JOSE CANO F13 LONGITUD 10
SALVADOR CANO T12 ALTURA 30
JOSE LUIS FERNANDEZ T12 400 29
SARA FERNANDEZ T12 100 3¢9
MANUEL GARNICA T11
5000 20
FRANCISCO JAVIER | CASTRO GUIA
KIM LOPEZ F12 PESO i
KIM LOPEZ F12 DISCO 10
SARA MARTINEZ F12 LONGITUD 19
JOAN MUNAR T12 400 1¢
JOAN MUNAR T12 200 32
MARTIN PAREJO T11 LONGITUD 39
MARTIN PAREJO T11
100 29
TIMOTEO STEWART GUIA
JAVIER PORRAS T11 LONGITUD 19
IZASKUN OSES T12 400 29
IZASKUN OSES T12 1500 29
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CTO. MUNDO DE CICLISMO EN PISTA

CleclLisSM©

MONTICHIARI (ITALIA)
17 - 20 DE MARZO

NOMBRE APELLIDO CLASE | PRUEBA PUESTO
IGNACIO AVILA B
PERSECUCION 20
JOAN FONT PILOTO
ALFONSO CABELLO c5 KM 19
EDUARDO SANTAS C3 KM 30
EDUARDO SANTAS
AMADOR GRANADO C1-5 | VELOCIDAD EQUIPOS 30
ALFONSO CABELLO
EsQUi ALPING®
COPA DEL MUNDO ESQUI ALPINO IPC
TEMPORADA 2015 - 2016
NOMBRE APELLIDO CLASE PRUEBA PUESTO
JON SANTACANA B2
— GIGANTE 30
MIGUEL GALINDO GUIA
JON SANTACANA B2
— SLALOM 30
MIGUEL GALINDO GUIA
RIAT/ACSCIOMR]
CTO. EUROPA DE NATACION IPC
FUNCHAL (PORTUGAL)
30 DE ABRIL - 7 DE MAYO
NOMBRE APELLIDO | CLASE | PRUEBA PUESTO
MICHELLE ALONSO SB14 100 BRAZA 30
JULIA CASTELLO SB5 100 BRAZA 30
SARAI GASCON S9 50 LIBRE 1°
SARAI GASCON S9 100 MARIPOSA 20
MARIA DELGADO S12 100 ESPALDA 30
ARIADNA EDO 513 400 LIBRE 30
MIGUEL LUQUE SB3 50 BRAZA 19
NURIA MARQUES S9 400 LIBRE 20
NURIA MARQUES S9 100 ESPALDA 30
NURIA MARQUES S9 100 LIBRE 30
NURIA MARQUES S9 100 MARIPOSA 30
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ISRAEL OLIVER SM11 200 ESTILOS 20
ISRAEL OLIVER SB11 100 MARIPOSA 30
TERESA PERALES S5 100 LIBRE 10
TERESA PERALES S5 50 ESPALDA 10
TERESA PERALES S5 50 LIBRE 20
TERESA PERALES S5 50 MARIPOSA 20
TERESA PERALES SM5 200 ESTILOS 30
TERESA PERALES S5 200 LIBRE 30
SEBASTIAN RODRIGUEZ S5 50 LIBRE 20
OSCAR SALGUERO SBS 100 BRAZA 20
RICARDO TEN SB4 100 BRAZA 30
TIRO@ GON ARGCGO
CTO. EUROPA DE TIRO CON ARCO
ST. JEAN DE MONTS (FRANCIA)
2 -10 DE ABRIL

NOMBRE APELLIDO CLASE PRUEBA PUESTO
LILIANA OLIVEROS w1

EQUIPOS 30
MANUEL SANCHEZ w1
GUILLERMO RODRIGUEZ OPEN | ARCO COMPUESTO 30

T RRO /AT LRI
CAMPEONATO DEL MUNDO DE TRIATLON
ROTTERDAM (HOLANDA)
24 DE JULIO

NOMBRE APELLIDO CLASE | PRUEBA | puestO
HECTOR CATALA PTS

SPRINT 30
LUIS CEBALLOS PILOTO
DANIEL MOLINA PT3 SPRINT 3¢
EVA MORAL PT1 SPRINT 30
SUSANA RODRIGUEZ PTS

SPRINT 30
MABEL GALLARDO PILOTO
JAIRO RUIZ PT4 SPRINT 30
ALEJANDRO SANCHEZ PT3 SPRINT 20
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CAMPEONATO DE EUROPA DE TRIATLON

LISBOA (PORTUGAL)

26 DE MAYO

NOMBRE APELLIDO | CLASE | PRUEBA PUESTO
HECTOR CATALA PT5

SPRINT 19
LUIS CEBALLOS PILOTO
EVA MORAL PT1 SPRINT 2°
SUSANA RODRIGUEZ PT5

SPRINT 30
MABEL GALLARDO PILOTO
JAIRO RUIZ PT4 SPRINT 2°
ALEJANDRO SANCHEZ PT3 SPRINT 19
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3.6. REALIZACION DE PROYECTOS

3.6.1. .- Promesas Paralimpicas

Durante estos ultimos afios, dentro del deporte paralimpico, el nivel competitivo se ha
incrementado enormemente. Desde el Plan ADOP, se ha ido cubriendo desde el afio
2005 las necesidades del deporte de alto nivel.

Sin embargo, la media de edad de nuestros deportistas se ha ido incrementando
considerablemente, no habiendo un relevo generacional claro, que se pueda ir
incorporandose a las selecciones nacionales y en unos afios sean nuestros
representantes en los Juegos Paralimpicos.

Con ese fin, el Comité Paralimpico Espafol, en coordinacion con las Federaciones
Espafiola de Deportes de Personas con Discapacidad, desde afio 2011 se abridé una
via de captacion de patrocinios que apuesten por las jévenes promesas.

Fruto de ello, surgieron dos nuevos programas:

“Programa AXA de Promesas Paralimpicas de Nataciéon”

Como continuaciéon de las actuaciones
realizadas en afios anteriores, en el afio
2015 se continuaron las acciones
realizadas previamente.

Campeonato de Espania AXA por edades

Por segundo afio consecutivo, el
Campeonato de Espafia de Natacion por
Edades, se denominé “Campeonato de
Espafia AXA por edades”, lo que
proporciono al campeonato una
espléndida participacion de unos 165
nifios menores de 18 afos.

El campeonato se desarroll6 el 20 y 31 de
enero en la magnifica piscina de
Valdemoro (Madrid).

Concentracién de Semana Santa en el
Valladolid

Esta concentracion se celebré entre el 23
y 27 de marzo en las instalaciones
deportivas del Centro de Tecnificacion de
Rio Esgueva de Valladolid.

Durante los citados dias, se contd con la participacién de 5 técnicos y 17 nadadores,
estos fueron:
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Nombre Clase Afo Federacion

1 | Maria Delgado Nadal S12 1997 FEDC
2 | Ariadna Edo Beltran S13 1998 FEDC
3 | Ivan Salguero Oteiza S12 1998 FEDC
4 | Marian Polo Lépez S13 2000 FEDC
6 | Ifigo Llopis Sanz S8 1998 FEDDF
7 | Guillermo Miquel Hernandez S10 1998 FEDDF
8 | Julia Benito de Tena S10 1999 FEDDF
10 | Ana Martinez Rolania S10 1999 FEDDF
11 | Sergio Martos Minguet S8 1999 FEDDF
12 | Carlos Martinez Fernandez S8 1999 FEDDF
13| Luis Huerta Poza S5 2001 FEDDF
14| Jacobo Garrido Brun S10 2002 FEDDF
15 | Claudia Brito Santana S10 2003 FEDDF
16 | Adriana Pérez Alvarez S10 2000 FEDDF
17 | Lucia Gonzalez Alcazar S9 2003 FEDDF
18 | Jose Manuel Quintero Macias S6 1998 FEDDF
19 | Eva Coronado Tejeda S14 1999 FEDDI
20 | Nerea Barrientos Arrom S7 2001 FEDPC

La concentracion se saldoé con un balance muy positivo por parte de los miembros del
Equipo técnico, que utilizaron la concentracion para comprobar el estado de
entrenamiento real de cada uno de los chicos, y realizar diferentes correcciones
técnicas para afrontar la etapa competitiva de la temporada.

Juegos Paralimpicos Rio 2016

Aunque no es una actividad perteneciente al Equipo AXA, hay que destacar el
excepcional resultado deportivo que consiguieron los miembros del Equipo AXA
durante los Juegos Paralimpicos de Rio 2016. Consiguiendo minima 7 de ellos y
obteniendo un total de 7 medallas entre las que se encuentran dos oros de Nuria
Marques y Oscar Salguero. Estos fueron sus mejores resultados:

e Nuria Marques: 1 oro, 1 plata
e Oscar Salguero: 1 oro

* Maria Delgado: 2 bronces

* Ariadna Edo: 1 bronce

» lvan Salguero: 8°

» Ifigo Llopis: 9°

e Marian Polo: 10°

“Programa Liberty de Promesas Paralimpicas de Atletismo”

El Equipo Liberty de Promesas Paralimpicas de Atletismo, también realiz6 gran
variedad de actividades durante el 2016, entre las que destacan:
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Concentracién de Semana Santa en Gandia (Valencia)

La primera concentracion del afio se celebr6 en Gandia (Valencia) del 23 al 27 de abril
en las Pistas del Complejo deportivo Municipal de Gandia. Tuvo un caracter
eminentemente técnico, con el fin de conocer més en profundidad a los atletas y
desarrollar un plan de trabajo individualizados, con correcciones técnicas y desarrollo
de tests para conocer la evolucion deportiva de los atletas.

Asistieron 12 deportistas a la concentracion, que fueron:

Nombre Apellidos Feder?uon
Espanola

1 | GUILLERMO | SAINZ ANSOLEAGA FEDPC

2 | DAVID FERNANDEZ FERNANDEZ FEDDF

3 | ALBERTO AVILA CHAMORRO FEDDF

4 DAVID MADRONERO RAMON FEDDF

5 |DIEGO PARRONDO OJANGUREN FEDDF

6 | ALVARO PARRONDO OJANGUREN | Acompafiante
7 |LIA BEEL QUINTANA FEDC

8 |DAVID ALONSO GUTIERREZ Guia

9 |JOSE LUIS |FERNANDEZ TAULAR FEDC
10 | MERITXELL |PLAYA FAUS FEDC
11 | PABLO CANTERO LOPEZ FEDC
12 | IVAN MARTINEZ LINUESA Guia

Meeting Internacional de Hospitalet

Dentro del programa realizado por el
Equipo técnico, entraba la participacion de
los deportistas en uno de los dos meetings
internacionales reconocidos por el Comité
Paralimpico Internacional en territorio
Espafiol.

Este afio 2016 se participd en el meeting
internacional de Hospitalet, con un gran
éxito de resultados, y la participacion de 16
atletas.

Carrera Liberty 2016 “Una meta para todos”

Como todos los ultimos afios, la empresa Liberty organizé la carrera popular de 10
kilbmetros “Una meta para todos”, por las calles del centro de Madrid. Esta vez se

celebré el domingo 31 de mayo.

Un porcentaje de las inscripciones de los corredores populares, Liberty lo destina a
financiar el Equipo Liberty de Promesas Paralimpicas de Atletismo.

114



Los miembros del Equipo Promesas asistieron como agradecimiento a la citada
competicion, y ademas de participar en la carrera, después de la misma, subieron a
recoger el cheque de los fondos que la entidad aportara para el afio 2016.

Grand Prix de Berlin 2016

Del 16 al 17 de junio se celebro el Grand Prix Internacional IPC de Berlin en Alemania,
al que asistieron los miembros del Equipo Liberty que mas destacaron durante todo el
ciclo por su esfuerzo, superacion y mejora, siendo los componentes del Equipo:

Nombre Apellidos

ALBERTO | AVILA CHAMORRO
DIEGO PARRONDO OJANGUREN
ALVARO PARRONDO OJANGUREN
LIA BEEL QUINTANA

DAVID ALONSO GUTIERREZ
DAVID FERNANDEZ FERNANDEZ
DANIEL PEREZ MARTINEZ

DIEGO SANCHO VILLANUEVA

3.6.2. .- “Guia deporte paratodos”

La “Guia del deporte para todos” puesta en marcha en 2011, es una guia-web que
muestra toda la oferta de actividades fisico-deportivas para personas con discapacidad
a través de Internet.

El objetivo es que este buscador on line se convierta en un vehiculo de promocion
deportiva que permita consultar, a través de Internet y de una manera sencilla, rapida
y eficaz, las ofertas y modalidades de actividades deportivas en las que puedan
participar personas con cualquier tipo de discapacidad en todo el territorio nacional.

Para lograrlo, es imprescindible que en esta web se visualice la totalidad de las
actividades disponibles para dicho colectivo. A tal efecto, se esta contando con el
apoyo y colaboracién de todas las entidades e instituciones organizadoras de las
mismas (Ayuntamientos, Diputaciones, Comunidades Auténomas, Federaciones
Deportivas, Clubes, Asociaciones, Fundaciones, etc.), asi como de la Federacion
Espafiola de Municipios y Provincias (FEMP).

Hasta la fecha podemos decir que dicha web cuenta con 848 instalaciones deportivas
donde poder realizar actividades para personas con discapacidad, para ser exactos,
4.415 actividades en total.

3.6.3. .-“Manuales de Buenas Practicas”

En el aflo 2011 se empezaron los trabajos para la realizacién de dos Manuales de
Buenas Préacticas. Los trabajos que se realizaron en el afio 2012 permitieron un gran
avance en cada uno de ellos:
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Manual de buenas préacticas de la actividad fisica y deportiva en entornos
inclusivos.

En este Manual se presentan modelos de practicas en actividad fisico deportiva que
facilitan estrategias y recursos para la inclusién de las personas con discapacidad en
los programas de Educacion Fisica en las etapas educativas de Infantil, Primaria, y
Secundaria, asi como en las actividades desarrolladas en los centros deportivos,
clubes y otras entidades que promocionen la practica de la Actividad fisica y el
deporte en contextos inclusivos.

Con él, los autores han pretendido huir de moldes establecidos facilitando situaciones
de la misma naturaleza para resolver cualquier diferencia. Para ello se han realizado
ejemplos que concluyen con una justificacion que conduce a la inclusion.

Estas propuestas han sido posibles gracias a la relacion establecida entre los distintos
autores. Algunos de ellos provienen de entornos académicos (docencia e investigacion
universitaria) y otros del trabajo de campo (escuelas, clubes, centros deportivos y
hospitalarios), pero todos tienen una dilatada experiencia en el ambito de la practica
de actividad fisica deportiva e inclusion.

El contenido de este manual se ha desarrollado en tres grandes capitulos:

e EI primero, incluye un
marco tedrico que sienta
las bases de la inclusion,
pudiendo ser aplicado tanto
a centros deportivos como
escolares.

e En el segundo, se parte del
analisis de las
discapacidades (motrices,
visuales, auditivas,
intelectuales y trastornos
mentales) para
seguidamente proponer
orientaciones didacticas y
recursos que favorezcan la
inclusion. Asi mismo se
describen las principales
barreras que dificultan la
plena participacion de las
personas con
discapacidad.

e El tercer capitulo es de orientacidon totalmente practica, en él se facilitan
recursos (estrategias, juegos, deportes y actividades dirigidas) que
favorecen la inclusién. Asi mismo se han recopilado experiencias de
buenas practicas que se desarrollan en Espafia y que pueden servir de
ejemplo para desarrollar programas de caracter inclusivo.
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El manual esta dirigido principalmente a los maestros y profesorado de educacién
fisica, de educacién especial, fisioterapeutas, psicopedagogos, que intervienen en las
etapas educativas de Infantil, Primaria y Secundaria, y también a los técnicos,
directores y gestores deportivos que desarrollan programas de Actividad fisico-
deportiva en los centros deportivos.

Ademas, se ha desarrollado un DVD en el que muestra, mediante imagenes, buenas
practicas en Educacion Fisica y Deporte y la inclusibn de las personas con
discapacidad, tanto en el contexto educativo como en el del centro deportivo.

En el mes de Junio de 2014 sali6 a la venta a través de la pagina web de la Editorial
Paidotribo, habiendo conseguido una venta en el 2014 de 306 ejemplares, en el 2015
de 195y en el 2016 de 150.

Manual de buenas practicas de accesibilidad de las instalaciones deportivas.

Este Manual, liderado por el Comité Paralimpico y patrocinado por Fundacion ACS y

Liberty Seguros tiene como objetivo difundir correctas actuaciones arquitecténicas y
aportar a los responsables vy
técnicos deportivos de ambito
nacional e internacional, una
herramienta fundamental para
conocer instalaciones accesibles.

En la definicién del alcance de las
buenas précticas, no se ha trabaja
sobre la instalacién en su conjunto
sino que se detecta y desarrolla el
punto fuerte de cada una de ellas,
esto es, aquellos elementos o
entornos que por su especial
sensibilidad con el colectivo de
personas con discapacidad
desarrollan disefios innovadores,
elementos o soluciones singulares
en materia de accesibilidad
Universal y disefio para todos. Asi
mismo, las buenas practicas
referiran soluciones y disefios
tanto para deportistas como para
el publico, personal laboral, grupos
VIP, al personal de prensa y
voluntarios con discapacidad.

Este Manual ya se ha editado y se esta esperando su presentacion en el 2017.

3.6.4. .- “Plan ADOP Empleo — PROAD 2012 - 2014”

El 27 de abril de 2012, se firma un Convenio de Colaboracion entre Fundacion ONCE,
el Consejo Superior de Deportes y el Comité Paralimpico Espafiol Posteriormente se
suscribe una adenda de prérroga de plazo, con fecha 1 de diciembre de 2014, que
amplia la vigencia del convenio hasta el 31 de mayo de 2016. Ello se ha debido a los
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buenos resultados obtenidos en el periodo previo que avalan la continuidad de las
acciones a desarrollar.

Asi pues, se ha continuado realizando acciones de intermediacion laboral, formacién a
través de becas, apoyo a iniciativas emprendedoras, acciones de formacién, etc. Cabe
destacar ademas el proyecto Trainers Paralimpicos, por la fuerza y empuje que esta
teniendo su puesta en marcha, ya que es una apuesta innovadora, Unica en el mundo
y que abarca diferentes areas y objetivos, desde el empleo de los deportistas
paralimpicos participantes en este programa, hasta la sociedad en general donde los
Trainers Paralimpicos envian sus mensajes, trasmitiendo los valores de la alta
competicion a las empresas y buscando el paralelismo entre ambos escenarios.

La adenda ha sido suscrita, de nuevo, por 13 empresas, siendo una de ellas nueva
(Sodexo), y solo 5 que no han renovado su compromiso con este proyecto.

Por dltimo, cabe pensar, como valoracién global, que esta iniciativa debe tener
continuidad por ser una clara herramienta que posibilita la transicion hacia el empleo
de los deportistas con discapacidad y un claro embajador de la discapacidad al llegar
por distintos medios a la sociedad: empresas, centros de formacion, entidades,
asociaciones, etc.

Se mantienen los objetivos del proyecto que se formularon al inicio, y que a
continuacion resefiamos:

+ Objetivo General: instrumentar la participacion conjunta entre la Fundacion
ONCE, el Consejo Superior de Deportes y el Comité Paralimpico Espafiol para
facilitar el desarrollo profesional y la integracion laboral de los deportistas de
alto nivel y alto rendimiento con discapacidad una vez finalizada su trayectoria
en el &mbito deportivo

+ Objetivos Especificos:

© Realizacion de acciones de difusion y conocimiento de los perfiles
profesionales de los deportistas paralimpicos.

© Acciones de sensibilizacibon en materia de conocer y acercar a las
personas con discapacidad, y mas concretamente a los deportistas
paralimpicos.

& Acciones de captacion de empresas para que contribuyan al logro del
objetivo general.

& Acciones de comunicacion e informacion de los valores del deporte de
alta competiciéon, los valores paralimpicos y sus efectos altamente
positivos en el ambito laboral.

& Acciones de orientacion formativa y laboral a los deportistas
paralimpicos.

& Acciones de intermediacion laboral con las empresas adheridas al
convenio y al margen de este, que quieran sumar talento y deporte a su
“know-how”.

Cabe incluir en este apartado el objetivo global del programa Trainers Paralimpicos
gue consiste en cualificar a un grupo de deportistas paralimpicos para que con una
finalidad de emprendimiento puedan:

Trasladar a la sociedad en general y a los distintos ambitos en particular
los valores del deporte de alto rendimiento y de la discapacidad, siendo un
medio de motivacion para las organizaciones, entidades, empresas o personas,
ademds de a ambitos educativos o deportivos.
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Ser un medio de concienciacion hacia la normalizacién de las personas
con discapacidad y la importancia de la responsabilidad social en las
empresas, sirviendo de férmula para el cumplimiento de la RSE en las
entidades empresariales o corporativas.

Para ello, se realizan acciones de formacion especifica para los Trainers Paralimpicos
gue mejoren sus capacidades de comunicacion, emprendimiento.

El logro de estos objetivos se ha llevado a cabo a través de las diferentes acciones
realizadas. Estas han sido de dos tipos: grupales e individuales, en funcién de cada
deportista y la naturaleza de sus necesidades y especificidades.

Se han realizado las acciones que a continua se describen, y en la que se puede
apreciar la distribucion en cada periodo y el resultado acumulado:

- Se han realizado 17 contratos habiéndose producido ademas el rechazo de
tres ofertas de trabajo, dos por no disponibilidad para cambio de domicilio y
una por motivos personales.

- Se ha realizado formacion para el empleo con dos deportistas que estaban
interesados en la venta del cupon.

- Las once empresas contratantes han sido; llunion Facility Services,
Running for free, Siete Estrellas, llunion Socio-Sanitario, Grupo Zara,
Decathlon, llunion Fisioterapéutico y Social, llunion Somontes, Aegis Media,
Comité Paralimpico Espafiol, Cliente Inserta.

- Se ha realizado apoyo a cinco deportistas en su proyecto de
emprendimiento; Local ladico para nifios, Empresa restauracion y deportes
de multi-aventura, Empresas de bicicletas americanas, Actividad
deportivas, Parafarmacia.

- Se realiz6 formacién ocupacional con siete deportistas, formacién online a
través de la oferta formativa de FSC Inserta.

- Se ha gestionado con cinco deportistas practicas laborales en las
siguientes entidades; Federacién Paralimpica de Ciclismo, llunion Facility
Services, llunion (Centro de Servicios Compartidos), Nestlé, SUMATE -
Empresa Marketing.

- Se ha apoyado a los deportistas en las Becas Universia, becas Sanitas y
beca Fundacion ONCE "oportunidad por talento”

- Acciones formativas a grupo de conferenciantes, acciones: “Sensibilizacion
educativa” y “Comunica con Exito”

- Acciones formativas con Trainers; “Como brillar en tus presentaciones”,
"Mejorar mi comunicacién para conseguir mis metas", Formacion en
emprendimiento de dos integrantes de este grupo en el programa que la
Fundacion Prevent y el ESADE desarrollan en este campo.

- Acciones formativas con los deportistas preseleccionados para los Juegos
Paralimpicos de Rio 2016; “Mi comunicacién ante los Juegos Paralimpicos
de Rio 2016. Creacién de mi personal branding”

- En el marco del Plan PROAD que gestiona el Consejo Superior de
Deportes y de manera especifica con deportistas con discapacidad de alto
rendimiento se han obtenido realizado 6 contratos; Club Judizmendi,
Autonoma Siete Estrellas, Camping Rio Arosa, Carrefour-Vitoria, CIDI,
Colegio San Prudencio.

Respecto a las actuaciones de los Trainers En este apartado reflejamos las
actividades realizadas por los Trainers desde su creacion:
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Entidades/ N° TP
Afio Actos intervinient N° Asistentes
Empresas intervinientes
2015 27 30 70 2.905
2016 51 51 94 5.810
TOTALES 78 81 164 8.715
% Crecimiento 188% 170% 134% 200%

Las empresas con las que han trabajado desde 2015 y hasta el cierre de 2016 han

sido:

RELACION DE ENTIDADES EMPRESAS

2015 | 2016

"+INKLE PARA ALCON

ADIDAS

ALLIANZ, COMPANIA DE SEGUROS Y REASEGUROS, S.A.

ASOCIACION ROOSEVELT

XX | XX

ASPAYM

AYUNTAMIENTO DE TORREJON DE ARDOZ (MADRID)

BIMBO

CAJA RURAL / SEGUROS RGA

CAMARA FRANCO ESPANOLA LA CHAMBRE

CAMPOFRIO - MARATON BURGOS

CANNIS MAJORIS

CAP GEMINI

XXX XX | X | X

CENTRO DE PERSONAS MAYORES DE PAIPORTA (VALENCIA)

CITIBANK

x

COCA - COLA

COLEGIO ESCLAVAS SANTISIMA TRINIDAD

x

COLEGIO VALDELUZ AGUSTINOS

COMUNIDAD MADRID-FERIA DE EMPLEO

CONSEJO GENERAL DE GESTORES ADMINISTRATIVOS

CONSEJO GENERAL DEL LIBRO INFANTIL Y JUVENIL

CONSEJO GENERAL ONCE

CONTACT CENTER PELAYO

CORE, S.A. COFARES RESPONDE

CREDIT SUISSE

CSD

CSD - IBERDROLA

CSD / CPE

CSD /CPE/EL POZO

DT ONCE MADRID

EPHM PARA ABB VIE

XX | X[ X | X
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RELACION DE ENTIDADES EMPRESAS 2015 | 2016

FEDEPE X
FEDERACION MADRILENA DE DEPORTES DE P. CEREBRAL X
FUNDACION EMILIO SANCHEZ VICARIO X
FUNDACION FACTOR HUMA X
FUNDACION FILIA X
FUNDACION LESIONADO MEDULAR DE MADRID X
FUNDACION MAS HUMANO X
FUNDACION ONCE X
FUNDACION PREVENT X
GAES X

GRUPO SIRO/CSD X

HOLA X
CPE/IBERDROLA X
ILUNION HOTELS X
ILUNION BSR // F. ONCE X
ILUNION CONTACT CENTER BPO X
ILUNION CORREDURIA SEGUROS X
ILUNION HOTELES MALAGA X
ILUNION IT SERVICES X
ILUNION LAVANDERIAS

INSTITUTO NACIONAL DE LA ADMINISTRACION PUBLICA (INAP) X X
LIGA DE FUTBOL PROFESIONAL/CSD X
LOTERIAS Y APUESTAS DEL ESTADO/CSD X
MENTES BRILLANTES 2016 X
Me DEFENSA - CESEDEN X
NESTLE X
ONCE X

ONDA CERO X
OPERADORES FSE X
PELAYO CONTACT CENTER X
QUIRON SALUD X
REFORMATORIO SAN VICENTE FERRER-(VALENCIA) X
RICHEMONT Y MONTBLANC X

RTVE X

RUTA BBVA X

SECOT X
UNIVERSIDAD DE EXTREMADURA X
UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA X
UNIVERSIDAD JAEN X
UNIVERSIDAD POLITECNICA DE MADRID X
WHITE&MACKAY X
YAMAHA MUSIC X
ZARA HOME - GRUPO INDITEX X
ZARDOYA OTIS X
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Es de destacar el gran crecimiento que el programa Trainers Paralimpicos ha tenido
en su segundo afio de vida. No obstante es necesario seguir trabajando en la
formacion y desde primeros de 2017 ya se tiene previsto continuar con ella.

Otro gran acuerdo conseguido en el 2016 es el Convenio de Colaboracion Empresarial
en Actividades de Interés General firmado entre La Asociacion Espafiola de Cajas
Rurales, Seguros RGA y Fundacion ONCE, firmado el 9 de agosto de 2016 y que va a
tener su gran desarrollo en 2017.

El objetivo es destinar los recursos econémicos del “Proyecto Iniciativa Solidaria”
recaudados durante la celebracién de los Juegos Paralimpicos de Rio 2016 mediante
la venta de pulseras en todas las oficinas de las Cajas Rurales y Seguros RGA en toda
Espafia, a los programas que la Fundacion ONCE realiza en favor de la integracion de
las personas con discapacidad a través del deporte, desde los realizados para el
fomento del deporte de base hasta los realizados por los Trainers Paralimpicos con
conferencias en todas las provincias en las que tienen presencia las cajas.

Por dltimo, indicar que se va a hacer hincapié en concertar con el &mbito educativo,
colegios e institutos, la realizacion de actividades de los Trainers Paralimpicos, para
con ello llegar a un publico joven y muy numeroso. Este hecho responde a demanda
de asistentes, padres —madres, a actos y conferencias de los Trainers.

3.6.5. .- Proyecto “BECAS IBERDROLA para el curso 2014-2015"

Fundacion lberdrola, el Consejo Superior de Deportes, la Secretaria de Estado de
Servicios Sociales e Igualdad y el Comité Paralimpico Espafiol firmaron el 23 de junio
de 2016 un convenio de colaboracion en el que se prevé la concesién de siete becas
de formacion universitaria y/o postgrado a deportistas que se encuentren entre los
beneficiarios del Plan ADO Paralimpico (ADOP) y, preferiblemente, continuidad de las
otorgadas para el curso 2015 — 2016

El presente Proyecto tiene por objeto atender los intereses comunes que se comparten
entre FUNDACION IBERDROLA y el COMITE PARALIMPICO ESPANOL en la
integracién laboral de deportistas paralimpicos.

Gracias a la aportacién econémica gue realiza Iberdrola en el marco de este convenio,
las becas consisten en sufragar el coste de la matricula de los estudios universitarios
gue los deportistas acogidos al programa estén realizando, mas una bolsa de estudios
de 490 euros mensuales durante el periodo lectivo (10 mensualidades por afio natural)
para cada uno de ellos.

Ocho deportistas paralimpicos fueron los beneficiarios en el curso 2016—2017 de las
“Becas Fundacion lberdrola”, tal y como acord6 la comision de seguimiento del
convenio de colaboracion entre Iberdrola, el Consejo Superior de Deportes, la
Secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad y el Comité Paralimpico
Espanol celebrada el 25 de octubre de 2016.

Los beneficiarios de las “Becas Fundacién Iberdrola” 2016—2017 son:

Adjudicacion Renovacion de Becas lberdrola

Se resuelve la concesiéon de la renovacion de una bolsa de estudios de 490,00 €
mensuales durante el periodo lectivo (4.900,00 €) a los siguientes deportistas:
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% Maria Delgado Nadal, Renovacion de la Beca para la realizacién del segundo
curso de Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte en la Universidad
Politécnica de Madrid.

% Gerard Descarrega Puigdeval, Renovacién de la Beca para la continuidad de
sus estudios de Grado de Psicologia en la Universidad Catélica de Murcia.

En el caso de los deportistas que se indican a continuacién, y como casos
excepcionales, se resuelve conceder a cada uno de ellos una bolsa de estudios de
245,00 € mensuales durante el periodo lectivo (2.450,00 €):

% Melany Bergés Gamez, Renovacion de la Beca para la realizacion del
Practicum 1l y Trabajo fin de Grado de Magisterio de Educacion Primaria en la
Universidad Complutense de Madrid.

++ Jairo Ruiz Lopez, Renovacion de la Beca para la continuidad de los estudios de
Grado en Ciencias del Deporte en la Universidad Politécnica de Madrid

Adjudicacion de Nuevas Becas Iberdrola

Se resuelve la concesiéon de de una bolsa de estudios de 490,00 € mensuales durante
el periodo lectivo (4.900,00 €) al siguiente deportista:

% Lia Beel Quintana, Concesién de la Beca para la realizacion del dltimo curso de
Fisioterapia en la Escuela de la ONCE de la Universidad Auténoma de Madrid.

¢+ Héctor Cabrera Llacer, Concesion de la Beca para la continuidad del Grado de
Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte en la Universidad de Valencia.

% Oscar Salgero Galisteo, Concesion de la Beca para el primer curso de
Medicina en la Universidad Auténoma de Barcelona.

% Alberto Seoane Alcaraz, Concesién de la Beca para la finalizacion del Master
en Direccion de Empresa (MBA) en la EAE Business School y Universidad de
Barcelona.

3.6.6. .- Colaboracién Universidad Camilo José Cela

El 9 de marzo de 2015 se firmé un acuerdo marco de colaboracién con la
Universidad Camilo José Cela con el que se busca el poder difundir los valores del
deporte de personas con discapacidad entre los miembros de la comunidad
universitaria y entre la poblacion en general.

Asi, la Universidad Camilo José Cela generara un area de investigacion en torno a

estos deportes, desarrollara publicaciones y organizara jornadas, conferencias y
seminarios dirigidos a deportistas, técnicos, personal médico y de apoyo.

123



También apostara con fuerza
por la formacién continua del
profesorado de  Educacién
Fisica de los centros educativos
para que adquieran Yy/o
actualicen  conocimientos vy
estrategias  didacticas  para
lograr una educacién de
inclusién plena y efectiva de
cualquier nifio o nifia con
discapacidad en las clases de
Educacion Fisica.

Igualmente, se promovera la
formacion  universitaria  de
grado, postgrado y doctorado
entre los deportistas
paralimpicos en la UCJC y se
programardn  practicas de
estudiantes de esta universidad
en el propio Comité Paralimpico
Espafiol.

En el afio 2016 el Comité

Paralimpico Espafol tuvo entre
sus trabajadores a dos alumnos de la Universidad en el departamento de Deportes
y acompafiaron a la Expedicion Espafiola a los Juegos Paralimpicos de Rio 2016.

Durante los dias 30 y 31 de marzo de 2016 se celebré en el campus de la
Universidad Camilo José Cela las | Jornadas de Olimpismo UCJC como parte de
los objetivos la “Catedra Olimpica Marqués de Samaranch” que persigue contribuir
a la promocion, desarrollo y difusion del movimiento olimpico y paralimpico.

También destacar que en la | Edicion de los Premios Tutor Awards de la
Universidad Camilo José Cela se premi6é al Comité Paralimpico Espafol por su
colaboracién y compromiso con las practicas universitarias.

3.6.7. .- Adquisicion de inmovilizado para los Juegos Paralimpicos
de Rio 2016

En el marco del programa Red Solidaria que trata de reconocer el esfuerzo de los
empleados en el logro de objetivos de negocio, apoyando proyectos sociales
cercanos, propuestos por los propios empleados, con el objetivo de que la accion
social del banco se desarrolle en las localidades donde esta presente, Bankia ha
apoyado el proyecto “Adquisicion de Material Médico”.

El Comité Paralimpico Espafiol llegd a un acuerdo con la compafiia de productos
de fisioterapia y rehabilitacion Enraf Nonius Ibérica, por el que la empresa cedera
el material y equipamiento de electromedicina para su uso por el Equipo Espariol
durante los Juegos Paralimpicos de Rio 2016.

Dicho acuerdo preveia la cesion al Servicio Médico del Equipo Paralimpico
Espafiol de distintos equipos de terapia combinada, ecografia, presoterapia y
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tratamiento de frio, entre otros, todo ello con el objetivo de ofrecer el mejor servicio
de fisioterapia y tratamiento médico posibles para que los deportistas den su mas
alto rendimiento en la competicion paralimpica.

Concretamente, el material que se cedera a la expedicion paralimpica espafiola, y
gue seran trasladados a Rio de Janeiro para su uso durante los Juegos, son cuatro
equipos de terapia combinada (ultrasonido y electroterapia), otros cuatro de
estimulacion portétil de cuatro canales, dos equipos de presoterapia, uno de
diatermia capacitiva/resistiva, un equipo para realizacion de técnicas de
electrolisis, otro de ecografia musculoesquelética portatili y un equipo para
tratamiento de frio portatil.

También se acordé la opciéon de compra de algunos de estos equipos por parte del
Comité Paralimpico una vez terminen los Juegos.

Este proyecto enmarcado en el programa Red Solidaria tiene como fin la
adquisicién de un equipo para realizacion de técnicas de electrolisis modelo Physio
Invasiva y otro de ecografia musculoesquelética portatil modelo Logiq, material que
se adquirird de Enraf Nonius Ibérica y tras los Juegos de Rio 2017 pasara a formar
parte del equipamiento del Servicio Médico del Comité Paralimpico Espafiol.

3.7. CONCIENCIACION SOCIAL Y FIDELIZACION DE
PATROCINADORES

3.7.1. . Lineas de comunicacion del Comité Paralimpico Espafiol

En el afio 2016, el Comité Paralimpico Espafiol continué consolidando los distintos
productos de comunicacion iniciados en ejercicios anteriores, con especial atencion a
los Juegos Paralimpicos de Rio 2016.

Ademas de promover la concienciacion social, las acciones de comunicacién tienen un
segundo objetivo: ofrecer retornos en materia de imagen a la importante inversion
realizada por los patrocinadores del Plan ADOP.

Las lineas de comunicacién del Comité Paralimpico Espafiol se estructuran en cuatro
areas fundamentales: difusién en television, difusién en internet, distribucién de
informacién a medios de comunicacién y eventos de difusion.

3.7.1.1. Difusion en Television
“Minuto Paralimpico” en La l, La2y Teledeporte
La herramienta mas importante en materia de comunicacion en manos del Comité
Paralimpico en los Gltimos afios consiste en la emision de una serie de microespacios
semanales sobre la actualidad del deporte paralimpico en Televisién Espafiola (TVE),
gracias al convenio de colaboracién entre RTVE y el Comité Paralimpico Espafiol.
En virtud de ese convenio, el Minuto Paralimpico se emite en siete ocasiones a lo

largo de cada semana, distribuidas de la siguiente manera: una (1) en La 1; dos (2) en
La 2 y cuatro (4) en Teledeporte.
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La estructura de estos microespacios consta de 60 segundos de informaciéon y 10
segundos de ofrecimiento a los patrocinadores del Plan ADO Paralimpico (ADOP) al
inicio y al final del espacio.

Espacio de television “Paralimpicos” (8-10 minutos)

Ademas del “Minuto Paralimpico”, el Comité
Paralimpico Espafiol cuenta con otro espacio
en TVE desde febrero de 2006. En esa fecha
comenzo a emitirse el espacio “Paralimpicos”
en TVE y desde entonces se mantiene en
antena de manera ininterrumpida. Se trata de
un espacio producido por el Comité
Paralimpico Espariol, de unos 10 minutos de
duracibn, que aborda la actualidad
paralimpica en competiciones nacionales e
internacionales.

Su emisién se produce también en virtud del convenio de colaboracién con RTVE
como entidad integrante del Plan ADOP y cuenta con una cabecera de entrada y de
salida en la que figuran los logotipos de todos los patrocinadores del Plan ADOP.

Desde 2014, el espacio Paralimpicos comenz6 a tener periodicidad quincenal y su
duraciébn pas6 de los 8 a los 10 minutos. El disefio del espacio se renovo
completamente, aunque se conservo la aparicion de la imagen de los patrocinadores
tanto al principio como al final de cada emision. En cuanto a los contenidos, pasé de
abordar un Unico tema a tener un reportaje central, una entrevista en profundidad a
algun deportista destacado, la explicacion de algin deporte del programa paralimpico
y un bloque de noticias que permite abarcar toda la actualidad paralimpica.

Cada capitulo de “Paralimpicos” se estrena todos los jueves en Teledeporte y también
se programa un pase semanal en el canal de informacién 24h, los domingos por la
noche.

Difusion especial de competiciones
Durante el afio 2016, al margen de los Juegos Paralimpicos, TVE emitié integramente
la Carrera Liberty Seguros “Una meta para todos” y la final de la Copa del Rey de
baloncesto en silla de ruedas, asi como programas resumen sobre el Trofeo
Internacional Iberdrola de Vela y dos de las cuatro etapas del Circuito Iberdrola de
Vela 2.4mR.

3.7.1.2. Difusion en internet

Pagina web www.paralimpicos.es

La péagina web oficial del Comité Paralimpico Espafiol (www.paralimpicos.es) continud
en 2016 con su objetivo de mantener y potenciar su funciéon de ser una herramienta
agil de comunicacion e informacién del movimiento paralimpico espafiol.
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En especial, se siguié potenciando el apartado de contenidos multimedia, con la
posibilidad de ver los capitulos del programa de TV “Paralimpicos”, enlace a las redes
sociales, galeria de fotografias que se pueden descargar en alta calidad o el acceso a
las publicaciones del Comité Paralimpico. Ademas, se incorporaron videos explicativos
de cada deporte del
programa paralimpico,
dentro de su apartado
correspondiente.

La pagina web cuenta con
los logotipos de todas las
empresas patrocinadoras y
entidades colaboradoras,
secciones de noticias, de
informacion  general  del
Comité  Paralimpico, las
Federaciones de Deportes
de Personas con
Discapacidad o el Plan
ADOP, todo ello siguiendo
los criterios que garantizan la
accesibilidad para todo tipo
de usuarios.

Con la reforma desarrollada en 2012, la pagina web incorporé la herramienta “Read
Speaker”, que lee el contenido completo de las paginas para facilitar la accesibilidad a
todos los usuarios.

Ademas, en 2016 se abrié un especial sobre los Juegos Paralimpicos de Rio 2016 que
recoge toda la informacién relativa a esta cita, como participantes, calendario,
resultados, deportes, medalleros, sedes, criterios de clasificacion, reglamentos,
etcétera.

Videocomunicados

Siguiendo la iniciativa comenzada en 2013, se realizaron videocomunicados de
alrededor de dos minutos de duracion sobre los acontecimientos y competiciones mas
importantes, incluyendo cada jornada de los Juegos Paralimpicos. Ademéas de
colgarse en www.paralimpicos.es, las redes sociales y el canal del Comité Paralimpico
Espafol en Youtube, se incluyeron en los envios de comunicacion a los medios y en
las notas de informacién interna, alcanzando un elevado niumero de reproducciones.

Boletin digital “Paralimpicos”

El boletin digital del Comité Paralimpico
Espafiol “Paralimpicos”, elaborado por
el Departamento de Comunicacién del
CPE, informa de toda la actualidad
relacionada con el mundo paralimpico,
tanto en su vertiente deportiva como en
el plano institucional.

Tiene una periodicidad bisemanal (se

publica un jueves si y otro no) y se
envia por correo electrénico a alrededor

127


http://www.paralimpicos.es/

de 4.000 destinatarios relacionados de alguna manera con el mundo del deporte de
personas con discapacidad: deportistas, técnicos, patrocinadores, medios de
comunicacion, etcétera.

En octubre de 2014 se renov0 la herramienta del boletin electrénico, adoptando un
nuevo aspecto y nuevas funcionalidades multimedia, como la inclusién de mas fotos y
videos en las noticias. A lo largo de 2016, se distribuyeron 17 ediciones de este
boletin digital.

Redes sociales

En el aflo 2011 el Comité Paralimpico Espafiol entr6 en las redes sociales con la
apertura de nuevos canales oficiales de comunicacion en Facebook, Twitter y Tuenti,
que se unieron al ya existente en la plataforma de contenido multimedia Youtube.
Estas nuevas vias de comunicacion directa y permanente se crearon con el objetivo de
acercar la actualidad del movimiento paralimpico a un nimero cada vez mayor de
personas interesadas.

En 2013, se decidi6 sustituir el perfii de Tuenti por otro en Google+, como
consecuencia del bajo seguimiento del primero y de un acuerdo con Google para,
entre otros aspectos, dinamizar las redes sociales. En 2016, de cara a los Juegos
Paralimpicos, se inaugur6 también un perfil en Instagram.

Tanto el nimero de seguidores como la cantidad de interacciones aumentaron
significativamente en el afio 2016, en especial durante el mes de septiembre, fecha de
celebracioén de los Juegos Paralimpicos.

Google AdWords

En 2014, el Comité Paralimpico Espafiol y Google comenzaron a colaborar en la
difusion del deporte paralimpico a través de internet mediante la participacion de la
entidad deportiva en proyecto solidario Google Grants. Se trata de un programa de
publicidad en especie que proporciona anuncios online de forma gratuita a
organizaciones sin &nimo de lucro a través de Google AdWords.

Asi, en 2016 el Comité Paralimpico Espafiol continué utilizando el sistema publicitario
del buscador de informacion mas consultado del mundo para dar a conocer el deporte
paralimpico y sus principales competiciones a cualquier tipo de publico: personas con
discapacidad interesadas en su practica, medios de comunicacién, posibles
patrocinadores, clubes y profesionales del ambito deportivo, etcétera.

En el mes de abril y en virtud de un acuerdo de colaboracion, la empresa YoSeo
Marketing comenzo a gestionar y optimizar de forma gratuita las campafias del Comité
Paralimpico Espafiol.

A lo largo de 2016, mas de 116.000 usuarios accedieron a la péagina web
paralimpicos.es a través de los anuncios publicados en Google.

3.7.1.3. Distribucion de informacion a medios de comunicacion
En el afio 2016, el Comité Paralimpico Espafiol continu6 con la elaboraciéon y

distribucion de notas de prensa, fotografias, imagenes, etcétera, para que los medios
de comunicacion puedan difundir con facilidad la actualidad del deporte paralimpico.
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Esta iniciativa ha dado excelentes

resultados, ya que se ha incrementado

sensiblemente la presencia del deporte paralimpico en los medios de comunicacion en
el periodo transcurrido entre unos Juegos y los siguientes.

3.7.1.4. Difusién de informacién a través de

Marca

En el otofio de 2013, Unidad Editorial y el Comité
Paralimpico alcanzaron un acuerdo para incorporar mayor
informacién sobre deporte paralimpico en los diferentes
soportes especializados del grupo -Marca, Radio Marca y
Marca.com-, hasta la finalizacion del afio 2016.

Gracias a este acuerdo de colaboracion, una vez al mes
se publica un suplemento de cuatro paginas titulado
“Marca Paralimpicos” (un total de 12 en el afio 2016).
Ademas se incrementa notablemente la presencia de la
informacion paralimpica en otros dias en las paginas del diario y hay espacios
publicitarios reservados para los principales patrocinadores del Equipo Paralimpico
Espafiol. En especial, aumenté la cobertura durante los Juegos Paralimpicos, con dos

paginas dedicadas al dia.

Asimismo, y como fruto del mismo
convenio, se ha instaurado una seccién
especifica en la pagina web marca.com,
en la que se ofrece informacion
actualizada sobre deporte paralimpico.
Esta seccion se puede ver
en: http://www.marca.com/mas_deportes
[paralimpicos.html

Por ultimo, la colaboracién entre el CPE
y Unidad Editorial incluye en Radio
Marca un espacio fijo en el que todos los
viernes, a partir de las 11 de la mafiana,
se abordan temas de actualidad
paralimpica, dentro del programa
“Directo Marca”, de Vicente Ortega.

3.7.1.5. Acciones de difusién

Un elemento muy importante a la
hora de difundir las actuaciones
relacionadas con el Plan ADOP es
la celebracién de actos
institucionales, entre los que cabe
destacar la reunidon, cada seis
meses, de la Asamblea General
Ordinaria del Comité Paralimpico
Espaiiol.

Las firmas de convenios, ya sea
con nuevos patrocinadores o con
otras entidades para colaborar en
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proyectos concretos, dan ocasion a hitos comunicativos, con los que se aprovecha
para seguir trasladando a la sociedad todo lo referente al deporte paralimpico a través
de los medios de comunicacion.

Durante el afio 2016, ademas, se realizaron acciones especiales de difusion sobre las
competiciones internacionales mas destacadas que tuvieron lugar dentro y fuera de
Espafia, con especial atencion a los Juegos Paralimpicos.

A) Acciones con patrocinadores ADOP

El Comité Paralimpico Espafol celebra un acto de presentacién con cada nuevo
patrocinador que se incorpora al Plan ADO Paralimpico. Se organiza conjuntamente
con el Consejo Superior de Deportes y con el patrocinador en cuestion, con el objetivo
de dar visibilidad a la nueva colaboracion.

Ademas, las empresas que patrocinan en especial algun deporte o Equipo de
Promesas organizan regularmente acciones con ellos, a las cuales también se da
difusién desde el Comité Paralimpico Espariol.

La otra gran via de difusién de eventos organizados por los patrocinadores del Plan
ADOP es la participacion de deportistas paralimpicos en sus convenciones, jornadas y
demas actividades.

DECATHLON

LA SELECCION DE BALONCESTO EN SILLA DE RUEDAS COLABORA EN LA
DIFUSION DEL DEPORTE DURANTE EL DIA DE LA FUNDACION DECATHLON.

01/06/2016.- EI Comité Paralimpico
participd el pasado 21 de junio en las
actividades celebradas en San Sebastian
de los Reyes (Madrid), para celebrar el
Dia de la Fundacion Decathlon. Como
cada afio, Decathlon organiz6 en todas
sus tiendas a nivel mundial una jornada
con el objetivo de compartir y acercar el
deporte a todas las personas en situacion
vulnerable y, en este caso, para impulsar
el deporte inclusivo.

A lo largo de la mafiana se celebraron unos particulares Juegos Olimpicos en los que
clientes y deportistas con discapacidad intelectual tuvieron ocasion de competir juntos
en tiro con arco, baseball o bolos. Por la tarde llegé el turno del padel en silla de
ruedas y del ciclismo en handbike. Los participantes pudieron demostrar sus
habilidades con este material deportivo y descubrir como pueden practicar deporte las
personas con capacidades diferentes.

Tras escuchar una ponencia sobre motivacion y superacion que ofrecio el deportista
con discapacidad Jorge Pérez de Leza, la seleccion espafiola de baloncesto en silla de
ruedas protagoniz6 la dltima de las actividades deportivas realizando una exhibicién
del deporte de equipo mas popular del programa paralimpico.

A continuacion, jugadores y voluntarios de la Fundacion Decathlon disputaron un
partido inclusivo y compartieron sus experiencias tras toda una jornada practicando
deporte de una forma diferente.
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El objetivo de Decathlon es acercar el deporte al mayor nimero de personas y por ello
también apoya a los deportistas de Alto Nivel en su preparacion para los Juegos
Paralimpicos de Rio 2016, a través del Plan ADOP.

IBERDROLA

IBERDROLA PRESENTA LA TEMPORADA DE VELA PARALIMPICA, CON LOS
JUEGOS DE RIO 2016 COMO GRAN CITA

04/03/2016

El edificio de Iberdrola en Madrid ha sido el
escenario de la presentacion del calendario
de actividades de la temporada de vela
paralimpica 2016, en la que destaca la
participacion del Equipo Espafiol en
los Juegos Paralimpicos de Rioen
septiembre, ademas de la IV edicion del
Circuito Iberdrola de Vela Paralimpica, en
distintas sedes entre abril y octubre, y la VI
edicion del Trofeo Internacional Iberdrola en Valencia, también en octubre.

El director corporativo de lberdrola Espafa, Fernando Becker, y el presidente del
Comité Paralimpico Espafiol, Miguel Carballeda, apoyaron con su presencia la
presentacion de la temporada, que dard comienzo en Valencia con el Campeonato de
Espafa de Clases Paralimpicas del 9 al 13 de marzo.

Los responsables de la Real Federacion Espafiola de Vela (RFEV), con su
presidenta, Julia Casanueva, a la cabeza, desgranaron los detalles de las dos citas
mas importantes del afio: los Juegos Paralimpicos de Rio, entre el 7 y el 18 de
septiembre, donde Espafia ha logrado clasificar por primera vez a las tres
embarcaciones posibles (2.4mR, Skud y Sonar) y el VI Trofeo Internacional Iberdrola
Campeonato de Europa de Clases Paralimpicas, que tendra lugar en la segunda
quincena de octubre en Valencia. Los regatistas Sergi Roig (Skud)
y Antonio Maestre (2.4mR) estuvieron presentes en el acto para trasladar en primera
persona cdmo afrontan esta temporada crucial.

En cuanto al IV Circuito lIberdrola, Arturo Montes, presidente de la Asociacion
Espafiola 2.4mR —entidad encargada de la organizacion de la competicidn-, explicd
que la primera prueba se disputard este afio en el Real Club Néautico de Los
Alcazares, en Murcia, los dias 16 y 17 de abril.

Desde ahi, el Circuito viajard a Galicia, concretamente al Monte Real Club de Yates de
Bayona (Pontevedra), los dias 25 y 26 de junio; para pasar después al Real Club
Maritimo del Abra, en Bilbao (16 y 17 de julio). La prueba definitiva, con la
proclamacion de los vencedores del IV Circuito Iberdrola, ser4 después de los Juegos
Paralimpicos, el 1y 2 octubre en Malaga.

CONCLUYE LA TEMPORADA DE VELA PARALIMPICA CON LA FINAL DEL
CIRCUITO IBERDROLA EN MALAGA Y EL TROFEO INTERNACIONAL
IBERDROLA DE VALENCIA

24/10/2016

La temporada 2016 de vela paralimpica ha llegado a su fin en este mes de octubre,
con la celebracion en Malaga de la ultima prueba del Circuito Iberdrola -que dio el
titulo de esta competicion a Antonio Maestre por segundo afio consecutivo- y con la VI
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edicion del Trofeo Internacional Iberdrola de Valencia, en esta ocasion también
Campeonato de Europa de la clase 2.4.

En Malaga y con la victoria de Maestre termind, los dias 8 y 9 de octubre, la cuarta

edicién del Circuito Iberdrola de Vela Paralimpica 2.4, que se ha disputado a lo largo
de la temporada en distintos puntos del
territorio espafiol: en el mes de abril en
el Real Club Nautico de Los Alcazares,
Murcia; en junio en el Monte Real Club
de Yates de Bayona, Pontevedra; en
julio, en el Real Club Maritimo del Abra,
en Vizcaya, para concluir con la dltima
regata en el malaguefio Real Club
Mediterraneo.

Y ya como cierre definitivo de la
temporada, diecisiete regatistas de cinco nacionalidades se dan cita en aguas del Real
Club Nautico de Valencia, entre el 26 y el 29 de octubre, con motivo del Il
Campeonato de Europa de Vela Paralimpica - VI Trofeo Internacional Iberdrola.

La prueba cuenta con el patrocinio de Iberdrola y la organizacién de la Asociacion
Europea de Vela (Eurosaf), la Asociacion Internacional de Vela para Discapacitados
(IFDS), la Real Federacion Espafiola de Vela, el Comité Paralimpico Espafiol, el
Consejo Superior de Deportes y el Real Club Nautico de Valencia, asi como con el
apoyo del Ayuntamiento de Valencia.

Ademas este afio la regata tiene un caracter benéfico a favor de la Fundacién Vencer
el Cancer. La organizacidon ha producido camisetas con el mensaje “Yo ayudo a
vencer el cancer”, destinando una parte de los costes de la produccion a la fundacion.

SANTALUCIA

SANTALUCIA DESEA SUERTE AL EQUIPO PARALIMPICO ESPANOL EN RIO

2016

20/07/2016
Santalucia, aseguradora que es uno
de los patrocinadores principales del
Equipo Paralimpico Espafiol, celebré
el pasado dia 20 de julio un acto de
despedida al combinado nacional que
pondr& rumbo a Brasil para
representar a Espafia en los Juegos
Paralimpicos de Rio de Janeiro
2016. Los directivos de la empresa
desearon suerte a los deportistas
espafoles, representados por cuatro

judokas (Abel Vazquez, Ménica Merenciano, Alvaro Gavilan y Daniel Gavilan) y dos

triatletas (Rakel Mateo y Jairo Ruiz).

El acto de despedida, que tuvo lugar en la sede social de la entidad aseguradora,
contd con la presencia de Alberto Jofre, director del Comité Paralimpico Espafiol
(CPE); José Hidalgo, presidente de la Federacién Espafiola de Triatlon (FETRI);
Francisco Maldonado, secretario general de la Federacion Espafiola de Deportes para
Ciegos (FEDC) y David Jiménez, Subdirector General de Marketing e Innovacién de
Santalucia.
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En virtud del acuerdo firmado entre Santalucia, el CPE, la FETRI y la FEDC, por el que
la compafia hacia oficial su apoyo al Equipo Paralimpico de Triatlén y de Judo, la
aseguradora se ha encargado, mediante el proyecto “De un suefio, una realidad”, de
impulsar y fomentar los valores que mejor representan estos deportistas: el esfuerzo,
la integracion social de la discapacidad, el trabajo en equipo y el afan por progresar
ante cualquier adversidad.

De esta forma, Santalucia ha querido mostrar todo su apoyo y desearle suerte al
equipo espafol en su expedicion a los Juegos Paralimpicos de Rio. En palabras
de David Jiménez “no solo durante la celebracién de los juegos, sino en vuestro dia a
dia, sois, sin duda, el mejor ejemplo que los espafioles podemos mostrar al exterior. El
esfuerzo, el sacrificio, el espiritu de equipo, el afan de superacién y la ilusién con la
gue trabajais a diario, son una referencia para nosotros y para toda la sociedad. Os
deseamos toda la suerte del mundo y os esperamos con los brazos abiertos para
celebrar juntos vuestros éxitos”.

TELEFONICA

LA NADADORA PARALIMPICA TERESA PERALES PROTAGONIZA EL CORTO
“SERVICIO TECNICO” DE JAVIER FESSER
15/03/2016

La nadadora Teresa Perales, ganadora

de 22 medallas paralimpicas, presento en
Madrid el cortometraje  “Servicio
Técnico”, dirigido por el cineasta y
guionista Javier Fesser, autor de
peliculas como “El Milagro de P. Tinto”,
“Mortadelo y Filemén” y “Camino”, entre
otras, y protagonizado por la propia
Perales junto a los actores Javier
Gutiérrez, ganador de un Goya por “La
Isla Minima”, Hugo Silva y César Maroto.

El cortometraje, rodado en Madrid en apenas dos dias, cuenta la historia de una mujer
que espera, estresada, invitados a comer. Cuando mas apurada esta por el poco
tiempo que tiene para prepararlo todo, recibe la inesperada visita de un hombre que
terminara por estresarla del todo.

Esta ha sido la primera vez que Teresa Perales se ha enfrentado a una camara
profesional y ha actuado como si de una actriz se tratara. Asegura que “ha sido una
gran aventura y una experiencia muy divertida y espectacular poder actuar de la mano
de Javier y compartir reparto con tres grandes actorazos”. Javier Fesser, por su parte,
ha destacado lo “facil” que ha resultado trabajar con Teresa, gracias a su
“espontaneidad” y a su “frescura”.

La cinta ha sido producida por Fundacion Telefénica, La Fabrica y Peliculas Pendelton
y se emitird en diversos espacios y canales de television. El corto podra verse de
manera gratuita el proximo miércoles 30 de marzo a las 20:30h en Cineteca (Matadero
Madrid) encabezando una sesion del festival JamesonNotodofilmfest, que recoge una
seleccion de cortometrajes dirigidos por Javier Fesser. También, la Academia de Cine
(Calle Zurbano, 3) proyectara el cortometraje antes del pase de las peliculas de su
programacion los dias 17 y 30 de marzo y los dias 1 y 7 de abril a las 19:00h.

Teresa Perales es una de las mejores deportistas espafiolas, con un palmarés de 22
medallas paralimpicas, 17 en Mundiales y 29 en Campeonatos de Europa. Hace un
afio, en mayo de 2015, Fundacion Telefonica la fich6 como su embajadora y se
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comprometié a apoyarla en su camino a lograr el record mundial en Rio 2016 con un
equipo, recursos y logistica.

Sus logros han hecho que el seleccionador Vicente del Bosque, con el apoyo de 11
deportistas espafioles, entre ellos, los hermanos Gasol, Rafa Nadal, Iker Casillas o
Arancha Sanchez Vicario, todos ellos ganadores del Premio Princesa de Asturias,
presentara a Teresa Perales como candidata a este mismo galardén, al que ya opté
en 2013. Este reconocimiento podria representar la culminacion de su trayectoria
personal y profesional y la convertiria en la primera persona con discapacidad en
lograrlo.

FUNDACION TELEFONICA PRESENTA UNA SINFONIA AL SON DE LAS

BRAZADAS DE TERESA PERALES

12/07/2016
Primero fue un cortometraje,
luego un comic y ahora la
nadadora paralimpica Teresa
Perales ya posee una sinfonia
compuesta al son de sus
brazadas y presentada por la
Fundacion Telefénica el pasado
martes 12 de julio en Madrid.

Con “Sinfonia Perales” la entidad

patrocinadora del Equipo

Paralimpico Espafiol pretende
transmitir, de una forma muy intuitiva, qué esta pasando en el cuerpo de
Teresa Perales cuando nada. Para ello, llenaron a la nadadora de sensores que miden
una serie de parametros, el musico convierte esas variables en notas musicales y, con
ellas, compone una melodia.

En eso consiste la sonificacion. Un experimento con una finalidad estética: crear la
Sinfonia de Teresa Perales en su camino a Rio 2016; pero también cientifica:
“investigar como el oido puede ser un canal que transmita cémo funcionan las ondas
cerebrales”, explica Pablo Palacio, el compositor. Este ha sido un proyecto pionero en
Espafia, que significa también una apuesta por nuevas vias de investigacion
tecnoldgicas, dentro de las apuestas de Fundacion Telefénica en su camino de
acompafiamiento a la nadadora paralimpica a Rio 2016.

En el siguiente enlace se puede encontrar la sinfonia dedicada a la nadadora
paralimpica espafiola con mas medallas.

AXA

EXITO~ DE LOS NADADORES DEL EQUIPO AXA EN EL CAMPEONATO DE
ESPANA DE PROMESAS DE VALDEMORO
31/01/2015

El Campeonato AXA de Promesas Paralimpicas de Natacion, celebrado entre el 30
y el 31 de enero en Valdemoro (Madrid), concluy6 con la exitosa participacion de unos
150 deportistas con discapacidad menores de 18 afios. La competicion tuvo lugar en la
piscina cubierta de 25 metros de Valdesanchuela y en ella brillaron especialmente los
miembros del Equipo AXA de Promesas, que son la garantia de futuro de la natacion
paralimpica espafola.
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En la entrega de premios participaron el director de la Fundacion AXA, Josep
Alfonso; el director territorial centro de AXA, Manuel Trigo; una delegacion del
Ayuntamiento de Valdemoro encabezada por su alcalde, Guillermo Gross; asi como
representantes de las federaciones deportivas, del Consejo Superior de Deportes y del
Comité Paralimpico Espafiol.

El Campeonato conto con la participacion de 72 nadadores de la Federacion Espariola
de Deportes de Personas con Discapacidad Fisica (FEDDF), 25 de la de discapacidad
Intelectual (FEDDI), 25 de la de Ciegos (FEDC) y 23 de la de Paralisis Cerebral y
Lesion Cerebral (FEDPC).

Esta competicion se enmarca dentro del Proyecto AXA de Promesas Paralimpicas
de Natacién, cuyo objetivo es servir de paso previo para los deportistas que
posteriormente se puedan ir incorporando al Plan ADOP y formar parte del Equipo
Paralimpico Espafiol en futuras competiciones internacionales. Se trata de conseguir
un alto nivel de rendimiento de los nadadores seleccionados a medio y largo plazo,
mediante planes técnicos de formacion y especializacion, asistencia a competiciones
nacionales e internacionales, y apoyo a los entrenadores y clubes, con la mirada
puesta en los Juegos de Tokio 2020.

LA FUNDACION AXA ACERCA EL MUSEO DEL PRADO A LA FAMILIA
PARALIMPICA

09/03/2016

AXA, uno de los patrocinadores del Equipo Paralimpico Espafiol, invité el 9 de marzo
al colectivo paralimpico de Madrid a participar en una visita privada guiada a las
exposiciones dedicadas a Ingres y Georges de La Tour, ambas promovidas por la
Fundacion AXA, uno de los mecenas historicos de la pinacoteca.

Deportistas paralimpicos de Madrid y
representantes y personal del Comité
Paralimpico Espafiol, de las
federaciones de deportes paralimpicos
y de instituciones estrechamente
relacionadas con este colectivo
tuvieron el privilegio de visitar ambas
exposiciones, atendiendo a las
expertas explicaciones de los guias
del Prado.

La obra delngres, aparentemente

anclada en el academicismo, constituye sin embargo un hito esencial hacia las
revoluciones artisticas de finales del siglo XIX y principios del siglo XX. Heredero
de Rafael y de Poussin, su obra inspird la renovacién de las escuelas europeas del
siglo XIX, especialmente de la espafiola. Esta exposicion presenta la evoluciéon
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cronologica de la obra de Ingres, atendiendo de manera muy especifica su compleja
relacion con el arte del retrato.

Georges de La Tour, por su parte, vivib en un momento critico para la historia de la
region de Lorena que finalizé con la pérdida de la independencia politica del ducado.
En estas adversas condiciones concibi6 una pintura dotada de un lirismo
sorprendente, sobre todo en sus escenas nocturnas, casi todas ellas religiosas. Son
pinturas de colorido casi monocromo y formas monumentales, impregnadas de
soledad y silencio.

Una vez concluida la visita, Jean Paul Rignault (presidente de la Fundacién AXA 'y
consejero delegado de AXA), Miguel Zugaza (director del Museo Nacional del Prado),
y Miguel Carballeda (presidente del Comité Paralimpico Espafiol) dirigieron unas
palabras a los asistentes.

ELPOZO ALIMENTACION

ELPOZO ALIMENTACION, NUEVO PATROCINADOR DEL PLAN ADOP RIO 2016
20/01/2015

La empresa EIPozo Alimentacion se

ha convertido en nuevo patrocinador

del Equipo Paralimpico Espafiol

para los Juegos de Rio de Janeiro

2016, gracias al acuerdo de patrocinio

firmado hoy en la sede del Consejo

Superior de Deportes en Madrid.

El director general adjunto de ElIPozo

Alimentacion, Rafael Fuertes, y el

presidente del Comité Paralimpico Espafiol, Miguel Carballeda, estamparon su firma
en el acuerdo por el que la entidad se incorpora al Plan ADO Paralimpico (ADOP) y
apoya econOmicamente a los deportistas en su preparacién para los Juegos
Paralimpicos de Rio de Janeiro 2016.

Gracias a las aportaciones de EIPozo Alimentacion y el resto de patrocinadores del
Plan ADOP, estos deportistas cuentan con los medios necesarios para disponer de
becas y ayudas para el entrenamiento, asistir a un mayor nimero de concentraciones
y competiciones internacionales o contar con técnicos, entrenadores, personal de
apoyo, material deportivo especifico o servicios médicos, entre otros. Todo ello con el
objetivo de obtener los mejores resultados posibles en los Juegos Paralimpicos de Rio
de Janeiro 2016 y mantener a Espafia entre la élite del deporte practicado por
personas con discapacidad.

El acuerdo se rubricé en presencia del director general de Deportes del CSD, Oscar
Graefenhain, y de un destacado grupo de deportistas que quisieron agradecer el
apoyo de la empresa de alimentacion. Entre ellos, figuraron los medallistas
paralimpicos de ciclismo, Alfonso Cabello; atletismo, Alberto Suérez vy
Abderranman Ait, y tenis de mesa, Alvaro Valera. Ademas, el acto fue presentado
por las trainers paralimpicas Marta Arce y Carla Casals.

Durante su intervencién, Rafael Fuertes se mostro orgulloso de poder unir los valores
de su compafiia a los del deporte paralimpico. “Las organizaciones debemos saber
entender lo que no caduca, que son los valores y los principios, sefald, y “vamos a
intentar que este acuerdo se prolongue en el medio y en el largo plazo.
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Miguel Carballeda, por su parte, dio la bienvenida a EIPozo a la familia paralimpica.
“Son personas, empresarios, ciudadanos comprometidos socialmente”, indicé en
referencia a los numerosos trabajadores con discapacidad con los que cuentan en su
plantilla, “y también son viejos conocidos en el mundo del deporte”, en especial por su
trabajo con las canteras.

Por ultimo, Oscar Graefenhain agradecié a EIPozo que se una a “este gran proyecto”:
“vais a estar orgullosos y satisfechos de pertenecer a éI” porque “los deportistas
paralimpicos demuestran dia a dia la excelencia del deporte espafol”.

EIPozo Alimentacibn es una empresa socialmente comprometida con la
discapacidad, que contempla en sus planes y estrategias de responsabilidad social
actuaciones dirigidas a fomentar la insercion laboral de este colectivo. Asimismo, la
compaiiia promueve el deporte base entre los mas pequefios y patrocina desde hace
més de 25 afios el club EIPozo Murcia Futbol Sala y todas sus categorias inferiores.

La compafiia se une asi al grupo de patrocinadores privados del Plan ADOP, junto a
Decathlon, Iberdrola, Santalucia, Telefénica, AXA, Cofidis, Liberty Seguros, Loterias y
Apuestas del Estado, El Corte Inglés, Ford, Gadis, llunion, Luanvi, Norauto, Calidad
Pascual, Persan, Sanitas, Renfe, Unidental, Fundacion ACS, Grupo Siroy RTVE.

IBERIA

IBERIA TRASLADARA AL EQUIPO PARALIMPICO ESPANOL A LOS JUEGOS DE
RIO

29/01/2016

La comparfia aérea lberiase ha
convertido en nuevo patrocinador
del Equipo Paralimpico Espafol
para los Juegos de Rio de
Janeiro 2016, gracias al acuerdo
de patrocinio firmado el pasado 29
de enero en la sede de Iberia en
Madrid. Destacados deportistas
arroparon con su presencia esta
incorporacion.

El presidente de Iberia, Luis

Gallego, y el presidente del Comité Paralimpico Espafiol, Miguel
Carballeda, estamparon su firma en el acuerdo por el que la entidad se incorpora al
Plan ADO Paralimpico (ADOP) y apoya econdémicamente al Equipo Paralimpico
Espafiol en su viaje a los Juegos de Rio de Janeiro 2016.

La expedicion espafiola que se trasladara a Rio de Janeiro con motivo de los Juegos
Paralimpicos estara formada por mas de 200 personas, entre deportistas,
entrenadores y personal de apoyo. La gran cita paralimpica se celebrard entre el 7 y el
18 de septiembre en las mismas sedes e instalaciones que la olimpica, apenas un par
de semanas después de la clausura de ésta.

Gracias a las aportaciones de Iberiay del resto de patrocinadores del Plan ADOP,
estos deportistas cuentan con los medios necesarios para disponer de becas y ayudas
para el entrenamiento, asistir a un mayor nimero de concentraciones y competiciones
internacionales o contar con técnicos, entrenadores, personal de apoyo, material
deportivo especifico o servicios médicos, entre otros. Todo ello con el objetivo de
obtener los mejores resultados posibles en los Juegos Paralimpicos de Rio de Janeiro
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2016 y mantener a Espafia entre la élite del deporte practicado por personas con
discapacidad.

El acuerdo se rubric6 en presencia de un destacado grupo de deportistas que
quisieron agradecer el apoyo de la compafiia aérea. Entre ellos, figuraron los
atletas Alberto Suarez, Abderrahman Ait y Gerard Descarrega, y el jugador de tenis
de mesa Bilal El Baqggali.

La compafiia se une asi al grupo de patrocinadores privados del Plan ADOP, junto a
Decathlon, Iberdrola, Santalucia, Telefonica, AXA, Cofidis, EIPozo, Liberty Seguros,
Loterias y Apuestas del Estado, El Corte Inglés, Ford, Gadis, llunion, Luanvi, Norauto,
Calidad Pascual, Persan, Sanitas, Renfe, Unidental, Fundacién ACS, Grupo Siro
y RTVE.

Iberia vuela todos los dias a Rio de Janeiro, directo desde Madrid y con excelentes
conexiones desde el resto de destinos de su red.

IBERIA DESPIDE AL EQUIPO PARALIMPICO ESPANOL ANTES DE INICIAR SU
VIAJE A LOS JUEGOS DE RIO 2016

31/08/2016

Los miembros de la delegacion espafiola ya han iniciado su viaje a Rio de Janeiro
para disputar los Juegos Paralimpicos entre el 7 y el 18 de septiembre. El aeropuerto
de Madrid-Barajas ha sido escenario este miércoles de una emotiva despedida,
minutos antes de la salida del avién A330-200 de Iberia rumbo a Brasil.

En ella han participado la directora del aeropuerto madrilefio, Elena Mayoral; el
Director de Comunicacion de Iberia, Juan Cierco, y el presidente del Comité
Paralimpico Espafiol, Miguel Carballeda. Otros patrocinadores del Plan ADOP han
guerido también arropar con su presencia a los deportistas en el inicio de su viaje.

Este miércoles han volado 89 personas de la delegaciéon, de un total de 201 que lo
haran repartidos en varios vuelos de Iberia. Junto a ellos viajan més de 1.700 kilos de
ropa y equipaciones deportivas, mas

de 1.250 kilos del servicio médico

(maletines, camillas, aparatos de

diagnéstico, medicamentos, etc.),

casi 100 kilos de material de oficina y

el resto hasta los 5.200 Kkilos

corresponden a la carga especifica

de cada uno de los diferentes

deportes.

Entre otro material, se transportan

bicicletas de ruta y de pista, tandem,

sillas de competicion, rodillos para

ciclismo, armas, municion, arcos, flechas, jabalinas, bolas de boccia, raquetas, cajas
de herramientas, recambios, balones, ruedas de repuesto y badles.

El Equipo Paralimpico Espafiol esta formado por 201 personas, de las cuales 127 son
deportistas (111 con discapacidad mas 16 de apoyo) y el resto entrenadores, técnicos,
personal médico y de organizacion.

Espafa competira en 15 de las 22 disciplinas paralimpicas: atletismo, baloncesto en

silla de ruedas, boccia, ciclismo, futbol—5, judo, halterofilia, natacion, piraglismo, tenis
de mesa, tenis en silla de ruedas, tiro con arco, tiro olimpico, triatlén y vela.
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LIBERTY SEGUROS

EXITO TOTAL DEL VIDEOCLIP #SESALEN DE EL LANGUI

10/03/2016
El proyecto #SeSalen, desarrollado por
Liberty Seguros con el objetivo de crear
el mayor club de fans del movimiento
paralimpico y dar visibilidad a sus
deportistas, presentd el pasado 10 de
marzo el videoclip de la cancion creada
por EI Langui, con un gran éxito en
redes sociales y notoriedad en los
medios de comunicacion.

Se trata de una cancion en clave de hip

hop que exalta los valores del deporte

paralimpico: el esfuerzo, el talento y la
capacidad de superacion del Equipo Paralimpico. La cancion y el video han logrado
trascender y calar en la sociedad, siendo tendencia en redes sociales durante 8 horas
consecutivas, con mas de 685.000 reproducciones y compartida 15.200 veces en
Facebook, asi como méas de 230.000 reproducciones en Youtube.

Juan Manuel Montilla, El Langui, ha escrito e interpretado esta cancion, titulada como
el proyecto, #SeSalen, y en ella anima a sus seguidores y a la sociedad en general a
apoyar y difundir la realidad del movimiento paralimpico espafiol.

En el videoclip, El Langui comparte estudio de grabacion y rodaje en las pistas
del Consejo Superior de Deportes, en el CAR de Madrid, con los deportistas
protagonistas de esta iniciativa. Se trata de Sandra Pefia (boccia), Loida
Zabala (halterofilia), Alfonso Cabello (ciclismo en pista), David Casinos (lanzamiento
de peso y disco), Ricardo Ten (natacion) y Daniel Caverzaschi (tenis en silla de
ruedas). Seis deportistas que representan distintas disciplinas deportivas de los
Juegos Paralimpicos.

El videoclip se puede ver y escuchar en los distintos perfiles del Grupo Liberty
Seguros — Facebook, Instagram, Twitter, Youtube y Google+-, asi como en el site del
Proyecto #sesalen (http://www.paralimpicossesalen.libertyseguros.es/).

Por otro lado, esta también disponible en las plataformas musicales digitales Spotify
Apple Music, Deezer, Rara, TIDAL, Groove, MixRadio y 7Digital. Asi como en iTunes,
Amazon, Google Play, MediaMarkt, Triplay, eMusic y 7Digital, para quien quiera
descargarla.

#SeSalen, una cancion solidaria con las jévenes promesas paralimpicas

En su compromiso con el deporte paralimpico, Liberty Seguros ha habilitado en la
plataforma digital Bandcamp un espacio en el que quien quiera puede descargar la
cancion estableciendo el precio que considere y todo el dinero recaudado
sera destinado el Equipo Liberty de Promesas Paralimpicas de Atletismo. Este
Equipo lo forman jovenes atletas muy prometedores que aun no son deportistas
profesionales pero luchan cada dia por llegar algun dia a representarnos en unas
paralimpiadas.

Todo sobre el proyecto #SeSalen es una iniciativa nunca antes puesta en marcha, en
la que el Grupo Liberty Seguros, junto al Comité Paralimpico Espafiol, quiere generar
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una aficion anica en torno al deporte paralimpico espafiol, antes de la celebraciéon de
los Juegos Paralimpicos de Rio 2016.

NUEVO EXITO DE LA CARRERA LIBERTY, CON 11.000 CORREDORES Y
GRANDES ATLETAS PARALIMPICOS Y OLIMPICOS
22/05/2016

Con 11.000 corredores la IX Carrera Liberty disputada el domingo 22 de mayo en
Madrid, bate un nuevo récord de participacion en la que los atletas paralimpicos
Gustavo Nieves, Elena Congost y Jordi Madera vencieron en sus categorias,
mientras que el olimpico JesUs Espafia y Azucena Diaz eran los ganadores en la
categoria absoluta.

La Liberty bate un nuevo record con 270 corredores con discapacidad inscritos, lo que
la convierte en la de mayor participacién de corredores con diversidad funcional de las
que se celebran en Espafia.

Los paralimpicos Gustavo Nieves, (atleta con discapacidad visual de la categoria
T13) y Elena Congost, (medallista paralimpica en 1.500 m. T13 en los Juegos
Paralimpicos de Londres 2012), se alzaron con los primeros puestos en la clasificacién
de ambulantes (deportistas con alguna discapacidad que compiten a pie), mientras
gue Jordi Maderay Nuria LOpez vencieron en las categorias de sillas de ruedas
y Luis Miguel Garcia-Marguina y Milagros Lopez Vernet en la de handbike, (atletas
con mayor afectacion).

Enrique Huerta, CEO del Grupo Liberty Seguros, y Alberto Jofre, director del Comité
Paralimpico Espafiol, hicieron entrega de un cheque por valor de 28.736 euros a los
integrantes del Equipo Liberty Seguros Promesas Paralimpicas del Atletismo por
valor de las inscripciones a la carrera.

Un afio mas, este evento deportivo retne a deportistas olimpicos y paralimpicos, asi
como atletas aficionados con y sin discapacidad, en la que han recorrido las
principales calles de Madrid durante la IX Edicién de la Carrera Liberty Seguros “Una
meta para todos”. Esta carrera por la integracién social reunié a 11.000 corredores
representando el esfuerzo diario del deportista, el espiritu de equipo y el afan de
superacion, ya que la ‘Liberty’ se ha convertido en un referente en la lucha por la
inclusion social a través del deporte; este afio mas que nunca por su cercania a
los Juegos Paralimpicos de Rio 2016.

En este afio paralimpico, la Carrera Liberty ha cobrado un cariz especial, ya que la
aseguradora esté llevando a cabo el Proyecto #Sesalen, con el objetivo de crear el
mayor club de fans de deportistas paralimpicos de cara a las los Juegos de Rio de
Janeiro 2016. Este proyecto tiene como objetivo difundir los valores de estos
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deportistas, tales como la superacion, el esfuerzo y la capacidad de superacion. Toda
la informacion sobre #SeSalen en la web (www.sesalen.es).

En la edicion, ademas, se aprovechod para apoyar a la nadadora paralimpica Teresa
Perales, candidata a los premios Princesa de Asturias. Los participantes pudieron
mostrar su apoyo en el muro de firmas a la candidatura que se mont6 en la zona de
salida.

En esta edicion, JesUs Espafia se alzé como ganador en la categoria masculina
absoluta con una marca de 29 minutos y 56 segundos. En segundo lugar quedo el
atleta Sergio Salinero, seguido de José Espafia. Por otro lado, la vencedora de la
categoria femenina absoluta fue Azucena Diaz, que realizé el recorrido en 34 minutos
y 48 segundos, seguida de Rehima Serro y Clara Simal.

El primero en llegar a la meta de la categoria masculina de deportistas con
discapacidad que competian a pie fue Gustavo Nieves, con un tiempo de 32 minutos
y 11 segundos, seguido de Alberto Suarez Laso y Abderrahman Ait Khamouch.

En la categoria femenina vencio Elena Congost con un tiempo de 39 minutos y 7
segundos, seguida de Mari Carmen Paredes.

Como cada afio, en la carrera participaron diversos corredores y corredoras en silla de
ruedas y handbike. En estos grupos, se impusieron como vencedores Jordi
Maderay Nuria Lépezen silla; yLuis Miguel Garcia-Marquinay Milagros
Lépez, en handbike.

Ademas del éxito de inscripcion, tanto general como de deportistas con diversidad
funcional, los reconocidos atletas Abel Antén, Martin Fiz, Chema Martinez, Maria del
Carmen Paredes, Jorge Madera, Elena Congost, Roger Esteve, Alberto Suarez, José
Javier Conde y Abel Avila no quisieron perderse esta edicion de la carrera Liberty.

Asimismo, un afio mas, se celebrd la ‘Carrera de la Superacion’ donde participaron
personas con gran discapacidad a los que no les es posible correr en la prueba
absoluta. Se trata de 400 metros donde los cerca un centenar de participantes
demostraron ser un ejemplo de fuerza y valentia.

Los nifios tuvieron también su hueco en la Carrera Liberty Seguros y mas de 2.000
participaron en las diferentes categorias (chupetines, prebenjamines, benjamines,
alevines, infantiles, cadetes y juveniles) creadas para ellos.

De cada de inscripcion en la carrera de 10 kilometros se realizé una donacién de tres
euros al Equipo Liberty Seguros de Promesas Paralimpicas de Atletismo, asi
como la completa totalidad de las inscripciones en las carreras infantiles; dinero al que
este afio, ademas, se suman las cantidades obtenidas de las donaciones realizadas
en el “Dorsal Cero”y de la venta de camisetas. Gracias a ello se han recaudado
28.736 euros que iran destinados a este Equipo Promesas, que pretende llevar a lo
mas alto del atletismo paralimpico a jévenes deportistas con grandes aptitudes y que
aun no se benefician del Plan ADOP.

LA CAMPANA #SESALEN DE LIBERTY SEGUROS CONTINUARA HASTA TOKIO
2020

13/12/2016

#Sesalen, el proyecto de Liberty Seguros que ha creado el mayor club de fans del
deporte paralimpico en Espafa, continuard durante cuatro afios mas, con la vista
puesta en los proximos Juegos de Invierno de Pyeongchang 2018 y de Verano de
Tokio 2020.
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Los responsables de Liberty Seguros
realizaron un balance sobre la campafia,
gque tiene un afio de vida, y anunciaron la
continuidad de la misma hasta 2020, en un
encuentro en el que estuvieron presentes
los deportistas que hasta ahora se han
convertido en la cara visible de #Sesalen:

Sandra Pefa (boccia), Loida
Zabala (halterofilia), Alfonso
Cabello (ciclismo en pista), David

Casinos (lanzamiento de peso y
disco), Ricardo Ten (natacion) y Daniel Caverzaschi (tenis en silla de ruedas).

Desde que comenzé #SeSalen, en octubre de 2015, el movimiento ha recabado mas
de un millon de apoyos en redes sociales, con cerca de 38.000 tweets en Twitter,
cerca de 400.000 interacciones en Facebook o mas de 5 millones de visualizaciones
de los videos.

#SeSalen fue creado por Liberty Seguros para dar a conocer a los deportistas
paralimpicos y para enganchar a la aficion, poniendo en marcha acciones como la
cancion y videoclip de El Langui, que dio letra y ritmo al grito de animo de la aficion de
cara a los Juegos de Rio de Janeiro; la mascota de Kukuxumusu, Wolf, que se puso
en la piel de los deportistas y les acompafid en su viaje a la ciudad brasilefia, o el
patrocinio de un espacio diario durante los Juegos dentro del programa deportivo de
“Los Manolos” en Cuatro.

En la presentacion de este balance, los responsables de la aseguradora Juan Miguel
Estallo y Jesis Angel Gonzalez dieron a conocer como se va a desarrollar el
proyecto en los siguientes afios. Asi, la aseguradora seguira impulsando la carrera
deportiva de Loida Zabala, apoyandole en su esfuerzo por batirse en las
competiciones con y sin discapacidad. A Alfonso Cabello, lanzado hacia un techo que
aun no ha encontrado. También continda el apoyo a David Casinos que se esta
planteando cambiar de disciplina de cara a Tokio. Asimismo, Sandra Pefia recibira el
apoyo de Liberty en su preparacion para las préximas competiciones y su suefio de
volver a unos Juegos tras quedarse fuera de los de Rio de este afio.

Por otro lado, el deportista Ricardo Ten ha sido reconocido como embajador de
#SeSalen para que lleve la historia de los paralimpicos en general y su historia en
particular alla donde pueda contarla.

Por dltimo, el tenista Daniel Caverzaschi es el deportista con el proyecto mas diferente
de todos los que representan #SeSalen. Daniel quiere combinar su faceta como
deportista de élite con su desarrollo profesional en el ambito empresarial. De este
modo, el tenista iniciara su carrera laboral en este ambito trabajando dentro de Liberty
Seguros, donde pondr4 en préactica su titulo de econdmicas de la Universidad de
Warwick. La compafiia ha disefiado un plan de desarrollo que le permita compaginar
su vida como deportista de élite mientras adquiere experiencia profesional en una
multinacional como Liberty Seguros.

Al proyecto se unird ademas proximamente algun representante de los deportes
paralimpicos de invierno, para ampliar el efecto #SeSalen a estas disciplinas con
motivo de los Juegos de Pyeongchang 2018, dentro de poco méas de un afio en Corea
del Sur.
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LOTERIAS Y APUESTAS DEL ESTADO

LOTERIAS RENUEVA SU APOYO AL EQUIPO PARALIMPICO ESPANOL EN LA
RECTA FINAL PARA LOS JUEGOS DE RIO 2016
08/06/2016

Loterias y Apuestas del Estado ha
renovado su apoyo al Equipo Paralimpico

Espafiol como Patrocinador del Plan

ADOP para los Juegos de Rio de Janeiro

2016, gracias al acuerdo que se ha

firmado en la sede del Consejo Superior

de Deportes, en presencia de su
presidente, Miguel Cardenal.

La presidenta de Loterias y Apuestas del

Estado, Inmaculada  Garcia, y el

secretario general del Comité Paralimpico

Espafol, Miguel Sagarra, estamparon su

firma en el acuerdo por el que la sociedad estatal reafirma su compromiso con el Plan
ADO Paralimpico (ADOP). De esta forma, Loterias continuara apoyando
econOmicamente a los deportistas en su preparacion para los Juegos Paralimpicos de
Rio de Janeiro 2016.

Durante su intervencion, Inmaculada Garcia destacO especialmente “los valores del
deporte paralimpico” y animé a los atletas a “cumplir sus suefios” en los Juegos de
Rio. “En esta recta final queremos ser la gasolina que les falta para poder alcanzar el
éxito”, sefiald. Miguel Sagarra, por su parte, agradecio esta renovacion del patrocinio a
Loterias, “que ya lleva afios acompafiandonos” en el camino hacia los Juegos
Paralimpicos de Rio 2016.

Por dltimo, Miguel Cardenal reconocié que “es un motivo de especial satisfaccion ver
como la estrecha colaboracion entre Loterias y Apuestas del Estado y el Comité
Paralimpico Espafiol se renueva cada afio”. También aprovechd para desear a los
deportistas el mayor éxito en los proximos Juegos de Rio.

Los Trainers Paralimpicos Marta Arce y Enrique Floriano se encargaron de presentar
el acto de firma, que también conté con la presencia de otros deportistas como la
arquera Liliana Oliveros.

Loterias se uni6 en el afio 2014 al grupo de patrocinadores privados del Plan ADOP,
junto a Decathlon, Iberdrola, Santalucia, Telefonica, AXA, Cofidis, EIPozo, lberia,
Liberty Seguros, El Corte Inglés, Ford, Gadis, llunion, Luanvi, Norauto, Calidad
Pascual, Persan, Sanitas, Renfe, Unidental, RTVE, Fundacion ACS y Grupo Siro.

Gracias a las aportaciones de Loterias y Apuestas del Estado y el resto de
patrocinadores del Plan ADOP, estos deportistas contardn con los medios necesarios
para disponer de becas y ayudas para el entrenamiento, para asistir a un mayor
namero de concentraciones y competiciones internacionales o para disponer de
técnicos, entrenadores, personal de apoyo, material deportivo especifico o servicios
médicos, entre otros. Todo ello con el objetivo de obtener los mejores resultados
posibles en los Juegos Paralimpicos de Rio de Janeiro 2016 y mantener a Espafia
entre la élite del deporte practicado por personas con discapacidad.
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FORD

EL PROGRAMA FORD ADAPTA INICIA NUEVA RUTA CON LA PARTICIPACION

DE RAQUEL ACINAS Y JORDI MORALES EN EL ‘NO LIMITS BARCELONA’

30/04/2016
Como parte del tour 2016 del Programa Ford
Adapta, la compafiia automovilistica participd
el pasado 30 de abril en el ‘No Limits
Barcelona 2016’, la prueba urbana de
orientacion y estrategia, pensada para
conductores con algun tipo de discapacidad
o que utilicen un vehiculo ecoldgico.

La ciclista Raquel Acinas y el tenista de

mesa Jordi Morales tomaron parte en esta
gymkana con base en el Moll de la Marina y con 20 controles de paso distribuidos por
lugares emblematicos y de facil acceso de la ciudad.

Uno de los dos vehiculos adaptados para personas con discapacidad participantes, el
Ford S-MAX, lo condujeron Raquel Acinas y Jordi Morales. El otro, un Mondeo, lo
llevaron Ginés Lépez y Manuel Romero, gerente de llunion, la firma encargada de la
adaptacion de la gama Ford Adapta a cualquier tipo de discapacidad fisica.
Paralelamente, Ford también inscribi6 un Focus 1.5 TDCi para participar en la
categoria de vehiculos ‘verdes’, dado que es un coche con emisiones globales de
CO; inferiores a los 110gr/km.

Ocupando un gran espacio en el village de la prueba, y abierto al publico desde
primera hora de la tarde, Ford expuso tres vehiculos adaptados para que todo el
publico pudiera comprobar, de primera mano, las facilidades que aporta la gama Ford
Adapta. La exposicion constaba de una Tourneo Custom y una Tourneo Connect,
transformadas y homologadas para ser usadas como Taxi Adaptado, ademés de un B-
MAX que facilita el acceso y la conduccion a personas con movilidad reducida.

El programa Ford Adapta nacié en enero de 2014 después de firmarse el acuerdo de
colaboracién entre Ford Espafia (empresa patrocinadora del Plan ADOP), su Red de
Concesionarios y la Fundacion ONCE. Este mismo afio, la gama de vehiculos
adaptados Ford estuvo expuesta en los principales concesionarios de la marca en
Madrid, Valencia, Murcia, Badajoz, Caceres, Toledo, Zaragoza, Pamplona, Barcelona,
Girona, Badalona, Tarragona, La Corufia, Burgos, Sevilla, Malaga, Huelva y Cadiz,
una ruta que siguié el 2015 pasando por ciudades como Valencia, Bilbao, San
Sebastian, Toledo, Santiago de Compostela y Santander.

Gracias a este programa, las personas con discapacidad o movilidad reducida que
necesiten un vehiculo, o los familiares o cuidadores que lo precisen para trasladar a
personas con discapacidad o movilidad reducida, pueden probar un vehiculo adaptado
antes de comprarlo, una circunstancia en la que Ford y la Fundacién ONCE son
pioneras.

LUANVI

LA FIRMA VALENCIANA LUANVI VESTIRA AL EQUIPO PARALIMPICO
ESPANOL RIiO 2016

15/01/2016

La firma valenciana de ropa deportiva Luanvi se ha convertido en el proveedor oficial
de la indumentaria que vestira el Equipo Paralimpico Espafiol de los Juegos de Rio
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2016, gracias al acuerdo de patrocinio firmado en la sede de la compafiia en Paterna
(Valencia).

Los presidentes de Luanvi, Vicente Tarancén, y del Comité Paralimpico Espafol
(CPE), Miguel Carballeda, han firmado un acuerdo mediante el cual el coste de la
ropa que vestird el Equipo Paralimpico estard patrocinado al 100 por cien y no
supondréa ningun coste para el CPE.

De esta manera, Luanvi afirma su apuesta clara y singular por asociar su marca a la
imagen de los deportistas paralimpicos espafioles en su momento de mayor
trascendencia y también en el de mayor notoriedad publica: los Juegos Paralimpicos.

La empresa valenciana esta trabajando ya en los disefios de la ropa, que esta previsto
gue se puedan presentar publicamente en el mes de mayo.

Al acto de firma asistieron un nutrido grupo de deportistas paralimpicos valencianos,
encabezados por David Casinos, David Levecq, Maurice Eckhard, Pablo
Cantero, Héctor Cabrera y Ménica Merenciano, todos ellos integrantes del Proyecto
FER (Foment Esportistes amb Reptes), impulsado por la Fundacion Trinidad Alfonso,
presidida por Juan Roig.

PUESTA DE LARGO EN VALENCIA DE LA EQUIPACION OFICIAL DE ESPANA EN
LOS JUEGOS PARALIMPICOS RIO 2016

21/06/2016

El Hemisferic de la Ciudad de las Artes y las Ciencias de Valencia ha sido el marco
espectacular de la presentacion de la equipacion oficial que vestira el Equipo
Paralimpico Espafiol durante los Juegos de Rio 2016 y que ha sido disefiada y
fabricada por la firma Luanvi.

Tras la firma del acuerdo entre Luanvi y el Comité Paralimpico Espafiol el pasado mes
de febrero, la marca valenciana ha estado trabajando para lograr las mejores prendas
para los deportistas que nos representaran en Rio, con materiales de primera calidad y
disefios exclusivos a la altura de la cita mas importante del deporte paralimpico.

En la presentacion de la ropa han ejercido de modelos 19 destacados deportistas del
Equipo Paralimpico Espafiol: Ignacio Avila (ciclismo), Sarai Gascon (natacion),
Daniel Stix (baloncesto en silla de ruedas), Michelle Alonso (natacion), Pablo
Zarzuela (baloncesto en silla), José Antonio Mari (natacién), Susana Rodriguez y
Mabel Gallardo (triatlén), Loida Zabala (halterofilia), Héctor Alvarez (vela), Maurice
Eckhard (ciclismo), Miguel Angel M. Tajuelo (natacién), David Casinos (atletismo),
Teresa Perales (natacion), Ricardo Ten (natacién), Mdnica Merenciano (judo),
Gerard Descarrega y Marcos Blanquifio (atletismo) y Maria Delgado (natacion).
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Como representacion institucional, asistieron a la presentacion el presidente del
Consejo Superior de Deportes, Miguel Cardenal, y el vicepresidente del Comité
Paralimpico Espariol, José Alberto Alvarez, junto a la secretaria de Estado de
Servicios Sociales e Igualdad, Susana Camarero; el presidente de Luanvi, Vicente
Tarancon, y la directora de la Fundacion Trinidad Alfonso, Elena Tejedor. Como fin
de fiesta actuod El Langui, con su cancion de apoyo a los paralimpicos #SeSalen.

Durante el acto, Vicente Tarancédn explicé que unir la marca Luanvi al movimiento
paralimpico “ha sido una de las mejores decisiones” porque “sois el mejor ejemplo de
todo lo que tiene que ser un deportista”. También quiso “dar las gracias al Comité
Paralimpico por haber confiado en nosotros” y dese6 “mucha suerte” a todos en Rio
2016.

Elena Tejedor reconocié que “estamos muy contentos de que se celebre un acto en el
gue se dan la mano dos amigos que nos han apoyado tanto desde que se creé la
Fundacion Trinidad Alfonso”. “Nos encanta ademas que se celebre en Valencia”,
explico “y ojala sea preludio del éxito en los Juegos Paralimpicos”.

Por su parte, José Alberto Alvarez sefialé que *“la palabra que tiene que definir el
acto de hoy es felicidad”, “por las prendas que hemos visto”, “por el trabajo que estan
haciendo nuestros deportistas” y “porque una marca espafola como es Luanvi haya
apostado por nosotros”. También estacé la “gran calidad” y el “disefio” de las prendas,

gque seran “la envidia” de los demas paises en Rio.

Susana Camarero declar6 que los deportistas son “los espejos en los que todos nos
miramos” por los valores que manifiestan cada dia. “El deporte de personas con
discapacidad es mucho mas”, admitid, y “me siento muy profundamente orgullosa de
todos vosotros por la calidad humana que tenéis”. “Vosotros demostrais que con
determinacion no hay barrera que no pueda superarse” y “nos ensefais una leccion de
vida que deberiamos todos aprender”, dijo.

Por ultimo, Miguel Cardenal puso el punto y final a este acto de presentacion, que es
siempre “uno de los grandes hitos previos a los Juegos”. Segun sefialo, “la apuesta
que ha hecho Luanvi tiene un especial significado” por la “imagen tan positiva” y por
“los valores” del deporte paralimpico, como son “el esfuerzo, el trabajo en equipo y el
afan de superacion”. “Con vosotros he aprendido muchisimo”, manifest6. También
aprovechd para desear “grandes éxitos” a todos los deportistas en Rio: “Nos vamos a
sentir superorgullosos”.

En total, se han fabricado mas de 14.000 prendas: los trajes para el desfile de la
ceremonia inaugural, todo tipo de ropa para estar en la Villa Paralimpica; camisetas,
polos, chaquetas, sudaderas, pantalones y zapatillas, y también las bolsas y mochilas
necesarias para transportar todo el material que necesita un deportista.

RENFE

EL DEPORTE PARALIMPICO VUELVE A ESTAR PRESENTE EN LAS PANTALLAS
DE LOS TRENES AVE DE RENFE DURANTE EL MES DE MAYO

01/05/2016

Los monitores de los vagones de los trenes AVE y de Larga Distancia ofrecen
durante los meses de mayo, agosto y octubre un nuevo capitulo del programa
“Paralimpicos TV”, con videos y contenidos sobre actualidad del deporte de alto nivel
de personas con discapacidad.
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En el marco del acuerdo de patrocinio de Renfe como una de las empresas
patrocinadoras del Equipo

Paralimpico Esparfiol, a través del

Plan ADOP, esta prevista la cesion

del “Espacio Renfe” en los circuitos

cerrados de television de sus trenes

para la emisibn de contenidos

relacionados con el deporte

paralimpico.

El primero de los espacios de

“Paralimpicos TV” en Renfe se

emitié durante el mes de diciembre

de 2014 y en 2015 los viajeros tuvieron oportunidad de verlos en enero, mayo y
diciembre.

SANITAS

SANITAS ENTREGO SUS TARJETAS SANITARIAS A DEPORTISTAS OLIMPICOS

Y PARALIMPICOS, DE CARA A RIO 2016

12/07/2016
La sede del Comité Olimpico Espafol
acogio el 12 de julio el acto de entrega de
las tarjetas sanitarias de Sanitas a
deportistas espafioles que acudirdn a los
préximo Juegos Olimpicos y Paralimpicos
de Rio de Janeiro. Ifiaki Erefio, consejero
delegado de Sanitas, y los presidentes del
Comité Olimpico, Alejandro Blanco, vy
Paralimpico, Miguel Carballeda, fueron los
encargados de entregar sus tarjetas a una

representacion de los deportistas.

Por parte de los deportistas olimpicos acudieron a recoger sus tarjetas Carolina
Marin (badminton), Marina Bravo (rugby) y Angel Lépez (rugby), mientras que como
representantes paralimpicos estuvieron David Casinos (lanzamiento de disco), Dani
Caverzaschi (tenis en silla de ruedas), Jairo Ruiz (triatlon) y Maria Delgado
(natacion).

Sanitas, como proveedor Médico Oficial del Equipo Olimpico Espafiol durante los
altimos cuatro afios, y como proveedor Médico Oficial del Equipo Paralimpico Espafiol
desde hace diez, pone al servicio de los deportistas su amplia experiencia en el
terreno de la medicina deportiva y el acceso a los ultimos avances tecnoldgicos en
prevencion, diagndstico y tratamiento.

“Estamos muy orgullosos de nuestros deportistas. Creemos firmemente en los valores
olimpicos y paralimpicos, esperamos y deseamos que volvais cargados de medallas.
Por nuestra parte, sabéis que podéis contar con todas las coberturas necesarias para
gque afrontéis los Juegos con todas las garantias, y solo os tengdis que preocupar de
competir’, comento Ifaki Erefio.

Por su parte, Alejandro Blanco indicé que “Sanitas ha demostrado siempre un
compromiso y apoyo al deporte olimpico. Estamos seguros de que nuestros atletas
van a ir a Rio muy bien atendidos”. “Todos los deportistas van a poner su salud en las
mejores manos. Espero que podamos hacer un buen papel, y seguro que la atencion
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gque van a recibir nuestros atletas va a ser excelente, como durante todos estos afios”,
afirmé Miguel Carballeda. Tras el acto de entrega, los deportistas compartieron sus
impresiones, sus experiencias en los cuatro afios de duro trabajo hasta los Juegos y
sus perspectivas ante las citas decisivas del verano.

MIEMBROS EL EQUIPO PARALIMPICO SE SOMETEN A RECONOCIMIENTOS
MEDICOS EN EL HOSPITAL SANITAS LA MORALEJA
27/07/2016

Los atletas paralimpicos Gerard Descarrega Yy
Marcos Blanquifio, el jugador de tenis de mesa
Alvaro Valera y la arquera Liliana Oliveros han
superado el reconocimiento médico al que se han
sometido en el Hospital Universitario Sanitas La
Moraleja. Todos ellos han demostrado encontrarse

en perfectas condiciones para representar a Espafia

en los Juegos Paralimpicos de Rio 2016.

Josefina Espejo, responsable del Servicio Médico del Equipo Paralimpico, y Carlos
Diez, director gerente del centro, supervisaron la realizacién de un electrocardiograma
y una espirometria para asegurar la participacion de los deportistas espafioles en las
mejores condiciones.

Sanitas se convirtié en patrocinador del Equipo Paralimpico Espafiol en el afio 2005 vy,
desde entonces, se encarga de la salud y el bienestar de los deportistas con
discapacidad. Ademas, el Hospital Universitario Sanitas La Moraleja, que celebra su
10° Aniversario, colabora con el Comité Paralimpico Espafiol desde que abri6 sus
puertas.

1.200 BICIS ESTATICAS EN LA PLAZA DE COLON DE MADRID LOGRAN UN

RECORD GUINNESS COMO COLOFON A LA VIl SEMANA DEL DEPORTE

INCLUSIVO

27/10/2016
El establecimiento de un nuevo récord
Guinness, con la mayor concentraciéon
de bicicletas estaticas registrada hasta
el momento, ha servido de colofén para
la VII Semana del Deporte Inclusivo
gue se ha venido desarrollando en
Madrid, organizada por la Fundacion
Sanitas. 1.200 participantes ocuparon
las bicicletas de “spinning” instaladas
para la ocasion en la plaza de Colon,
entre las que habia tanto bicis estéaticas
convencionales como bicicletas de

mano (“handbikes”), para que el récord fuera inclusivo.

Entre los cientos de deportistas destaco la presencia de "estrellas" paralimpicas como
la nadadora Teresa Perales, el ciclista Juanjo Méndez, la levantadora Loida Zabala
o el tenista Daniel Caverzaschi, asi como caras conocidas como Perico Delgado o la
presencia del equipo de rugby Sanitas Alcobendas.

Este acto masivo, con el que la fundacién pretende acercar el deporte inclusivo a la

sociedad sacandolo a la calle, sirvi6 de cierre a un programa que durante toda la
semana consistid basicamente en jornadas académicas en la Facultad de la Actividad
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Fisica y el Deporte (INEF), organizadas por el Centro de Estudios de Deportes
Inclusivo (CEDI).

Asi, la primera jornada, el lunes 24 de octubre, se centr6 més en el atletismo inclusivo,
con una mesa redonda que abordaba la practica de este deporte desde la base a la
élite y con la presentacion de la “Guia de carreras populares inclusivas”. En ellas
participaron responsables de entidades como el Club Atletismo Escuela Majadahonda
o el multimedallista paralimpico Javi Conde.

Lo que no pudo celebrarse por causas meteoroldgicas fue el Il Torneo Fundacién
Sanitas, una competicién infantil de diferentes disciplinas deportivas como baloncesto,
fatbol, rugby, goalball, voleibol o boccia, en la que participan alumnos de diferentes
colegios y escuelas deportivas de la Comunidad de Madrid y que los organizadores
decidieron aplazar a una fecha sin determinar.

Durante el resto de dias, una mesa redonda con deportistas paralimpicos, titulada “En
primera persona”, cont6 con la participacion de los paralimpicos Marta Arce (judo),
Alvaro Valera (tenis de mesa) e Isabel Yinghua Hernandez (natacion), mientras que
los “trainers paralimpicos Javier Soto y Enrique Floriano impartieron un taller sobre
“Trabajo en equipo”.

B) Otros acuerdos de colaboracién fuera del Plan ADOP
SAMSUNG

SAMSUNG SE CONVIERTE EN COLABORADOR DEL EQUIPO
PARALIMPICO ESPANOL PARA RIO 2016
23/06/2016
Samsung Electronics Iberiay
el Comité Paralimpico Espafol han
firmado un acuerdo de colaboracion
de cara a los Juegos Paralimpicos de
Rio 2016 que se celebraran del 7 al
18 de septiembre. En virtud de este
acuerdo, Samsung lberia apoyara la
preparacion de los deportistas
paralimpicos espafioles y cederéa
recursos tecnologicos y soluciones de
accesibilidad para facilitar tanto a los
deportistas como al personal técnico de los equipos la comunicacién e intercambio de
informacion durante los 11 dias de competicién en Rio de Janeiro.

Como colaborador del Equipo Paralimpico Espafiol, Samsung dotard al equipo de
deportistas y al personal técnico con 241 smartphones, de modelos como el Samsung
Galaxy A5 y Samsung Galaxy S7 edge, que incorporan soluciones de accesibilidad
para personas con discapacidad.

Los terminales Samsung son evaluados en términos de accesibilidad por la Fundacién
ONCE que estudia entre otras herramientas y funcionalidades de los smartphones
Samsung el manejo del teléfono con la voz (SVoice), la adaptacion de la pantalla a
colores negativos o el uso del teclado de alto contraste. Una voz sintética lee los textos
en pantalla y ofrece opciones personalizables que van desde la velocidad de lectura
hasta su detalle, es decir, se puede hacer que solo lea una palabra, frase o caracter y
gue mediante un flick la repita o continte la lectura. El teléfono ademas avisa a los
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usuarios con sefiales luminosas si estan llamando por teléfono, suena el timbre de la
puerta o el bebé esta llorando.

Con esta colaboracion, Samsung quiere transmitir a la sociedad los valores del
deporte paralimpico, como la valentia, determinacion, igualdad e inspiracion,
contribuyendo ademas a superar las barreras a las que se enfrentan las personas con
discapacidad gracias a la tecnologia accesible.

El compromiso de Samsung es favorecer la inclusion de todos los colectivos de la
sociedad gracias a la tecnologia. La compairiia concibe la tecnologia como herramienta
de inclusién, a través de los dispositivos cotidianos del dia a dia de cualquier usuario.

Un total de 4.350 deportistas paralimpicos procedentes de cerca de 170 paises
participaran en los Juegos Paralimpicos de Rio en los 22 deportes que forman parte
del programa de competicion: atletismo, baloncesto en silla de ruedas, boccia,
ciclismo, esgrima en silla de ruedas, fatbol-5, fatbol-7, goalball, judo, halterofilia, hipica,
natacion, remo, tenis de mesa, tenis en silla de ruedas, tiro con arco, tiro, rugby en silla
de ruedas, vela y voleibol sentado, a los que se une el debut Paralimpico del
piraglismo y el triatlon.

FUNDACION TRINIDAD ALFONSO

ACUERDO DEL CPE Y LA FUNDACION TRINIDAD ALFONSO

15/01/2016
para reforzar la vinculaciéon de la Comunitat
Valenciana con el deporte paralimpico, se firmé
el 15 de enero un convenio de colaboracion
entre la Fundacién Trinidad Alfonso y el CPE,
con el fin de desarrollar el Proyecto de
preparacion y asistencia de los deportistas
paralimpicos de la Comunitat Valenciana para
los Juegos de Rio 2016.

Segun el acuerdo firmado por la directora de la
Fundacion Trinidad Alfonso, Elena Tejedor, y el presidente del CPE, la entidad
valenciana dard su apoyo econdmico para sufragar gastos derivados de la preparacién
y asistencia de los deportistas incluidos en el Proyecto FER que logren clasificarse
para los Juegos Paralimpicos, con el objetivo de que estos deportistas valencianos
puedan participar en Rio en las mejores condiciones posibles.

"Es un placer tener a Luanvi, tener la mejor equipacion para los Juegos Paralimpicos.
Es un orgullo para nosotros que una firma genuina, valenciana, haya apostado por
nosotros. Luanvi no se arrepentira porgue esta vistiendo a grandes campeones. Se lo
agradecemos enormemente. Estamos también muy contentos de volver a coincidir en
el camino con la Fundacion Trinidad Alfonso, que tanto hace en la Comunidad
Valenciana por el deporte paralimpico", explicé Miguel Carballeda.

"Nosostros somos una empresa que en 2017 cumple 50 afios y estamos muy ligados
al deporte. Hemos estado en finales de la Champions, en finales de Copa del Rey, en
unos Juegos Olimpicos, pero este es un acuerdo muy importante para nosotros
porqgue vamos a estar muy bien representados en Rio 2016", manifestdé Vicente
Tarancon.
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Por su parte, Elena Tejedor dijo que la entidad que representa esta "de enhorabuena”
y que "es un placer compartir este proyecto con dos instituciones como Luanvi y el
Comité Paralimpico".

PELAYO

PELAYO SE CONVIERTE EN COLABORADOR DEL EQUIPO PARALIMPICO
ESPANOL

11/03/2016

La sede de Pelayo en Madrid acogio el pasado 11 de
marzo la firma del acuerdo por el que la aseguradora
se convierte en Colaborador del Equipo Paralimpico
Espafiol (CPE). Al acto acudieron José Boada,
presidente de Pelayo, y Miguel Carballeda presidente
del CPE, asi como el jugador de tenis de mesa Bilal
El Bagqali, en representacion de los deportistas
paralimpicos.

En virtud de este acuerdo, Pelayo se compromete a proporcionar a los deportistas
paralimpicos espafoles los medios precisos para asistir y llevar a cabo la preparacion
programada para afrontar los Juegos Paralimpicos de Rio 2016, que tendran lugar
entre el 7 y el 18 de septiembre.

El compromiso es una de las maximas de la aseguradora y también uno de sus fines.
Con su nuevo rol de Colaborador del Equipo Paralimpico, Pelayo quiere estar mas
cerca de los deportistas paralimpicos esparioles, dandoles el apoyo necesario para
que alcancen sus metas. Con este acuerdo, la aseguradora quiere transmitir a la
sociedad los valores asociados al deporte, que se concretan, entre otros, en la
superacion personal, el esfuerzo y la disciplina, y que, en el caso del
movimientoparalimpico, quedan sobradamente de manifiesto.

Para José Boada, la firma de este “maravilloso” acuerdo “supone una gran alegria
para todos los que trabajamos en Pelayo”. “Los deportistas paralimpicos son personas
con las que compartimos mas que nunca valores como el de la cercania, el
compromiso y el espiritu emprendedor. Esperamos colaborar a que el éxito de las 42
medallas olimpicas conseguidas en Londres 2012 sea aln mayor este afio en Rio de
Janeiro”, sefalo.

Por su parte, Miguel Carballeda afirm6 que “Pelayo es una compafia que lleva
demostrando desde hace muchos afios su compromiso con las personas con
discapacidad y el apoyo al CPE es un paso mas que nos hace especial ilusion”.

Por dltimo, Bilal EI Baqqali resalté que “es muy importante para los deportistas contar
con el apoyo de instituciones comprometidas y con ganas de ayudar al crecimiento
deportivo de la gran familia paralimpica”.

Con la firma de este acuerdo, Pelayo quiere subrayar su compromiso en materia de

responsabilidad social corporativa, estando cerca de unos deportistas que son un
referente y gran ejemplo para la sociedad.
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LEGALITAS

LEGALITAS PROTEGERA JURIDICAMENTE AL EQUIPO PARALIMPICO

ESPANOL DURANTE EL ANO 2016

01/03/2016

La compafiia de asistencia juridica Legalitas y el Comité Paralimpico Espafol (CPE)
han alcanzado un acuerdo segun el cual el Equipo
Paralimpico Espafiol dispondrd de proteccion legal
durante todo el afio de los Juegos de Rio 2016. Los
presidentes de ambas compafias, Alfonso
Carrascosa y Miguel Carballeda, respectivamente,
suscribieron en Madrid esta colaboracion.

Como parte del acuerdo, tanto los deportistas

paralimpicos como sus familias y entrenadores
dispondran de asesoramiento juridico telefénico las 24 horas del dia y en cualquier
lugar del mundo, ya sea durante los Juegos paralimpicos como durante cualquier
otra competicion internacional.

Ademas de este asesoramiento en materias tan diversas como la deportiva, familiar,
laboral o econdmica, los miembros del Equipo Paralimpico Espafiol podran disponer
de otros servicios para la defensa de sus derechos e intereses, como la revisién de
documentos, la negociacion y el cuidado de su reputacion online.

De esta forma, la empresa espafiola lider en asistencia juridica se incorpora al grupo
de Colaboradores del Equipo Paralimpico Espafiol y apoya a sus deportistas en
reconocimiento al esfuerzo que realizan cada vez que representan a Espafia en las
grandes competiciones.

LEGALITAS PRESENTO LA GUIA "CONSEJOS IMPRESCINDIBLES PARA
VIAJAR SEGURO A RiO DE JANEIRO"
28/07/2016

Legélitas, empresa colaboradora del Equipo
Paralimpico Espafiol, ha editado un manual
dirigido a facilitar la estancia en Rio de
Janeiro de todos los deportistas que acudan
a competir a los préximos Juegos Olimpicos
y Paralimpicos, ademas de los miembros
incluidos en la expedicion oficial o
aficionados que se desplacen como publico
en esas fechas.

La guia ha sido elaborada con la ayuda de un despacho juridico brasilefio e incluye,
ademas, las recomendaciones publicadas por la Secretaria de Seguridad del Gobierno
de Rio de Janeiro y las facilitadas por el Ministerio de Exteriores.

Su edicion pretende clarificar qué conductas y comportamientos son considerados
procedentes o no, en funcién del reglamento juridico brasilefio, recogiendo diferentes
apartados de interés: recomendaciones de seguridad, qué hacer en caso de incidente,
consejos para evitarlos, documentacién para entrar en Rio, salud, turismo, las playas,
ocio nocturno, conduccion por Rio, transportes, algunas leyes referidas a la limpieza,
los ruidos, actos obscenos, topless...

El manual, resumido en 40 pé&ginas, aborda aquella informacion que los atletas
deberan tener en cuenta durante los dias que pasen en Rio, para que su estancia no
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se vea envuelta en circunstancias distintas a las deportivas, mostrando las diferentes
formas para desplazarse por Rio (transportes publicos, coche, en carretera...) de
acuerdo a la ley y a la seguridad; la documentacién necesaria que debemos llevar;
asuntos referentes a la salud y la tenencia de medicamentos; los principales lugares
turisticos y direcciones de interés; asi como consejos fundamentales para disfrutar de
los momentos de ocio sin infringir las normas.

La presentacion se realiz6 en la sede del Consejo Superior de Deportes, con la
asistencia de Oscar Graefenhain, director general de Deportes; Alberto Jofre, director
del Comité Paralimpico Espafiol, y Juan Pardo, director general corporativo de
Legalitas.

MGS SEGUROS

MGS SEGUROS COLABORARA CON EL COMITE PARALIMPICO

ESPANOL PARA LOS JUEGOS DE RIO 2016

22/07/2016
El director general de MGS Seguros,
Juan Ignacio Querol, y el secretario
general del Comité Paralimpico Espafiol,
Miguel Sagarra, rubricaron, el pasado 22
de julio en las oficinas de la aseguradora
en Barcelona, el acuerdo de
colaboracion por el que MGS apoya a los
deportistas paralimpicos espafioles que
proximamente acudiran a los Juegos

Paralimpicos de Rio 2016.

En sus mas de 100 afos de trayectoria, MGS Seguros ha dado soporte, de

forma directa o a través de la Fundacién MGS, a iniciativas de impulso de la

actividad deportiva, con especial dedicacion al deporte amateur y también al

trabajo que desarrollan entidades que trabajan con colectivos que requieren

una especial atencion y apoyo.

Asi pues, con esta nueva iniciativa, MGS refuerza sus actuaciones en este
ambito y se une al soporte que los deportistas paralimpicos espafoles reciben
de un amplio grupo de empresas y estamentos, tanto privados como publicos.

CORREOS

CORREOS SE CONVIERTE EN COLABORADOR DEL EQUIPO
PARALIMPICO ESPANOL

14/07/2016

La sede central de Correos en Madrid
acogio el pasado 14 de julio la firma del
acuerdo por el que la compafia se
convierte en colaborador del Equipo
Paralimpico Espafiol de cara a los
proximos Juegos de Rio 2016. Al acto
acudieron el presidente de Correos, Javier
Cuesta, y el presidente del Comité
Paralimpico Espafiol Miguel Carballeda.
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En virtud de este acuerdo, Correos colaborara con el Comité Paralimpico
Espafiol para proporcionar a los deportistas espafioles los medios precisos
para ultimar la preparacion programada para afrontar los Juegos Paralimpicos
de Rio 2016, que tendran lugar entre el 7 y el 18 de septiembre.

Correos se une asi al grupo de colaboradores y patrocinadores que van a
permitir que los mas de cien deportistas espafioles que acudiran a Rio
compitan en las mejores condiciones posibles, logren grandes éxitos deportivos
y, ademds, trasladen a la sociedad los valores que tan magnificamente
encarnan los atletas paralimpicos.

IMO

TRES DEPORTISTAS PARALIMPICOS PARTICIPAN EN LA MESA REDONDA

ORGANIZADA POR LA FUNDACION IMO CON MOTIVO DEL DIA DE LAS

ENFERMEDADES RARAS

01/03/2016

La mesa redonda “Enfermedades raras: una carrera de estrategia, superacion y

esperanza”, celebrada el 1 de marzo, congregé en el Instituto de Microcirugia Ocular

de Barcelona a 150 asistentes, que pudieron conocer de primera mano el testimonio

de los deportistas paralimpicos Elena Congost (maratdn), Ignacio Avila (ciclismo) y
Xavi Porras (salto de longitud).

En este encuentro organizado por la
Fundacion IMO con motivo del Dia
Mundial de las Enfermedades raras,
especialistas y pacientes
compartieron una mirada positiva
sobre como hacer frente a la
discapacidad visual.

El optimismo de los tres paralimpicos

a la hora de afrontar los retos
presentes fue compartido por los especialistas de IMO que participaron en la mesa
redonda en relacién a los desafios que plantea el futuro tratamiento de las distrofias
hereditarias de la retina. El Dr. Rafael Navarro destac6 la busqueda de nuevas
soluciones y vias terapéuticas para mejorar la vision y autonomia de los pacientes,
mientras que la Dra. Esther Pomares hablé de los avances en investigacion genética y
la puerta que abrirdn préximamente las terapias génicas. Ambos especialistas, junto
con la Dra. Anniken Burés, quien ejerci6 como moderadora del acto, transmitieron su
trabajo y total adhesion a la carrera de estrategia, superacién y esperanza de las
enfermedades raras.

RED ELECTRICA ESPANOLA

RED ELECTRICA Y EL COMITE PARALIMPICO ESPANOL FIRMAN UN
CONVENIO DE COLABORACION

18/03/2016

Red Eléctrica de Espafia y el Comité Paralimpico Espafiol han firmado un convenio
de colaboracién, por el que Red Eléctrica apoyard la preparacion de los deportistas
espafioles que participaran en los Juegos Paralimpicos de Rio de Janeiro del 2016.
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Han suscrito el acuerdo Ana Cuevas, directora corporativa de Sostenibilidad,
Innovacion y Coordinacién Institucional de Red Eléctrica, y Miguel Carballeda,
presidente del Comité Paralimpico Espafiol.

La aportacion econdmica de Red Eléctrica
se destinara a mejorar el servicio de
fisioterapia preventiva para los deportistas
beneficiarios del Plan ADOP (Plan Apoyo al
Deporte Objetivo Paralimpico), con el
objetivo de alcanzar la mayor participacion y
mejor preparacion de los deportistas
paralimpicos espafioles para los juegos de
Rio 2016.

De acuerdo con este convenio, Red Eléctrica se convierte en Colaborador del Equipo
Paralimpico Espafiol y podra utilizar esta denominacion hasta el momento de la
extincion del mismo en diciembre de este afio.

La Politica de Responsabilidad Corporativa de Red Eléctrica tiene entre sus fines el
fomento de la cultura y el bienestar social, por lo que esta iniciativa responde a su
compromiso por transmitir a la sociedad los valores asociados al deporte, que se
concretan, entre otros, en la superacién personal, el esfuerzo y la disciplina, y que en
el caso del movimiento paralimpico quedan sobradamente de manifiesto.

RELEC

RELEC ANTIMOSQUITOS PROTEGERA AL EQUIPO PARALIMPICO ESPANOL DE

ENFERMEDADES TROPICALES COMO EL ZIKA

03/08/2016
El Comité Paralimpico Espaiiol
(CPE) ha firmado un acuerdo con Relec
Antimosquitos (de laboratorios Omega
Pharma), quien ha cedido 1.500
unidades de Relec Extra Fuerte para
abastecer a la delegacion que viajara a
los Juegos Paralimpicos de Rio de
Janeiro. La marca se convierte asi en
proveedor tanto del equipo olimpico
como del paralimpico, con su producto

Relec Extra Fuerte.

El acuerdo alcanzado entre ambas instituciones permitira que el Equipo Paralimpico
viaje mas seguro a la ciudad brasilefia tras todas las alarmadas generadas por el Zika.

El director del Comité Paralimpico Espafiol, Alberto Jofre, agradeci6 la aportacién de
Relec, “que va a facilitar que los deportistas y resto de participantes vayan protegidos
ante un peligro que ha causado bastante revuelo mediatico, como es el virus Zika. La
proteccion sera muy importante para todos, pero especialmente para los deportistas,
ya que una picadura de mosquito podria dar al traste con toda la preparacion de cuatro
anos”

Por su parte, Elena Cendra, responsable de Marketing de Relec, afirmé que “tras el
acuerdo con el COE, decidimos extender la colaboracion con el CPE pues queremos
que todos nuestros deportistas olimpicos, sin excepcién, estén protegidos. En
momentos tan importantes para nuestros deportistas como las préximas olimpiadas,
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toda precaucién es poca. No queremos que los mosquitos puedan perjudicar sus
resultados”.

ENRAF NONIUS

ENRAF NONIUS CEDE EL MATERIAL DE ELECTROMEDICINA QUE USARA EL

EQUIPO PARALIMPICO ESPANOL EN RIO 2016

10/02/2016
El Comité Paralimpico Espafiol ha
alcanzado un acuerdo con la compaiiia
de productos de fisioterapia 'y
rehabilitacion Enraf Nonius Ibérica, por
el que la empresa cedera el material y
equipamiento de electromedicina para su
uso por el Equipo Espaiiol durante los
Juegos Paralimpicos de Rio 2016.

El acuerdo firmado el 10 de febrero entre
el jefe nacional de Ventas de Enraf Nonius, Ignacio Gonzélez, y el secretario general
del Comité Paralimpico Espafiol, Miguel Sagarra, prevé la cesion al Servicio Médico
del Equipo Paralimpico Espafiol — Sanitas de distintos equipos de terapia combinada,
ecografia, presoterapia y tratamiento de frio, entre otros, todo ello con el objetivo de
ofrecer el mejor servicio de fisioterapia y tratamiento médico posibles para que los
deportistas den su mas alto rendimiento en la competicion paralimpica.

Concretamente, el material que se cedera a la expedicidén paralimpica espafola, y que
seran trasladados a Rio de Janeiro para su uso durante los Juegos, son cuatro
equipos de terapia combinada (ultrasonido y electroterapia), otros cuatro de
estimulacion portatil de cuatro canales, dos equipos de presoterapia, uno de diatermia
capacitiva/resistiva, un equipo para realizacion de técnicas de electrolisis, otro de
ecografia musculoesquelética portatil y un equipo para tratamiento de frio portatil.

El acuerdo también prevé una opcion de compra de algunos de estos equipos por
parte del Comité Paralimpico una vez terminen los Juegos, asi como formacién por
parte de Enraf a los profesionales que habran de utilizar dicho equipamiento en Rio.

El Servicio Médico del Equipo Paralimpico Espafiol — Sanitas estara formado por una
guincena de médicos Yy fisioterapuetas, que trabajaran con mas de cien deportistas de
hasta quince deportes distintos que competiran en los Juegos de Rio. Gracias al
patrocinio de Sanitas, el trabajo de estos profesionales y el material de electromedicina
previsto en el presente acuerdo, los paralimpicos espafioles contaran con un servicio
médico de altisimo nivel, necesario para poder dar el mejor rendimiento deportivo.

C) Difusion de acontecimientos o noticias de gran relevancia

ONCE PREMIOS PRINCIPE DE ASTURIAS DE LOS DEPORTES PRESENTAN
CONJUNTAMENTE A TERESA PERALES COMO CANDIDATA AL PREMIO DE
ESTE ANO

09/03/2016

Vicente del Bosque, lker Casillas, Manel Estiarte, Pau Gasol, Marc Gasol, “Pepu”
Herndndez, Xavi Herndndez, Miguel Indurdin, Rafael Nadal, José Maria Olazabal y
Arantxa Sanchez Vicario reclaman para la nadadora paralimpica el Premio Princesa
de Asturias de los Deportes 2016.
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Un total de once galardonados con el Premio Principe de Asturias de los Deportes de

los ultimos afios han firmado y remitido a la Fundacion que rige estos premios sus
respectivos documentos en los que cada uno
de ellos propone a la nadadora
paralimpica Teresa Perales como candidata
al Premio Princesa de Asturias de los
Deportes 2016, en reconocimiento a sus
éxitos deportivos (22 medallas en Juegos
Paralimpicos) y a los valores que representa.

El seleccionador nacional de futbol, Vicente

del Bosque - Premio Principe de Asturias
2010 -, ya anunci6 el pasado mes de enero que tenia intencion de presentar a Perales
al Princesa de Asturias de los Deportes, y a su iniciativa se han ido sumando los
futbolistas Iker Casillas y Xavi Hernandez (galardonados en 2012), los baloncestistas
Pau y Marc Gasol (premio de 2015), el tenista Rafael Nadal (2008), el ciclista Miguel
Indurdin (1992), el waterpolista Manel Estiarte (2001), la tenista Arantxa Sanchez
Vicario (1998), el ex entrenador de la seleccién esparfiola de baloncesto “Pepu”
Hernandez (2006) y el golfista José Maria Olazébal, quien en la edicion de 2014 se
impuso a la propia nadadora paralimpica por solo un voto de diferencia en la votacién
del jurado.

El presidente del Comité Paralimpico Espafiol, Miguel Carballeda, celebré6 como una
gran noticia que “figuras tan destacadas del deporte espafiol como los once que han
firmado la candidatura conjunta, hayan mostrado su solidaridad con la mejor
representante del deporte paralimpico y quieran reconocer asi su éxito y su
trascendencia como simbolo y referente para las personas con discapacidad, las
mujeres y la sociedad en general”’. Carballeda agradecio este “gesto de solidaridad” a
las once “estrellas” del deporte, y muy especialmente, al impulsor de la iniciativa,
Vicente del Bosque.

En su escrito de argumentacién de la candidatura, las destacadas figuras del deporte
espafiol resaltan el “incomparable éxito deportivo” de Teresa Perales, con un total de
22 medallas a lo largo de cuatro ediciones de los Juegos Paralimpicos, su imagen
como “simbolo para los millones de personas con discapacidad de todo el mundo” y
como “icono para todas las mujeres”.

Segun los firmantes de la candidatura, el premio para Perales resultaria asimismo un
reconocimiento a un deporte tan importante como la natacién y a todos los deportistas
de élite con discapacidad que cada cuatro afios participan en los Juegos Paralimpicos.
Teresa Perales (Zaragoza, 29 de diciembre de 1975), alcanz6 en Londres 2012 la
cifra de 22 medallas en las cuatro ediciones de los Juegos Paralimpicos en los que ha
participado (6 de oro, 6 de plata y 10 de bronce), igualando el nUmero de metales del
olimpico Michael Phelps.

En Londres, Perales fue la abanderada del Equipo Paralimpico Espafiol en la
Ceremonia de Inauguracion y también la deportista mas laureada de la delegacion
espafiola. Ademas, alli fue reelegida como miembro del Consejo de Deportistas del
Comité Paralimpico Internacional, siendo la candidata mas votada en este érgano de
representacion de los atletas de élite con discapacidad.

Perales usa silla de ruedas desde los 19 afios, tras una neuropatia por la que perdio la
movilidad en las piernas. En 1998 debuté internacionalmente en el Campeonato del
Mundo de Nueva Zelanda y, desde entonces, ha participado en los Juegos
Paralimpicos de Sidney 2000, Atenas 2004, Pekin 2008 y Londres 2012.
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Tras su regreso de Londres, el Gobierno espafiol le concedié la Gran Cruz del Mérito
Deportivo, la maxima distincion oficial que puede recibir un atleta en Espafia, que le
fue entregada por S.M. el Rey Don Juan Carlos en el Palacio de la Zarzuela el 1 de
abril de 2014.

NUMEROSAS ENTIDADES SE SUMAN AL APOYO A TERESA PERALES PARA EL
PRINCESA DE ASTURIAS Y ALEJANDRO BLANCO LA VE COMO UNA
“GRANDISIMA OPCION” PARA EL PREMIO

06/04/2016

La ONCE, el Comité Espafiol de

Representantes de Personas con

Discapacidad (CERMI), el CAl Zaragoza de

baloncesto y empresas como la

multinacional Dentsu Aegis Media se han

sumado recientemente a la campafa

#lLeTocaATeresa para reclamar el premio

Princesa de Asturias de los Deportes para

la nadadora paralimpica Teresa Perales.

Tras la presentacion conjunta de la candidatura por parte de Vicente del Bosquey
otras diez destacadas figuras del deporte, todos ellos ganadores de anteriores
Premios Princesa de Asturias, la iniciativa no ha dejado de sumar apoyos, de
entidades, personajes conocidos y multitud de particulares a través de las redes
sociales y con eco en muchos medios de comunicacion.

Alejandro Blanco, presidente del Comité Olimpico Espafiol (COE), manifestd, durante
un Desayuno Deportivo de Europa Press, que Teresa Parales es una "grandisima
opcién" para lograr el Premio Princesa de Asturias, ya que el éxito de Perales "va
mucho mas alla de las 22 medallas" conseguidas en Juegos Paralimpicos y que "en
algin momento se debe reconocer" la figura de la nadadora zaragozana.

Por su parte, las dos entidades mas importantes del sector de la discapacidad en
Espafa, el CERMI y la ONCE, enviaron sendos escritos a la Fundacion Princesa de
Asturias, en apoyo a la candidatura de Perales, mientras que el club de baloncesto
CAIl Zaragoza organizd una recogida de firmas pidiendo el premio durante su partido
de la Liga Endesa contra el Estudiantes el pasado 20 de marzo.

A primeros de marzo, la candidatura de Teresa Perales fue presentada conjuntamente
por Vicente del Bosque (Premio Principe de Asturias 2010) y un grupo de deportistas
formado por los futbolistas lker Casillas y Xavi Hernandez (galardonados en 2012), los
baloncestistas Pau y Marc Gasol (2015), el tenista Rafael Nadal (2008), el ciclista
Miguel Indurdin (1992), el waterpolista Manel Estiarte (2001), la tenista Arantxa
Sanchez Vicario (1998), el exseleccionador espafiol de baloncesto Pepu Hernandez
(2006) vy el golfista José Maria Olazébal, quien en la edicion de 2014 se impuso a la
propia nadadora paralimpica por solo un voto de diferencia.

EL MOVIMIENTO #LETOCAATERESA UNIO A AMPLIOS SECTORES DE LA
SOCIEDAD PARA PEDIR EL PREMIO PRINCESA DE ASTURIAS DE LOS
DEPORTES PARA TERESA PERALES

09/06/2016

Todo el movimiento generado en torno al apoyo a la candidatura de Teresa Perales
al Premio Princesa de Asturias de los Deportes no logré finalmente su objetivo
principal, pero si tuvo un profundo significado para el deporte paralimpico espafiol.

La candidatura la presentaron once galardonados con el Premio Princesa de Asturias
de los Deportes de los ultimos afos, liderados por el seleccionador nacional de fatbol,
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Vicente del Bosque, y compuesto por los futbolistas Iker Casillas y Xavi Hernandez, los
baloncestistas Pau y Marc Gasol, el tenista Rafael Nadal, el ciclista Miguel Indurdin, el
waterpolista Manel Estiarte, la tenista Arantxa Sanchez Vicario, el ex entrenador de la
seleccidn espafiola de baloncesto “Pepu” Hernandez y el golfista José Maria Olazébal.

A partir de ahi se gener6 todo un movimiento de apoyo en redes sociales, bajo el
hashtag #LeTocaATeresa, que llegbé a ser tendencia el dia anterior a la decision del
jurado y se lograron adhesiones de todo tipo de instituciones, desde la ONCE vy el
CERMI al Gobierno de Aragén o el Ayuntamiento de Zaragoza.

Finalmente el premio recal6 en el triatleta Javier Gdmez Noya, excepcional con todos
los méritos para recibir el Princesa de Asturias, a quien la propia Teresa Perales o el
Comité Paralimpico Espafiol felicitaron por este prestigioso galardon.

EL CPE DISTRIBUYE CIENTOS DE SOMBREROS EN LA CAMPANA DE APOYO

AL EQUIPO PARALIMPICO “NOS QUITAMOS EL SOMBRERO”

29/06/2016
El Comité Paralimpico Espafiol
estd distribuyendo en estas
primeras semanas del verano
un obsequio entre cientos de
contactos relacionados con el

mundo paralimpico, que
consiste en una caja con el
lema “Nos quitamos el

sombrero” y en su interior el
sombrero que lucirA Equipo
Espafiol en la Ceremonia de
Inauguracion de los Juegos de
Rio 2016.

El obsequio va acompafiado de una carta del presidente del CPE, Miguel Carballeda,
quien pide a los receptores que “nos quitemos el sombrero” ante los deportistas
paralimpicos, que “llevan afios trabajando con humildad, esforzdndose cada dia por
superarse y por transmitir sus valores a la sociedad y demostrando que las Unicas
limitaciones son las que se pone uno mismo”.

Numerosas personas que han recibido el obsequio han mostrado su apoyo a los
paralimpicos espafioles mediante mensajes y fotos en redes sociales, bajo el
hashtag #NosQuitamosElISombrero.

Con esta camparia, el CPE quiere también “quitarse el sombrero” ante el “apoyo firme
y decidido de las instituciones y empresas patrocinadoras del Plan ADO Paralimpico
(ADOP), quienes han continuado apostando por los atletas a pesar de la dificil
coyuntura econémica”.

En la caja-regalo, ademas del sombrero se incluyen distintos folletos informativos
sobre el Equipo Paralimpico Espafiol y sobre proyectos como Trainers Paralimpicos y
la Tarjeta Paralimpicos, ademas de informacién de llunion, el grupo de empresas de la
ONCE y su Fundacién, que ha colaborado en el envio de esta campafa.
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LOS PATROCINADORES DEL PLAN ADOP SE VUELCAN CON LOS
PARALIMPICOS EN LAS REDES SOCIALES
04/08/2016

#SeSalen, Liberty Seguros; Teresa
Perales, embajadora de Fundacion
Telefénica; “De un suefio, una
realidad”, Santalucia; “Volamos a
Rio” con Cofidis; “Imbatibles” de
Sanitas. Son algunos de los
nombres de las campafas que
distintos patrocinadores del Plan
ADORP vienen realizando durante los
ultimos meses en apoyo de los
deportistas del Equipo Paralimpico
Espafiol Rio 2016. Iberdrola,
Luanvi, AXA, Gadis y Unidental,
entre otras, también suman sus
granitos con contenidos y posts en
favor de la difusién del gran evento
que significan los Juegos de Rio y
del papel destacado de sus
protagonistas: los deportistas
espafioles.

El proyecto “#SeSalen” de Liberty Seguros (www.sesalen.es) es quizd el que mas
largo camino lleva recorrido. Hace ya casi un afio comenzaron a producir y difundir
contenidos, principalmente a través de las redes sociales, sobre seis deportistas en su
camino a Rio. Alfonso Cabello (ciclismo), Dani Caverzaschi (tenis en silla), David
Casinos (atletismo), Loida Zabala (halterofilia), Ricardo Ten (natacién) y Sanda Pefa
(boccia) protagonizaron videos, entrevistas y otras acciones, e incluso un videoclip con
la cancion “#SeSalen” interpretada por El Langui.

Un empujon importantisimo para todo el movimiento paralimpico espafol es el que
viene dando el patrocinador histérico de nuestro deporte, Telefénica, a través de su
fundacién y en la persona de una de las deportistas mas destacadas: Teresa Perales.
Gracias a Fundacion Telefénica, su embajadora ha protagonizado un corto de cine con
Javier Fesser, celebro el “Marca Leyenda” con nadadores haciendo relevos durante 22
horas, ha participado en algun capitulo de “Master Chef”, varios dibujantes han creado
un comic sobre su figura y se ha utilizado el sonido de sus brazadas en el agua para
crear la “Sinfonia Teresa Perales”. https://teresaperales.fundaciontelefonica.com/

“De un suefio, una realidad” (http://www.deunsuenounarealidad.marca.com/) es el
titulo de una site especifica producida por el diario Marca y patrocinada
por Santalucia, en la que se refleja el dia a dia de la preparacién de cara a Rio de
cuatro deportistas: Sarai Gascon (natacion), Jairo Ruiz (triatlén), Gerard Descarrega
(atletismo) y Abel Vazquez (judo). Ademas de los videos y contenidos reflejados en la
web, también hay espacios para reportajes y entrevistas con ellos en el diario “Marca”,
en Radio Marca y en marca.com.

Bajo el nombre “Volamos a Rio”, otro de los patrocinadores del Plan ADOP, Cofidis,
ha hecho una nueva aportacion a la difusion del deporte paralimpico. Tras la campafa
de publicidad lanzada a finales de 2014 con cinco ciclistas del Equipo Paralimpico
como protagonistas, a escasos meses de los Juegos, Cofidis realizé una accion mas
dirigida a redes sociales con sendas piezas protagonizadas por Nuria Marqués
(natacion) y Jairo Ruiz (triatlén). www.volamosario.com.
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Sanitas, ademas de ser el proveedor médico oficial del Comité Paralimpico Espafiol y
el sustentador de su Servicio Médico, es una de las empresas que mas se destaca por
la activacion de este patrocinio. Y como muestra, su proyecto “Imbatibles” en el que
varios deportistas olimpicos y paralimpicos son los protagonistas de unos espacios en
los que se muestra su preparacién en este Ultimo tramo en el camino a Rio. La
web http://imbatibles.sanitas.es/ nos muestra un trocito de la vida de los paralimpicos
Loida Zabala (halterofilia) y los hermanos Alejandro y Pablo Zarzuela (baloncesto en
silla), junto a la de los olimpicos Sabina Asenjo, Juan Ignacio Rodriguez y Teresa
Portela.

Por su parte Iberdrola, una compafia muy ligada a la vela paralimpica, ha abierto su
espectro en los Ultimos tiempos a otros deportistas del Plan ADOP vy esta produciendo
unos videos muy interesantes con la nadadora Isabel Hernandez, los ciclistas del
tandem Carlos Gonzalez-Noel Infante y la pareja de triatletas Susana Rodriguez-
Mabel Gallardo.

Luanvi es la marca de ropa oficial que viste al Equipo Paralimpico Espafiol Rio 2016

y, orgullosa de ello, esta distribuyendo a través de sus perfiles en redes sociales

numerosas piezas en las que varios miembros del equipo espafiol (Daniel Stix,
Michelle Alonso, José Antonio Mari, Maria Delgado,
Gerard Descarrega, Marcos Blanquifio, etc.) lucen
los distintos modelos que portardn durante su
estancia en los Juegos.

Quien también moviliza muchisimo a sus clientes
en favor de los deportistas paralimpicos es la
cadena de supermercados Gadis. Ademas de
celebrar un concurrido concurso en el que se
sortean viajes a los Paralimpicos de Rio entre sus
clientes, Gadis puso en marcha una campafa en
redes sociales con “estrellas” paralimpicas de
Galicia y la zona noroeste de Espafia como
Sebastian Rodriguez (natacion), Susana Rodriguez
(triatlon), Juan Saavedra (tiro), Bernabé Costas (baloncesto en silla) y Carlos Gonzalez
(ciclismo). http://www.gadis.es/noticia/nuestro-apoyo-a-los-juegos-paralimpicos.

La vinculacion de AXA con su Equipo de Promesas Paralimpicas de Natacion ha
hecho que la accién de esta compafiia aseguradora se haya centrado en la promocién
de los jévenes nadadores en las redes sociales, a través de una pagina de
facebook https://www.facebook.com/AXApromesas.

Las imagenes de José Manuel Ruiz (tenis de mesa), Juanjo Méndez (ciclismo), Dani
Caverzaschi (tenis en silla) y Raquel Acinas (ciclismo) fueron las utilizadas
por Unidental en una accion en redes sociales, con la que la cadena de clinicas
dentales quiso apoyar a los deportistas de cara a Rio y hacerlos mas conocidos entre
sus clientes.

Con la ayuda de todos ellos y de los patrocinadores ADOP no citados en esta
informacién, pero que también expresan su apoyo intensamente a través de las redes
(Decathlon, EIPozo, LaLiga, Norauto, llunion, Calidad
Pascual, Persan, Renfe, Fundacion ACS y Grupo Siro) lograremos, a través de las
redes sociales y los medios de comunicacion en general, el impulso que necesitan los
deportistas del Equipo Paralimpico Espafiol en Rio 2016.
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LA ONCE LANZA UNA SERIE DE CUPONES PARA APOYAR AL EQUIPO

PARALIMPICO ESPANOL RIO 2016

02/09/2016
La ONCE pone a sus cupones ‘rumbo
a Rio’ para apoyar a los deportistas
que representaran a Espafia en los
Juegos Paralimpicos de Rio 2016, que
se celebran entre el 7 y el 18 de
septiembre. Un total de 49,5 millones
de unidades (cinco millones y medio
por cup6n), difundirdn la celebracién
de estos Juegos.

La serie de cupones que la ONCE

dedica a los Juegos Paralimpicos comienza el miércoles 7 de septiembre y continuara
los dias 8 10, 11, 12, 13, 14, 15y 18 de dicho mes. Los cupones estan ilustrados con
imagenes de los fotégrafos Javier Regueros, Paulino Oribe, Micael Helsing, José
Manuel Martin Amigo y Laura Gonzalez Garcia.
El cupdn del dia 7 de septiembre esta dedicado a la ceremonia de inauguracion de los
Juegos Paralimpicos de Rio y esté ilustrado con un dibujo de la antorcha. La seleccién
espafiola de futbol para ciegos (dos de cuyos jugadores son vendedores del cupdn),
junto al presidente de la Federacion Espafiola de Deportes para Ciegos, Angel Luis
GOmez, se han fotografiado con la imagen del cup6n antes de poner rumbo a Rio de
Janeiro.

El dia 8, una fotografia del ciclista ciego Ignacio Avila, y su guia, Joan Font, en su
tAndem de competicidn ilustra el cupdn. El atletismo centra el cupén del sdbado, 10 de
septiembre, con la imagen del corredor ciego Martin Parejo y su guia, Joan Borrisser,
en plena competicién. El baloncesto en silla de ruedas es el motivo del cupén del
domingo, 11 de septiembre, en el que puede verse una fotografia de Fran Lara y
Rafael Muifio en plena jugada.

El lunes, 12 de septiembre, el triatlon es la imagen del cupdn, con una fotografia de la
triatleta Rakel Mateo. El martes, dia 13, es el judo quien protagoniza el cupdn, con una
instantanea de la judoca afiliada a la ONCE Ménica Merenciano.

La natacion ilustra el cup6n del miércoles, 14 de septiembre, con una fotografia de
Sarai Gascén, en plena competicion. La fotografia del afiliado a la ONCE David
Casinos, lanzando disco es la imagen del jueves, dia 15.

El domingo 18 de septiembre el cupbn estd dedicado a la clausura de los Juegos
Paralimpicos de Rio 2016, y esta ilustrado con las medallas que, es de esperar,
traigan en un gran namero, los deportistas participantes.

MEDALLISTAS PARALIMPICOS DE RIiO 2016 Y PATROCINADORES DEL PLAN
ADOP INGRESAN EN LA REAL ORDEN DEL MERITO DEPORTIVO

20/10/2016

El Consejo Superior de Deportes ha dado a conocer la lista de nombres que
ingresaran en la Real Orden del Mérito Deportivo en el afio 2016, entre los que
destacan medallistas paralimpicos de los Juegos de Rio como Israel Oliver, Nuria
Margués, Kim Lopez, Gerard Descarrega y su guia Marcos Blanquifio o la
seleccién esparfola de baloncesto en silla de ruedas, asi como un reconocimiento
a representantes de las empresas patrocinadoras del Equipo Paralimpico Espafiol
encuadradas en el Plan ADOP.
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Las medallas y placas al Mérito Deportivo, en sus distintas categorias: Oro, Plata y
Bronce, distinguen a aquellas personas o
entidades que merecen un reconocimiento por
sus destacados éxitos deportivos o por su
aportacion al desarrollo del deporte espafiol.

De esta forma, en reconocimiento a los
resultados obtenidos, se incorporan a la Real
Orden, en la categoria de medallas de Oro, los
siguientes deportistas paralimpicos: los atletas
Elena Congost, Gerard Descarrega y su guia Marcos Blanquifio, y Kim Lépez, y el
nadador Israel Oliver. En cuanto a los deportistas olimpicos, han sido distinguidos en
esta categoria: Carolina Marin (badminton), Lidia Valentin (halterofilia), José Antonio
Hermida (ciclismo), José Manuel Calderon (baloncesto), Maialen Chourraut
(piragtismo), Ifiaki Osa (pelota), Marcus Cooper (piragiismo), Cristian Toro
(piragliismo), Marc Lopez (tenis) y Marc Marquez (motociclismo).
Por su parte, los campeones paralimpicos en natacion Nuria Marqués y Oscar
Salguero han sido condecorados con la Medalla de Plata, junto a las gimnastas
olimpicas Alejandra Quereda, Artemi Gavezou, Elena Lopez, Lourdes Mohedano y
Sandra Aguilar, Eva Calvo (taekwondo), Fatima Galvez (tiro olimpico), Jéssica Alonso
(balonmano), Marta Xargay (baloncesto), Anna Cruz (baloncesto), Maria Luengas
(salvamento y socorrismo),Mario Mola (triatlén), Adelardo Rodriguez (futbol), Miguel
Garcia (entrenador piraglismo), Frederick Vergnoux (entrenador natacién), Juan
Carlos Alvarez (entrenador atletismo), Lucas Mondelo (entrenador baloncesto),
Fernando Rivas (entrenador badminton), Francisco de Benito (IES Ortega y Gasset), y
Fernando Gutiérrez (futbol sala). También de plata, pero en la categoria de placa,
cabe destacar a la seleccion espafiola de baloncesto en silla de ruedas, que ingresara
en la Real Orden junto a la Federacion Catalana de Atletismo, la Federacion Madrilefia
de Atletismo, el CAR de Sierra Nevada, el CEAR de Remo y Piragliismo de La Cartuja
y la Asociacion Espariola de Estadisticos de Atletismo.

En la categoria de Medallas de Bronce han sido galardonadas las nadadoras Ariadna
Edo y Maria Delgado y los atletas lzaskun Osés y Xavier Porras, (ya nombrado
durante esta temporada), junto a los olimpicos Laura Gil (baloncesto), Leonor
Rodriguez (baloncesto), Carolina Rodriguez (gimnasia), Leticia Romero (baloncesto),
Itziar Abascal (salvamento y socorrismo), Astou Ndour (baloncesto), Sandra Gomez
(motocilsimo), Anna Baranova (entrenadora gimnasia), Ana Maria Valenti (jueza
gimnasia), Alhambra Nievas (arbritro rugby), Guillermo Molina (waterpolo), Eduardo
Gurbindo (balonmano), Carlos Coloma (bicicleta de montafia), Bruno Hortelano
(atletismo), Albert Estiarte (médico natacién), Alex Dujshebaev (balonmano), Manuel
Pifiero (golf), Nikola Mirotic (baloncesto) y Pablo Lastras (ciclismo).

Por su parte, y en reconocimiento a los compromisos adquiridos por las empresas con
el patrocinio de los equipos olimpico y paralimpico, han sido distinguidos con la
medalla de bronce de la Real Orden al Mérito Deportivo los siguientes representantes
de los patrocinadores del Plan ADOP: César Alierta (Telefénica), Ignacio Galan
(Iberdrola), David Jiménez (Santalucia), Jordi Quirds (Decathlon), Jean Paul Rignault
(AXA), Joan Sitges (Cofidis), Rafael Fuertes (El Pozo), Luis Gallego (lberia), Enrique
Huerta (Liberty Seguros), Inmaculada Garcia (SELAE), Dimas Gimeno (ElI Corte
Inglés), Roberto Tojeiro (Gadis), Vicente Tarancon (Luanvi), Simén Valin (Norauto),
Alejandro Ofioro (llunion), Tomas Pascual (Calidad Pascual), José Moya (Persan),
Ifiaki Erefio (Sanitas), Pablo Véazquez (Renfe), José Alvarez (Unidental), Antonio
Garcia (Fundacion ACS), Juan Manuel Gonzalez (Siro) y José Antonio Sanchez
(RTVE)
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Por parte de los patrocinadores del Plan ADO, han sido reconocidos Jordi Gual (Caixa
Bank), Marcos de Quintos (Coca-Cola), Jerome Boesch (Danone), Simoén Barceld
(Barcel6 Viajes), Demetrio Carceller (Damm), Vicente Tardia (Allianz Seguros) y
Antonio Brufau (Repsol).

Finalmente, se ha concedido la Real Orden del Mérito Deportivo en su categoria de
medalla de bronce a los periodistas Ramén Trecet, Enrique Marin y José Lopez
Terradas; asi como al ex colegiado y comentarista radiofénico José Francisco Pérez
Sanchez, a titulo péstumo.

MIGUEL CARBALLEDA RECIBE EL PREMIO NACIONAL DEL DEPORTE

"INFANTA SOFIA"

10/10/2016

El presidente del Comité Paralimpico Espafiol, Miguel Carballeda, ha sido

galardonado con uno de los Premios Nacionales del Deporte 2015, el “Infanta Sofia”,
en reconocimiento a su labor en favor del deporte
de personas con discapacidad.

El jurado de estos premios, que concede
anualmente el Consejo Superior de Deportes, ha
reconocido al presidente del Comité Paralimpico y
también de la ONCE y su Fundacion, junto a otras
destacadas personalidades del deporte, como el
futbolista Andrés Iniesta, la atleta Ruth Beitia, la
tenista Gabifie Muguruza o la selecciéon masculina
de baloncesto.

Carballeda, nacido en Pontevedra en 1959, es Presidente del Comité Paralimpico
Espanol desde el afio 2004. Afiliado a la ONCE en 1977, ha desarrollado su carrera en
esta organizacion, donde promovié el Negociado de Deportes y fue responsable de la
ONCE en Alicante, Comunidad Valenciana y Catalufia. En 2000 fue nombrado director
general de la ONCE y en 2003, presidente de la ONCE y su Fundacion, cargos que
mantiene en la actualidad. Asimismo, es miembro de la Asamblea General del Comité
Olimpico Espafiol y vicepresidente del Comité Espafiol de Representantes de
Personas con Discapacidad (CERMI).

El Premio Infanta Sofia reconoce anualmente “a la persona o entidad que por su
propia actuacion deportiva o por el fomento de la actividad de otros haya destacado
especialmente en la difusibn y mejora de la actividad deportiva entre los
discapacitados fisicos, psiquicos o sensoriales”.

Este galardon forma parte de los Premios Nacionales del Deporte, que, en su edicion
de 2015, ha reconocido al patinador Javier Fernandez como el deportista masculino
mas destacado del afio (Premio Rey Felipe); a Ruth Beitia como la deportista mas
destacada (Premio Reina Letizia); a la tenista Garbifie Muguruza como deportista
revelacion del afio (Premio Rey Juan Carlos); al futbolista Andrés Iniesta, con el
Premio Reina Sofia, que valora el juego limpio en el deporte, y al campedn junior de
taekwondo Jesus Tortosa, como deportista menor de 18 afios mas destacado (Premio
Princesa Leonor).

Jorge Sampaoli (Trofeo Comunidad Iberoamericana), la seleccion masculina de
baloncesto (Copa Barén de Guell), Laliga4Sports (Copa Stadium), el Ayuntamiento de
Leén (Premio Consejo Superior de Deportes), el Colegio Base (Trofeo Joaquin
Blume), el 50 aniversario de INEF-Madrid (Premio Nacional a las Artes y las Ciencias
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aplicadas al Deporte) y el entrenador de baloncesto Pedro Ferrandiz (Premio Nacional
Francisco Fernandez Ochoa) completan el listado de los galardonados.

El jurado de los premios ha estado presidido por Oscar Graefenhain, director general
de Deportes del CSD y ha estado compuesto por: Teresa Samaranch, miembro del
consejo directivo de la ISU; Marisol Casado, presidenta de la ITU y miembro del CIO;
Susana Pérez-Amor, subdirectora general de Mujer y Deporte del CSD; Alfredo
Relafo, director del diario ‘AS’; Juan Ignacio Gallardo, director del diario ‘Marca’;
Ernest Folch, director del diario ‘Sport’; Santiago Nolla, director del diario ‘Mundo
Deportivo’; Julidn Redondo, presidente de la Asociacion Espafiola de la Prensa
Deportiva; José Hidalgo, presidente de la Asociacion del Deporte Espafiol; Gabriel
Subias, consejero delegado de Viajes Barceld; Alberto Jofre, director del Comité
Paralimpico Espafiol; Carlos Bosch, director de Medios de Danone; Victor Charneco,
director de Comunicacién del CSD; y Enrique Ramoén, secretario del jurado y director
de Relaciones Externas del CSD.

LOS DEPORTISTAS Y PATROCINADORES PARALIMPICOS RECOGEN

SUS MEDALLAS DE LA REAL ORDEN DEL MERITO

DEPORTIVO15/11/2016
El Ministro de Educacién, Cultura y
Deporte, ifiigo Méndez de Vigo, hizo
entrega de las Medallas y Placas de
la Real Orden del Mérito Deportivo
correspondientes a 2016 durante un
acto celebrado en el Museo Reina
Sofia de Madrid. Entre los premiados
se encontraron varios deportistas
paralimpicos y patrocinadores del Plan
ADOP.

Las medallas y placas al Mérito Deportivo, en sus diferentes categorias -Oro, Plata y
Bronce-, distinguen a aquellas personas o entidades que merecen un reconocimiento
por sus destacados éxitos deportivos o por su aportacién al desarrollo del deporte
espariol.

De esta forma, en reconocimiento a sus titulos de campedn en los Juegos
Paralimpicos de Rio 2016, recibieron la Medalla en la categoria de Oro los atletas Kim
Lépez y Marcos Blanquifio, y el nadador Israel Oliver, que intervino junto con Lidia
Valentin en representacion de todos los galardonados.

Por su parte, el equipo espafiol de baloncesto en silla de ruedas recibio la Placa de
Plata, que fue entregada al seleccionador nacional, José Manuel Artacho, y al
presidente de la Federacion Espafola de Deportes de Personas con Discapacidad
Fisica, José Alberto Alvarez.

En la categoria de Medallas de Bronce recogieron la distincion las nadadoras Ariadna
Edo y Maria Delgado, el jugador de tenis de mesaJuan Bautista Pérezy los
atletas lzaskun Osés y Xavier Porras. Ademas, el ciclista Amador Granados se llevo
la Placa de Bronce concedida al equipo espafiol de velocidad en pista.

Por su parte, y en reconocimiento a su compromiso con el deporte, se hizo entrega de
la medalla de bronce de la Real Orden al Mérito Deportivo a los siguientes
representantes de los patrocinadores del Plan ADOP: David Jiménez (Santalucia),
Jean Paul Rignhault (AXA), Luis Gallego (Iberia), Inmaculada Garcia (Loterias y
Apuestas del Estado), Vicente Tarancon (Luanvi), Simon Valin (Norauto), Alejandro
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Onforo (llunion), Tomas Pascual (Calidad Pascual), Inaki Erefio (Sanitas) y Juan
Manuel Gonzélez (Siro).

Durante su intervencion, ifigo Méndez de Vigo destacé el papel integrador del deporte
y reconocié que “el paralimpismo en Espafia no es algo emergente, es sencillamente
imparable". Ademas, se mostr6 orgulloso porque “Espafia es uno de esos paises que
cuida su deporte paralimpico”.

El ministro, que también puso de manifiesto la importancia de fomentar el deporte de
base, el federado y el femenino, recordé con especial emocién el haber podido
entregar a Kim Lépez el oro que consiguio en Rio de Janeiro.

El acto conté también con la presencia del Ministro de Justicia, Rafael Catala, y del
presidente del CSD, Miguel Cardenal, asi como de los presidentes de varias
Federaciones espafiolas, como Angel Luis Gémez (Ciegos), José Luis Lépez Cerron
(Ciclismo) y Miguel Angel Machado (Tenis de Mesa).

EL CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES REAFIRMA SU APOYO AL COMITE

PARALIMPICO ESPANOL

08/11/2016
El presidente del Consejo
Superior de Deportes (CSD),
Miguel Cardenal, y el secretario
general del Comité Paralimpico
Espafiol (CPE), Miguel Sagarra,
firmaron en la sede del CSD, el
convenio de colaboracién para el
desarrollo de actuaciones
conjuntas en el &mbito deportivo.

En su Ultimo acto publico antes

de anunciar que deja el

cargo, Miguel Cardenal expresé
su “reconocimiento y agradecimiento” al Comité Paralimpico Espafiol por su “trabajo,
ayuda y comprension”. Ademds, reconocid que “es un orgullo y una tremenda
satisfaccion el poder acompafiaros”.

Miguel Sagarra, por su parte, agradecié al Consejo su contribucion al deporte
paralimpico, tanto por sus aportaciones econdémicas como por los avances que se han
producido en los dltimos afos: la incorporacion del deporte paralimpico a la Direccion
de Alta competicién del organismo Publico, la consideracion de los deportistas de
apoyo como Deportistas de Alto Nivel y la concesion a los atletas con discapacidad de
los mismos premios econdémicos por medallas en los Mundiales y Europeos que
reciben los olimpicos.

El acuerdo se rubricO en presencia de un destacado grupo de deportistas que
quisieron agradecer el apoyo del Consejo Superior de Deportes Entre ellos, figuraron
el campeon paralimpico Marcos Blanquifio, que ejerci6 como portavoz, asi como la
arquera Liliana Oliveros, los nadadores Ariadna Edo e lvan Salguero, el
palista Eduardo Cuestay los atletas Sara Martinez, Deliber Rodriguez, Fernando
Batista, Sergio Sanchez y Dionibel Rodriguez. El nadador Enrique Floriano, medallista
y “Trainer Paralimpico”, fue el conductor de un acto al que acudieron diversos
representantes de las empresas patrocinadoras del Plan ADOP y de las federaciones
deportistas espafiolas.
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El Consejo Superior de Deportes fue una de las cuatro entidades promotoras del Plan
ADO Paralimpico, que naci6 en el afilo 2005. Gracias a sus aportaciones, los
deportistas paralimpicos cuentan con los medios necesarios para disponer de becas y
ayudas para el entrenamiento, asistir a un mayor namero de concentraciones y
competiciones internacionales o contar con técnicos, entrenadores, personal de apoyo,
material deportivo especifico o servicios médicos, entre otros. Todo ello con el objetivo
de obtener los mejores resultados y mantener a Espafia entre la élite del deporte
practicado por personas con discapacidad.

En los recientes Juegos Paralimpicos de Rio 2016, Espafia consiguiéo 31 medallas —
nueve de oro, catorce de plata y ocho de bronce- y termin6 en la undécima posiciéon
final. Natacion, atletismo, tenis de mesa, ciclismo, baloncesto en silla de ruedas y
triatlon fueron los deportes con mejores resultados.

EL DIARIO ABC RINDIO HOMENAJE A LOS MEDALLISTAS PARALIMPICOS DE
RIO 2016

30/11/2016.- EI  Equipo
Paralimpico Espafiol Rio
2016 participé el 30 de
noviembre en un homenaje
organizado por el diario
ABC en Madrid, que conto
con la presencia del
presidente  del Consejo
Superior de Deportes, José
Ramon Lete, y la presidenta
editora de ABC, Catalina
Luca de Tena.

En el homenaje fueron reconocidos los nadadores Israel Oliver y Michelle Alonso, y
los atletas Elena Congost, Kim Lépez, Gerard Descarrega y Marcos Blanquifio,
todos ellos campeones paralimpicos; los miembros del equipo masculino de
baloncesto en silla de ruedas Pablo Zarzuela, Carlos Vera, Jaume Llambiy Fran
Lara, los ciclistas Ignacio Avilay Joan Font, el atleta Alberto Suarez y los jugadores
de tenis de mesa Alvaro Valera, José Manuel Ruiz y Jorge Cardona, medallistas de
plata; y los ciclistas Alfonso Cabello, Amador Granados y Eduardo Santas, la
atleta Izaskun Osés y las nadadoras Maria Delgado y Ariadna Edo, bronces en Rio
2016. Junto a ellos asistié José Alberto Alvarez, vicepresidente del Comité Paralimpico
Espafol (CPE).

José Ramén Letey Catalina Luca de Tena, junto al director general de
Comunicacion y Relaciones Institucionales del Grupo Vocento, Oscar Campillo,
fueron los encargados de entregar un trofeo conmemorativo a cada uno de los
medallistas.

Durante su intervencion, el nuevo presidente del CSD transmitié a los deportistas que
“haremos lo que sea para profundizar en el plan ADOP y que podais seguir
defendiendo a Espafia como habéis hecho hasta ahora”. “Os hacemos un
reconocimiento porque es mucha la gratitud que os debemos por la demostracién de
esfuerzo y talento con la que nos ensefiais que no hay barreras. Dais ejemplo diario de
lo que es superar los obstaculos que pone la vida”, admitio.

Israel Oliver, en representacion de la delegacion paralimpica, agradecié el
reconocimiento: “Gracias por este homenaje. Ha sido duro llegar aqui, pero mas duro
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es conseguir los resultados. Se ha visto que se valora el trabajo y el esfuerzo, asi que
espero que en un futuro se vuelvan a encontrar nuestros suefios, objetivos y éxitos”.

Este acto fue el colofén a las Jornadas de Discapacidad del diario ABC “Titulares para
la Superacion”, en las que intervinieron, entre otros, los deportistas Israel Oliver y Xavi
Torres; el director gerente del CPE, Alberto Jofre; la directora de Marketing y Marca de
Cofidis, Carolina de la Calzada, y el responsable de proyectos de la Fundacion
Trinidad Alfonso, Juan Miguel Gomez.

En las mesas redondas celebradas durante dos dias empresas, asociaciones,
profesionales y expertos abordaron diversos temas relacionados con la discapacidad
como la educacion, el empleo, el ocio, el turismo, la movilidad, la tecnologia, el deporte
o la infancia.

3.7.2. Juegos Paralimpicos Rio 2016

Los Juegos Paralimpicos de Rio 2016 supusieron otro
importante paso adelante en la difusion social del deporte
paralimpico en Espafia y a escala global. Cadenas de television
de 154 paises compraron los derechos de retransmision, un
gran incremento respecto a los 115 de hace cuatro afios.

Ademas, se superé la cifra global de audiencia acumulada de
4.000 millones de espectadores, 200 millones mas que en
2012. A estas cifras hay que afadir la de la histérica cobertura
online que ofrecio el Comité Paralimpico Internacional, con mas
de 680 horas de competicion a través de internet. En total, 2.200
informadores de todo el mundo, entre ellos 63 profesionales de
21 medios de comunicacién espafioles se acreditaron para
cubrir esta cita paralimpica.

Television Espafola, como titular de los derechos de retransmision audiovisual, fue
quien mas periodistas desplazé a Brasil, en donde hubo enviados especiales de las
agencias de noticias EFE, Europa Press y Servimedia; los diarios deportivos Marca
y As; los diarios nacionales El Pais, El Mundo y Abc; las emisoras Radio Nacional,
Cadena Ser, Cope y Onda Cero; y el grupo audiovisual Mediaset.

Las retransmisiones que realizé TVE alcanzaron un total de 14 millones de contactos
entre el 7 y el 18 de septiembre, lo que significa que los Juegos llegaron
practicamente a un tercio de la poblacion espafiola. El espacio de mas audiencia fue
la Ceremonia de Inauguracion. Mas de 1,68 millones de espectadores sintonizaron en
algun momento la retransmisién simultanea a través de La 1 y Teledeporte, con picos
del 11% de cuota de pantalla.

Las conexiones en Teledeporte con las distintas pruebas en las instalaciones de Rio
de Janeiro arrojaron picos de audiencia superiores al millon de espectadores
practicamente todos los dias. Las competiciones en horario de prime time registraron
un “minuto de oro” de entre 1y 1,3 millones de seguidores.

Estas retransmisiones de natacion, atletismo, ciclismo en pista, judo, tenis de mesa,
futbol-5 para ciegos y baloncesto en silla de ruedas contaron con los comentarios
técnicos de especialistas aportados por el Comité Paralimpico Espafiol, lo que les dio
un enorme valor afiadido.
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La retransmision deportiva més exitosa fue la final de baloncesto en silla de ruedas
Espafa - Estados Unidos, con una media de 190.000 espectadores. Otra final, la de
Alvaro Valera en tenis de mesa, arroj6 una media similar (185.000 espectadores).
También destacaron en algunas jornadas las finales en directo de ciclismo en pista
(159.000 espectadores de media) y natacién (165.000).

También obtuvo buenos resultados el programa resumen de una hora de duracién
gue diariamente informaba de la actuacion de los atletas espafioles y que conducian
la periodista de TVE Lourdes Garcia Campos y el nadador paralimpico Enhamed
Enhamed, con la ayuda del periodista especializado Jaime Mulas. Este espacio, con
careta de entrada y de salida con los logotipos de los patrocinadores del Equipo
Paralimpico Espafiol, se emitié cada mediodia en Teledeporte.

En suma, TVE ofrecié 180 horas sobre los Juegos Paralimpicos en Teledeporte y La
1, alo que hay que afadir las emisiones simultaneas a través de hasta cuatro sefales
distintas en rtve.es. El portal de la corporacién registrd 143.000 videos vistos tanto
desde ordenadores (42%) como desde el resto de dispositivos (mdviles, tablets,
etcétera).

En el resto de medios de comunicacion, los deportistas paralimpicos espafioles
aparecieron en mas de 18.000 ocasiones, con una media de mil noticias al dia entre
prensa escrita, publicaciones digitales, television y radio.

Precisamente fue en internet donde mas seguimiento tuvieron los Juegos
Paralimpicos. El especial de la pagina web paralimpicos.es, que recogié toda la
informacion sobre la participacion espafiola, registr6 mas de un millon y medio de
visitas, lo que supone un incremento del 50% con respecto a las cifras de Londres
2012.

Y en cuanto a las redes sociales, los perfiles del Comité Paralimpico Espafiol en
Twitter, Facebook e Instagram lograron superar los 25 millones de impresiones. Los
deportistas paralimpicos espafioles fueron todos los dias trending topic nacional y
recibieron mensajes diarios de felicitacion de la Casa Real, el Congreso de los
Diputados y los principales lideres politicos, y numerosas caras conocidas como Pau
Gasol, Rudy Fernandez, El Langui o lker Casillas comentaron cada jornada de
competicion en sus redes sociales.

EVENTOS PREVIOS

- Recorrido de presentacién de los deportistas presleccionados a los
medios regionales

Durante la primavera de 2016 se realiz6 una ronda de presentaciones territoriales de
los miembros de la Preseleccion espafiola de los Juegos Paralimpicos de Rio en cada
comunidad autonoma, en formato de encuentro informativo con los medios de
comunicacion del ambito local-regional. Esta ronda de presentaciones fue organizada
por el Comité Paralimpico Espafiol, con la colaboracion de la Agencia Servimedia.

En cada ciudad, se ofreci6 informacién a
los medios de comunicacién autonémicos
sobre los deportistas de la comunidad que
probablemente participarian en los Juegos
de Rio.
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En cada acto intervinieron dos o tres deportistas como representantes de los
miembros preseleccionados de la comunidad auténoma y un representante del Comité
Paralimpico Espafiol, asi como el director general de Deportes autonémico (o cargo
similar) de la correspondiente comunidad.

El recorrido empezd el 10 de mayo en Santa Cruz de Tenerife y finalizo el 7 de junio
en Bilbao, pasando por Sevilla, Valencia, Murcia, Palma de Mallorca, Mérida, Cérdoba,
Zaragoza, Valladolid, Vigo, Oviedo y Barcelona.

e La presentacion de los deportistas canarios se celebré en la sede del Gobierno
de Canarias en Santa Cruz de Tenerife y contd con la asistencia de la
Consejera de Turismo, Cultura y Deporte, Maria Teresa Lorenzo.

e Los deportistas andaluces fueron presentados en la sede de Persan en Sevilla,
en presencia de Antonio Fernandez, secretario general para el Deporte de la
Junta de Andalucia.

e La vicepresidenta de la Generalitat Valenciana, Monica Oltra, apoy6é a los
deportistas de la comunidad durante su presentacion en Valencia.

e La sede de EIPozo Alimentacion en Alhama (Murcia) acogio la presentacion de
los deportistas de la regién, a la que asistio Alonso GOémez LoOpez, Director
General de Deportes.

e Ruth Mateu, consejera de Transparencia, Cultura y Deportes de las Islas
Baleares, presidio la presentacion en el Palma Arena.

e Los deportistas extremefios atendieron a los medios de comunicacién en la
sede del Gobierno autonémico en Mérida, con presencia de Esther Gutiérrez,
consejera de Educacion y Empleo del Gobierno de Extremadura.

e Antonio Fernandez, secretario general para el Deporte de la Junta de
Andalucia, también quiso asistir a la rueda de prensa de Coérdoba.

e Los paralimpicos aragoneses contaron con el apoyo de Mariano Soriano, el
director general de Deportes regional, en su encuentro con los medios en
Zaragoza.

e Alfonso Lahuerta lzquierdo, director general para el Deporte de la Junta de
Castilla y Ledn, fue el encargado de presentar a los deportistas de su
comunidad en Valladolid.

e La Casa del Deporte de Vigo fue el escenario de la puesta de largo de los
deportistas gallegos, con la asistencia de José Ramon Lete, Secretario Xeral
para o Deporte de la Xunta .

e En Oviedo fue José Ramén Tuero del Prado, director general de Deporte,
guien acompafio a los paralimpicos del Principado de Asturias.

e La presentacién en Barcelona fue la mas numerosa y en ella estuvo Gerard
Figueras, secretario general del Deporte de la Generalitat de Catalufia.

e El edificio de Iberdrola en Bilbao fue testigo de la presentacion de los
deportistas vascos, que puso el punto y final a esta gira autonémica.

- Presentacion del Equipo Paralimpico Espafiol

A principios del mes de julio, el secretario de Estado para el Deporte, Miguel Cardenal,
y el presidente del Comité Paralimpico, Miguel Carballeda, presidieron un encuentro
informativo celebrado en el Consejo Superior de Deportes (CSD). En el acto se hizo
publica la relacion de deportistas que acudirian a los Juegos Paralimpicos de Rio
2016, asi como la designacién del abanderado del Equipo Paralimpico Espariol.

Ademas, el acto contd con la presencia de las estrellas paralimpicas Teresa
Perales y David Casinos, en representacion de todos los miembros del Equipo.
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- Despedida del Equipo Paralimpico Espafiol

SAR la Infanta dofia Elenay Ila
vicepresidenta del Gobierno, Soraya Séenz
de Santamaria, presidieron en Madrid el
acto oficial de despedida del Equipo
Paralimpico Espafiol antes de viajar a Rio
de Janeiro para participar en los Juegos
Paralimpicos.

También arroparon a los paralimpicos el

presidente del Comité  Paralimpico

Espafiol, Miguel Carballeda, los ministros

de Educacion, Cultura y Deportes, ifigo Méndez de Vigo, y de Sanidad, Servicios
Sociales e Igualdad, Fatima Bafiez.

En el acto estuvieron presentes una treintena de deportistas y sus técnicos. Seis de
ellos fueron los encargados de hacer de portavoces de sus compafieros: la
nadadora Teresa Perales, el atleta Gerard Descarrega, la arquera Liliana Oliveros, el
tenista Daniel Caverzaschi, la judoka Ménica Merenciano y Alvaro Valera, de tenis de
mesa.

APOYO INSTITUCIONAL DURANTE LOS JUEGOS

Ya en Rio, la ceremonia de izado de la
bandera en la Villa Paralimpica fue el
primer evento en el que participd la
expedicion nacional a su llegada a
Brasil. Pero el pistoletazo de salida a los
Juegos lo dio la esperada ceremonia de
inauguracion, en la que el tenista de
mesa granadino José Manuel Ruiz porto
la bandera espafiola ante los 80.000
espectadores que llenaron el estadio de
Maracana.

Hasta Rio de Janeiro se desplazaron la
infanta Elena, presente en todas las ediciones paralimpicas desde Atlanta 1996; los
ministros Ifligo Méndez de Vigo (Educacion, Cultura y Deporte) y Fatima Bafiez
(Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad); los secretarios de Estado Miguel Cardenal
(Deportes) y Susana Camarero (Servicios Sociales e Igualdad), asi como los maximos
responsables de las empresas patrocinadoras del Plan ADOP vy los presidentes de las
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Federaciones Espafiolas de deportes paralimpicos. Juntos animaron a los deportistas
espafoles, vibraron con sus éxitos y compartieron sus experiencias durante la visita a
la Villa Paralimpica. ElI mitico hotel Copacabana Palace fue escenario del recibimiento
y la despedida de los invitados.

Autoridades:

S.A.R. la Infanta Doiia Elena.

Ministro de Educacion, Cultura y Deporte, ifiigo Méndez de Vigo.

Ministra de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad, Fatima Bafiez.

Presidente del Consejo Superior de Deportes, Miguel Cardenal.

Secretaria de Estado de Servicios Sociales e lgualdad, Susana Camarero.
Embajador de Espafia en Brasil, Manuel de la Cdmara Hermoso.

Subdirectora General de Coordinacion y Ordenacion de la D.G. de Politicas de
Apoyo a la Discapacidad, Mercedes Jaraba.

Subdirector General de Participacion y Entidades Tuteladas, de la Direccion
General de Politicas de Apoyo a la Discapacidad, Jesus Celada.

Presidente del CERMI, Luis Cayo Pérez.

Diputado del Grupo Parlamentario Popular, Ignacio Tremifio.

Representantes de las empresas patrocinadoras del Plan ADO Paralimpico

IBERDROLA — Director General Iberdrola Brasil
TELEFONICA — Director General

LIBERTY SEGUROS - Director de Marketing
AXA - CEO

ONCE - Director General

SANTALUCIA — Subdirector General

GADISA — Director Financiero

GRUPO LECHE PASCUAL — Presidente
SANITAS — Consejero Delegado

FUNDACION ONCE - Vicepresidente 1° Ejecutivo
ILUNION — Consejero Delegado

UNIDENTAL — Presidente

NORAUTO - Directora de Marketing

EL POZO - Director General

IBERIA - Gerente Comunicacion Internay RSC
LUANVI — Director General

GRUPO SIRO - Presidente

Presidentes de Federaciones Espariolas:

Julian Rebollo Martinez, Presidente de la FEDPC

Jose Luis Lopez Cerron, Presidente de la RFEC

Miguel Angel Machado Sobrados, Presidente de la RFETM
Juan José Roman Mangas, Presidente RFEP

José Hidalgo Martin, Presidente FETRI

Julia Casanueva San Emeterio, Presidenta RFEV

Miembros del Comité Paralimpico Espafiol:

Miguel Carballeda Pifieiro, Presidente CPE.
Angel Luis Gémez Blazquez, Vicepresidente CPE.
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e José Alberto Alvarez Garcia, Vicepresidente CPE.
e Miguel Sagarra Gadea, Secretario General CPE.

EVENTOS POSTERIORES

Si las muestras de carifio fueron incontables durante el transcurso de los Juegos, el
recibimiento en Espafia no se quedoé atras. Cientos de familiares, amigos y aficionados
esperaban a la delegacion en el aeropuerto a ritmo de batucada, con pancartas, flores
y globos.

Tras atender a los numerosos medios de comunicacion, deportistas y entrenadores
iniciaron una ronda de visitas a las empresas patrocinadoras que duro varios dias. A
todas ellas les transmitieron su profundo agradecimiento por hacer posible su
participacibn en Rio y les entregaron una foto del equipo como obsequio
conmemorativo. Fundacion ONCE, Iberdrola, Santalucia, Telefénica, AXA, lberia,
Liberty Seguros, Loterias y Apuestas del Estado, El Corte Inglés, LalLiga4Sports,
Pascual, Sanitas, Renfe, Unidental, RTVE y Marca mostraron al equipo la admiracién y
las felicitaciones de sus directivos y empleados.

Las principales instituciones del Estado también realizaron distintos actos de
reconocimiento a los éxitos del Equipo Paralimpico Espafiol. Sus Majestades los
Reyes Don Felipe y Dofia Letizia recibieron en Audiencia Real conjunta a los
deportistas olimpicos y paralimpicos que lograron medalla o diploma en Rio 2016.

La recepcion del Ejecutivo fue protagonizada por Fatima Béfiez en la sede de su
Ministerio, el de Sanidad, Servicios Sociales e lgualdad, con presencia de la infanta
Elena.

Una delegacion del Comité Paralimpico Espafiol, visité también el Congreso de los
Diputados, donde fue recibida en el Pleno con un largo aplauso de casi un minuto.
Todos los grupos parlamentarios aprobaron una declaracion institucional para
reconocer el "gran ejemplo de entrega y de superacion" y comprometerse a seguir
impulsando ante la sociedad y los medios de comunicacion el deporte paralimpico. Y
también el Senado se sumé a esta serie de homenajes mediante la concesion de la
medalla de plata de la Camara y la aprobaciéon de una declaracion institucional de
felicitacion y apoyo.

EQUIPO DE PRENSA DEL CPE DURANTE LOS JUEGOS
Con el objetivo de facilitar el trabajo a los profesionales de los medios de
comunicacion acreditados, pero también, y muy especialmente, para hacer llegar y

distribuir en Espafa toda la informacion y fotografias referentes a los Juegos, el
Comité Paralimpico Espafiol, con el apoyo de la Agencia Servimedia, establecié un
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dispositivo de prensa, que estuvo formado por cuatro periodistas y cuatro
fotografos desplazados a Rio.

Este dispositivo conté con el apoyo de un equipo en Espafia que contactaba
directamente con todos los medios interesados en publicar informacion sobre los
Paralimpicos, con especial hincapié en los medios de comunicacion de ambito regional
y local. También se ocuparon de la difusién en internet, a través de la pagina web y las
redes sociales del CPE.

El  dispositvo de  prensa @ se

complementd con un equipo de

television del Comité Paralimpico

Espafiol, compuesto por cuatro

profesionales que colaboraron con el

personal de TVE desplazado a Londres

y realiz6 grabaciones para utilizar en

los distintos productos audiovisuales

del CPE. Este equipo también se

encargdé de la produccion de un

videocomunicado diario que permitié

acercar los Juegos a miles de ersonas a través de la pagina web del comité
Paralimpico, de sus canal de YouTube y de sus perfiles en las redes sociales.

Libro “Rio 2016: Nos quitamos el sombrero”
Como memoria-resumen de todo lo acontecido y protagonizado por el Equipo
Espafiol en los Juegos de Rio, el Comité Paralimpico Espafiol editd el “Rio 2016: Nos
quitamos el sombrero”, del que se imprimieron 3.000 ejemplares, que se
distribuyeron como a finales del 2016.

El libro es un compendio

de los resultados
deportivos del Equipo
Espafiol, del apoyo

institucional que recibio,
asi como de la repercusion
social de los Juegos
Paralimpicos en nuestro
pais.

En la contraportada del
libro, figuran los logotipos de
las empresas e instituciones
patrocinadoras del Plan
ADOP.
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4. Personal del Comité Paralimpico Espaiiol

El Comité Paralimpico Espafiol, para realizar sus funciones y servicios, a 31 de
diciembre de 2016 contaba con una plantilla de 17 trabajadores, la distribucion por
sexos al cierre del ejercicio era de 7 hombres y 10 mujeres. Y la distribucion por
categorias profesionales es la siguiente:

Durante el afio 2016 se dieron de alta un nuevo contrato de trabajo temporal por la
acumulacion de tareas previas y durante los JJPP de Rio 2016 consistente en
funciones de protocolo.

Categoria Total
Director Gerente 1
Titulados, Técnicos y Administrativos 14
Médicos (tiempo parcial) 1
Fisioterapeuta (tiempo parcial) 1
TOTAL 17

A 31 de diciembre finalizaron 4 de los contratos vigentes, y no se procedié a la
renovacion de los mismos.

Practicamente, todos los medios materiales de los que dispone el Comité Paralimpico
Espafol radican en sus oficinas administrativas, cedidas en uso por el Consejo
Superior de Deportes, y ubicadas en la propia sede del organismo publico.

Son mas de trescientas las personas que estan en contacto permanente con el Comité
Paralimpico Espafiol, desarrollando tareas técnicas y de promocién técnico-deportiva.

El Comité dispone de un Comité Ejecutivo (no remunerados por el desempefio de su
cargo en el Comité) altamente cualificado y experto en el campo del deporte de las
personas con discapacidad. Los directivos del Comité se distribuyen las diferentes
funciones y tareas previstas en los Estatutos, aportando en cada caso, ademas, el
apoyo de colaboradores voluntarios, igualmente cualificados y expertos.

Por su parte, el Secretario General, directivo asimismo de la entidad, coordina y dirige
todas las tareas de la Secretaria del Comité Paralimpico Espafiol de los diecisiete
profesionales que trabajan en las oficinas del Comité Paralimpico Espafiol.

El Director Gerente desarrolla las tareas que tiene encomendadas en colaboracién con
los Comités, sus técnicos y Directores Técnicos de las Federaciones Espafiolas de
Deportes para Discapacitados.

Los Servicios Médicos del Comité se coordinan con los Comités Médicos de las
diferentes Federaciones.

175




5. Patrocinadores e Instituciones Publicas

Ingresos Plan ADOP 7.717.737
Iberdrola, SA 600.000
Unidad Editorial, SA 750.000
Santa Lucia Cia de Seguros y Reaseguros 665.000
Grupo Axa Seguros 371.900,83
Telefénica de Espafia, SAU 450.000
Liberty Seguros, Cia de Seguros y Reaseguros 474.380,16
Cofidis Hispania EFC, SA 413.223,14
Servicios integrales de Consultoria Dental, SL 200.000
Sanitas, Sociedad Andnima de Seguros 150.000
Gadisa Retail, SLU 200.000
El Corte Inglés, SA 150.000
Calidad Pascual, SAU 150.000
Fundacion ONCE 146.666
Persan, SA 200.000
Noroto, SAU 30.000
Viajes Barcelo, S.L 72.300
Fundacién Repsol 73.000
Decathlon Espafa, SAU 1.095.000
ElPozo Alimentacion, SA 250.000
Galletas Siro, SA 49.132
Legdlitas asistencia Legal, S.L 75.000
MGS, Seguros y Reaseguros, SA 50.000
Iberia Lineas Aéreas de Esparfia, SA 300.000
Luanvi, SA 100.000
Pelayo Mutua de Seguros y Reaseguros a prima fija 75.000
Red Electrica de Espafia, SAU 10.000
Sociedad Estatal de Correos y Telégrafos 30.000
Sociedad Estatal de Loterias y Apuestas del Estado, SA 300.000
Liga Nacional de Futbol Profesional (LNFP) 200.000
Samsung Electronics Iberia, SA 75.000
Omega Pharma Espafia, SA 12.135




Convenios Colaboracion 331.326

Fundacion ACS 50.000
Renfe Operadora 100.000
Fundacion Banco Santander 6.000
Fundacion Iberdrola 35.000
Fundacion Axa 26.401
Liberty Seguros (Promesas Atletismo) 17.967
Fundacion Trinidad Alfonso 95.958

Durante el afio 2016, los patrocinadores que se han incorporado al Comité Paralimpico
Espariol dentro del Plan ADOP han sido los siguientes:

¢ Iberia Lineas Aereas de Espafia, SA
e Luanvi, SA
e Liga Nacional de Futbol profesional

En el citado ejercicio también se alcanzaron nuevos acuerdos, convenios o contratos
de patrocinio en el nuevo nivel que ha creado el CPE de “Colaborador del Equipo
Paralimpico Espafiol”, con las siguientes entidades o empresas:

Legdlitas Asistencia Legal, S.L

MGS, Seguros y Reaseguros, SA

Pelayo Mutua de Seguros y Reaseguros a prima fija
Sociedad Estatal de Correos y Telégrafos

Red Electrica de Espaiia, SAU

Omega Pharma Espafia, SA

Samsung electronics Iberia, SA
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6. Cuentas del aino 2016

6.1Resumen de cuentas del afio 2016

Se adjunta el resumen del presupuesto comparativo entre las cifras aprobadas por el
Comité Ejecutivo del 29/04/16 vy las cifras reales que arroja la actividad a 31/12/16

2 z Actualizacion Cifras a
INGRESOS DE EXPLOTACION Y GESTION

*CE29/04/2016
Ingresos Plan ADOP 6.965.603 7.717.737
Ingresos CPE 1.364.460 1.605.212

TOTAL INGRESOS 8.330.063 9.322.950

, . Actualizacioén Cifras a
GASTOS DE EXPLOTACION Y GESTION 31/12/2016

Plan Preparacion Pyeongchang 75.535 58.879
Plan ADOP Verano (2) 3.899.027 4.029.701
I. Plan apoyo deportistas 753.960 708.130
[I. Plan ARPA 663.830 528.268
I1l. Apoyo Federaciones 658.800 691.994
IV. Tecnificacion 60.300 49.868
V. Gastos de personal 273.194 360.076
VI. Fidelizacion Patrocinadores 1.488.943 1.691.365

TOTAL INVIERNO Y VERANO (1+2) 3.974.562 4.088.581
TOTAL ASISTENCIA JJPP RIO 2016 3.384.139 3.425.831

Programas (4) 338.469 275.145
TOTAL ACTIVIDADES CPE (1+2+3+4) 7.697.169 7.789.556
Gastos Explotacion y Gestion 372.781 461.807

TOTAL GASTOS DE GESTION Y EXPLOTACION 372.781 461.807

Amortizaciones 10.569 28.088

TOTAL GASTOS después de amortizacion 8.080.520 8.279.451
TOTAL INGRESOS 8.330.063 9.322.950

| SUPERAVIT / DEFICIT DEL EJERCICIO | ] 249.544)] | 1.043.497|

178



6.2 Cuadro de Ingresos

Los ingresos del afio 2016 se cifran en la cantidad de 9.322.950 €.

Los ingresos del Plan ADOP ascendieron a 7.717.737€ gracias a las aportaciones de
patrocinadores que firmaron su compromiso en afios anteriores y a la consecucion de
nuevos patrocinadores como el acuerdo de patrocinio alcanzado con lberia Lineas
Aéreas de Espafia, SA por importe de 300.000€ para el afio 2016, o Luanvi, SA que
aporta la cantidad de 100.000€ y adquiere la condicion de proveedor oficial de la
equipacion de la expedicion que particip6 en los Juegos Paralimpicos de Rio 2016.

En 2016 se imputan ingresos periodificados por importe de 1.240.300 euros
correspondiente a los contratos firmados a finales de 2015 con Decathlon Espaiia,
SAU, Fundacién Repsol y Btravel Turismo Accesible.

Los ingresos propios del Comité fueron 1.605.212 €, siendo las partidas mas
relevantes:

- Las subvenciones del Consejo Superior de Deportes, Real Patronato sobre
la Discapacidad y Ayuntamiento de Valencia.

- Convenios de Colaboracion: se mantienen los convenios firmados con
Renfe Operadora, Fundacion ACS, Fundacion Axa que colabora con el
equipo de promesas de natacién con 25.000€, Fundacién lberdrola que
renueva su compromiso con la integracion laboral de los deportistas
paralimpicos mediante una ayuda para la finalizacion de estudios
universitarios y para la realizacion de estudios de postgrado.

Y se firman nuevos convenios, por ejemplo con Sociedad Estatal de Correos y
Telégrafos, Samsung Electronics Iberia, SA, Omega Pharma Espafa, SA

- Donaciones: Incluye las donaciones de Liberty Seguros (28.736€), la cual
se destina al proyecto de promesas de atletismo, Bankia (100.000€) a
través de la cuotas cobradas y comision por uso en comercios de la tarjeta
“Paralimpicos”. Responsabilidad Social Corporativa de Bankia, dona al
Comité la cantidad de 9.178€ para la adquisicion de material médico para
su uso en los JIJPP Rio 2016, ademéas de pequefias aportaciones
realizadas en cuenta por personas anénimas...

- La partida de otros ingresos se compone de ingresos en concepto de
ingresos por servicios diversos, e ingresos financieros por imposiciones
realizadas a corto plazo, ayuda del Comité Organizador de los Juegos al
desplazamiento de la expedicion...
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z z Actualizacion Cifras a
INGRESOS DE EXPLOTACION Y GESTION 31/12/2016

* CE29/04/2016
Ingresos Plan ADOP 6.965.603 7.717.737
Iberdrola, SA 600.000 600.000
Unidad Editorial, SA 750.000 750.000
Santa Lucia Cia de Seguros y Reaseguros 500.000 665.000
Grupo Axa Seguros 371.900,83 371.900,83
Telefonica de Espafia, SAU 450.000 450.000
Liberty Seguros, Cia de Seguros y Reaseguros 474.380,16 474.380,16
Cofidis Hispania EFC, SA 413.223,14 413.223,14
Senicios integrales de Consultoria Dental, SL 200.000 200.000
Sanitas, Sociedad Anénima de Seguros 150.000 150.000
Gadisa Retail, SLU 200.000 200.000
El Corte Inglés, SA 150.000 150.000
Calidad Pascual, SAU 150.000 150.000
Fundacion ONCE 146.667 146.666
Persan, SA 200.000 200.000
Noroto, SAU 30.000 30.000
Viajes Barcel6, S.L 72.300 72.300
Fundacion Repsol 73.000 73.000
Decathlon Espafia, SAU 1.095.000 1.095.000
ElIPozo Alimentacion, SA 250.000 250.000
Galletas Siro, SA 49.132 49.132
Legdlitas asistencia Legal, S.L 75.000 75.000
MGS, Seguros y Reaseguros, SA 50.000 50.000
Iberia Lineas Aereas de Espafia, SA 300.000 300.000
Luanvi, SA 100.000 100.000
Pelayo Mutua de Seguros y Reaseguros a prima fija 75.000 75.000
Red Electrica de Espafia, SAU 10.000 10.000
Sociedad Estatal de Correos y Telégrafos 30.000 30.000
Sociedad Estatal de Loterias y Apuestas del Estado, SA - 300.000
Liga Nacional de Futbol Profesional (LNFP) - 200.000
Samsung Electronics Iberia, SA - 75.000
Omega Pharma Espafia, SA - 12.135
Ingresos CPE 1.364.460 1.605.212
CSD 750.000 750.000
Real Patronato sobre la Discapacidad 88.460 88.460
Ayuntamiento de Valencia 15.000
Fundacion ACS 50.000 50.000
Cesion Cuota Tarjeta/Uso Comercios "Paralimpicos” 100.000 100.000
Renfe Operadora 100.000 100.000
Fundacion Iberdrola 35.000 35.000
Fundacion Axa (Promesas Atletismo) 25.000 26.401
Liberty Seguros (Promesas Atletismo) 25.300 17.967
Ayuda Desplazamiento Expedicion JJPP 110.700 131.337
Banco Santander - 6.000
Donaciones 9.664
Fundacion Trinidad Alfonso 80.000 129.974
Ingresos por senicios diversos 95.958
Ingresos Financieros 7.551
Otros Ingresos 41.899

TOTAL INGRESOS 8.330.063

9.322.950
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6.3 Cuadro de Gastos

El presupuesto total de gastos del Comité Paralimpico Espafiol para el afio 2016

ascendi6 a la cantidad de 8.279.451€ desglosados en las siguientes partidas:

, , Actualizacion Cifras a
GASTOS DE EXPLOTACION Y GESTION 31/12/2016

Plan Preparacion Pyeongchang 75.535 58.879
Becas a deportistas primer semestre 9.750 9.000
Becas a deportistas segundo semestre 10.500 9.000
Reservas Piongyang
Becas Formacion y Tecnif. primer semestre 3.465 2.430
Beca Formacion y Tecnif segundo semestre 3.720 2.430
Variable Resultados Entrenadores 3.000 500
Ayuda Personal de Apoyo primer semestre 9.750 9.000
Ayuda Personal de Apoyo segundo semestre 10.500 9.000
Ayuda Invierno FEDC primer semestre 6.000 6.000
Ayuda Invierno FEDC segundo semestre 6.000 6.000
Ayuda Invierno FEDDF primer semestre
Ayuda Invierno FEDDF segundo semestre 3.000
Ayuda Invierno FEDPC primer semestre
Ayuda Invierno FEDPC segundo semestre
Gestion administrativa/Coordinadores 4.850 5.519
Ayudas entrenamiento, servicio médico y desplazamientos 5.000
Plan ADOP Verano (2) 3.899.027 3.978.475
I. Plan apoyo deportistas 753.960 708.130
Becas Pro, becas compatibles y becas especiales 747.960 706.130
Reservas 0 0
WR 6.000 2.000
Il. Plan ARPA 663.830 526.076
Personal de Apoyo 123.720| 102.830!
Ayudas Centros Alto Rendimiento/Tecnificacién
CAR/CTD 43.980 31.434
Entrenadores 35.000 35.000
Tutorias
Becas a Entrenadores
Fijo (superior a 2.000€) 243.590 222.806
Variable 2.125
Apoyo al entrenamiento
Biomecénica 1.500 240
Psicologia 12.000 7.500
Formacion 4.000 4.098
Servicio Médico
Pdliza Médica 105.040 82.559
Desplazamientos/Alojamiento CAR 3.091
Alquiler Local -
Senvcios Profesionales Fisioterapeutas 39.000 12.665
Senvcios Profesionales Fisiologia 14.000 9.500
Asistencia bucodental 10.000 7.441
Otros gastos 7.000 2.425
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Desplazamientos

SAD

Reuniones

Asistencia a competiciones tecnicos CSD 10.000 2.192

Asistencia a competiciones y/o reuniones 15.000 2.360

Il. Apoyo Federaciones 658.800 691.994
Gestion administrativa 49.700 48.700
Ayuda Coordinadores 51.600 39.603
Proceso de Integracion 20.000 20.000
Patrocinio directo a Deportes 537.500 529.818
Tarjetas Bankia - Federaciones - 4.840
Atencién Federaciones - Cesién Vehiculos Ford 49.034

IV. Tecnificacién 60.300 49.868
Tecnificacion (car/ctd) 10.000 5.500
Promesas Axa 25.000 26.401
Promesas Liberty 25.300 17.967
Proyectos promesas

V. Gastos de personal 273.194 360.076
Sueldos y salarios / Deportes 134.621 175.754
Seguridad social / Deportes 35.564 37.319
Dietas personal afecto / Deportes 5.900 2.105
Sueldos y salarios / S. Médico 69.965 109.021
Seguridad social / S. Médico 23.604 35.878
Dietas personal afecto / S. Médico 3.540 -

VI. Fidelizacion Patrocinadores 1.488.943 1.691.365
Difusion en television 130.000 134.950
Difusion en internet 19.555 19.555
Eventos de difusién 11.836 1.470
Distribucion de informacion a medios de comunicacion 10.500 9.625
Acuerdos con medios de comunicacion 900.000 900.000
Colaboracién captacion de patrocinadores 247.628 253.450
Campafia activacion en medios de comunicacion - 165.000
Sueldos y salarios / Comunicacion y patrocinadores 131.611 172.859
Seguridad social / Comunicacioén y patrocinadores 33.093 34.136
Dietas personal afecto / Comunicacién y patrocinadores 4.720 320

TOTAL INVIERNO Y VERANO (1+2) 3.974.562

4.088.581
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Asistencia a Juegos de Rio 3.384.139 3.425.831
Inscripciones Rio 29.510 26.989
Dinero de Bolsillo Rio 70.300 89.848
Viajes y Hoteles Expedicion Deportiva Rio 288.000 292.212
Material Deportivo Equipaciones Rio 255.956 221.503
Protocolo y Relaciones Publicas Rio 736.776 801.021
Medios de Comunicacion Rio 528.938 551.786
Varios Rio 86.859 180.440
Contraprestaciones a patrocinadores por contrato 279.300 257.407
Premios por medallas 1.108.500 1.004.625
Programas (4) 338.469 275.145
Programa BANESTO
Carrera popular una meta para todos 152.066 163.621
Manual Accesibilidad 1.000 550
Manual de Buenas Practicas AFD 406
Programa apoyo federaciones no Paralimpicas / Sordos 35.000 35.031
Programa de Desarrollo Personal/Profesional F.lberdrola 35.000 34.300
Proyecto Actualizacion y formacion del profesorado 22.402
Ayudas a Federaciones para Actividad Internac VISA 100.000 -
Proyecto Trainers Paralimpicos 1.681
Captacion y Tecnificacion Deportistas CA.Valenciana 5.251
RRIl y Cuotas Organismos Nacionales e Internacionales
Gastos de viaje y desplazamientos 3.600
Cuotas organismo deportivo internacional/l.P.C.. 10.000 10.000
Cuotas organismo deportivo internacional/EURO P.C. 300 400
Cuotas organismo deportivo nacional/C.E.R.M.I. 1.503 1.503

TOTAL PROGRAMAS (4) 338.469

275.145

TOTAL ACTIVIDADES CPE (1+2+3+4) 7.697.169 7.738.330
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Gastos Explotaciéon y Gestion 372.781 461.807

Gastos Personal Oficina

Sueldos y salarios 220.277 346.031
Seguridad social 59.020 50.659
Dietas personal afecto 5.900 500
Gastos de Gestion
Proteccion Datos 660 660
Seguro RC Oficina CPE - 978
Alguiler Almacén 3.016 3.426
Auditoria 12.150 13.300
Asesoria Laboral 672 708
Asesoria Juridica 25.000 -
Serv.Traduccion 3.000 -
Serv.Traduccion Lengua Signos 315 210
Material Oficina 3.100 3.473
Senicios de formacion al personal del CPE 1.650
Telefonia Mowil 3.600 4.849
Gastos Viaje/Desplazamiento Oficina 10.238 13.666
Mensajeria 5.321 1.312
Relaciones Publicas 2.780 649
Desplazamiento Organos de Gobierno 6.250 5.118
Gastos Desplazamiento 3.150 7.423
Gastos financieros 3.400 4.242
Gastos Tarjeta Corporativa 80 -
Otros Tributos 206
Manutencién personal por desplazamiento 355
Otros Gastos Varios 4.852 2.391

TOTAL GASTOS DE GESTION Y EXPLOTACION 372.781 461.807

Amortizaciones 10.569 28.088

TOTAL GASTOS después de amortizacion 8.080.520 8.279.451
TOTAL INGRESOS 8.330.063 9.322.950

| SUPERAVIT / DEFICIT DEL EJERCICIO | | 249.544] | 1.043.497|

La cifra real de gastos del Comité Paralimpico Espafiol para el afio 2016 ascendio a la
cantidad de 8.279.451€, cifra ligeramente inferior a la presupuestada y aprobada por el
Comité Ejecutivo que se celebrd el 29/04/2016, debido principalmente a la politica de
contencién del gasto que lleva realizando el Comité, no aprobando ningun gasto que
no estuviera en presupuesto.

En este capitulo se han incluido los Planes de Preparacion de los Juegos de Invierno
gue tendran lugar en Pyeongchang 2018 y los Juegos de Rio en 2016.
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6.3.1 Plan de Preparacion de Pyeongchang

El plan de preparacion de Pyeongchang incluye en 2016 el final de la temporada
2015/2016 y el comienzo en Junio de la temporada 16/17. Del importe presupuestado
Unicamente se ha realizado el 78% debido a los resultados obtenidos por los
deportistas, y a una reduccion en el gasto del segundo semestre del afio.

Becas a deportistas

Esta partida ha supuesto un gasto de 18.000€ entre la temporada de invierno 15/16 y
16/17 para aquellos deportistas que cumplieron los criterios establecidos en el Plan
ADOP.

Becas a entrenadores y/o entidades

Siguiendo las directrices del Plan ADOP para Pyeongchang, se gastaron 5.360€ en el
pago a entrenadores y/o entidades que se encargaron de la preparacion de los
deportistas que obtuvieron becas de formacién y tecnificacion deportiva.

Avyudas para la asistencia a competiciones, concentraciones internacionales y
tecnificacion

Las cuantias percibidas por las federaciones en 2016 y la distribucion por temporadas
han sido:

FEDC: 6.000€ (Temp.15/16) — 6.000€ (Temp.16/17)

Deportistas de Apoyo

18.000€ se gastaron para el pago al deportistas de apoyo de los deportistas que
requerian este servicio.

Gestion Administrativa — Coordinadores de Sequimiento

Con motivo de conseguir una mejora en la planificacion, gestion, control y seguimiento
de los deportistas, se ha realizado un gasto de 2.219€ para ayudar a las federaciones
a profesionalizar el personal técnico.

Por otra parte, y para ayudar a las federaciones en el trabajo que supone la gestién del
propio plan de invierno, se concede una ayuda a las federaciones que previsiblemente
participaran en los Juegos de Invierno.

FEDC: 650€ (Temp.15/16) — 650€ (Temp.16/17)

FEDDF: 500€ (Temp.15/16) — 500€ (Temp.16/17)

FEDPC: 500€ (Temp.15/16) — 500€ (Temp.16/17)

6.3.2 Plan de Preparacion de Rio

Becas a deportistas

A esta partida se destinaron 708.130€ para hacer frente al pago de las Beca Pro,
Compatibles y Especiales a aquellos deportistas que cumplieron los criterios
establecidos en el Plan ADOP.
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En la partida de Becas a deportistas se ha producido una reduccion del gasto segun la
cifra presupuestada del 6%.

Dentro del capitulo Plan ARPA los gastos se ha reducido en un 21% segun lo
previsto, y las cifras se corresponden a las siguientes partidas:

Deportistas de Apoyo

Para facilitar la practica deportiva de nuestros deportistas con gran discapacidad, se
concedieron ayudas destinadas a los deportistas de apoyo por un importe de 102.830€

Centros de Alto Rendimiento y Tecnificacion Deportiva

Con el fin de conseguir una mejor preparacion de los deportistas preseleccionados, se
imputaron gastos para la inclusién de deportistas en Centros de Tecnificacion y Alto
Rendimiento por importe de 66.434€

Becas a entrenadores y/o entidades

Siguiendo las directrices del Plan ADOP para Rio, se han destinado 224.931€ para los
entrenadores y/o entidades que se encargan de la preparacion de los deportistas que
poseen becas de formacion y tecnificacion deportiva.

Esta cifra incluye una cantidad fija en concepto de beca de formacion y tecnificacion
deportiva y un variable por los resultados obtenidos en 2016.

Servicios profesionales

Esta partida ascendié a 11.838€ en la cual se incluyen los servicios profesionales de
psicologia, biomecanica, ....

Desplazamientos ARPA

Los gastos destinados a desplazamiento del personal técnico ARPA a competiciones y
reuniones con las distintas federaciones ascendieron a 2.360€. El desplazamiento de
los técnicos del CSD a competiciones paralimpicas supuso un gasto de 2.192.€.

Servicio Médico

Con motivo del Plan de Asistencia médica y lucha contra el dopaje de los deportistas
perteneciente al Plan ADOP patrocinado por Sanitas en el afio 2016 se produjo un
gasto de 117.682€ que incluye la pdliza médica, la asistencia de los deportistas al
Servicio Médico, los servicios profesionales y material médico.

En 2016, se continda con el servicio odontolégico gracias al convenio firmado con
Unidental, y Sanitas segun el contrato marco de colaboracion firmado en 2014 cubre el
50% del gasto en psicologia y fisioterapia preventiva.

En concepto de APOYO A FEDERACIONES el Comité Paralimpico Espafiol incurrié

en un gasto que asciende a 691.994€ cifra sin cambios significativos seguin el
presupuesto aprobado.
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Avyuda Gestion Administrativa

El importe destinado a esta partida fue de 48.700 € distribuido de la siguiente manera:

GESTION ADMINISTRATIVA
Cantidad

FEDC - Ciegos 9.300 €
FEDDF - Fisicos 16.000 €
FEDDI - D. Intelectuales 3.200 €
FEDPC - P. Cerebral 4500 €
FER - Remo 1.300 €
FETRI - Triatlbn 1.600 €
RFEC - Ciclismo 4.900 €
RFEP - Piragliismo 1.000 €
RFETM - Tenis de Mesa 4.600 €
RFET — Tenis 1.000 €
RFETA- Tiro con Arco 1.300 €

Apovo Integral y Proceso de Integracion.

En apoyo a la integracion de la Real Federacion Espafiola de Tenis, y de la Real
Federacion Espafiola de Tiro con Arco, el Comité destino un importe de 20.000%€,
repartido a partes iguales entre las dos federaciones.

Patrocinio directo a deportes.

A su vez el gasto destinado al Plan de Apoyo Objetivo Paralimpico en el area de Vela
Adaptada ascendié a 312.218€ procedente del contrato firmado con Iberdrola,
100.000€ para la preparacion del Equipo Paralimpico espafiol de ciclismo gracias a la
aportacion de Cofidis, patrocinador oficial del equipo, Santa Lucia se convierte en
patrocinador del equipo de Triatlon y Judo mediante la aportacion de 20.000€ para
cada deporte, y se destinan 40.0000€ para sufragar los gastos del circuito Iberdrola de
Vela paralimpica clase 2.4MR.

Ademas se destina el 50% del importe aportado por Fundacién Repsol a la
preparacion de la Seleccion Nacional de Baloncesto en Silla de Ruedas masculina,
segun queda recogido en la clausula primera de la adenda firmada con Fundacion
Repsol el 09 de junio de 2016.

Avuda Tecnificacion

El importe de los programas de tecnificacion ascendio a 49.868€ segun el siguiente
desglose:

Promesas Natacion 26.401€
Promesas Atletismo 17.967€
Tecnificacion 5.500€
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Fundacion Axa en 2016 aporto la cantidad de 25.000€ para el equipo de promesas de
Natacion. El gasto en promesas de natacién ha sido superior a la cifra aportada, y se
ha podido realizar gracias al importe que teniamos registrados en la cuenta de
ingresos anticipados. A 31/12/2016 queda un remanente en dicha cuenta para gastar
en ejercicios futuros de 25.310€

El caso contrario ocurre con Liberty Seguros, quien apuesta por las promesas de
atletismo. En 2016 realiz6 un ingreso de 28.736€ y el gasto realizado en este mismo
aflo ascendi6 a 17.967€. En este caso el remanente en ingresos anticipados a
31/12/2015 asciende a 19.569€.

Adicionalmente hay un gasto de 5.500€ correspondiente al convenio de colaboracion
entre el Comité Paralimpico y la Fundacién del Banco Santander para el proyecto de
las canteras paralimpicas. El desglose de los 6.000€ aportados se desglosa de la
siguiente manera:

Federacion Catalana de Pardlisis Cerebral: 3.000€

Club de Natacion Pozuelo: 2.500€

Dicho importe corresponde al convenio firmado en 2015 y que estaba registrado en la
cuenta de ingresos anticipados.

Gastos de Personal.

Los gastos del personal afecto al Plan ARPA (Deportes y Servicio Médico)
ascendieron a 360.076€. Esta cifra incluye sueldos y salarios, seguridad social y dietas
de ambos departamentos.

La cifra es superior a la cifra presupuestada debido a un ingreso irregular devengado
en los afios 2013-2014 para los trabajadores del Comité consistente en un porcentaje
de la ndmina segun el incremento de los ingresos con respecto a los ingresos del ciclo
2009/2012. El porcentaje sobre el importe bruto de la nébmina se cerr6 en un 1.5%
anual.

A 31/12/2016 finalizan los contratos de becarios que se dieron de alta en octubre de
2015 para cubrir las necesidades del departamento de deportes de cara a los Juegos
de Rio de 2016.

Programa de Comunicacion Paralimpica

En 2016 el Comité contindia con el programa de comunicacion para intentar hacer méas
atractivo a nuestros patrocinadores el Plan ADOP y aumentar los retornos de sus
inversiones visto como fidelizacion a los patrocinadores:

¢ Distribucion de informacién a medios: el saldo de esta cuenta ascendio a
9.625€ que incluye el resumen de prensa mensual y el mantenimiento.

e Programa de Television: EI CPE emite gracias al acuerdo firmado con
RTVE unos espacios que se emiten en los siguientes formatos: “Minuto
Paralimpico”, que se emiten en La 1, La 2 de TVE y TeleDeporte todas las
semanas del afio y el magazine “Paralimpicos” de 10 minutos, que se emite
en TeleDeporte y Canal 24 horas con un frecuencia semanal o quincenal.
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El coste de esta partida ascendi6 a 134.950€, que se compone
principalmente del fee mensual que se paga a la productora de television
para la realizacion de los programas, asi como los gastos de
desplazamiento para la grabacion de competiciones y contenido que
posteriormente se incluira en los programas que se emiten en TV.

Programa Comunicacion, Difusién y Eventos: En este capitulo se incluyeron
las diferentes actividades de difusion del Programa ADOP y supusieron un
gasto de 2.321€.

e Acuerdos con medios de comunicacion, en 2016 se mantiene el acuerdo
con Unidad Editorial por importe de 900.000€ para inserciones publicitarias
de nuestro patrocinadores en el diario Marca, asi como un cuadernillo de
informaciéon semanal sobre deporte paralimpico. Parte de esta partida
presupuestaria se compensa con 750.000€ que aporta Unidad Editorial
como patrocinador ADOP.

e Captacion de patrocinadores, el comité invirtié la cantidad de 253.450€ en
la asesoria y colaboracién con una agencia de captacion de patrocinadores.
El citado importe corresponde a una retribucién variable consistente en una
comision del 10% del importe de cada patrocinio obtenido.

e Campafia de activacion en medios de comunicacion, el Comité firmé en
noviembre del 2015 una adenda al contrato de patrocinio con Santa Lucia,
por el cual el importe aportado (165.000€) se destina a la financiacién de la
activacion de Santa Lucia en los medios de comunicaciéon. La empresa
encargada de prestar dichos servicios es Dentsu Aegis Networ ibérica,
cuyos servicios los presta integramente en el ejercicio 2016.

El importe del gasto de la partida de “Comunicacién paralimpica” ascendi6 a
1.691.365€, un 13.5% mas de lo previsto, debido a un aumento en el gasto de
captacion de nuevos patrocinadores, y un aumento en la partida de sueldos y
salarios debido al ingreso irregular generado en los afios 2013-2016 y devengado a
finales del ejercicio 2016.

6.3.3 Asistencia alos Juegos Paralimpicos de Rio de Janeiro

La gran actividad realizada por el Comité Paralimpico Espafiol en 2016, fue sin lugar a
dudas la asistencia a los Juegos Paralimpicos de Rio 2016. Dicha asistencia supuso
un gasto de 3.425.831€ cifra que incluye los premios por resultados y que supone un
42% del presupuesto total de gasto.

Algunos de los gastos se ven financiados con aportaciones de nuevo patrocinadores,
subvenciones oficiales y ayuda del Comité Organizador al desplazamiento de la
expedicion. Dichos ingresos se compensan con los gastos realizados y se cifran en
1.593.472¢€.
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Alojamiento Villa Extra Oficiales.

El Comité Organizador establecio establecié un precio de 3.350 USD/persona para la
compra los “Additional Team Officials”. El comité compré 8 de estas acreditaciones,
gque dan derecho a alojamiento y comida en la Villa Paralimpica.

Avudas Monetarias.

Con el fin de que los deportistas y técnicos que asistieron a Rio pudieran hacer frente
a los pequefios gastos de dificil justificacion que se producen en las salidas a
competiciones, y que tradicionalmente se vienen otorgando desde los Juegos de Seul
88, esta cuantia asciende a 12€/dia, que multiplicados por el total de la expedicion
asciende a 89.848€.

En esta partida se incluyen las dietas a trabajadores del Comité, segun su politica de
gastos interna aprobada por el 6rgano competente.

Desplazamiento y Alojamiento Expedicion Deportiva.

El coste de desplazamiento de la expedicidon a Rio supuso un gasto de 239.263€, y
2.772€ los aportes desde las ciudades de origen a Madrid desde donde salia el vuelo
hacia Rio.

El desplazamiento a los Juegos se financia parcialmente mediante la firma de un
contrato de patrocinio con Iberia Lineas Aéreas de Esparfia, SA por el cual Iberia hace
una aportacion de 300.000€.

Se produjo un gasto de 949€ en concepto de alojamiento de aquellos miembros de la
expedicion que no pudieron realizar la conexion desde su lugar de origen y fue
necesario concentrarse un dia antes de la salida a Rio.

Se realiz6 una visita a patrocinadores, Senado y Casa Real al regreso de los Juegos
de Rio, dicha visita supuso un gasto de 30.544€ que incluye principalmente el
alojamiento y manutencién de la expedicién durante los dias que duraron las visitas, y
los autobuses contratados para hacer las distintas rutas.

El transporte del material deportivo supuso un gasto de 18.684£€.

El total de la partida de desplazamiento y alojamiento de la expedicién deportiva
ascendi6 a 292.212€

Material Deportivo y equipaciones

El coste total de la ropa de desfile y genérica, fue de 201.613€.

El proveedor de la ropa de Villa y desfile fue Luanvi, S.A, proveedor oficial de la
equipacién, suministrando las prendas de ropa que vistieron los deportistas que
representaron a Espafia en los JJPP de Rio 2016.

El gasto de esta partida se compensd parcialmente con el contrato de patrocinio
firmado en 2016 y por el cual Luanvi entrega al CPE una aportacién economica
consistente en la cantidad total de 100.000€.

La ropa de especialidad (ropa de competicion) supuso un gasto de 11.822¢€.

El envio y la manipulaciéon de la ropa supuso un gasto de 8.068€.
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El total de la partida de material deportivo y equipaciones ascendi6 a 221.503€

Protocolo y Relaciones Publicas

El desplazamiento de los invitados ( Familia Real, miembros del Gobierno Central,
Presidentes de federaciones, Patrocinadores...) del Comité Paralimpico Espafiol
supuso un gasto de 194.537€

El coste de alojamiento en Rio de Janeiro ascendié a 236.223€. Los hoteles elegidos
para la ocasion fueron el Windsor Barra y Windsor Oceanico.

Para el desplazamiento a las distintas competiciones se alquilaron diversos vehiculos
a través del Comité Organizador y se compraron los correspondientes permisos
requeridos para aparcar y circular por las sedes durante los juegos. En concepto de
alquiler y pago a conductores el Comité pagé 48.024€.

Se montd una pequefa oficina del Comité en el hotel donde se alojaban los invitados,
el montaje integro de la oficina y sus componentes supuso un gasto de 32.656€

Para mejorar la atencién de los invitados se alquilaron teléfonos moviles, y cuyo
gastos supuso 3.691€ que incluye alquiler y consumos.

Durante los Juegos Paralimpicos se celebr6 una recepcion oficial y varias
comidas/cenas con todos los patrocinadores y personalidades asistentes a los Juegos
y que ascendi6 a 45.354€. Dicho importe incluye la comida, alquiler de la sala y todos
los gastos inherentes al evento.

Con motivos de los Juegos, se realizaron diversos materiales de promocion como
insignias, banderines, corbatas,.... Ascendiendo el gasto en merchandising en 19.583€

Con el fin de que los invitados puedan asistir a las competiciones se compraron
diversas entradas y acreditaciones por importe de 202.823€.

El coste total de la partida de Gastos de protocolo ascendié a 801.021€

Medios de Comunicacion.

Previo al inicio de los Juegos se realizaron diversos actos de presentacion, asi como la
convocatoria de varias ruedas de prensa, presentacion de la ropa deportiva... a la que
fueron invitados medios de comunicacion. Dicha partida ascendio a 73.920€.

Los actos mas representativos fueron la presentacion del abanderado en la sede del
Consejo Superior de Deportes, la presentacion de la ropa de desfile y villa en el
Oceanogréfico de Valencia, y la campafia previa con el envio de miles de sombreros
rojos para simbolizar un sencillo gesto: “ Nos quitamos el sombrero” para reconocer el
trabajo, esfuerzo y dedicacion, tanto de nuestros deportistas paralimpicos, como de
sus entrenadores, guias, técnicos, médicos, familiares y personas de su entorno, asi
como medios de comunicacién por hacer llegar el mensaje a toda la sociedad.

Durante los Juegos y por operatividad se alquilaron teléfonos moviles. Dicho gasto
supuso 1.843€
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Se alquilaron para el desplazamiento del equipo de prensa dos vehiculos con sus
correspondientes acreditaciones por importe 11.332€

Se contrataron cuatro fotégrafos, y se compré material especifico para los Juegos,
ascendiendo el gasto en dicha partida a 11.414€

Con el fin de promover la difusion de los Juegos Paralimpicos a través de las
diferentes televisiones, el Comité Paralimpico Espafiol gasté en cobertura televisiva la
cantidad de 190.645 € incluyendo cobertura por parte de la productora de television,
compra a EBU de las posiciones de comentaristas, sefiales multi e unilaterales, pago a
los comentaristas/presentadores que colaboraron con RTVE en los programas
resumen y especialistas para realizar las retransmisiones... etc.

Con el fin de motivar la asistencia de los medios de comunicacion, se invitaron a 26
periodistas de diferentes medios de comunicacion para la cobertura de los Juegos
Paralimpicos, ascendiendo el gasto en dicha partida a 199.237€.

El gasto realizado en la memoaria oficial de los Juegos de Londres ascendi6 a 31.290€,
que incluye manipulado y envio.

Se realiza un gasto de 16.000€ para dar cobertura informativa de los Juegos
Paralimpicos en las Redes Sociales y 15.383€ para la realizacion de un especial de la
web para los JJPP que incluye un soporte remoto on call por el periodo que duran los
Juegos.

El gasto total de la partida de medios de comunicacién ascendio a 551.786€

Gastos Varios Rio

Se contrataron seguros de viaje y médico para toda la expedicion deportiva e invitados
por importe de 8.564¢€.

El equipo espafiol instalé en la Villa una oficina en la que se alquil6 mobiliario, diversos
equipos informaticos, lineas de internet, fotocopiadoras... y todo el material necesario
para que el Comité pudiera continuar su actividad. Dichos gastos ascendieron a
5.009€.

Con el fin de que los responsables de cada deporte y el personal de la oficina en la
villa estuviera comunicado entre si, se alquilaron teléfonos moviles cuyo coste fue de
77.061€, de los cuales 75.000€ se financiaron mediante la firma de un contrato de
patrocinio con Samsung Electronics Espafia, quien suministré los terminales.

El consumo en teléfono realizado por la oficina del CPE desplazada a Rio asciende a
4.258€.

A través de Legalitas se presta una cobertura legal a un colectivo estimado de 500
personas pertenecientes al CPE y relacionadas con los Juegos Paralimpicos de Rio
2016. Dicho servicio supone un gasto de 25.000€ que se compensa integramente con
un contrato de patrocinio firmado con Legalitas y por el cual dicha compafia hace una
aportacion al CPE de 75.000€.
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Como préactica y medida preventiva destinada a reducir al minimo la probabilidad de
contraer enfermedades transmitidas por mosquitos, se realiza una compra por valor de
12.135€ de repelentes RELEC de la empresa Omega Pharma, SA. A su vez dicha
empresa colabora con el CPE con una aportacion por importe igual a la compra
realizada.

Se incurrié en un gasto de 6.563€ en concepto de compra de material de farmacia.
Gracias a una donacion de la Red Solidaria Bankia y de un convenio firmado con Enraf
Nonius Ibérica y EI CPE se compraron equipos médicos por valor de 22.000€ dicho
gasto se encuentra dentro de las amortizaciones del inmovilizado material.

En manutencién y alojamiento del personal alojado fuera de la villa se gastaron
24.750€.

Otras partidas como material de oficina, mensajeria, reuniones preparatorias previas a
los juegos, y diversos gastos ascendieron a 14.700€

Contraprestaciones a patrocinadores

A través de Viajes EIl Corte Inglés, se contrataron varios paquetes de servicios para
cumplir con las contraprestaciones establecidas en los contratos de patrocinio
firmados con varias de las empresas patrocinadoras del Plan ADOP.

Becas extraordinarias por resultados.

Los resultados obtenidos en Rio supusieron un gasto en becas extraordinarias de
1.004.625€ algo ligeramente inferior a la cifra presupuestada, pero cabe destacar el
esfuerzo que ha supuesto para el CPE aumentar en un 163% el importe de las ayudas
con respecto a Londres.

6.3.4 Programas del Comité Paralimpico Espafiol

El Comité Paralimpico Espafiol incurrié 275.145€ en concepto de Programas. Los mas
relevantes celebrados durante el 2016 fueron:

e Carrera Popular una meta para todos: este evento supuso un gasto de
163.621€

e Manual de Buenas Practicas de Accesibilidad Universal en Instalaciones
Deportivas: 550€ correspondientes a la distribucion del mismo.

e Ellibro “Lainclusion en la actividad fisica y deportiva”, ha supuesto un gasto de

406€ en concepto de compra de varios ejemplares en formato DVD.
El CPE continua recibiendo royalties por derechos de autor que ascienden a
736.67€ por 155 ejemplares vendidos y 40 ventas de exportacion. Estas cifras
corresponden al ejercicio 2015, pero se registran en 2016 que es cuando se
recibe la liquidacion de la editorial.

e Fundacién Trinidad Alfonso para la formacién y actualizacién del profesorado
de Educacion Fisica en actividad fisica y deporte adaptado en la Comunidad
Valenciana de forma que los profesionales adquieran la formacién necesaria
para impartir clases a nifios y nifias de la Comunidad Valenciana con algun tipo
de discapacidad aporta 9.974,35€ en 2016, y paralelamente para el desarrollo
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de este proyecto se firma un convenio con la Universidad Miguel Hernandez de
Elche que supone un gasto de 20.602,89€.

Adicionalmente el 09 de Agosto de 2016, se firma un nuevo convenio de colaboracion
con la Fundacion Trinidad Alfonso Mocholi para impulsar el proyecto “ Captacién y
Tecnificacion de deportistas con discapacidad en la Comunidad Valenciana”. Este
convenio se extiende durante 4 temporadas hasta junio de 2020, y consiste en atraer
al mayor numero de personas con discapacidad para que acudan a los clinics de
captacion, en los que los nifios puedan practicar diversas modalidades deportivas, y
finalmente ser derivados a un club deportivo donde desarrollar el deporte elegido. Para
llevar a cabo el programa FTA aporta 40.000€ en 2016, y se realiza un gasto de
5.251€.

¢ Ayuda a la Federacion Espafiola de sordos, se cifra en 35.000€ para el 2016.

e En 2016 la Fundacion Iberdrola, contindia apoyando la integracion laboral de los
deportistas paralimpicos con la continuidad de las Becas Iberdrola, ayudas
para la finalizacion de estudios universitarios y realizacion de estudios de
postgrado, pretendiendo mejorar la preparacion profesional con el fin de
permitirles una futura integracién laboral. El importe de dichas becas
ascendieron a 34.300€

En la partida de programas se incluyen las cuotas de pertenencia a organismos
deportivos internacionales y nacionales como IPC, EPC y CERMI, asi como los gastos
de desplazamiento a las distintas asambleas celebradas por dichos organismos.

6.3.5 Gasto de Personal de la Oficina Central

La cuantia total en concepto de sueldos y salarios de la estructura central del Comité
ascendié a la cantidad de 346.031€. Dicha cuantia es superior a la cifra presupuestada
debida al ingreso irregular aprobado para los trabajadores del CPE y variable segun la
cifra de ingresos a cierre del ciclo en comparativa con los ingresos del ciclo de
Londres.

La seguridad social supuso 50.659€. En otros gastos sociales el Comité destind 500¢€,
segun se establece en la politica de reembolso de gastos aprobada por el Comité).

6.3.6 Gasto diversos de Gestion

Los servicios subcontratados incluyen principalmente los servicios de auditoria de
cuentas y proteccion de datos, asesoria laboral, y asesoria juridica.

Otros gastos de gestion en los que el Comité Paralimpico incurrié con motivo de su
actividad:

Gastos de viaje y desplazamiento del personal del Comité (13.666€), Gastos de viaje y
desplazamiento del Organo de Gobierno (5.118€), material de oficina (3.473€),
relaciones publicas (649€), alquiler almacén (3.426€), suministros (4.849€), diversos
gastos de locomaocién (7.423€), mensajeria y correos( 1.312€).

6.3.7 Amortizaciones

La dotacion anual de las amortizaciones del C.P.E. para el afio 2016 ascendi6 a la
cantidad de 28.088€ desglosadas en amortizaciones del inmovilizado inmaterial de
1.024 €y del inmovilizado material 27.064€.
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Se produce un aumento significativo en las amortizaciones debido a la amortizacién
acelerada correspondiente al importe de la donacién de la Red Social Bankia 2016 por
importe de 9.271€ (sobre una inversion total de 22.000€) para la compra del material
médico y lo mismo ocurre con la compra de material informatico, el cual se amortiza de
forma acelerada aproximadamente por importe de 7.800€ importe recibido gracias a la
donacion recibida de la Red Social de Bankia 2015.

6.4 Resultado del Ejercicio

El resultado positivo del ejercicio 2016 es de 1.043.497€ un 318% mas de lo previsto
(249.544¢).

Si realizamos un analisis pormenorizado de las cifras globales podemos ver un
aumento significativo de los ingresos (12%) y una actuacion muy contenida en el
gasto, Unicamente un 2.4% mas de lo previsto, lo que da como resultado un superavit
muy superior a lo inicialmente presupuestado.
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7. Presupuesto para el ano 2017

7.1 Presupuestos de Ingresos

Los ingresos del Plan ADOP vy los ingresos propios del CPE para el afio 2017 se
presupuestan en 2.139.414,53€ desglosados de la siguiente forma:

PRESUPUESTO COMITE PARALIMPICO ESPANOL

) ) Presupuesto
INGRESOS DE EXPLOTACION Y GESTION 2017
Concepto Importe €
Ingresos Plan ADOP
Ingresos CPE 479.555 €
Otros ingresos CPE 1.659.859,53 €
TOTAL PRESUPUESTO DE INGRESOS 2.139.414,53 €

Ingresos Plan ADOP

Al estar a la espera de que se apruebe el programa para la preparacion de los
deportistas espafioles para los Juegos de Tokio 2020 como evento de excepcional
interés publico que otorgard a las empresas los beneficios fiscales que posibilitan el
Plan ADO Paralimpico, no se ha presupuestado ninguna cantidad por este concepto.

Una vez que se apruebe el consorcio de Tokio 2020 se retomaran las negociaciones
de renovacion de los contratos de patrocinio del Plan ADOP, asi como la captacion de
nuevos patrocinadores para el ciclo 2017-2020.

Las previsiones de ingresos son positivas ya que el Comité Paralimpico Espafiol ha
mantenido diversas reuniones con patrocinadores del ciclo pasado y han manifestado
su intencion e interés de continuar hasta Tokio 2020, pero por prudencia no se
incluyen en el presupuesto hasta que no esté formalizado el contrato.

Durante el 2017, esta previsto la captacion de nuevos patrocinadores o renovacion de
los actualmente existentes que supondra unos ingresos de 1.659.859 € y que haran
que el presupuesto del 2017, sea un presupuesto equilibrado. En caso de que se
retrasase la aprobacion del Consorcio de Tokio 2020, el Comité Paralimpico Espafiol
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podria utilizar las reservas que ha ido acumulando en ejercicios anteriores para
ejecutar el presupuesto.

Ingresos Comité Paralimpico Espaiiol

Los ingresos del Comité se componen de subvenciones recibidas por parte del
Consejo Superior de Deportes, y convenios de colaboracion suscritos con entidades
como el Real Patronato Sobre Discapacidad, Fundacion Trinidad Alfonso, Bankia...
etc.

A dia de hoy dichos ingresos podemos cifrarlos en 479.555 € segun el siguiente
detalle:

Ingresos CPE 479.555,00 €
CSD 150.000
Real Patronato sobre la Discapacidad 88.460
Cesibn Cuota Tarjeta/lUso Comercios

"Paralimpicos" 100.000
Fundacion Axa (Promesas Natacion) 25.485
Liberty Seguros (Promesas Atletismo) 15.636
Fundacion Trinidad Alfonso 99.974

Se incorpora con un contrato firmado en 2016, la Fundacion Trinidad Alfonso con una
aportacion de 99.974€ para dos proyectos basados en la captacion de personas con
discapacidad en la Comunidad Valenciana, y la formacién y actualizacion del
profesorado de educacion fisica en actividad fisica y deporte adaptado en la
Comunidad Valenciana. Ambos contratos se extenderan hasta 2017.

Las partidas de promesas Axa y Liberty corresponde a ingresos anticipados de
ejercicios anteriores imputados al 2017.

7.2 Presupuestos de Gastos

El presupuesto total de gastos del Comité Paralimpico Espafiol para el afio 2017
asciende a la cantidad de 2.139.414,53 € desglosados en las siguientes partidas:

PLANES DE PREPARACION PARA EL ANO 2018

En este capitulo se han incluido los Planes de Preparacion Pyeongchang 2018 y Tokio
2020
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Pyeongchang 2018

JULIO-
ENERO- DICIEMBRE

JUNIO 2017 2017 TOTAL
Becas a Deportistas 10.500 10.500 21.000
Ayudas a Entrenadores 3.290 5.720 9.010
Ayuda FEDC Invierno 6.000 6.000 12.000
Ayuda FEDDF Invierno - 3.000 3.000
Gestion Administrativa Invierno-
coordinadores 700 700 1.400
Ayudas Personal Apoyo 10.000 10.000 20.000
Ayudas al entrenamiento, Serv.Médico... 2.500 2.500 5.000
TOTAL PLAN PREPARACION 32.990 € 38.420 € 71.410 €

Para mantener el criterio, y dado que el 2017 contempla el final de la temporada
2015/2016 vy el principio de la temporada 2017/2018, se ha presupuestado de forma
diferenciada

Becas a deportistas

Se dispone de 21.000,00 € para aquellos deportistas que cumplan los criterios
establecidos en el Plan de Preparacion de los Juegos Paralimpicos de Pyeongchang.

Se ha establecido la cuantia de 10.500 €, para el fin de la temporada 2016/2017 y
10.500 € para la temporada 2017/2018.

Becas a entrenadores y/o entidades

El total de la partida se estima en 9.010 € incluyendo el variable por resultados
obtenidos.

Avyudas para la asistencia a competiciones, concentraciones internacionales y
tecnificacion

Se destinara la cantidad de 12.000 € a la FEDC, 6.000€ para cada temporada, y por
otro lado, se destinaran 3.000 € a la FEDDF para ayudas por asistencia a
competiciones y concentraciones durante el inicio de la temporada 2017/2018.

198



Personal de Apoyo

La cuantia aprobada para los guias para la preparacibn de Pyeongchang es de
20.500€ para el afio 2017.

El proyecto total de la preparacion de los Juegos de invierno enumerado con
anterioridad asciende a la cantidad de 71.410€

TOKIO 2020

Se estima un gasto de 1.605.493,74 € distribuidos en las siguientes partidas:

e Plan Apoyo a Deportistas

e Plan A.R.P.A

e Tecnificacion

e Gastos de Personal del Plan ADOP
e Fidelizacion de Patrocinadores

Una vez se conozcan los ingresos para el ciclo 2017-2020 se realizara un esfuerzo
con el fin de adecuar de forma éptima los ingresos obtenidos a las distintas partidas
del Plan ADOP teniendo en cuenta las necesidades reales y que dicha distribuciéon
suponga una mejora en los resultados de Tokio.

A pesar de no tener ingresos suficientes para llevar a cabo la ejecuciéon del plan ADOP
segun esta presupuestado en éste documento, se presupone que se podra realizar en
base a las reservas que actualmente tiene el comité y a la captacién y/o renovacién de
patrocinadores del Plan ADOP en cuanto esté creado el consorcio para los Juegos de

Tokio 2020.

PLAN ADOP VERANO TOKIO 2020 Importe €

I. Plan apoyo deportistas 604.440,00 €
Becas Pro, becas compatibles y becas especiales 598.440
WR 6.000
Il. Plan ARPA 547.316,00 €
Personal de Apoyo 67.920,00
Ayudas Centros Alto Rendimiento/Tecnificacion 87.548,00
Becas a Entrenadores 202.068,00
Apoyo al entrenamiento (serv. profesionales etc.) 17.500
Pdliza Médica 92.280,00
Servicios profesionales médicos 50.000,00
Base de Datos Clasificacion 8.000,00
Desplazamientos 15.000,00
Material Médico 7.000,00
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lll. Apoyo Federaciones 0€
IV. Tecnificacion 46.021,00 €
Tecnificacién (car/ctd) 4.900,00
Promesas Axa 25.485,00
Promesas Liberty 15.636,00
V. Gastos de personal Plan ADOP 238.602,18 €
Sueldos y salarios / Deportes 113.826,72
Seguridad social / Deportes 30.185,04
Sueldos y salarios / S. Médico 71.369,34
Seguridad social / S. Médico 23.221,08
VI. Plan fidelizacion patrocinadores 169.114,56
Difusion en internet 17.865,00
Distribucion de informacién a medios de
comunicacion 10.500,00
Sueldos y salarios / Comunicacion y patrocinadores 115.760,40
Seguridad social / Comunicacion y patrocinadores 24.989,16
TOTAL PLAN ADOP VERANO 1.605.493,74 €

Programas
El gasto destinado a los Programa CPE asciende a 163.376,53€

En 2017 est& previsto presentar oficialmente el Manual de Accesibilidad Universal en
Instalaciones Deportivas, para lo que se estima un gasto de 8.500€.

También se llevar4 a cabo el nuevo contrato ADOP empleo PROAD, dicho convenio
tiene como objetivo facilitar el desarrollo profesional y la integracion laboral de los
deportistas de alto nivel con discapacidad una vez finalizada su trayectoria en el
ambito deportivo. Para sufragar los gastos que dicho convenio pueda ocasionar se
dotan 6.000€.

En el seno de dicho convenio surge Trainers Paralimpicos, proyecto por el cual se
pretende aprovechar los valores que encarnan los deportistas paralimpicos y aplicarlos
al funcionamiento de cualquier grupo de trabajo. Y para ello se dota de una partida que
asciende a 2.000€

Dos programas cuyo gasto esta comprometido al ingreso que aporta Fundacion
Trinidad Alfonso, serian 80.000€ para la captacién de deportistas con discapacidad en
la Comunidad Auténoma Valenciana, y 19.974€ para la actualizaciéon del profesorado
de educaciodn fisica en actividad fisica y deporte adaptado.

Para el apoyo de Federaciones no paralimpicas (FEDS) se establece una partida
presupuestaria que asciende a 35.000€

Hay una partida destinada a relaciones internacionales y cuotas a organismos
internacionales y nacionales por importe de 11.902,53€.
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Presupuesto

PROGRAMAS CPE 2017
Concepto Importe €
Manual Accesibilidad 8.500,00
Programa apoyo federaciones no Paralimpicas /
FEDS 35.000,00
Proyecto formacion y actualizacion profesorado 19.974,00
Captacion y Tecnificacion de Promesas 80.000,00
Proyecto Plan ADOP empleo- PROAD 6.000,00
Proyecto Trainers Paralimpicos 2.000,00
RRII y Cuotas Organismos Nacionales e
Internacionales
Gastos de viaje y desplazamientos
Cuotas organismo deportivo internacional/l.P.C.. 10.000,00
Cuotas organismo deportivo internacional/EURO
P.C. 400,00
Cuotas organismo deportivo nacional/C.E.R.M.I. 1.502,53
TOTAL PROGRAMAS CPE 163.376,53 €

Oficina Comité Paralimpico Espaiiol

Dentro del presupuesto elaborado para el 2017, se reserva una partida de 287.134€
para la actividad propia del CPE.

Dicha partida incluye Suelos y Salarios y diversos gastos de gestion, como son
servicios profesionales de auditoria, asesoria juridica, proteccion de datos, alquiler de
almacén, mensajeria, material de oficina, gastos de desplazamiento... etc.

GASTOS OFICINA COMITE PARALIMPICO Presupuesto
ESPANOL 2017
Concepto Importe €
Gastos de Personal de Oficina Central 238.083,36
Sueldos y salarios / Oficina central 203.917,56
Seguridad social / Oficina central 34.165,80
Gastos diversos de gestion 33.632,18 €
Servicios subcontrata / proteccion de datos 660,18
Servicios subcontrata / auditoria 12.150,00
Servicios subcontratados / asesoria legal 3.200,00
Servicios subcontrata / asesoria laboral 708,00
Servicios subcontrata / interprete lenguaje de signos 350,00
Relaciones publicas 750,00
Gastos de viaje y desplazamiento / Oficina central 5.723,00
Material de oficina 3.500,00
Gastos de viaje 6rganos de gobierno 4.400,00
Gastos de viaje CSD 2.191,00
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Otros gastos varios de gestion 15.418,72 €

Seguros 1.000,00
Alquiler almacén 3.675,72
Otros gastos varios 1.763,00
Suministro Telefonia Movil 2.160,00
Gastos Desplazamiento Ciudad 3.000,00
Mensajeria 1.200,00
Gastos Bancarios 2.620,00

TOTAL ACTIVIDADES DE LA OFICINA CENTRAL
DEL CPE 287.134,26 €

Amortizaciones

La amortizaciébn de los bienes inmovilizados a fecha de cierre del ejercicio 2016,
supondré un gasto en 2017 de 12.000€
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8. Organos de Gobierno y Representacion

El 6rgano superior del Comité Paralimpico Espafiol, segun establecen sus
Estatutos, es la Asamblea General. Durante el afio 2016 se han producido algunos
cambios en los representantes de algunas de las Instituciones que lo componen.
Estos cambios fueron aprobados en las siguientes Asambleas:

8.1 ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA (27/06/16)

MIEMBROS  FEDERATIVOS  PERTENECIENTES A FEDERACIONES
POLIDEPORTIVAS PARALIMPICAS

Don Julidn Rebollo Martinez, actual Presidente de la Federacién Espafiola de
Deportes para Personas con Paralisis Cerebral y Dafio Cerebral Adquirido, en
sustitucién de Don Ignacio Ayala Bernabé.

MIEMBROS FEDERATIVOS PERTENECIENTES A FEDERACIONES
UNIDEPORTIVAS

Don Vicente Martinez Orga, actual Presidente de la Real Federacion Espafiola de
Tiro con Arco, en sustitucién de Don Lorenzo Miret Alfonso.
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8.2 ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA (13/12/2016)

VICEPRESIDENTES DE HONOR

Don José Ramédn Lete Lasa, actual Secretario de Estado Presidente del Consejo
Superior de Deportes, en sustitucion de Don Miguel Cardenal Carro.

MIEMBROS REPRESENTACION INSTITUCIONAL

CONSEJO SUPERIOR DE DEPORTES

Don Jaime Gonzalez Castafio, actual Director General de Deportes, en
sustitucion de Don Oscar Graefenhain de Codes.

MINISTERIO DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES E IGUALDAD
Don Borja Fanjul Ferndndez-Pita, actual Director General de Politicas de Apoyo

a la Discapacidad, en sustitucion de Don Ignacio Tremifio Gomez.

MIEMBROS FEDERATIVOS PERTENECIENTES A FEDERACIONES
UNIDEPORTIVAS

Por la Real Federacién Espafola de Tenis, Don Miguel Diaz Roméan, actual
Presidente, en sustitucién de Don José Luis Escafiuela.

Por la Real Federacién Espafiola de Taekwondo, la incorporacion de Don Jesus
Castellanos Pueblas, actual Presidente.

Por la Federacion Espafiola de Badminton, la incorporacion de Don David
Cabello Manrique.

Por la Real Federacion de Hipica Espafiola la incorporacion de Dofa Fatima Cao

Vigo, Responsable de Equitacién Paraecuestre, en sustitucion de Don Pedro
Rey Alvarez
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8.3 COMPOSICION ASAMBLEA GENERAL DEL C.P.E. (31/12/2016)

PRESIDENTA DE HONOR

SAR la Infanta Dofia Elena

VICEPRESIDENTES DE HONOR

Don. Miguel Cardenal Carro
Secretario de Estado-Presidente del Consejo Superior de Deportes

Don. José Ramon Lete Lasa
Presidente del Comité Olimpico Espafiol

Dofia. Susana Camarero Benitez
Secretaria de Estado de Servicios Sociales e Igualdad.

MIEMBROS HONORIFICOS

Don. Francisco de Bergia
Director de Relaciones Institucionales de Telefonica, S.A.

Don. Juan Manuel Gonzalez Serna
Presidente GRUPO SIRO

MIEMBROS VITALICIOS

Don. Enrique Sanz Jiménez
Ex Presidente de IBSA

Don. José Maria Arroyo Zarzosa
Ex Presidente del Comité Paralimpico Espafiol

Don. Enrique Pérez Bazan
Ex Presidente de IBSA
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MIEMBROS REPRESENTACION INSTITUCIONAL

GOBIERNO DE ESPANA

Don Jaime Gonzalez Castafio
Director General de Deportes del Consejo Superior de Deportes

Don Carlos Gascon Moreno
Subdirector General de Alta Competicion

Dofa. Isabel Vizcaino Fernandez de Casadevante
Secretaria General Técnica del Ministerio de Asuntos Exteriores y Cooperacion

Don Borja Fanjul Fernandez-Pita
Director General de Politicas de Apoyo a la Discapacidad
FUNDACION ONCE

Don Miguel Carballeda Pifieiro
Presidente

Don Miguel Sagarra Gadea

Director de Empresas Participadas del Grupo Fundosa.
ASOCIACION DE LA PRENSA DEPORTIVA

Don Julian Redondo Pérez,

Presidente

SPECIAL OLYMPICS ESPANA

Don Gaizka Ortuzar Wakonigg

Presidente Fundacion Special Olympics Espafia
COMITE ESTATAL DE REPRESENTANTES DE PERSOANS CON
DISCAPACIDAD (CERMI)

Don Luis Cayo Pérez Bueno

Presidente C.E.R.M.I.

MIEMBROS  FEDERATIVOS PERTENECIENTES A  FEDERACIONES
PARALIMPICAS

Por la F.E.D.C.

Don Angel Luis Gomez Blazquez
Presidente
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Don. Mariano Ruiz Ruiz
Asesor

Don Francisco José Maldonado Aguilar.

Secretario General

Dofa Maria Ménica Merenciano Herrero

Deportista

Por la F.E.D.D.I.

Don. Antonio Carlos Gomez Oliveros
Presidente

Don José Alfonso Gonzélez Alonso
Presidente de FEGADDI

Don Pablo Arroyo Castro
Asesor de la Presidencia de la FEDDI

Don Francisco Pérez Carrera.
Deportista
Por la F.E.D.D.F.

Don José Alberto Alvarez Garcia
Presidente

Don Porfirio Hernandez Zubizarreta
Vicepresidente

Don Miguel Angel Garcia Alfaro
Director Gerente

Dofia. Teresa Perales Fernandez
Deportista
Por la F.E.D.P.C.

Don Julidn Rebollo Martinez
Presidente

Doiia Olga Recalde Dorronsoro
Director Gerente

Don Antonio Ranchal Gonzalez
Director Técnico

Don Lorenzo Albaladejo Martinez
Deportista
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MIEMBROS FEDERATIVOS PERTENECIENTES A FEDERACIONES
PARALIMPICAS UNIDEPORTIVAS

Don Fernando Climent Huerta
Presidente Federacion Esparfiola de Remo

Don José Hidalgo Martin
Presidente Federacion Espafiola de Triatlon

Don José Grifian Lopez
Vicepresidente del Area de Ciclismo Adaptado

Don Juan José Roman Mangas
Presidente Real Federacion Espariola de Piragtismo

Don Miguel Diaz Roman
Presidente de la Real Federacion Espafiola de Tenis

Don Miguel Angel Machado Sobrados
Presidente Real Federacion Espafiola de Tenis de Mesa

Don Vicente Martin Orga
Presidente de la Real Federacion Espafiola de Tiro con Arco

Don Leocadio Sanchez Soto
Miembro de la Junta Directiva de Vela

Dofia Fatima Cao Vigo
Responsable de Equitacion Paraecuestre de la Real Federacion de Hipica
Espafiola

Don Jesus Castellanos Pueblas
Presidente de la Real Federacion Espafiola de Taekwondo

Don David Cabello Manrique

Presidente de la Federacion Espafiola de BAdminton

MIEMBROS FEDERATIVOS PERTENECIENTES A FEDERACIONES NO
PARALIMPICAS

Por la F.E.D.S.

Sr. D. Santiago Poveda Garcia
Presidente
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8.4 COMPOSICION (31/12/2016) COMITE EJECUTIVO

Presidente: Don Miguel Carballeda Pifieiro

Vicepresidentes: Don José Alberto Alvarez Garcia
Don Angel Luis Gémez Blazquez

Secretario General: Don Miguel Sagarra Gadea
Tesorera: Dofia Olga Recalde Dorronsoro
Director Gerente Don Alberto Javier Jofre Bernardo
Vocales: Don Antonio Carlos Gémez Oliveros

Don Julian Rebollo Martinez
Don Miguel Angel Machado Sobrados
Don Santiago Poveda Garcia
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8.5 COMPOSICION (31/12/2016) COMISION PERMANENTE

Presidente:

Vicepresidentes:

Secretario General:
Tesorera:

Director Gerente

Don Miguel Carballeda Pifieiro

Don Jpsé Alberto Alvarez Garcia
Don Angel Luis Gémez Blazquez

Don Miguel Sagarra Gadea
Dofia Olga Recalde Dorronsoro

Don Alberto Javier Jofre Bernardo
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8.6 COMPOSICION (31/12/2016) COMISION DE GARANTIA

Presidente Sr. D. Miguel Sagarra Gadea.
Secretario Sr. D. Mariano Ruiz Ruiz
Vocal Sr. D. Miguel Angel Garcia Alfaro

211



8.7 COMPOSICION (31/12/2016) CONSEJO DE DEPORTISTAS

Presidente
Vicepresidente
Secretario del Consejo

Miembros Natos

Vocales

Francisco Villa Fernandez
Marta Arce Payno
Miguel Sagarra Gadea

Alberto Jofre Bernardo
César Carlavilla Cubillo

Lorenzo Albaladejo Morales
Michelle Alonso Morales
Evilio Alonso Solar

Carlos Antén Valor

Juan Pablo Barcia Alonso
Iker Beitia Astondoa

David Casinos Sierra

Astrid Fina Paredes

Daniel Molina Martinez
Teresa Perales Fernandez
Jose Enrique Porto Lareo
Francisco Pérez Carrera
Daniel Rodriguez Martin
Jon Santacana.Maiztegui
Javier Soto Rey

Alvaro Valera Mufioz-Vargas
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8.8 COMPOSICION (31/12/2016) COMISION DE CLASIFICACION

Presidente

Miembros Natos

Vocales

Raul Reina Vaillo

César Carlavilla Cubillo
Paloma Jiménez Calvo

Francisco Ruiz-Oliva Ruiz
Conrado Rodriguez Jaubert
Isabel Rossignoli

Amaia Bilbao Monasterio
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La presente Memoria consta de 214 paginas, numeradas correlativamente de la 1 a la
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