
Clasificación: Interna 

ATLETISMO 

Atletismo 
Amo Cano Álvaro del FEDC  F11 M 20/01/1990 Madrid 
Andrés Barrio Sara FEDDF  T62 F 21/08/1986 Madrid 
Berges Gámez Melani FEDC T12 F 28/05/1990 Cataluña 
Díaz del Campo Sergio FEDC Dep. Apoyo M 04/11/1997 Cast. Mancha 
Cabrera Llácer Héctor FEDC  F12 M 09/03/1994 C. Valenciana 
Cano Blanco Iván José FEDC  T13 M 07/05/1995 C. Valenciana 
Congost Mohedano Elena FEDC T12 F 20/09/1987 Cataluña 
Carol Bruguera Mia FEDC Dep. Apoyo M 26/07/1967 Cataluña 
Fernández Roldán Sara FEDC T12 F 05/12/1994 Andalucía 
Folgado García Nagore FEDC  T12 F 23/03/2004 C. Valenciana 
Raga Varo Joan FEDC Dep. Apoyo M 05/08/1991 C. Valenciana 
Fokou Takam Sydney FEDC T12 F 10/03/2003 Cataluña 
García Falagán Alba FEDC  T12 F 16/02/2002 Madrid 
Iglesias Forneiro Adiaratou FEDC T13 F 06/02/1999 Galicia 
Ikhiuwu Smith Winsdom FEDC T13 M 26/07/2002 Aragón 
López González Kim FEDC  F12 M 04/01/1989 C. Valenciana 
Martínez Puntero Sara FEDC T12 F 26/02/1990 Madrid 
Del Río Ruiz Jaime FEDC Dep. Apoyo M 18/08/1997 Madrid 
Munar Martínez Joan FEDC T11 M 01/02/1996 Baleares 
Rojo Gil Guillermo FEDC Dep. Apoyo M 11/01/1992 Madrid 
Nieves Campello Gustavo FEDC T12 M 09/03/1982 Galicia 
Ouhdadi El Ataby Yassine FEDC  T13 M 20/08/1994 Cataluña 
Paredes Rodríguez M. Carmen FEDC  T12 F 15/01/1963 Cataluña 
Sánchez Martín Lorenzo FEDC Dep. Apoyo M 15/04/1959 Cataluña 
Pinar Batalla Fiona FEDDF T64 F 01/02/2003 Cataluña 
Pineda Mejía David José FEDDI T20 M 18/03/1998 Cast. y León 
Suárez Laso Alberto FEDC  T12 M 19/12/1977 Asturias 
Uceda Novas Eduardo Manuel FEDC T11 M 16/01/2001 Madrid 
Folgado Muñoz Diego FEDC Dep. Apoyo M 11/05/2000 Madrid 
Vila Bargiela Desirée FEDDF  T63 F 15/06/1998 Galicia 
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ÁLVARO DEL AMO CANO

• Nacimiento: 20/01/1990, Madrid

• Deporte: Atletismo

• Discapacidad: Visual

• Clase: F11

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos

(FEDC)

Álvaro del Amo vivirá en París 2024 su segunda participación en unos Juegos 

Paralímpicos, tras cerrar Tokio 2020 con un diploma por su séptimo puesto 

en lanzamiento de peso.  

Entre sus éxitos deportivos más recientes, el atleta se colgó en 2023 el bronce 

en el Mundial de Atletismo Paralímpico de París tanto en lanzamiento de disco 

como de peso. Estas dos medallas se suman a un palmarés que también 

incluye otro bronce en el Europeo de Polonia de 2021 y una séptima posición 

en lanzamiento de peso en el Mundial de Dubái 2019.  

A nivel nacional, ha ganado las pruebas de lanzamiento de peso y disco en 

varias ocasiones. 
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SARA ANDRÉS BARRIO

• Nacimiento: 21/08/1986, Madrid

• Deporte: Atletismo

• Discapacidad: Física

• Clase: T62

• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con

Discapacidad Física (FEDDF)

Sara Andrés, que se proclamó subcampeona del Mundo de 100 metros en el 

Campeonato del Mundo de París 2023, participó en los Juegos Paralímpicos 

de Tokio 2020 en las pruebas de salto de longitud y 100 metros. En esta 

última, logró un diploma al finalizar en séptima posición. La deportista ya 

sabía lo que era una cita paralímpica, ya que compitió en Río 2016 en las 

pruebas de 100, 200 y 400 metros. Fue en 400 metros donde consiguió su 

mejor resultado, con una quinta posición. 

En 2017, ganó sendas medallas de bronce en los 200 y 400 metros durante 

el Campeonato del Mundo de Atletismo Paralímpico de Londres; mientras que 

en el Europeo de Berlín 2018 se proclamó subcampeona continental en 200 

metros y, además, fue cuarta con el relevo universal de 4x100 metros y 

quinta en 400. 

También con el relevo fue cuarta en el Mundial de Dubái 2019, con un quinto 

puesto en 100 metros y un séptimo en salto de longitud. 

La madrileña, que perdió ambos pies en un accidente, es profesora de 

Educación Infantil y autora de varios cuentos. 
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MELANI BERGÉS GÁMEZ

• Nacimiento: 28/05/1990, Badalona (Barcelona)

• Deporte: Atletismo

• Discapacidad: Visual

• Clase: T12

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos

(FEDC)

Melani Bergés comenzó a practicar el atletismo a los ocho años en Barcelona, 

pero hace tiempo se mudó a Madrid para realizar sus estudios universitarios 

y entrenar en el Centro de Alto Rendimiento de la capital. Actualmente reside 

en Toledo, donde se encuentra su deportista de apoyo, Sergio del Campo.  

En los Juegos Paralímpicos de Río 2016 logró ser cuarta en la final de los 400 

metros, algo que para Melani era un sueño, según afirmaba antes de la cita; 

y también en la de 4 X 100 metros.  

Además, logró ser campeona de Europa en Grosseto (Italia) en 2016 y 

segunda en los Mundiales de Londres 2017. En los Europeos de Berlín 2018 

consiguió dos medallas de plata, en 100 y 400 metros.  

En 2019, en el Mundial de Dubái, logró otra cuarta posición en su prueba 

favorita, la de 400 metros, esta vez con Jaime del Río como guía. 

La atleta también sumó en 2021 la medalla de oro en 400 metros T12 

del Europeo de Bydgoszcz (Polonia), tras la suspensión por positivo de la 

atleta turca que se había proclamado vencedora. 

En 2023 participó en el Campeonato del Mundo de París, donde rozó el podio 

tanto en la prueba de los 100 metros como en la de 200 metros.  
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SERGIO DÍAZ DEL CAMPO VELÁZQUEZ

• Nacimiento: 04/11/1997, Daimiel (Ciudad Real)

• Deporte: Atletismo

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos

(FEDC)

Sergio Díaz del Campo es el guía de la velocista con discapacidad visual 

Melani Berges. 

El atleta cuenta, entre sus últimos logros, con el oro logrado en el IV GP 

Nacional Excma. Diputación de Ciudad Real (2023), el bronce en el 

Campeonato Autonómico Castilla La Mancha (2023) o la plata en el Trofeo 

del Ayuntamiento de Ciudad Real (2022). 

Además, en 2020, el atleta se hizo, junto con sus compañeros del equipo CD 

Surco Lucena, con la segunda posición en el 4x400 metros de la Copa de 

España categoría plata celebrada en Madrid. 
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HÉCTOR CABRERA LLÁCER

• Nacimiento: 09/03/1994, Oliva (Valencia)

• Deporte: Atletismo

• Discapacidad: Visual

• Clase: F13

• Federación: Federación Española de Deportes de Ciegos (FEDC)

Héctor Cabrera, especializado en el lanzamiento de jabalina F13, es un 

apasionado del deporte. Desde pequeño practicaba fútbol, natación, tenis y 

ciclismo, entre otras modalidades. A los nueve años le diagnosticaron una 

enfermedad visual degenerativa y, poco después, se afilió a la ONCE, donde 

participó en unas jornadas de deporte paralímpico. Allí destacó en varias 

pruebas y entró en contacto con Julio Santodomingo, quien lo introdujo en el 

mundo del atletismo. 

Héctor consiguió la medalla de plata en lanzamiento de jabalina durante el 

Campeonato del Mundo de Dubái en 2019 y la de bronce en Londres 2017. 

En 2018, fue campeón de Europa en esta misma prueba.  

Cabrera ha sido una figura destacada en los Juegos Paralímpicos. 

Concretamente, en Río 2016 llegó a la quinta plaza en lanzamiento de 

jabalina. Pese a que el atleta tuvo una lesión importante en la rodilla en julio 

de 2020 y tuvo tentaciones de abandonar y no presentarse en Tokio, no lo 

hizo, y con su perseverancia y decisión se colgó la medalla de bronce.  

Tras ese éxito, volvió a pasar por quirófano y se entrena para seguir 

compitiendo al más alto nivel. A pesar de las vicisitudes, realizó una 

destacada actuación en el Campeonato del Mundo en París 2023, donde 

obtuvo una quinta posición. 
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IVÁN JOSÉ CANO BLANCO

• Nacimiento: 07/05/1995, Alicante

• Deporte: Atletismo

• Discapacidad: Visual

• Clase: T13

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos

(FEDC)

Iván Cano, atleta de 28 años con discapacidad visual, cuenta entre sus éxitos 

deportivos con la medalla de plata lograda en la prueba de salto de longitud 

en los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020, en el que fue su debut en una 

competición de este nivel.  

El saltador también ha participado en cuatro mundiales, en los que ha sumado 

a su palmarés la plata en Doha 2015, el bronce en Dubái en 2019 y el quinto 

puesto en Londres 2017. En la última cita mundial disputada, en Paris 2023, 

el atleta realizó el mejor salto del equipo español, 5,99 metros, pero quedó 

fuera de la lucha por las medallas con una décima posición.  

En 2018, el saltador fue campeón de Europa en Berlín, mientras que, dos 

años más tarde, se proclamó subcampeón. No obstante, su mejor registro de 

siempre es 7,04 metros, firmados en los Juegos Paralímpicos de Tokio.  

Iván confiesa que 2023 ha sido un año de luces y sombras, pero que seguirá 

esforzándose y trabajando para continuar cosechando éxitos.  



8 

ELENA CONGOST MOHEDANO

• Nacimiento: 20/09/1987, Barcelona

• Deporte: Atletismo

• Discapacidad: Visual

• Clase: T12

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos

(FEDC)

Esta atleta con discapacidad ha competido en cuatro Juegos Paralímpicos: 

Atenas 2004, Pekín 2008, Londres 2012 y Río 2016. En estas citas, ha logrado 

numerosos éxitos, entre los que destacan una medalla de oro, otra de plata 

y dos diplomas.  

El oro lo logró en el maratón de Río 2016, lo que también supuso alcanzar su 

mayor éxito deportivo en una carrera celebrada en Copacabana, que lideró 

casi desde el principio y que terminó en 3.01’43”, una nueva plusmarca 

personal. 

En Londres 2012 fue segunda en los 1.500 metros, pero después decidió 

pasarse a la prueba reina del fondo. Tras la cita de 2016 abandonó por un 

tiempo sus entrenamientos para ser madre de cuatro hijos.  

Desde su vuelta, ha seguido entrenando para volver a competir al máximo 

nivel. Así, el pasado mes de febrero certificó la marca mínima A para París 

2024 durante el Maratón de Sevilla, que finalizó con un tiempo de 3.05'08". 

La catalana afrontará así sus quintos Juegos Paralímpicos. 
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MIA CAROL BRUGUERA

• Nacimiento: 26/07/1967, Salamanca

• Deporte: Atletismo

• Clase: Deportista de apoyo.

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos

(FEDC)

Mia Carol es el deportista de apoyo de la maratoniana Elena Congost. 
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SARA FERNÁNDEZ ROLDÁN

• Nacimiento: 05/12/1994, Sevilla

• Deporte: Atletismo

• Discapacidad: Visual

• Clase: T12

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos

(FEDC)

Sara Fernández lleva desde los 9 años entrenando en pistas. Su primera 

competición oficial fue el Campeonato de España de 2004 y, desde entonces, 

no ha dejado de estar presente en las principales citas del calendario de 

competición.  

Debutó en unos Juegos Paralímpicos en Río 2016, de donde regresó con un 

diploma en salto de longitud. Después, estuvo en Tokio 2020, donde cerró su 

participación con un séptimo puesto en la misma prueba, lo que le valió otro 

diploma.  

La deportista, que actualmente es la séptima del mundo, afrontó su primera 

competición internacional en Vilna (Lituania), cuando solo tenía 14 años. 

Ganó su primera medalla a nivel europeo en Swansea en 2014, donde se 

colgó un bronce. Un año después, en el Campeonato del Mundo de Doha, 

ganó un bronce en el relevo 4x100 metros y en 2016 se hizo con el mismo 

metal en los 100 metros T12 del Europeo de Grossetto. 

Entre sus éxitos deportivos más recientes también destaca la séptima 

posición lograda en salto de longitud en el Campeonato del Mundo de 2023. 

La deportista sevillana, que en 2015 recibió el Premio Andalucía de los 

Deportes, ha estudiado Fisioterapia, después de haberse formado como 

técnico auxiliar en enfermería y técnico en imagen para el diagnóstico y 

medicina nuclear. 
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NAGORE FOLGADO GARCÍA

• Nacimiento: 23/03/2004, Valencia

• Deporte: Atletismo

• Discapacidad: Visual

• Clase: T12

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos

(FEDC)

Nagore Folgado tiene discapacidad visual desde los dos años, cuando un 

retinoblastoma bilateral le provocó ceguera total en su ojo izquierdo y visión 

muy limitada en el derecho. Su pasión y curiosidad por el atletismo comenzó 

tras entrar en contacto con un grupo de jóvenes de la ONCE. Desde entonces, 

ha demostrado ser una gran especialista en las pruebas de velocidad, y se ha 

convertido en uno de los referentes del atletismo paralímpico español. 

Folgado cuenta con doble medalla de oro en los 100 y 200 metros T12 en el 

Campeonato del Mundo junior de Suiza 2019, año en el que también participó 

en el Campeonato del Mundo absoluto de Dubái. 

Tras lograr la medalla de oro en los 100 metros lisos del Campeonato de 

Europa en Polonia, y proclamarse campeona de España absoluta en los 100 

metros lisos en 2020, consiguió su billete para participar en los Juegos 

Paralímpicos de Tokio, donde alcanzó las semifinales de los 100 metros. 

En 2021 consiguió el oro y el bronce en los 100 y 200 metros del campeonato 

de Europa y, más recientemente, Folgado se colgó el bronce en el 

Campeonato del Mundo de París de 2023. 

La atleta también cuenta con varias medallas en las competiciones nacionales 

de promesas y de menores. Entre ellas, se encuentra el bronce en el 

Campeonato de España Liberty Seguros de Promesas Paralímpicas de 

Atletismo de 2022. 
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JOAN RAGA VARO

• Nacimiento: 05/08/1991, Valencia.

• Deporte: Atletismo

• Clase: Deportista de apoyo

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos

(FEDC)

Joan Raga es deportista de apoyo de la atleta valenciana Nagore Folgado 

García. 
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SYDNEY FOKOU TAKAM

• Nacimiento: 10/03/2003, Bamendjou (Camerún)

• Deporte: Atletismo

• Discapacidad: Visual

• Clase: T12

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos

(FEDC)

Sydney Fokou es una de las grandes promesas del deporte paralímpico 

español. La joven atleta cuenta ya en su palmarés con dos medallas logradas 

en los Juegos Europeos de la Juventud, celebrados en Finlandia en 2022. En 

concreto, se colgó el oro en lanzamiento de peso y el bronce en salto de 

longitud.  

Además, ha participado en distintas citas internacionales, como el Grand Prix 

de Jesolo (Italia) en las ediciones de 2022 y 2024. 

A nivel regional, se proclamó campeona de Cataluña en 100 metros y en salto 

de longitud en el Campeonato de Cataluña celebrado el pasado mes de marzo 

en L’Hospitalet. 

Esta atleta confiesa que el deporte es su “lugar seguro”, tanto por los valores 

fundamentales que le aporta, como por el papel que desempeña en la 

inclusión de las personas con discapacidad. 
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ALBA GARCÍA FALAGÁN

• Nacimiento: 16/02/2002, Alcalá de Henares (Madrid)

• Deporte: Atletismo

• Discapacidad: Visual

• Clase: T11

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos

(FEDC)

Alba García es subcampeona de Europa de 100 metros, un título que logró en 

el Campeonato Europeo de Atletismo IPC de Polonia (2021), donde también 

se colgó la medalla de bronce en 200 metros. Unos meses después, en su 

primera participación en unos Juegos Paralímpicos, los de Tokio 2020, obtuvo 

un diploma gracias a su séptima posición en 200 metros.  

En el Mundial de París 2023, la madrileña fue sexta en 200 metros y séptima 

en 100 metros para atletas ciegas totales, mejorando su mejor marca 

personal en ambas pruebas.  

La deportista, que formó parte del Equipo Liberty Seguros de Promesas 

Paralímpicas de Atletismo entre 2017 y 2021, se proclamó campeona del 

mundo sub-20 en Nottwil (Suiza) en 2019, además de ganar la medalla de 

bronce en 200 metros y quedarse a un solo puesto del podio en salto de 

longitud. 

Cuando tenía cuatro meses le diagnosticaron una enfermedad genética que 

afectaba a la visión, amaurosis congénita de Leber.  
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ADIARATOU IGLESIAS FORNEIRO

• Nacimiento: 06/02/1999, Bamako (Mali)

• Deporte: Atletismo

• Discapacidad: Visual

• Clase: T13

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos

(FEDC)

Adiaratou Iglesias debutó en los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020, donde 

se colgó la medalla de oro en 100 metros y la de plata en 400 metros para 

deportistas con discapacidad visual más leve. La atleta llegó a su primera 

gran cita del deporte habiéndose proclamado campeona en ambas pruebas 

en el Europeo de Atletismo de Bydgoszcz (Polonia) 2021. Ahora, afronta la 

cita de París 2024 como subcampeona del mundo, un título que alcanzó en el 

Mundial de Atletismo de París, celebrado en julio de 2023. 

El Mundial de Dubái 2019 supuso la eclosión de Iglesias con la selección 

española de atletismo paralímpico. Allí se hizo con dos platas en 100 y 200 

metros T12, además de asegurarse la presencia en los que serían sus 

primeros Juegos Paralímpicos.  

La atleta de la Federación Española de Deportes para Ciegos, de origen 

maliense pero criada en Lugo, compite habitualmente contra personas sin 

discapacidad. En el Campeonato de España sub23, celebrado en Sevilla en 

octubre de 2020, logró sendas medallas de bronce en 100 y 200 metros. Y 

un año antes se proclamó campeona absoluta de Galicia en ambas distancias. 

Adiaratou, que entrena actualmente en el Centro de Alto Rendimiento de 

Madrid, fue galardonada con la medalla de oro de la Real Orden del Mérito 

Deportivo en 2023. 
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WISDOM IKHIUWU SMITH

• Nacimiento: 26/07/2002, Zaragoza

• Deporte: Atletismo

• Discapacidad: Visual

• Clase: T13

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos

(FEDC)

Wisdom Ikhiuwu, que compite en pruebas de velocidad y en salto de longitud, 

cuenta en su palmarés con una medalla de bronce en el Europeo de Atletismo 

de Polonia en 2021, donde firmó un salto de 6,59 metros.  

En velocidad, el atleta batió el récord de España de 60 metros de la categoría 

T13, con una marca de 7”35, durante el Campeonato de Aragón Sub 20 de 

Pista Cubierta, celebrado en Zaragoza, en el que logró la tercera posición.  
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KIM LÓPEZ GONZÁLEZ

• Nacimiento: 04/01/1989, Valencia

• Deporte: Atletismo

• Discapacidad: Visual

• Clase: F12

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos

(FEDC)

El lanzador valenciano Kim López ha forjado una destacada trayectoria en el 

ámbito paralímpico y, a pesar de haber sufrido algunas lesiones graves, ha 

continuado compitiendo con determinación.  

Kim López cuenta en su palmarés con dos títulos de campeón paralímpico en 

lanzamiento de peso, logrados en las citas de Río 2016 y de Tokio 2020, las 

únicas en las que ha participado por el momento. 

A nivel mundial atesora un oro en disco (Lyon 2013), dos platas en peso 

(Doha 2015 y Dubái 2019) y tres bronces más entre ambas pruebas, logrados 

en las ediciones de 2015 y 2017.  

En el ámbito continental, obtuvo la medalla de oro en el Campeonato de 

Europa de Polonia 2021 en peso, así como dos dobletes dorados en las citas 

de Grosseto (Italia) 2016 y Swansea (Reino Unido) 2014, y dos medallas de 

plata en el Europeo de Berlín 2018. 
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SARA MARTÍNEZ PUNTERO

• Nacimiento: 26/02/1990, Madrid

• Deporte: Atletismo

• Discapacidad: Visual

• Clase: T12

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos

(FEDC)

Sara Martínez cerró su participación en los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020 

colgándose la medalla de plata en salto de longitud, con una marca de 5.38 

metros. La saltadora logró así el objetivo perseguido en sus numerosas 

participaciones paralímpicas, ya que ha competido, además, en Atenas 2004, 

Pekín 2008, Londres 2012 y Río 2016.  

Con sólo 14 años, consiguió el diploma en la capital griega, donde fue séptima 

en la prueba de salto de longitud. En Londres 2012, terminó entre las cinco 

mejores de la misma prueba. En la ciudad brasileña, se quedó a solo un paso 

del podio en las competiciones de salto de longitud y 4x100 relevos, ya que 

acabó en el cuarto puesto en ambas finales. 

La deportista cuenta en su haber con cuatro medallas mundiales y dos 

europeas. Las primeras son el bronce en salto de longitud en el Mundial de 

Atletismo IPC Lyon 2013 (Francia), bronce en 4x100 relevos universal y en 

salto de longitud en Doha 2015 (Qatar) y plata en salto de longitud en Londres 

2017 (Reino Unido).  

En cuanto a los logros europeos, destacan el oro en salto de longitud en el 

Europeo de Atletismo IPC de Berlín 2018 (Alemania) y la plata en el de Polonia 

2021.  
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JAIME DEL RÍO RUIZ

• Nacimiento: 18/08/1997, Madrid

• Deporte: Atletismo

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos

(FEDC)

Jaime del Río es el deportista de apoyo de la atleta Sara Martínez. 
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JOAN MUNAR MARTÍNEZ

• Nacimiento: 01/02/1996, Palma de Mallorca

• Deporte: Atletismo

• Discapacidad: Visual

• Clase: T11

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos

(FEDC)

El atleta isleño logró una medalla de bronce durante el Mundial de atletismo 

paralímpico de París 2023, en la prueba de salto de longitud T11 (Atletas 

ciegos totales), con una marca de 6.15 metros, lo que le otorgó también una 

plaza nominal para los Juegos, a falta de refrendar este año su buen estado 

de forma. Este logro cobra un matiz especial, porque Joan Munar, reconocido 

especialista en velocidad en las pruebas de 100 y 400 metros, tuvo que 

adaptarse a una nueva especialidad debido a un empeoramiento de su 

enfermedad degenerativa visual.  

Su recorrido en el escenario paralímpico no es nuevo. El atleta también ha 

participado en dos Juegos Paralímpicos anteriores: Londres 2012 y Río 2016. 

En la capital británica participó en las pruebas de 100 metros, 200 y 4x100; 

mientras que en Brasil fue cuarto en la final de los 400 metros y también 

compitió en la prueba de 200 metros, donde llegó hasta las semifinales. 

Más allá de los Juegos Paralímpicos, destacan sus dos medallas, una plata y 

un bronce, en el Mundial de Londres 2017 en las pruebas de 200 y 100 

metros, respectivamente.  

Además, ha logrado siete preseas en campeonatos de Europa: tres de oro, 

una de plata y tres de bronce. Fue campeón continental en 100 y 200 metros 

en Stadskanaal (Países Bajos) 2012 y en el Campeonato de Europa de 

Atletismo IPC 2014 (Swansea, Gales) se hizo con una plata en 200 m lisos y 

un bronce en los 100. También cuenta en su palmarés con un oro en la prueba 

de 400 metros en Grosseto (Italia) 2016 y un bronce en los 200. 

La historia de Munar se teje entre la velocidad y la superación, y en su 

próximo viaje a París estará acompañado de su perro guía, a quien 

cariñosamente se refiere como “mis ojos”, un binomio de fuerza y complicidad 

que trasciende la pista. 
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GUILLERMO ROJO GIL

• Nacimiento: 11/01/1992, Madrid

• Deporte: Atletismo

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos

(FEDC)

Guillermo Rojo es deportista de apoyo del atleta Joan Munar. 
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GUSTAVO NIEVES CAMPELLO

• Nacimiento: 09/03/1982, Villalba (Lugo)

• Deporte: Atletismo

• Discapacidad: Visual

• Clase: T12

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos

(FEDC)

Los Juegos Paralímpicos de París serán los sextos para este atleta con 

discapacidad visual, tras debutar en Sídney 2000 con 18 años y participar 

después en Pekín 2008, Londres 2012 (donde quedó en cuarta posición en la 

prueba de 5.000 metros), Río 2016 y Tokio 2020 (donde alcanzó el octavo 

puesto en la prueba de maratón). 

Entre sus logros deportivos, destacan el Campeonato del Mundo de Atletismo 

de 2013 en Francia, donde se alzó con el bronce en los 10.000 metros con un 

tiempo de 34’29"71, y el Campeonato de Europa de Atletismo celebrado en 

Gran Bretaña en 2014, donde consiguió la presea de bronce en los 5.000 

metros con una marca de 15’31"23. 
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YASSINE OUHDADI EL ATABY

• Nacimiento: 20/08/1994, Ouarzazate (Marruecos)

• Deporte: Atletismo

• Discapacidad: Visual

• Clase: T13

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos

(FEDC)

Yassine Ouhdadi llegó a España desde Marruecos cuando solo tenía seis años. 

Nació con cataratas no operables en ambos ojos y, desde 2014, el atletismo 

le brindó una gran motivación para esforzarse.  

Su principal logro deportivo llegó en su primera participación en unos Juegos 

Paralímpicos, en Tokio 2020, donde se hizo con la medalla de oro en la prueba 

de 5.000 metros y, además, logró un diploma en la de 1.500 metros.  

En su primer Mundial, en Dubái 2019, debutó con una medalla de plata en 

5.000 metros, con récord de Europa incluido (14’42”12); y más tarde, en 

París 2023 se hizo con el oro en 5.000 metros y la plata en 1.500.  

A nivel continental, en 2021 cerró su participación en el Europeo de Polonia 

subiendo al podio por partida doble: para recoger la plata en 5.000 metros y 

el bronce en 1.500. 
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MARÍA DEL CARMEN PAREDES RODRÍGUEZ

• Nacimiento: 15/01/1963, Badajoz

• Deporte: Atletismo

• Discapacidad: Visual

• Clase: T12

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos

(FEDC)

La maratoniana Mari Carmen Paredes y su guía y marido, Lorenzo Sánchez, 

participaron en los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020, donde quedaron en 

novena posición.   

El pasado mes de febrero, la extremeña logró la marca mínima A para París 

2024 durante el Maratón de Sevilla, en la que sería su tercera cita 

paralímpica, ya que disputó la prueba de maratón en Río 2016, donde no 

pudo finalizar debido al intenso calor y humedad que hicieron mella en su 

estado físico. 

Hace unos años le diagnosticaron una degeneración en la mácula y optó por 

desempolvar las zapatillas para olvidarse de su enfermedad visual. 

Actualmente es una de las mejores atletas en su clase (T12) y ha batido los 

récords mundiales de maratón y de 10.000 metros. Entre sus éxitos 

deportivos a nivel internacional, destacan el oro en la Copa del Mundo de 

maratón en Londres 2014.  
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LORENZO SÁNCHEZ MARTÍN 

 

 

  

• Nacimiento: 15/04/1959, Salamanca   

• Deporte: Atletismo 

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos 

(FEDC) 

 

 

Lorenzo Sánchez es el guía y marido de la maratoniana Mari Carmen Paredes. 
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FIONA PINAR BATALLA

• Nacimiento: 01/02/2003, Ripoll (Girona)

• Deporte: Atletismo

• Discapacidad: Física

• Clase: T64

• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con

Discapacidad Física (FEDDF)

Fiona Pinar sufrió la amputación de una pierna en un accidente de esquí en 

enero de 2022. Tras el accidente y su recuperación, la catalana entró a formar 

parte del programa Promesas Paralímpicas de Deportes de Invierno del CPE 

y, además, tras una campaña económica para conseguir una prótesis de 

competición, comenzó a practicar atletismo.  

Fiona es una apasionada del deporte y en marzo de 2024 disputó su primera 

carrera de atletismo en los 100 metros lisos en el campeonato de Catalunya 

de atletismo paralímpico en Hospitalet en la que consiguió la primera 

posición. 
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DAVID JOSÉ PINEDA MEJÍA

• Nacimiento: 18/03/1998, Azúa (Rep. Dominicana)

• Deporte: Atletismo

• Discapacidad: intelectual

• Clase: T20

• Federación:  Federación Española de Deportes para Personas

con Discapacidad Intelectual  (FEDDI)

El atleta de la Federación de Deporte Adaptado de Castilla y León (Fedeacyl), 

de origen dominicano pero afincado en Soria, ha mostrado un progreso 

impresionante en el atletismo. En el Campeonato de España Sub23 de 2018, 

celebrado en Salamanca, se consagró campeón de los 60 metros lisos, 

estableciendo una marca personal de 6”75 segundos. Este logro le situó entre 

los mejores velocistas del país. 

Más tarde, el talento soriano se especializó en los 400 metros. Desde 

entonces, ha participado en numerosas competiciones nacionales e 

internacionales. Recientemente, en 2024, David José Pineda se proclamó 

vencedor en el Campeonato de España de Atletismo en Valencia en la prueba 

de los 400 metros con un tiempo de 48”72 en la pista de Paterna.  

De esta manera, Pineda se está consolidando como una de las figuras 

emergentes más prometedoras en el panorama del deporte paralímpico.  
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ALBERTO SUÁREZ LASO 

 

 

  

• Nacimiento: 19/12/1977, Oviedo 

• Deporte: Atletismo  

• Discapacidad: Visual 

• Clase: T12 

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos 

(FEDC) 

 

 

Alberto Suárez ya practicaba deporte, como portero de fútbol sala, antes de 

que le diagnosticasen la enfermedad visual degenerativa por la que tuvo que 

abandonar su trabajo de tornero fresador en la metalurgia asturiana. Fue 

entonces cuando comenzó a practicar atletismo y debutó internacionalmente 

con la Selección Española en el Europeo de 2010. 

Suárez cuenta con tres Juegos Paralímpicos a sus espaldas. En Londres 2012, 

el asturiano se hizo con la medalla de oro en maratón T12, a la que sumó una 

plata en Río 2016. En Tokio alcanzó el diploma con un quinto puesto en la 

prueba de maratón. 

En 2023, el atleta compitió en la maratón de Valencia Trinidad Alfonso y 

consiguió la mínima B con la que ha conseguido la clasificación para los 

Juegos Paralímpicos de París 2024. 
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EDUARDO MANUEL UCEDA NOVAS

• Nacimiento: 16/01/2001, Madrid

• Deporte: Atletismo

• Discapacidad: Visual

• Clase: T11

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos

(FEDC)

Eduardo Manuel Uceda participó en los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020, 

donde, junto a su guía Jorge Gutiérrez, quedaron a 2 centésimas de la 

clasificación en su serie de los 400 m masculino T11, lo que le valió un quinto 

puesto y, con ello, un diploma paralímpico. 

Su debut internacional fue en 2017, cuando ganó un bronce en salto de 

longitud en el Mundial Junior de Nottwil (Suiza). Desde entonces, ha 

participado en numerosas citas nacionales e internacionales en las que ha ido 

sumando éxitos a su palmarés.  

El atleta, que tiene una atrofia en el nervio óptico debido a una meningitis, 

se hizo también con el bronce en la misma prueba en el Campeonato Europeo 

de Polonia 2021, donde quedó nuevamente a las puertas del podio, con un 

cuarto puesto, en los 100 metros. 

En el Campeonato del Mundo de París 2023, Uceda fue sexto en salto de 

longitud y en 400 metros para atletas ciegos totales y mejoró su marca 

personal en todas las pruebas que disputó. 
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DIEGO FOLGADO MUÑOZ 

 

  

• Nacimiento: 11/05/2000, Madrid 

• Deporte: Atletismo 

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos 

(FEDC) 

 

 

Diego Folgado es deportista de apoyo del atleta Eduardo Uceda.  
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DESIREÉ VILA BARGIELA

•Nacimiento: 15/06/1998, Vigo (Pontevedra)

•Deporte: Atletismo

•Discapacidad: Física

• Clase: T63

• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con

Discapacidad Física (FEDDF)

Desireé Vila participó en unos Juegos Paralímpicos por primera vez en Tokio 

2020, donde logró un sexto puesto en salto de longitud, con una marca de 

4,02 metros. Poco antes de esta cita, en el Campeonato Europeo de Atletismo 

IPC de Polonia 2021, hizo una marca de 4,23 metros, lo que le valió la medalla 

de bronce. 

La gallega participó también en Tokio en las semifinales de los 100 metros y, 

aunque no se metió en la final, hizo marca personal y récord de España al 

completar la prueba con un registro de 16”84.  

En el Campeonato del Mundo de París 2023, Vila concluyó quinta en salto de 

longitud con un mejor registro de 4,33 metros en su último intento, lo que 

supuso su mejor marca personal y un nuevo récord de España de la categoría 

T63 para deportistas que compiten con prótesis en una pierna.  

La viguesa, que en 2015 sufrió una fractura de tibia y peroné mientras se 

entrenaba para el Europeo de gimnasia acrobática que derivó en una 

amputación de su pierna derecha, se inició en el deporte paralímpico 

practicando tenis, baloncesto y natación. 

Sin embargo, en 2018 comenzó a entrenar atletismo y pronto se hizo un 

hueco en la selección española. En el Campeonato de Europa de ese año logró 

un sexto puesto en longitud (2,74 metros) y en l Mundial de 2019 finalizó 

octava (3,60 metros. 

Desireé Vila fue reconocida en 2023 con la Medalla de Oro de la Real Orden 

del Mérito Deportivo por su contribución a los valores del deporte paralímpico 

entre la sociedad, especialmente entre los jóvenes. 



Clasificación: Interna 

BALONCESTO 

Baloncesto en silla de ruedas 
Alonso Vilariño María Victoria FEDDF 4.0 F 07/07/1982 Galicia 
Egiluz Ibarguen Agurtzane FEDDF 3.0 F 18/04/1997 País Vasco 
Heras Pastor María FEDDF 3.5 F 25/04/2000 Cataluña 
López Chávez Isabel de Jesús FEDDF 4.5 F 06/07/1992 Murcia 
Ortega Rico Lourdes FEDDF 1.0 F 22/09/1997 Andalucía 
Pérez Gutiérrez Virginia FEDDF 4.0 F 12/01/1988 Madrid 
Ramos Martínez Sindy Paola FEDDF 3.0 F 27/12/2000 Madrid 
Revuelta García Sara FEDDF 1.0 F 26/08/1997 Madrid 
Rodríguez Resa Naiara FEDDF 3.0 F 19/02/2004 País Vasco 
Ruiz Escribano Sonia FEDDF 2.5 F 06/05/1981 Murcia 
Ugarte Valeta Laura FEDDF 1.5 F 14/12/1994 País Vasco 
Zudaire García Beatriz FEDDF 3.0 F 08/06/2000 Navarra 
Diallo Diouf Amadou Tijane FEDDF 3.0 M 04/01/1992 Canarias 
García Pereiro Asier FEDDF 4.0 M 11/06/1981 País Vasco 
Lorenzo Díaz Manuel Enrique FEDDF 3.0 M 22/09/1999 Galicia 
Onrubia González Óscar FEDDF 1.5 M 11/05/2000 Cataluña 
Ortega Lafuente Ignacio FEDDF 4.0 M 30/10/2000 Madrid 
Prieto Barragán Eduardo Geovani FEDDF 4.0 M 05/09/1986 Murcia 
Ruiz González Alexis FEDDF 3.5 M 17/12/1990 Madrid 
Ruiz Jordán Jordi FEDDF 2.5 M 02/12/1990 Cataluña 
Sánchez Lara Francisco Javier FEDDF 1.0 M 11/08/1989 Cast. Mancha 
Stix Soto Daniel FEDDF 1.5 M 24/06/1997 Madrid 
Zarzuela Beltrán Pablo Jesús FEDDF 3.0 M 02/04/1987 Andalucía 
Zarzuela Beltrán Alejandro FEDDF 3.0 M 02/04/1987 Andalucía 
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MARÍA VICTORIA ALONSO VILARIÑO 

 

 

  

• Nacimiento: 07/07/1982, Vigo (Pontevedra) 

• Deporte: Baloncesto 

• Discapacidad: Física 

• Clase: 4.0 

• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

Victoria Alonso juega al baloncesto desde niña y fue una de las integrantes 

del equipo nacional en los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020, en los que la 

selección española femenina de baloncesto en silla de ruedas consiguió un 

diploma, al concluir en la octava posición. Además, en 2021 disputó el 

Campeonato Europeo de Baloncesto de Madrid, en el que el equipo español 

obtuvo la medalla de bronce.  

Su primera cita internacional vistiendo la camiseta de España fue en el año 

2003, cuando asistió por primera vez al Campeonato de Europa que se 

celebraba en Hamburgo (Alemania). Desde entonces, su participación en 

estos eventos deportivos ha sido una constante, tomando parte, entre otros, 

en el Campeonato de Europa de 2017 con el que el equipo logró la 

clasificación para el Mundial de Hamburgo 2018; o el celebrado en Rotterdam 

(Holanda) en 2019, que supuso la histórica clasificación paralímpica para 

Tokio 2020.  

El combinado femenino nacional no participaba en unos Juegos desde 

Barcelona 1992, aunque en aquel momento no necesitó ganarse la plaza al 

estar automáticamente clasificada por ser país anfitrión. 

A lo largo de su carrera deportiva profesional, que comenzó en 2001, ha 

militado en distintos equipos: Amfiv de Vigo, Basketmi Ferrol y UCAM Murcia 

BSR, al que pertenece desde 2019.  
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AMADOU DIALLO DIOUF

• Nacimiento: 04/02/1992, Las Palmas (Las Palmas de Gran

Canaria)

• Deporte: Baloncesto

• Discapacidad: Física

• Clase: 3.0

• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con

Discapacidad Física (FEDDF)

Amadou Diallo afrontará en París 2024 su tercera participación en unos 

Juegos Paralímpicos, ya que formó parte del equipo nacional que se alzó con 

la medalla de plata en Río 2016. Además, es uno de los jugadores que quedó 

a las puertas del podio en los de Tokio 2020, tras perder la lucha por la 

medalla de bronce contra Reino Unido.  

Entre sus éxitos internacionales, destacan también las medallas de plata 

logradas en el Mundial sub23 de París 2009 y en los Europeo de Polonia de 

2019 y Países Bajos 2023.  

El deportista, que tiene un trastorno neurológico que le debilita las piernas 

desde la altura de los gemelos, comenzó a practicar baloncesto a los 16 años. 

Desde entonces, ha jugado en el CB Sureste Gran Canaria, en el BSR ACE 

Gran Canaria, en el Bidaideak Bilbao y en el CD Ilunion. 
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AGURTZANE EGILUZ IBARGUEN

• Nacimiento: 18/04/1997, Vitoria (Álava)

• Deporte: Baloncesto

• Discapacidad: Física

• Clase: 3.0

• Federación:  Federación Española de Deportes de Persona con

Discapacidad Física (FEDDF)

Esta jugadora de la Fundación Vital Zuzenak Vitoria estuvo con la selección 

nacional de baloncesto en silla de ruedas en el Campeonato del Mundo de 

Hamburgo (Alemania) en 2018, donde España quedó en séptima posición. 

También formó parte del equipo que logró la cuarta posición en el Europeo 

de Rotterdam 2019 y la histórica clasificación paralímpica. El combinado 

femenino nacional no participaba en unos Juegos desde Barcelona 1992, 

aunque en aquel momento no necesitó ganarse la plaza al estar 

automáticamente clasificada por ser país anfitrión. En Tokio 2020, la 

deportista y la Selección Española de baloncesto en silla de ruedas lograron 

un diploma paralímpico tras alcanzar el octavo puesto.  

Otro momento destacado en su carrera fue la obtención de la medalla de 

bronce en el Campeonato Europeo de 2021 en Madrid, un logro histórico para 

España en esta disciplina. 

En 2023 acudió al Mundial de Dubai, donde el equipo logró el octavo puesto. 

Ese mismo año, la Selección Española participó en el Europeo de Rotterdam 

(Países Bajos) conquistando la medalla de bronce. 

Además de su carrera deportiva, Agurtzane imparte charlas motivacionales 

con el Basque Team y con su propio club.  

La Selección Española femenina de baloncesto en silla de ruedas logró en 

abril la clasificación para los Juegos Paralímpicos de París 2024 al derrotar a 

Tailandia en el partido decisivo del Torneo Femenino de Repesca, disputado 

en Osaka (Japón). En los próximos meses se conocerá la lista de las 12 

jugadoras que asistirán a la gran cita deportiva.  
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ASIER GARCÍA PEREIRO

• Nacimiento: 11/06/1981, Bilbao (Vizcaya)

• Deporte: Baloncesto

• Discapacidad: Física

• Clase: 4.0

• Federación: Federación Española de Deportes de Persona con

Discapacidad Física (FEDDF)

Este jugador bilbaíno lleva tres Juegos Paralímpicos a sus espaldas:  Londres 

2012, Río 2016 y Tokio 2020.  En su primera cita, la de 2012, España dio la 

sorpresa con un quinto puesto. En la ciudad brasileña fue parte del equipo 

que quedó subcampeón paralímpico tras caer en la final ante los Estados 

Unidos por 52-68; mientras que en Tokio 2020 fue uno de los jugadores que 

quedó a las puertas del podio, tras perder la lucha por la medalla de bronce 

contra Reino Unido.  

Más allá de los Juegos Paralímpicos, destaca en la carrera de Asier el bronce 

logrado en el Campeonato de Europa de Fráncfort 2013. Además, consiguió 

con la Selección un quinto puesto en el Mundial de Hamburgo 2018, y un año 

después, la medalla de plata en el Europeo de Polonia de 2019. 

En el Campeonato Europeo de Madrid 2021 alcanzaron el cuarto puesto. 

Posteriormente, en el Europeo de Rotterdam (Países Bajos) 2023, la 

Selección compitió y se proclamó subcampeona de Europa tras perder contra 

Reino Unido con un marcador de 53-74.  
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MARÍA HERAS PASTOR

• Nacimiento: 25/04/2000, Granollers (Barcelona)

• Deporte: Baloncesto

• Discapacidad: Física

• Clase: 3.0

• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con

Discapacidad Física (FEDDF)

María Heras juega en el UNES Sant Feliú de Llobregat y ha participado en 

las últimas convocatorias de la Selección femenina, que se está preparando 

para disputar los Juegos Paralímpicos de París 2024. Así, la jugadora fue 

convocada para el Torneo Preolímpico de Osaka, donde la Selección 

Española logró el billete a los Juegos tras derrotar a Tailandia en el partido 

decisivo. 

En 2021 formó parte del equipo que disputó el Campeonato Europeo de 

Baloncesto de Madrid, en el que el combinado español obtuvo la medalla de 

bronce. 

Más recientemente, María compitió en el Mundial Femenino U25 2023, que el 

equipo cerró con una cuarta posición al caer frente a China.  
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ISABEL DE JESÚS LÓPEZ CHÁVEZ

• Nacimiento: 06/07/1992, Guadalajara (México)

• Deporte: Baloncesto en silla de ruedas

• Discapacidad: Física

• Clase: 4.5

• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con

Discapacidad Física (FEDDF)

Isabel de Jesús formó parte de la plantilla de la Selección Española femenina 

de baloncesto en silla de ruedas que participó en los Juegos Paralímpicos de 

Tokio 2020, en los que el conjunto nacional consiguió un diploma al concluir 

en la octava posición.  

Además, la jugadora, que ha estado jugando en Italia esta temporada, 

disputó en 2021 el Campeonato Europeo de Baloncesto de Madrid, en el que 

el equipo obtuvo la medalla de bronce. 

La Selección Española femenina de baloncesto en silla de ruedas, de la que 

formó parte Isa López, logró en abril la clasificación para los Juegos 

Paralímpicos de París 2024 al derrotar a Tailandia en el partido decisivo del 

Torneo Femenino de Repesca, disputado en Osaka (Japón). En los próximos 

meses se conocerá la lista de las 12 jugadoras que asistirán a la gran cita 

deportiva.  
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MANUEL LORENZO DÍAZ

• Nacimiento: 22/09/1999, Mugardos (A Coruña)

• Deporte: Baloncesto

• Discapacidad: Física

• Clase: 3.0

• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con

Discapacidad Física (FEDDF)

Manu Lorenzo se ha convertido en un asiduo de las concentraciones de la 

selección española de baloncesto en silla de ruedas, y es uno de los jugadores 

con más futuro del equipo. Así, fue uno de los que quedó a las puertas del 

podio en los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020, tras perder la lucha por la 

medalla de bronce contra Gran Bretaña. 

Entre sus éxitos internacionales, destaca la reciente medalla de plata lograda 

en el Campeonato de Europa de Rotterdam (Países Bajos) 2023, así como la 

plata en el Campeonato de Europa de Polonia 2019 y el oro con la selección 

sub 22 en el Europeo de 2021. 

El jugador de 24 años pasó dos temporadas en el Basketmi Ferrol y 

otras tres en el Amfiv de Vigo antes de recalar en 2017 en su club 
actual, el Bideaideak Bilbao. Con ellos, ha cosechado distintos títulos, 

como la primera Liga de su historia, en 2021, o la Copa del Rey en dos 
temporadas consecutivas (2022 y 2023). 
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ÓSCAR ONRUBIA GONZÁLEZ 

 

  

• Nacimiento: 11/05/2000, Barcelona 

• Deporte: Baloncesto 

• Discapacidad: Física 

• Clase: 1.5 

• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

Óscar Onrubia fue uno de los jugadores que quedó a las puertas del podio en 

los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020, tras perder la lucha por la medalla de 

bronce contra Reino Unido. 

El catalán también formó parte de la plantilla que disputó el Campeonato de 

Europa de Rotterdam (Países Bajos) 2023, donde terminaron segundos con 

una plata que sirvió a la Selección para asegurarse una de las dos plazas 

clasificatorias disponibles para los Juegos Paralímpicos de París 2024.  

Además, el jugador ha sido internacional también en los Mundiales de 

Hamburgo 2018; en los Europeos de Madrid 2021 y Polonia 2019, donde la 

Selección Española se colgó la plata, y en el Sub22 de 2018, que cerró con 

una medalla de bronce para el equipo nacional.  

El deportista forma parte actualmente de la plantilla del BSR Amiab Albacete.  
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IGNACIO ORTEGA LAFUENTE 

  

 

• Nacimiento: 30/10/2000, Madrid 

• Deporte: Baloncesto 

• Discapacidad: Física 

• Clase: 4.0 

• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

Ignacio Ortega es uno de los jugadores que quedó a las puertas del podio en 

los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020 y uno de los artífices de la plata 

lograda por el combinado español en el Campeonato de Europa de Rotterdam 

(Países Bajos) 2023, con la que la selección se aseguró una de las dos plazas 

clasificatorias disponibles para los Juegos Paralímpicos de París 2024.  

El deportista milita actualmente en el CD Ilunion de Madrid, al que ha 

regresado recientemente tras varios años fuera de España. Con este equipo 

ya logró un triplete en 2017 al ganar la Liga, la Copa del Rey y la Copa de 

Europa. 

El ala-pivot, que nació sin ambas piernas, ha desarrollado parte de su carrera 

como jugador en Alabama (Estados Unidos), donde pudo cursar sus estudios 

universitarios de Relaciones Internacionales gracias a una beca deportiva. Allí 

se ha alzado con el título de máximo anotador histórico del equipo y ha 

ganado dos anillos. 

Ignacio ganó la medalla de bronce con la selección sub-22 en el Europeo de 

2018. Además, ese año fue quinto con el equipo nacional absoluto en el 

Campeonato del Mundo en Hamburgo (Alemania). 

 

 

 

 

 



 
 

 

11 

LOURDES ORTEGA RICO 

 

  

• Nacimiento: 22/09/1997, Sevilla 

• Deporte: Baloncesto 

• Discapacidad: Física 

• Clase: 1.0 

• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

La jugadora Lourdes Ortega milita en las filas del UCAM Murcia y pertenece 

también a la Selección Española de baloncesto en silla de ruedas. Formó parte 

del equipo que logró la cuarta posición en el Europeo de Rotterdam 2019 y la 

histórica clasificación paralímpica. El combinado femenino nacional no 

participaba en unos Juegos desde Barcelona 1992, aunque en aquel momento 

no necesitó ganarse la plaza al estar automáticamente clasificada por ser país 

anfitrión. 

La sevillana formó parte también del equipo que disputó los Juegos 

Paralímpicos de Tokio 2020, en los que el conjunto nacional consiguió un 

diploma, al concluir en la octava posición; así como de la plantilla que disputó 

el Campeonato Europeo de Baloncesto de Madrid 2021, que cerró con medalla 

de bronce. 

En 2023, Lourdes defendió los colores de la selección en el Europeo de 

Rotterdam (Países Bajos), donde repitieron el resultado de 2021 con un tercer 

puesto. Ese mismo año, compitió en el Mundial de Dubai, que España cerró 

en octava posición.  

La selección femenina de baloncesto en silla de ruedas logró en abril 

la clasificación para los Juegos Paralímpicos de París 2024 al derrotar a 

Tailandia en el partido decisivo del Torneo Femenino de Repesca, disputado 

en Osaka (Japón). En los próximos meses se conocerá la lista de las 12 

jugadoras que asistirán a la gran cita deportiva.  
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VIRGINIA PÉREZ GUTIÉRREZ 

 

  

• Nacimiento: 12/01/1988, Madrid 

• Deporte: Baloncesto 

• Discapacidad: Física 

• Clase: 4.0 

• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

Vicky Pérez formó parte de la selección española femenina de baloncesto en 

silla de ruedas que consiguió un diploma en los Juegos Paralímpicos de Tokio 

2020 al concluir en la octava posición. El combinado femenino nacional no 

participaba en unos Juegos desde Barcelona 1992, aunque en aquel momento 

no necesitó ganarse la plaza al estar automáticamente clasificada por ser país 

anfitrión. 

La madrileña debutó con España en el Europeo de Frankfurt en 2013 y, desde 

entonces, no se ha perdido ningún campeonato, ya que también jugó el de 

Worcester en 2015 y, en julio de 2019, fue una de las doce que representó a 

España en Rotterdam e hizo historia con el equipo al lograr el billete para los 

Juegos Paralímpicos de Tokio 2020.  

La deportista disputó en 2021 el Campeonato Europeo de Baloncesto de 

Madrid, en el que el equipo español obtuvo la medalla de bronce. 

A lo largo de su carrera, ha sido elegida MVP en diferentes partidos en la Liga. 

Junto al Ilunion, ganó la Liga, la Copa del Rey y la Champions Cup de clubes 

de Europa. Ahora milita en el Amiab Albacete, que ha ganado las dos últimas 

Ligas y las dos últimas copas de Europa.  

Vicky Pérez recuerda que desde pequeña tenía un balón de baloncesto entre 

las manos. Estaba compitiendo con Estudiantes, pero una bacteria de 

quirófano en una operación de rodilla cambió el rumbo de su vida con una 

prótesis permanente.  
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EDUARDO GEOVANI PRIETO BARRAGÁN 

 

  

• Nacimiento: 05/09/1986, Guadalajara (México) 

• Deporte: Baloncesto 

• Discapacidad: Física 

• Clase: 4.0 

• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

Eduardo Geovani Prieto, ‘Lalo’, forma parte de la plantilla del UCAM Murcia 

BSR, equipo con el que conquistó recientemente la Eurocup 3 de baloncesto 

en silla de ruedas.  

El jugador fue convocado por primera vez por la Selección Española para 

disputar el torneo ‘Road to París’, que se celebró en abril y sirvió de 

preparación de cara a los Juegos Paralímpicos de París 2024. El equipo 

terminó el torneo con un balance de dos victorias y tres derrotas. 
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PAOLA SINDY RAMOS MARTÍNEZ 

 

 

 

• Nacimiento: 27/12/00, Yuscarán (Honduras) 

• Deporte: Baloncesto 

• Discapacidad: Física 

• Clase: 3.0 

• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

Paola Sindy Ramos es una de las jugadoras integrantes del equipo español 

que ganó la medalla de bronce en el Europeo de Rotterdam (Países Bajos) 

2023, revalidando el puesto logrado en el anterior campeonato continental 

celebrado en Madrid en 2021. 

La deportista, que milita en las filas del IMF Smart Education Getafe, también 

acudió con el combinado nacional al Mundial de Dubai 2023, que cerró con la 

octava posición. Además, entre sus últimos campeonatos disputados se 

encuentra el Mundial de Tailandia 2023, al que acudió con la selección 

nacional sub-25 y que se saldó con un cuarto puesto. 
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SARA REVUELTA GARCÍA 

 

 

  

• Nacimiento: 26/08/1997, Madrid 

• Deporte: Baloncesto 

• Discapacidad: Física 

• Clase: 1.0 

• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

Sara Revuelta ya sabe lo que es participar en unos Juegos Paralímpicos, ya 

que formó parte de la Selección Española femenina de baloncesto en silla de 

ruedas que consiguió un diploma en Tokio 2020, al concluir en la octava 

posición. 

La madrileña también disputó en 2021 el Campeonato Europeo de Baloncesto 

de Madrid, en el que el equipo español obtuvo la medalla de bronce. Pese a 

su juventud, ya representó a España en los Campeonatos de Europa de 2013, 

2015 y 2017, con sucesivos quintos puestos, así como en el Mundial de 

Hamburgo 2018, con un séptimo. 

Sara también formó parte del equipo que logró la cuarta posición en el 

Europeo de Rotterdam 2019 y la histórica clasificación paralímpica. El 

combinado femenino nacional no participaba en unos Juegos desde Barcelona 

1992, aunque en aquel momento no necesitó ganarse la plaza al estar 

automáticamente clasificada por ser país anfitrión. 

Esta jugadora madrileña milita en el Ilunion desde 2014, club con el que ha 

ganado dos Copas de Europa (2016 y 2017), cuatro Ligas Nacionales (2015, 

2016, 2017 y 2019) y siete Copas del Rey (2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 

2020 y 2024). 
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NAIARA RODRÍGUEZ RESA 

  

 

• Nacimiento: 19/02/2004, Vitoria (Álava) 

• Deporte: Baloncesto 

• Discapacidad: Física 

• Clase: 2.5 

• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

Naiara Rodríguez, jugadora de la Fundación Vital Zuzenak de Vitoria, estuvo 

presente junto con la Selección Española femenina de baloncesto en silla de 

ruedas en el Europeo de Rotterdam 2023, donde conquistaron la medalla de 

bronce. 

Además, la deportista acudió al Mundial de Dubai en 2023, donde el conjunto 

español logró la octava posición. 

Anteriormente, en 2021, esta jugadora emergente ganó junto al equipo 

español la medalla de bronce en el Campeonato Europeo de Baloncesto de 

Madrid. 

La Selección Española femenina de baloncesto en silla de ruedas logró en 

abril la clasificación para los Juegos Paralímpicos de París 2024 al derrotar a 

Tailandia en el partido decisivo del Torneo Femenino de Repesca, disputado 

en Osaka (Japón). En los próximos meses se conocerá la lista de las 12 

jugadoras que asistirán a la gran cita deportiva.  
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SONIA RUIZ ESCRIBANO 

 

  

• Nacimiento: 06/03/1981, Murcia 

• Deporte: Baloncesto  

• Discapacidad: Física 

• Clase: 2.5 

• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

La jugadora de baloncesto en silla de ruedas Sonia Ruiz milita en la actualidad 

en el UCAM Murcia BSR. 

Sonia Ruiz formó parte del equipo que logró la cuarta posición en el Europeo 

de Rotterdam 2019 y la histórica clasificación paralímpica. El combinado 

femenino nacional no participaba en unos Juegos desde Barcelona 1992, 

aunque en aquel momento no necesitó ganarse la plaza al estar 

automáticamente clasificada por ser país anfitrión.  

Su primera participación en unos Juegos Paralímpicos llegó en Tokio 2020, 

donde la Selección Española femenina de baloncesto en silla de ruedas 

consiguió un diploma, al concluir en la octava posición.  

En 2021 disputó el Campeonato Europeo de Baloncesto de Madrid, en el que 

el equipo español obtuvo la medalla de bronce, y en 2023 estuvo en el 

Mundial de Dubai, que el combinado cerró en octava posición. Ese mismo 

año, formó parte de la plantilla que se colgó de nuevo el bronce en un 

Europeo, esta vez el de Rotterdam (Países Bajos). 

La Selección Española femenina de baloncesto en silla de ruedas logró en 

abril la clasificación para los Juegos Paralímpicos de París 2024 al derrotar a 

Tailandia en el partido decisivo del Torneo Femenino de Repesca, disputado 

en Osaka (Japón). En los próximos meses se conocerá la lista de las 12 

jugadoras que asistirán a la gran cita deportiva.  

  



 
 

 

18 

 

ALEXIS RUIZ GONZÁLEZ 

 

 

  

• Nacimiento: 17/12/90, Madrid 

• Deporte: Baloncesto 

• Discapacidad: Física 

• Clase: 3.5 

• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

Alexis Ruiz comenzó a jugar al baloncesto en 2016, en la escuela del CD 

Ilunion. Gracias a su buena actuación en las filas de la selección madrileña 

de promesas, pronto pasó a formar parte de las filas del Fundación FDI Villa 

de Leganés. 

El jugador, que actualmente forma parte de la plantilla del Amiab Albacete, 

ha sido también convocado en varias ocasiones para jugar con la Selección 

Española, como en el Campeonato Europeo de Madrid 2021. 
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JORDI RUIZ JORDÁN 

 

  

• Nacimiento: 02/12/1990, Terrassa (Barcelona) 

• Deporte: Baloncesto 

• Discapacidad: Física 

• Clase: 2.5 

• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

Jordi Ruiz formó parte del equipo nacional que se alzó con la medalla de plata 

en los Juegos Paralímpicos de Río en 2016 y fue uno de los jugadores que 

quedó a las puertas del podio en los de Tokio 2020, tras perder la lucha por 

la medalla de bronce contra Reino Unido. 

Además, el deportista también disputó el Campeonato de Europa de 

Rotterdam (Países Bajos) 2023, donde la Selección Española logró una plata 

que le sirvió para asegurarse una de las dos plazas clasificatorias disponibles 

para los Juegos Paralímpicos de París 2024.  

Entre los mundiales que ha disputado se encuentran los de Hamburgo 2018 

y Japón 2014, en los que España rozó el podio al quedar quinta y cuarta 

clasificada, respectivamente.  

A nivel continental, jugó en el Campeonato Europeo de Polonia 2019, donde 

la Selección Española se colgó la plata y logró el billete a Tokio 2020. 

El jugador empezó en el baloncesto profesional en el año 2007 en el FC 

Barcelona. Desde entonces, ha pasado por las plantillas del Bilbao BSR, 

Amivel y CD Ilunion en España; y del Padova, Santo Stefano y Briantea Cantú 

en Italia. Actualmente, milita en las filas del Thuringia Bulls, en Alemania. 
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FRANCISCO JAVIER SÁNCHEZ LARA 

 

  

• Nacimiento: 11/08/1989, Bolaños de Calatrava (Ciudad Real) 

• Deporte: Baloncesto 

• Discapacidad: Física  

• Clase: 1.0 

• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

Este jugador de baloncesto ha participado en tres Juegos Paralímpicos hasta 

la fecha: Río 2016, donde el equipo español logró la medalla de plata, Tokio 

2020 y Londres 2012, donde lograron el cuarto y el quinto puesto, 

respectivamente. 

Con la selección también ha conseguido, entre otros títulos, la medalla de 

plata en el Campeonato de Europa de Rotterdam (Países Bajos) 2023 -que 

les valió la plaza en París 2024-, un quinto puesto en el Mundial de Hamburgo 

2018, dos bronces en los Campeonatos de Europa de Fráncfort 2013 y 

Nazareth (Israel) 2011, y la plata en el Europeo de Walbrzych (Polonia) 2018 

–que otorgaba la clasificación para los Juegos Paralímpicos de Tokio–. 

Un accidente de tráfico hace 17 años le dejó en silla de ruedas. Tras un 

proceso de rehabilitación en el Hospital de Parapléjicos de Toledo, ha 

competido en varios equipos de baloncesto en silla de ruedas. Empezó su 

carrera en el equipo del propio en 2008 y pasó después por el Getafe BSR, el 

Padova italiano y el Club Deportivo Ilunion, con quien conquistó en cuatro 

temporadas dos Ligas, tres Copas del Rey y una Copa de Campeones 

europea. Em 2020, tras un año en Las Rozas, fichó por el Amiab Albacete, 

con el que ha logrado el doblete Liga-Chapions en 2022 y 2023. 
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DANIEL STIX SOTO 

 

 

  

• Nacimiento: 24/06/1997, Madrid 

• Deporte: Baloncesto 

• Discapacidad: Física 

• Clase: 1.5 

• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

Daniel Stix formó parte de la Selección Española tanto en los Juegos 

Paralímpicos de Río 2016, en los que logró la medalla de plata tras llegar a la 

final ante Estados Unidos; como en Tokio 2020, donde el equipo quedó a las 

puertas del podio, tras perder la lucha por la medalla de bronce contra Reino 

Unido. 

Además, fue componente de la selección que logró ser subcampeona en el 

Europeo de Polonia en 2019 y que obtuvo así el billete a Tokio. También 

participó con el equipo nacional en los Campeonatos de Europa de Worcester 

(Reino Unido) 2015 y Tenerife 2017, donde quedó en quinta posición.  

Dani Stix juega en el CD Ilunion desde el año 2011. Con este equipo ha 

conseguido ser dos veces campeón de Europa, en los años 2016 y 2017. En 

el ámbito nacional, también ha ganado en múltiples ocasiones la Liga y la 

Copa del Rey. 

En el año 2015, Daniel fue homenajeado con el Premio Gigante Solidario de 

la revista Gigantes del Basket. 
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LAURA UGARTE VALETA 

 

 

• Nacimiento: 14-12-1994, Barrundia (Álava) 

• Deporte: Baloncesto 

• Discapacidad: Física 

• Clase: 2.0 

• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

Laura Ugarte es una destacada jugadora de baloncesto en silla de ruedas que 

ha formado parte del equipo español en distintas competiciones 

internacionales. Recientemente, la joven alavesa participó en el Europeo de 

Rotterdam en 2023, donde conquistó junto a su equipo la medalla de bronce. 

Ese mismo año, Ugarte acudió al Mundial de Dubai 2023, que el conjunto 

nacional cerró con una octava posición, lo que marcó un hito importante para 

la Selección.  

La jugadora milita actualmente en las filas del Fundación Vital Zuzenak de 

Vitoria.  

La Selección Española femenina de baloncesto en silla de ruedas logró en 

abril la clasificación para los Juegos Paralímpicos de París 2024 al derrotar a 

Tailandia en el partido decisivo del Torneo Femenino de Repesca, disputado 

en Osaka (Japón). En los próximos meses se conocerá la lista de las 12 

jugadoras que asistirán a la gran cita deportiva.  
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ALEJANDRO ZARZUELA BELTRÁN 

 

  

• Nacimiento: 02/04/1987, Jerez De la Frontera (Sevilla) 

• Deporte: Baloncesto 

• Discapacidad: Física 

• Clase: 3.0 

• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

El mayor éxito de Alejandro Zarzuela con la selección española de baloncesto 

en silla de ruedas fue la medalla de plata lograda en los Juegos Paralímpicos 

de Río de Janeiro 2016. También compitió en Londres 2012, donde el 

combinado nacional dio la sorpresa con un quinto puesto, tras no lograr 

clasificarse desde Atlanta 1996; y en Tokio 2020, donde el equipo rozó el 

podio tras perder la lucha por la medalla de bronce contra Reino Unido. 

Alejandro despuntó muy pronto con la selección sub-22, formando parte de 

una generación a la que se denominó “juniors de oro” por su exitoso 

palmarés. Ya como absoluto, consiguió un cuarto puesto en el Mundial de 

Incheon 2014, un bronce en el Campeonato de Europa de Fráncfort 2013 y 

la plata en el Europeo de Walbrzych (Polonia) 2018 –que otorgaba la 

clasificación paralímpica–. Los éxitos de Alejandro suelen ir vinculados a los 

de Pablo, su hermano gemelo. 

Desde su participación en Tokio 2020, el jugador ha continuado siendo 

habitual del equipo nacional, con quienes ha disputado el Campeonato de 

Europa de Rotterdam (Países Bajos) 2023, donde la selección se aseguró una 

de las dos plazas clasificatorias disponibles para los Juegos Paralímpicos de 

París 2024. 
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PABLO JESÚS ZARZUELA BELTRÁN 

 

  

• Nacimiento: 02/04/1987, Jerez De la Frontera (Sevilla) 

• Deporte: Baloncesto 

• Discapacidad: Física 

• Clase: 3.0 

• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

El mayor éxito de Pablo Zarzuela con la Selección Española de baloncesto en 

silla de ruedas fue la medalla de plata lograda en los Juegos Paralímpicos de 

Río de Janeiro 2016. Además, el jugador también estuvo en Tokio 2020, 

donde el equipo rozó el podio tras perder la lucha por la medalla de bronce 

contra Reino Unido. 

La vida de Pablo ha estado ligada al baloncesto desde casi siempre, con 

importantes reconocimientos como un cuarto puesto en el Mundial de Incheon 

2014, un bronce en el Campeonato de Europa de Fráncfort 2013 y la plata en 

el Europeo de Walbrzych (Polonia) 2018 –que otorgaba la clasificación 

paralímpica–. Los éxitos de Pablo suelen ir vinculados a los de Alejandro, su 

hermano gemelo. 

Con la Selección, Pablo también ha disputado el Campeonato Europeo de 

Madrid 2021 y el Mundial de Dubai 2023, que cerró con un octavo puesto. 

Además, fue uno de los jugadores que con su actuación en el Campeonato de 

Europa de Rotterdam (Países Bajos) 2023 aseguraron una de las dos plazas 

clasificatorias disponibles para los Juegos Paralímpicos de París 2024.  

En 2016, recibió el Premio Andalucía de los Deportes.  
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BEATRIZ ZUDAIRE GARCÍA 

 

  

• Nacimiento: 08/06/2000, Barañain (Navarra) 

• Deporte: Baloncesto 

• Discapacidad: Física 

• Clase: 3.0 

• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

Beatriz Zudaire, que padece atrofia espinal infantil, solía acudir con su silla 

de ruedas a ver los partidos del Basket Navarra junto a su familia, muy 

aficionada al baloncesto. Ella seguía el juego a pie de pista hasta que un día 

el árbitro del partido, Juan Manuel Uruñuela, se acercó a ella y le propuso 

que probase la modalidad en silla de ruedas. 

A lo largo de su carrera deportiva, ha sido internacional en numerosas 

ocasiones, entre las que destaca su participación en los Juegos Paralímpicos 

de Tokio 2020, en los que la Selección Española consiguió un diploma al 

concluir en la octava posición.  

Más recientemente, formó parte del equipo que conquistó la medalla de 

bronce en el Europeo de Rotterdam (Países Bajos) 2023, repitiendo así el 

mismo puesto que en el anterior campeonato continental celebrado en Madrid 

en 2021, donde también estuvo presente esta jugadora. Además, en 

2023,disputó el Mundial de Dubai, en el que el combinado español finalizó en 

octava posición.  

Beatriz, que milita en el UCAM Murcia BSR, formó parte del equipo que logró 

la cuarta posición en el Europeo de Rotterdam 2019 y la histórica clasificación 

paralímpica. El combinado femenino nacional no participaba en unos Juegos 

desde Barcelona 1992, aunque en aquel momento no necesitó ganarse la 

plaza al estar automáticamente clasificada por ser país anfitrión. 

La Selección Española femenina de baloncesto en silla de ruedas logró en 

abril la clasificación para los Juegos Paralímpicos de París 2024 al derrotar a 

Tailandia en el partido decisivo del Torneo Femenino de Repesca, disputado 

en Osaka (Japón). En los próximos meses se conocerá la lista de las 12 

jugadoras que asistirán a la gran cita deportiva.  

 



 

 

Clasificación: Interna 

 

 

BOCCIA 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Boccia 
Agache Agache Vasile FEDDF BC4 M 12/10/1967 Cataluña 
Aller Mayo Sara FEDDF BC4 F 14/08/1995 Cast. y León 
Arrieta Arrieta Amagoia FEDPC BC1 F 10/02/1974 País Vasco 
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AMAGOIA ARRIETA ARRIETA 
 

  

• Nacimiento: 10/02/ 1974, Ermua (Vizcaya) 
• Deporte: Boccia 
• Discapacidad: Física 
• Clase: BC1 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con       

Parálisis Cerebral (FEDPC) 

 

La jugadora de boccia Amagoia Arrieta se proclamó campeona de Europa en 
la categoría BC1 (deportistas que lanzan con manos o pies y precisan 
asistente) en el europeo de Rotterdam 2023. Además, cuenta con una 
medalla de plata en el World Challenger de Heraklion Grecia 2023. 

La deportista acumula ya varias preseas internacionales en su palmarés: oro 
en el World Challenger de Roma en 2022, bronce en el Europeo de Sevilla y 
plata en la Copa del Mundo de Povoa de Varzim (Portugal) en 2021, dos platas 
en el Open Regional de Nymburk (República Checa) en 2019, y un bronce por 
equipos en el World Open 2017 de Sevilla, entre otros. 
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SARA ALLER MAYO 
 

  

• Nacimiento: 14/08/1995, Benavides de Órbigo (León) 
• Deporte: Boccia 
• Discapacidad: Física 
• Clase: BC4 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

Sara Aller adquirió una discapacidad física tras sufrir un accidente en 2014, 
y, siete años más tarde, en 2021, comenzó a practicar boccia.  

En 2023, en la Copa del Mundo disputada en Povoa do Varzim (Portugal) se 
hizo con una plata por parejas BC4 junto a Vasile Agache.  

También junto a Vasile Agache logró el pasado mes de marzo el billete a los 
Juegos de París 2024, al alzarse con la medalla de bronce en el Torneo 
Clasificatorio Paralímpico de boccia celebrado en Coimbra (Portugal). Con 
ello, España regresará ocho años después a una cita paralímpica en este 
deporte tras no haber participado en Tokio 2020. 
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VASILE AGACHE AGACHE 

 

  

• Nacimiento: 04/05/1967, Hincesti (Moldavia) 
• Deporte: Boccia 
• Discapacidad: Física 
• Clase: BC4 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

El catalán, de origen moldavo, lleva jugando a este deporte desde 2005, un 
tiempo después de adquirir una tetraplejia. 

El deportista ha disputado numerosos torneos nacionales e internacionales, 
donde ha cosechado numerosos éxitos, entre los que se encuentra la medalla 
de bronce obtenida en el Campeonato de Europa de Sevilla 2021, la que 
supuso su primera presea internacional. 

Más tarde, en 2023, en la Copa del Mundo disputada en Povoa do Varzim 
(Portugal) se hizo con una plata por parejas BC4 junto a Sara Aller.  

También junto a Sara Aller logró el pasado mes de marzo el billete a los 
Juegos de París 2024, al alzarse con la medalla de bronce en el Torneo 
Clasificatorio Paralímpico de boccia celebrado en Coimbra (Portugal). Con 
ello, España regresará ocho años después a una cita paralímpica en este 
deporte tras no haber participado en Tokio 2020. 

 

 

 



 

 

Clasificación: Interna 

 

 

 

CICLISMO 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ciclismo 
Cabello Llamas Alfonso RFEC C5  M 19/09/1993 Andalucía 
García-Marquina 
Cascallana 

Luis Miguel RFEC H3 M 28/07/1979 Cast. Mancha 

Garrote Muñoz Sergio RFEC H2  M 27/07/1979 Cataluña 
Jaramillo Gallardo Pablo Manuel RFEC C5 M 09/04/1977 Andalucía 
Ramos Sánchez Damián Jaime RFEC C4 M 23/06/1986 Galicia 
Santas Asensio Eduardo RFEC  C3 M 04/08/1989 Navarra 
Ten Argiles Ricardo RFEC  C1 M 11/08/1975 C. Valenciana 
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ALFONSO CABELLO LLAMAS 

 

 

  

• Nacimiento: 19/09/1993, La Rambla (Córdoba) 

• Deporte: Ciclismo 

• Discapacidad: Física 

• Clase: C5 

• Federación: Real Federación Española de Ciclismo (RFEC) 

 

 

El ciclista cordobés Alfonso Cabello ha disputado hasta ahora tres Juegos 

Paralímpicos. En Londres 2012 fue considerado el “deportista revelación” del 

equipo español, al conseguir con apenas 18 años el primer oro en la prueba 

de contrarreloj de la clase C5.  

Cuatro años más tarde, en Río 2016, consiguió un bronce en su especialidad, 

además de un tercer puesto en velocidad por equipos. Fue en Tokio 2020, 

donde obtuvo su segundo oro, así como un bronce en velocidad por equipos. 

A pesar de que en 2022 sufrió las secuelas de la Covid persistente, lo que le 

impidió rendir al máximo de sus posibilidades, Alfonso ha entrenado duro 

desde entonces para recuperar la forma que le llevó a estar en el top del 

ranking y conseguir así su puesto en los Juegos de París 2024. 

En su palmarés destaca también que ha ganado siete oros en citas mundiales. 

Además, en el Mundial de Glasgow 2023 se hizo con un bronce en la prueba 

de velocidad en pista por equipos, mientras que en el Mundial de Río 2024 

logró la plata en contrarreloj.  

Además, este mismo año ha conquistado su undécimo título nacional en el 

Campeonato de España de Galapagar.  
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LUIS MIGUEL GARCÍA-MARQUINA 

CASCALLANA 

 

  

• Nacimiento: 28/07/1979, Jerez de la Frontera (Cádiz) 

• Deporte: Ciclismo 

• Discapacidad: Física 

• Clase: H3 

• Federación: Real Federación Española de Ciclismo (RFEC) 

 

 

El deportista manchego es miembro de la selección nacional de ciclismo y, en 

su primera cita paralímpica, en Tokio 2020, logró colgarse la medalla de 

bronce en la contrarreloj en carretera para la clase H3 de bicicletas de mano 

o handbikes. Además, entre sus títulos, destacan las nueve veces en las que 

ha sido campeón de España. 

A su palmarés se suman, asimismo, el bronce logrado en el Mundial de Ruta 

de Baie-Comeau (Canadá) en 2022 y las tres medallas que se colgó en el de 

Cascais (Portugal) en 2021: plata en las pruebas de relevos por equipos H1-

5 junto a Sergio Garrote e Israel Rider y en la contrarreloj H3, y bronce en la 

prueba en línea.  

En los años previos a su debut paralímpico, Luis Miguel había logrado 

numerosos éxitos fuera de nuestras fronteras: en 2018 fue bronce en la Copa 

del Mundo en Emmen (Holanda) y logró el mismo metal con el equipo de 

relevos en el Mundial de Maniago (Italia); y en 2019 se colgó otro bronce en 

el Campeonato del Mundo celebrado igualmente en Emmen. Con este último, 

contribuyó a que la Selección Española sumara en el Mundial de Ciclismo 

paralímpico de 2019 seis medallas. También fue en 2018 campeón de España 

de Handbike en las pruebas de línea y contrarreloj.  

El deportista era una promesa del motocross hasta que, por un accidente a 

los 23 años, sufrió una paraplejia. Fue entonces cuando comenzó su carrera 

como ciclista. No obstante, además de deportista, es abogado y en 2015 

recibió la Cruz del Mérito Civil, otorgada por los Reyes en reconocimiento a 

su trayectoria.   
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SERGIO GARROTE MUÑOZ 

 

  

• Nacimiento: 27/07/1979, Barcelona 

• Deporte: Ciclismo 

• Discapacidad: Física 

• Clase: H2 

• Federación: Real Federación Española de Ciclismo (RFEC) 

 

 

Sergio Garrote participó por primera vez en unos Juegos Paralímpicos en 

Tokio 2020, donde se hizo con un oro en la contrarreloj y con un bronce en 

la prueba de ruta en la categoría H2 para handbikes.  

Desde entonces, ha cosechado numerosos éxitos a nivel internacional, como 

las dos medallas de plata que se colgó en el Mundial de Ciclismo de Cascais 

2021, una en la prueba de relevos y otra en la contrarreloj; o los dos oros en 

la Copa del Mundo en Ostende (Bélgica) en las pruebas de fondo y en 

contrarreloj. Además, en 2022 regresó del Mundial de Ciclismo de Baie-

Comeau con tres preseas: oro en la contrarreloj y bronce en carrera de ruta 

y relevos. 

El ciclista comenzó 2023 colgándose la plata en la Copa del Mundo de Maniago 

y un oro en la de Huntsville, para después ampliar su palmarés con el primer 

puesto en la contrarreloj en el Mundial de Glasgow, entre otros títulos. 

Pero su estela de éxitos se remonta a años atrás, ya que desde que descubrió 

las bicis de mano – o handbikes –, Sergio ha conseguido grandes resultados. 

A los seis meses de debutar ya ganó una Copa de España y una semana 

después fue campeón de Europa. En 2016 fue campeón de España en 

contrarreloj, ruta y relevos por equipos. En 2018 ganó la medalla de oro en 

el Mundial de ruta en carretera de Canadá, en 2019 se convirtió en el número 

uno de la clasificación mundial de su clase y en 2020 consiguió quince oros 

entre campeonatos mundiales, europeos y nacionales. 

El deportista sufrió un accidente laboral mientras trabajaba en una obra que 

le causó una lesión medular. Además de competir en la élite del ciclismo, 

tiene estudios de Medicina y Criminología. 
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PABLO MANUEL JARAMILLO GALLARDO 

 

 

• Nacimiento: 09/04/1977, Madrid 

• Deporte: Ciclismo 

• Discapacidad: Física 

• Clase: C5 

• Federación: Real Federación Española de Ciclismo (RFEC) 

 

 

Pablo Jaramillo lleva más de 20 años compitiendo con la Selección Española 

de ciclismo, con innumerables participaciones internacionales en su 

trayectoria. En 2003 obtuvo su primera medalla con un tercer puesto en un 

Campeonato de España de Valencia, dos años después de haber sufrido un 

accidente de tráfico que le trajo graves consecuencias en su brazo izquierdo. 

En 2007 debutó en una cita mundialista de pista, en Burdeos (Francia). 

Entre sus logros en campeonatos del Mundo destacan una medalla de bronce 

en Montichiari (Italia) 2011; dos bronces en Apeldoorn (Países Bajos) 2015; 

una plata en la velocidad por equipos de Los Ángeles 2017; y un bronce en 

Glasgow (Escocia) 2023. 

Además, participó en los juegos de Tokio 2020, donde consiguió el bronce en 

la prueba de velocidad por equipos mixtos (clase C1-5). Y en 2022 volvió a 

asistir al Campeonato de España en Valencia, donde cambió el color de la 

presea del bronce al oro, un hecho que confirma su dedicación y constancia. 

Su trayectoria deportiva ha sido reconocida por las instituciones públicas, 

destacando su ingreso en la Real Orden del Mérito Deportivo, otorgado por el 

Consejo Superior de Deportes, o la Medalla del Deporte de la Diputación 

Provincial de Almería. 
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DAMIÁN JAIME RAMOS SÁNCHEZ 

 

 

  

• Nacimiento: 23/06/1986, A Coruña 

• Deporte: Ciclismo 

• Discapacidad: Física 

• Clase: C4 

• Federación: Real Federación Española de Ciclismo (RFEC) 

 

 

Damián Ramos se proclamó campeón de Europa de ciclismo en ruta en la 

categoría C4 en el Campeonato celebrado en Rotterdam (Países Bajos) en 

2023. En esa misma cita, el ciclista se colgó también la medalla de bronce en 

la prueba de contrarreloj individual. 

El deportista, que forma parte de la Selección Española de Ciclismo, llegó a 

Rotterdam tras haber rozado el podio en el Mundial de Glasgow también el 

pasado verano, escalando posiciones desde la octava plaza que logró en el 

Mundial de Canadá en 2022. También cuenta en su haber con el oro ganado 

en la Extremadura European Paracycling Cup 2023, esta vez en categoría C5. 

Deportista desde niño, practicó piragüismo a nivel profesional formando parte 

de la Selección Española entre 2009 y 2011, con quienes rozó la participación 

en los Juegos Olímpicos de Londres 2012. Sin embargo, un accidente en una 

competición de montaña en 2014 hizo que su carrera deportiva se dirigiera 

hacia el ciclismo, esta vez para personas con discapacidad.  
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EDUARDO SANTAS ASENSIO 

 

  

• Nacimiento: 04/08/1989, Tarazona (Zaragoza) 

• Deporte: Ciclismo 

• Discapacidad: Daño cerebral 

• Clase: C3 

• Federación: Real Federación Española de Ciclismo (RFEC) 

 

 

Eduardo Santas participó en los Juegos Paralímpicos de Río 2016, donde logró 

la medalla de bronce en la prueba de velocidad por equipos, junto a Alfonso 

Cabello y Amador Granados, siendo además el primer metal en la historia 

española en esta prueba en unos Juegos. También obtuvo dos diplomas en 

las pruebas de persecución individual y kilómetro en pista. 

En Tokio 2020, quedó a las puertas del podio con un cuarto puesto en la 

prueba de ciclismo en pista persecución individual de 3.000 metros, y un 

quinto en la contrarreloj de ciclismo en ruta. 

Más allá de los Juegos, el ciclista revalidó recientemente sus títulos de 

campeón de España en persecución individual, kilómetro, 'scratch' y 'omniun'. 

Con ellos, alcanza los 52 títulos nacionales entre pista y ruta, y suma 11 años 

consecutivos consiguiendo los títulos de pista, desde que se hiciera con el 

primero en 2014. 

A nivel mundial, el aragonés se hizo con el bronce en la Copa del Mundo de 

Adelaida (Australia) 2024. Hace dos años, se proclamó campeón del Mundo 

de contrarreloj en el Mundial de Baie-Comeau (Canadá) y subió al tercer cajón 

del podio en la carrera de ruta. De esta forma, mejoró su ya destacable 

actuación en el Mundial de Cascais (Portugal) 2021, donde fue sexto y quinto 

en las mismas pruebas.  

A estos títulos se suma también, entre otros, el de subcampeón de Europa 

logrado en el campeonato celebrado en Rotterdam (Países Bajos) en 2023. 

Eduardo Santas sufrió con cuatro años una lesión cerebral debido a una 

varicela, que le dejó como secuela una hemiplejia en el lado derecho del 

cuerpo. 
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RICARDO TEN ARGILES 

 

 

• Nacimiento: 11/08/1975, Valencia 

• Deporte: Ciclismo  

• Discapacidad: Física 

• Clase: C1 

• Federación: Real Federación Española de Ciclismo (RFEC) 

 

 

Desde niño, Ricardo Ten ha tenido al deporte como compañero. A los 8 años 

su vida dio un giro inesperado al sufrir un accidente eléctrico que le produjo 

la pérdida de los miembros superiores y una pierna.  

Ten ha practicado numerosos deportes, desde mountain-bike a tenis de 

mesa, pasando por el baloncesto, el fútbol o el esquí, aunque fue a los 17 

años cuando la natación llamó su atención, deporte en el que ha cosechado 

numerosos éxitos. 

Los campeonatos de Europa en Francia 1995 fueron el punto de inicio de una 

carrera fulgurante. Participó como nadador en los Juegos Paralímpicos de 

Atlanta 1996, Sídney 2000, Pekín 2008, Londres 2012 y Río 2016, 

consiguiendo medallas en todos ellos: tres oros, una plata y tres bronces.  

Tras los Juegos Paralímpicos de 2016 y después de 22 años compitiendo en 

el agua, Ricardo se planteó colgar el bañador porque le faltaba “motivación y 
ambición” y sentía que cada vez le era más difícil competir. Fue entonces 
cuando probó con el ciclismo.  

Entre 2017 y 2024 atesora un total de 18 medallas en Campeonatos del 

Mundo de pruebas en línea y contrareloj (diez de oro, cinco de plata y tres de 

bronce) y cuatro oros en pruebas continentales. 

Además, en Tokio 2020, sus sextos Juegos Paralímpicos pero los primeros 

compitiendo en ciclismo, consiguió la medalla de bronce en velocidad por 

equipos.  

 

 

 



 

 

Clasificación: Interna 

 

 

 
COMUNIDAD DE MADRID 

 

APELLIDOS NOMBRE DEPORTE FED. CLASE GÉN. FECHA 
NAC. 

Amo Cano Álvaro del Atletismo FEDC  F11 M 20/01/1990 
Andrés Barrio Sara Atletismo FEDDF  T62 F 21/08/1986 
Cantero Elvira José Ramón Natación FEDC S11/SB11/SM11 M 06/08/1993 
Caverzaschi Arzola Daniel Javier Tenis RFET  Open M 11/07/1993 
García Falagán Alba Atletismo FEDC  T12 F 16/02/2002 
García Serrano José Luis Triatlón FETRI PTVI 1 M 27/05/1983 
Méntrida Zamarra Diego Triatlón FETRI Dep. Apoyo M 21/06/1999 
Gavilán Lorenzo Luis Daniel Judo FEDC J2 -60 Kg. M 26/02/1990 
Manzanero Ruiz María Judo FEDC J1 -57 Kg. F 12/06/2004 
Martínez Fernández Carlos Natación FEDDF SB8/SM8 M 13/05/1999 
Martínez Puntero Sara Atletismo FEDC T12  F 26/02/1990 
Río Ruiz Jaime del Atletismo FEDC Dep. Apoyo M 18/08/1997 
Miguélez Ranz Andrea Triatlón FETRI PTS5 F 30/07/2003 
Moral Pedrero Eva María Triatlón FETRI PTWC 2 F 30/07/1982 
Navarro Riofrío Miguel Ángel Natación FEDDF S1 M 24/05/2004 
Ortega Lafuente Ignacio Baloncesto FEDDF 4.0 M 30/10/2000 
Pérez Gutiérrez Virginia Baloncesto FEDDF 4.0 F 12/01/1988 
Ramos Martínez Sindy Paola Baloncesto FEDDF 3.0 F 27/12/2000 
Revuelta García Sara Baloncesto FEDDF 1.0 F 26/08/1997 
Rodríguez Sánchez Roberto Eder Tenis de mesa RFETM 3 M 16/04/1987 
Rojo Gil Guillermo Atletismo FEDC Dep. Apoyo M 11/01/1992 
Ruiz González Alexis Baloncesto FEDDF 3.5 M 17/12/1990 
Stix Soto Daniel Baloncesto FEDDF 1.5 M 24/06/1997 
Toledo Bachiller Miguel Ángel Tenis de mesa RFETM  2 M 30/03/1968 
Uceda Novas Eduardo Manuel Atletismo FEDC T11 M 16/01/2001 
Folgado Muño-z Diego Atletismo FEDC Dep. Apoyo M 11/05/2000 
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ÁLVARO DEL AMO CANO 

 

  

• Nacimiento: 20/01/1990, Madrid 
• Deporte: Atletismo 
• Discapacidad: Visual 
• Clase: F11  
• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos 

(FEDC) 
 

 

Álvaro del Amo vivirá en París 2024 su segunda participación en unos Juegos 
Paralímpicos, tras cerrar Tokio 2020 con un diploma por su séptimo puesto 
en lanzamiento de peso.  

Entre sus éxitos deportivos más recientes, el atleta se colgó en 2023 el bronce 
en el Mundial de Atletismo Paralímpico de París tanto en lanzamiento de disco 
como de peso. Estas dos medallas se suman a un palmarés que también 
incluye otro bronce en el Europeo de Polonia de 2021 y una séptima posición 
en lanzamiento de peso en el Mundial de Dubái 2019.  

A nivel nacional, ha ganado las pruebas de lanzamiento de peso y disco en 
varias ocasiones. 
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SARA ANDRÉS BARRIO 

 

  

• Nacimiento: 21/08/1986, Madrid 
• Deporte: Atletismo 
• Discapacidad: Física 
• Clase: T62 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

Sara Andrés, que se proclamó subcampeona del Mundo de 100 metros en el 
Campeonato del Mundo de París 2023, participó en los Juegos Paralímpicos 
de Tokio 2020 en las pruebas de salto de longitud y 100 metros. En esta 
última, logró un diploma al finalizar en séptima posición. La deportista ya 
sabía lo que era una cita paralímpica, ya que compitió en Río 2016 en las 
pruebas de 100, 200 y 400 metros. Fue en 400 metros donde consiguió su 
mejor resultado, con una quinta posición. 

En 2017, ganó sendas medallas de bronce en los 200 y 400 metros durante 
el Campeonato del Mundo de Atletismo Paralímpico de Londres; mientras que 
en el Europeo de Berlín 2018 se proclamó subcampeona continental en 200 
metros y, además, fue cuarta con el relevo universal de 4x100 metros y 
quinta en 400. 

También con el relevo fue cuarta en el Mundial de Dubái 2019, con un quinto 
puesto en 100 metros y un séptimo en salto de longitud. 

La madrileña, que perdió ambos pies en un accidente, es profesora de 
Educación Infantil y autora de varios cuentos. 
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JOSÉ RAMÓN CANTERO ELVIRA 
 

 

  

• Nacimiento: 06/08/1993, Móstoles (Madrid) 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Visual 
• Clase: S11 
• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos 

(FEDC) 

 

José Ramón Cantero, que ha tenido una gran progresión en los últimos años, 
debutó en unos Juegos en Londres 2012, aunque no consiguió colgarse 
ningún metal, y repitió cita paralímpica en Tokio 2020, donde se hizo con un 
sexto puesto en la prueba de 400 metros estilo libre. 

En 2023, el nadador subió al podio en numerosas ocasiones, entre las que se 
encuentran el oro en 50 metros libres y la plata en 100 metros libres en el 
Campeonato de España de natación; o la plata en relevos en el Campeonato 
del Mundo de Mánchester 2023.  

En el Campeonato de Europa de Natación Paralímpica, celebrado en Madeira 
(Portugal) en 2021, el madrileño quedó subcampeón en los 100 metros 
mariposa y en los relevos 4x100 libre para nadadores con discapacidad visual. 
Además, en los 50 y 100 metros libre quedó cuarto.  

También tuvo una participación reseñable en el Mundial de Londres 2019, 
donde obtuvo dos quintos puestos en 100 libre y 200 estilos, además de un 
quinto en 400 libre S11 para nadadores ciegos totales. 
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DANIEL CAVERZASCHI ARZOLA 
 

  

• Nacimiento: 11/07/1993, Madrid 
• Deporte: Tenis 
• Discapacidad: Física  
• Clase: Open 
• Federación: Real Federación Española de Tenis  (RFET) 

 

 

Daniel Caverzaschi, que fue durante años número 1 nacional absoluto y Top 
20 mundial, empezó a los doce años con la práctica del tenis. Ha estado en 
los Juegos Paralímpicos de Londres 2012, Río 2016, donde consiguió un 
diploma en dobles, y Tokio 2020, donde alcanzó diploma tanto en dobles 
como en individual. 

A nivel nacional, ha sido campeón de España en cuatro ocasiones (2015, 
2018, 2019 y 2020) y ha ganado tres masters nacionales, en los años 2012, 
2013 y 2016. En el terreno internacional, ha sido subcampeón del mundo por 
equipos en 2021 y 2022 y cuenta con 26 títulos de individual y 34 de dobles 
del circuito internacional ITF. 

Este mismo año ha conquistado dos torneos en Antalya (Turquía) y en Preston 
(Reino Unido), donde también alcanzó las semifinales individuales.  
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ALBA GARCÍA FALAGÁN 

 

  

• Nacimiento: 16/02/2002, Alcalá de Henares (Madrid) 
• Deporte: Atletismo 
• Discapacidad: Visual 
• Clase: T11 
• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos 

(FEDC) 

 

 

Alba García es subcampeona de Europa de 100 metros, un título que logró en 
el Campeonato Europeo de Atletismo IPC de Polonia (2021), donde también 
se colgó la medalla de bronce en 200 metros. Unos meses después, en su 
primera participación en unos Juegos Paralímpicos, los de Tokio 2020, obtuvo 
un diploma gracias a su séptima posición en 200 metros.  

En el Mundial de París 2023, la madrileña fue sexta en 200 metros y séptima 
en 100 metros para atletas ciegas totales, mejorando su mejor marca 
personal en ambas pruebas.  

La deportista, que formó parte del Equipo Liberty Seguros de Promesas 
Paralímpicas de Atletismo entre 2017 y 2021, se proclamó campeona del 
mundo sub-20 en Nottwil (Suiza) en 2019, además de ganar la medalla de 
bronce en 200 metros y quedarse a un solo puesto del podio en salto de 
longitud. 

Cuando tenía cuatro meses le diagnosticaron una enfermedad genética que 
afectaba a la visión, amaurosis congénita de Leber.  
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JOSÉ LUIS GARCÍA SERRANO 

 

 

  

• Nacimiento: 27/05/1983, Madrid 
• Deporte: Triatlón 
• Discapacidad: Visual 
• Clase: PTVI1 
• Federación: Federación Española de Triatlón (FETRI) 

 

 

José Luis García, Jota, vivió su primera experiencia en unos Juegos 
Paralímpicos en Tokio 2020, donde logró  terminar en séptima posición.  

Miembro del Club Ecosport Alcobendas, debutó en este deporte en 2013 en 
un campeonato local y, solo un año más tarde, ya estaba compitiendo en la 
Copa del Mundo en Madrid. 

En 2022 se proclamó campeón de España, se colgó el bronce en las Series 
Mundiales de Yokohama, fue cuarto en la Copa del Mundo de A Coruña, quinto 
en el Europeo y participó en la Copa del Mundo de Alanya (Turquía), que tuvo 
que abandonar por un problema con el tándem. 

En su palmarés también figuran el título de campeón de Europa en Valencia 
2019 y su quinto puesto en el Mundial de Lausana de ese mismo año. 
Posteriormente, quedó segundo en la Copa del Mundo de Alhandra 2020 y 
también fue subcampeón de la prueba de Yokohama (Japón) en 2021.  

En 2023, ha disputado distintas pruebas nacionales e internacionales, entre 
las que destaca el noveno puesto en el Campeonato del Mundo de 
Pontevedra. 

Jota, a quien con seis años le diagnosticaron una enfermedad degenerativa 
de la vista que le ha dejado ciego, compite con el guía Diego Méntrida. 

 

  

https://objetivotriatlon.com/16-paratriatletas-en-el-top-5-del-ranking-paralimpico-de-paris-2024/
https://objetivotriatlon.com/16-paratriatletas-en-el-top-5-del-ranking-paralimpico-de-paris-2024/
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DIEGO MÉNTRIDA ZAMARRA 
 

 

  

• Nacimiento: 21/06/1999, Alcobendas (Madrid) 
• Deporte: Triatlón 
• Federación: Federación Española de Triatlón (FETRI) 

 

 

 

 

Diego Méntrida es el deportista de apoyo del triatleta José Luis García. 
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LUIS DANIEL GAVILÁN LORENZO 

 

  

• Nacimiento: 26/02/1990, Madrid 
• Deporte: Judo 
• Discapacidad: Visual 
• Clase: J2 – 60 Kg. 
• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos 

(FEDC) 

 

 

Los Juegos Paralímpicos de París 2024 serán los segundos para el judoca Dani 
Gavilán, que participó en Río 2016 en la competición de hasta 66 kilos, donde 
concluyó en la novena posición.  

El deportista se inició en el judo cuando era un niño y compitió 
exclusivamente contra rivales sin discapacidad hasta los 23 años. Fue en 
2013 cuando ganó su primera medalla internacional en Eger (Hungría) y, 
desde entonces, no ha dejado de subir al podio.  

Tras quedar a las puertas de la clasificación para Tokio 2020, se ha colgado 
numerosas medallas internacionales, como el bronce que logró el pasado mes 
de febrero en el Grand Prix de Heidelberg (Alemania) en -60 kilos en la 
categoría J2, la plata en los Europeos Paralímpicos de Rotterdam 2023, los 
dos bronces en el Grand Prix de Egipto y el de Portugal, y otro en el 
Campeonato del Mundo de Bakú 2023, entre otros.  
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MARÍA MANZANERO RUIZ 
 

  

• Nacimiento: 12/06/2004, Madrid 
• Deporte: Judo 
• Discapacidad: Visual 
• Clase: J1 -57 Kg. 
• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos 

(FEDC) 

 

 

María Manzanero lleva sobre el tatami desde los seis años y entrena becada 
con el equipo de la FEDC en el Centro de Alto Rendimiento de Madrid. En su 
carrera preparatoria para los Juegos Paralímpicos de París 2024, se hizo 
recientemente con la medalla de bronce en el Campeonato Europeo de 
Rotterdam (Países Bajos) 2023 y también en el Grand Prix de Judo de Tokio 
2023. 

Su debut internacional llegó en 2019, cuando se proclamó campeona del 
Torneo de Heidelberg (Alemania) y se colgó una medalla de plata en los 
Juegos Paralímpicos Europeos de la Juventud en Pajulahti (Finlandia). 
Además, ha participado en el Mundial de 2022 (Azerbaiyán), donde obtuvo 
una séptima plaza.  

La madrileña compagina su dedicación al deporte con sus estudios de Trabajo 
Social en la Universidad Complutense de Madrid. 
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CARLOS MARTÍNEZ FERNÁNDEZ 
 

 

  

• Nacimiento: 13/05/1999, Madrid 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Física 
• Clase: S8 / SM8 / SB8 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

Carlos Martínez se colgó sus primeras medallas internacionales en los Juegos 
Europeos para Jóvenes de Varazdin (Croacia) 2015, donde se hizo con cuatro 
oros y dos bronces. A partir de ahí, el nadador ha encadenado numerosos 
éxitos internacionales, como su primera participación en unos Juegos 
Paralímpicos en Tokio 2020, donde compitió tras haber logrado una marca 
mínima B con la que, además, pulverizó el récord de España en los 200 estilos 
SM8. 

Entre sus logros a nivel internacional, el nadador alcanzó la plata en el 
Campeonato Europeo de Natación IPC de Madeira (Portugal) 2021 en 200 
metros estilos SM8. También destacan el bronce conseguido en el 
Campeonato de Europa de Dublín 2018 y el quinto puesto en el Campeonato 
del Mundo celebrado en Londres 2019.  

Más recientemente, logró la cuarta posición en 200 estilos en durante el 
Mundial de Madeira 2022 y la sexta en la misma prueba durante el de 
Manchester 2023. 

Carlos Martínez pertenece al Club Natación Pozuelo, aunque entrena en el 
Centro de Alto Rendimiento de Madrid. 
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SARA MARTÍNEZ PUNTERO 
 

  

• Nacimiento: 26/02/1990, Madrid 
• Deporte: Atletismo 
• Discapacidad: Visual 
• Clase: T12  
• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos 

(FEDC) 

 

 

Sara Martínez cerró su participación en los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020 
colgándose la medalla de plata en salto de longitud, con una marca de 5.38 
metros. La saltadora logró así el objetivo perseguido en sus numerosas 
participaciones paralímpicas, ya que ha competido, además, en Atenas 2004, 
Pekín 2008, Londres 2012 y Río 2016.  

Con sólo 14 años, consiguió el diploma en la capital griega, donde fue séptima 
en la prueba de salto de longitud. En Londres 2012, terminó entre las cinco 
mejores de la misma prueba. En la ciudad brasileña, se quedó a solo un paso 
del podio en las competiciones de salto de longitud y 4x100 relevos, ya que 
acabó en el cuarto puesto en ambas finales. 

La deportista cuenta en su haber con cuatro medallas mundiales y dos 
europeas. Las primeras son el bronce en salto de longitud en el Mundial de 
Atletismo IPC Lyon 2013 (Francia), bronce en 4x100 relevos universal y en 
salto de longitud en Doha 2015 (Qatar) y plata en salto de longitud en Londres 
2017 (Reino Unido).  

En cuanto a los logros europeos, destacan el oro en salto de longitud en el 
Europeo de Atletismo IPC de Berlín 2018 (Alemania) y la plata en el de Polonia 
2021.  
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JAIME DEL RÍO RUIZ 
 

 

  

• Nacimiento: 18/08/1997, Madrid 
• Deporte: Atletismo 
• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos 

(FEDC) 

 

 

Jaime del Río es el deportista de apoyo de la atleta Gara Fuentes. 
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ANDREA MIGUÉLEZ RANZ 

 

 

   

• Nacimiento: 30/07/03, Valdemoro (Madrid) 
• Deporte: Triatlón 
• Discapacidad: Física 
• Clase: PTS5 
• Federación: Federación Española de Triatlón (FETRI) 

 

 

La triatleta Andrea Miguélez es bicampeona del mundo y bicampeona de 
Europa en la categoría PST3, pero también cuenta en su palmarés con un oro 
en la Serie Mundial de Swansea y cuatro medallas, tres oros y una plata, en 
Copas del Mundo.  

Andrea, que tiene una parestesia en la mano izquierda a consecuencia de una 
malformación en el cerebelo, comenzó en el triatlón a los 11 años, después 
de que una lesión en el brazo la obligara a dejar de bailar durante un tiempo. 
Fue entonces cuando, acompañando a su hermano, se acercó al mundo del 
triatlón y se enroló en el Club Triatlón 401 de Valdemoro. 

La triatleta ha sido cambiada recientemente a categoría PST5, en la cual ha 
conseguido la clasificación para los Juegos Paralímpicos de París 2024.  

Además, forma parte del Programa CaixaBank de Promesas Paralímpicas. 
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EVA MARÍA MORAL PEDRERO 

 

  

• Nacimiento: 30/07/1982, Madrid 
• Deporte: Triatlón 
• Discapacidad: Física 
• Clase: PTWC 
• Federación: Federación Española de Triatlón (FETRI) 

 

 

Eva Moral cerró sus primeros Juegos Paralímpicos, los de Tokio 2020, 
colgándose la medalla de bronce, una posición que quiere mejorar en la cita 
de París 2024. Ese mismo año, en 2021, se proclamó campeona en el Europeo 
celebrado en Valencia, logró un metal de bronce en el Mundial de Triatlón de 
Abu Dabi y se colgó la plata en la Copa del Mundo de A Coruña. 

Tras un año alejada de la competición por su maternidad, regresó para 
disputar el Campeonato del Europa de Madrid en 2023 y colgarse la medalla 
de oro.  

Esta triatleta, que tiene una lesión medular debido a un accidente de bicicleta, 
ha cosechado un sinfín de logros deportivos. En 2019 consiguió el primer 
puesto en la Series Mundiales de Milán y el quinto en las de Yokohama. 
Además, se llevó la victoria en la Copa del Mundo de Madeira, quedó sexta 
en la Series Mundiales de Montreal, quinta en el Mundial de Triatlón en 
Laussane y logró el bronce en la Copa del Mundo de Banyoles.  

En 2018 logró ser cuarta en las Series Mundiales de Yokohama, donde ya 
había conseguido la plata un año antes, y sexta en el Mundial de triatlón 
paralímpico de Gold Coast.  

Entre otros de los éxitos a nivel mundial, destaca el bronce que consiguió en 
el Mundial de Triatlón en 2017 en Rotterdam (Países Bajos), y el oro en la 
Copa del Mundo de Triatlón en Altafulla (Tarragona).  

En cuanto a los títulos europeos, en 2018 se hizo con el Campeonato de 
Europa de Tartú (Estonia), superando su segunda posición el año anterior, y 
consiguió en 2019 la cuarta posición en Valencia.  
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MIGUEL ÁNGEL NAVARRO RÍOFRÍO 

 
 

  

• Nacimiento: 24/05/2004, Madrid 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Física 
• Clase: 1 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

El joven nadador de San Sebastián de los Reyes (Madrid) Miguel Ángel 
Navarro es una de las recientes incorporaciones del Equipo Paralímpico 
Español en una categoría, la S1, reservada a los deportistas con las mayores 
discapacidades físicas de los que participan en unos Juegos Paralímpicos.  

Tras un par de temporadas dedicándose a la natación, ha logrado su mayor 
éxito consiguiendo la clasificación para los Juegos Paralímpicos de París tras 
su destacada actuación en las World Series de Indiannapolis en la primavera 
de 2024.  

Con una discapacidad física del 93% y usuario de silla de ruedas eléctrica, 
Navarro es estudiante de Derecho y Periodismo en la Universidad CEU de 
Madrid, centro universitario en el que participa en programas para 
compaginar la vida académica y la deportiva, además de ser un activista por 
la inclusión y la educación y colaborador de un programa de radio local en 
Madrid.  
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IGNACIO ORTEGA LAFUENTE 
  

 

• Nacimiento: 30/10/2000, Madrid 
• Deporte: Baloncesto 
• Discapacidad: Física 
• Clase: 4.0 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

Ignacio Ortega es uno de los jugadores que quedó a las puertas del podio en 
los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020 y uno de los artífices de la plata 
lograda por el combinado español en el Campeonato de Europa de Rotterdam 
(Países Bajos) 2023, con la que la selección se aseguró una de las dos plazas 
clasificatorias disponibles para los Juegos Paralímpicos de París 2024.  

El deportista milita actualmente en el CD Ilunion de Madrid, al que ha 
regresado recientemente tras varios años fuera de España. Con este equipo 
ya logró un triplete en 2017 al ganar la Liga, la Copa del Rey y la Copa de 
Europa. 

El ala-pivot, que nació sin ambas piernas, ha desarrollado parte de su carrera 
como jugador en Alabama (Estados Unidos), donde pudo cursar sus estudios 
universitarios de Relaciones Internacionales gracias a una beca deportiva. Allí 
se ha alzado con el título de máximo anotador histórico del equipo y ha 
ganado dos anillos. 

Ignacio ganó la medalla de bronce con la selección sub-22 en el Europeo de 
2018. Además, ese año fue quinto con el equipo nacional absoluto en el 
Campeonato del Mundo en Hamburgo (Alemania). 
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VIRGINIA PÉREZ GUTIÉRREZ 

 

  

• Nacimiento: 12/01/1988, Madrid 
• Deporte: Baloncesto 
• Discapacidad: Física 
• Clase: 4.0 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

Vicky Pérez formó parte de la selección española femenina de baloncesto en 
silla de ruedas que consiguió un diploma en los Juegos Paralímpicos de Tokio 
2020 al concluir en la octava posición. El combinado femenino nacional no 
participaba en unos Juegos desde Barcelona 1992, aunque en aquel momento 
no necesitó ganarse la plaza al estar automáticamente clasificada por ser país 
anfitrión. 

La madrileña debutó con España en el Europeo de Frankfurt en 2013 y, desde 
entonces, no se ha perdido ningún campeonato, ya que también jugó el de 
Worcester en 2015 y, en julio de 2019, fue una de las doce que representó a 
España en Rotterdam e hizo historia con el equipo al lograr el billete para los 
Juegos Paralímpicos de Tokio 2020.  

La deportista disputó en 2021 el Campeonato Europeo de Baloncesto de 
Madrid, en el que el equipo español obtuvo la medalla de bronce. 

A lo largo de su carrera, ha sido elegida MVP en diferentes partidos en la Liga. 
Junto al Ilunion, ganó la Liga, la Copa del Rey y la Champions Cup de clubes 
de Europa. Ahora milita en el Amiab Albacete, que ha ganado las dos últimas 
Ligas y las dos últimas copas de Europa.  

Vicky Pérez recuerda que desde pequeña tenía un balón de baloncesto entre 
las manos. Estaba compitiendo con Estudiantes, pero una bacteria de 
quirófano en una operación de rodilla cambió el rumbo de su vida con una 
prótesis permanente.  
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PAOLA SINDY RAMOS MARTÍNEZ 
 

 

 

• Nacimiento: 27/12/00, Yuscarán (Honduras) 
• Deporte: Baloncesto 
• Discapacidad: Física 
• Clase: 3.0 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

Paola Sindy Ramos es una de las jugadoras integrantes del equipo español 
que ganó la medalla de bronce en el Europeo de Rotterdam (Países Bajos) 
2023, revalidando el puesto logrado en el anterior campeonato continental 
celebrado en Madrid en 2021. 

La deportista, que milita en las filas del IMF Smart Education Getafe, también 
acudió con el combinado nacional al Mundial de Dubai 2023, que cerró con la 
octava posición. Además, entre sus últimos campeonatos disputados se 
encuentra el Mundial de Tailandia 2023, al que acudió con la selección 
nacional sub-25 y que se saldó con un cuarto puesto. 
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SARA REVUELTA GARCÍA 
 

 

  

• Nacimiento: 26/08/1997, Madrid 
• Deporte: Baloncesto 
• Discapacidad: Física 
• Clase: 1.0 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

Sara Revuelta ya sabe lo que es participar en unos Juegos Paralímpicos, ya 
que formó parte de la Selección Española femenina de baloncesto en silla de 
ruedas que consiguió un diploma en Tokio 2020, al concluir en la octava 
posición. 

La madrileña también disputó en 2021 el Campeonato Europeo de Baloncesto 
de Madrid, en el que el equipo español obtuvo la medalla de bronce. Pese a 
su juventud, ya representó a España en los Campeonatos de Europa de 2013, 
2015 y 2017, con sucesivos quintos puestos, así como en el Mundial de 
Hamburgo 2018, con un séptimo. 

Sara también formó parte del equipo que logró la cuarta posición en el 
Europeo de Rotterdam 2019 y la histórica clasificación paralímpica. El 
combinado femenino nacional no participaba en unos Juegos desde Barcelona 
1992, aunque en aquel momento no necesitó ganarse la plaza al estar 
automáticamente clasificada por ser país anfitrión. 

Esta jugadora madrileña milita en el Ilunion desde 2014, club con el que ha 
ganado dos Copas de Europa (2016 y 2017), cuatro Ligas Nacionales (2015, 
2016, 2017 y 2019) y siete Copas del Rey (2015, 2016, 2017, 2018, 2019, 
2020 y 2024). 
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ROBERTO EDER RODRÍGUEZ SÁNCHEZ 
 

  

• Nacimiento: 16/04/87, Madrid 
• Deporte: Tenis de mesa 
• Discapacidad: Física 
• Clase: 3  
• Federación: Real Federación Española de Tenis de Mesa 

(RFETM) 

 

Roberto Eder Rodríguez es campeón de España de tenis de mesa por equipos, 
un título con el que se alzó en el Campeonato de 2023 celebrado en Zamora, 
donde subió a lo más alto del podio junto a su compañero Miguel Ángel 
Toledo. 

Más recientemente, en 2024, el palista ha subido al podio en varias 
ocasiones: para colgarse el oro en el Open de Brasil 2024 junto a Javier López 
Sayago, con quien se impuso en clase MD8; o el bronce en el Open de Egipto 
2024, esta vez en la categoría individual. 

A estos éxitos deportivos se suman otros reseñables como la plata lograda 
en el Open de Italia en 2018 o su participación en el Campeonato Europeo de 
tenis de mesa celebrado en Sheffield (Inglaterra) en 2023. 
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GUILLERMO ROJO GIL 

 

  

 

• Nacimiento: 11/01/1992, Madrid 
• Deporte: Atletismo 
• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos 

(FEDC) 

 

 

Guillermo Rojo es deportista de apoyo del atleta Gerard Descarrega.  
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ALEXIS RUIZ GONZÁLEZ 
 

 

  

• Nacimiento: 17/12/90, Madrid 
• Deporte: Baloncesto 
• Discapacidad: Física 
• Clase: 3.5 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

Alexis Ruiz comenzó a jugar al baloncesto en 2016, en la escuela del CD 
Ilunion. Gracias a su buena actuación en las filas de la selección madrileña 
de promesas, pronto pasó a formar parte de las filas del Fundación FDI Villa 
de Leganés. 

El jugador, que actualmente forma parte de la plantilla del Amiab Albacete, 
ha sido también convocado en varias ocasiones para jugar con la Selección 
Española, como en el Campeonato Europeo de Madrid 2021. 
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DANIEL STIX SOTO 

 

 

  

• Nacimiento: 24/06/1997, Madrid 
• Deporte: Baloncesto 
• Discapacidad: Física 
• Clase: 1.5 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

Daniel Stix formó parte de la Selección Española tanto en los Juegos 
Paralímpicos de Río 2016, en los que logró la medalla de plata tras llegar a la 
final ante Estados Unidos; como en Tokio 2020, donde el equipo quedó a las 
puertas del podio, tras perder la lucha por la medalla de bronce contra Reino 
Unido. 

Además, fue componente de la selección que logró ser subcampeona en el 
Europeo de Polonia en 2019 y que obtuvo así el billete a Tokio. También 
participó con el equipo nacional en los Campeonatos de Europa de Worcester 
(Reino Unido) 2015 y Tenerife 2017, donde quedó en quinta posición.  

Dani Stix juega en el CD Ilunion desde el año 2011. Con este equipo ha 
conseguido ser dos veces campeón de Europa, en los años 2016 y 2017. En 
el ámbito nacional, también ha ganado en múltiples ocasiones la Liga y la 
Copa del Rey. 

En el año 2015, Daniel fue homenajeado con el Premio Gigante Solidario de 
la revista Gigantes del Basket. 
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MIGUEL ÁNGEL TOLEDO BACHILLER 
 

 

  

• Nacimiento: 30/03/1968, Madrid 
• Deporte: Tenis de mesa 
• Discapacidad: Física 
• Clase: 2 
• Federación: Real Federación Española de Tenis de Mesa 

(RFETM) 

 

Miguel Ángel Toledo es el actual subcampeón de Europa y del mundo de 
dobles en la clase MD4. También participó en los Juegos Paralímpicos de Tokio 
2020, donde cayó en cuartos de final en la prueba individual.  

Junto al jugador vasco Iker Sastr, Toledo se proclamó subcampeón en clase 
MD4 en el Europeo de Sheffield (Reino Unido) 2023, mejorando los resultados 
obtenidos en las citas de 2015 y 2019, cuando obtuvieron sendas medallas 
de bronce.  

Además, los deportistas cuentan en su haber con el título de subcampeones 
del Mundo en la misma modalidad de dobles logrado en el Campeonato del 
Mundo de Tenis de Mesa Paralímpico de Granada 2022.  
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EDUARDO MANUEL UCEDA NOVAS 
 

  

•  Nacimiento: 16/01/2001, Madrid 
• Deporte: Atletismo 
• Discapacidad: Visual 
• Clase: T11  
• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos 

(FEDC) 

 

 

Eduardo Manuel Uceda participó en los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020, 
donde, junto a su guía Jorge Gutiérrez, quedaron a 2 centésimas de la 
clasificación en su serie de los 400 m masculino T11, lo que le valió un quinto 
puesto y, con ello, un diploma paralímpico. 

Su debut internacional fue en 2017, cuando ganó un bronce en salto de 
longitud en el Mundial Junior de Nottwil (Suiza). Desde entonces, ha 
participado en numerosas citas nacionales e internacionales en las que ha ido 
sumando éxitos a su palmarés.  

El atleta, que tiene una atrofia en el nervio óptico debido a una meningitis, 
se hizo también con el bronce en la misma prueba en el Campeonato Europeo 
de Polonia 2021, donde quedó nuevamente a las puertas del podio, con un 
cuarto puesto, en los 100 metros. 

En el Campeonato del Mundo de París 2023, Uceda fue sexto en salto de 
longitud y en 400 metros para atletas ciegos totales y mejoró su marca 
personal en todas las pruebas que disputó. 
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DIEGO FOLGADO MUÑOZ 
 

  

• Nacimiento: 11/05/2000, Madrid 
• Deporte: Atletismo 
• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos 

(FEDC) 

 

 

Diego Folgado es deportista de apoyo del atleta Eduardo Uceda.  
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JUDITH RODRÍGUEZ MENÉNDEZ 
 

  

• Nacimiento: 11/09/95, Vigo 
• Deporte: Esgrima 
• Discapacidad: Física 
• Clase: A 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

Judith Rodríguez practicaba esgrima desde los ocho años contra personas sin 
discapacidad, donde había cosechado numerosos éxitos, hasta que en 2018 
perdió una pierna en un accidente de tráfico, lo que supuso un parón en su 
carrera deportiva. Sin embargo, a su vuelta, esta vez en esgrima en silla de 
ruedas, ha continuado alcanzando grandes metas. 

El año 2022 fue el de la eclosión de Judith en la esgrima en silla de ruedas, 
ya que lo comenzó con un oro en espada en la Copa del Mundo de Sao Paulo 
(Brasil), siguió con un bronce en florete en la de Varsovia y lo cerró con el 
tercer puesto europeo en espada.  

La deportista repitió en marzo de 2024 el bronce continental que ya había 
ganado en 2022 y, además, se hizo con otro en florete, durante el 
Campeonato de Europa celebrado en París.  

En 2023, la gallega concluyó con un quinto puesto en espada y un octavo en 
florete el campeonato del Mundo disputado en Terni (Italia).  

 

 

 



Clasificación: Interna 
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Halterofilia 
Zabala Ollero Loida FEDDF -50 Kg. F 05/04/1987 Extremadura 
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LOIDA ZABALA OLLERO 
  

• Nacimiento: 05/04/1987, Navalmoral de la Mata (Cáceres) 
• Deporte: Halterofilia 
• Discapacidad: Física 
• Clase: Menos de 50 kilos 
• Federación: Federación Española de Deportes de personas con 

discapacidad física (FEDDF) 

 

Loida Zabala ha participado en cuatro Juegos Paralímpicos hasta el momento: 
Pekín 2008, Londres 2012, Río 2016 y Tokio 2020. En China fue séptima en 
la competición de hasta 48 kg. Cuatro años más tarde, fue quinta en la misma 
categoría, mientras que en la ciudad brasileña logró igualar esa posición en 
el torneo de hasta 50 kilos. En su última cita, en la capital japonesa, fue sexta 
en el mismo peso.  

Más allá de los Juegos Paralímpicos, Zabala ha sido 19 años consecutivos 
campeona absoluta de España y cuenta en su palmarés con varios títulos 
internacionales: campeona de Europa de Tiflis (Georgia) 2022, campeona de 
los Open de Rabat 2009 y Tesalónica 2012, un cuarto puesto en el 
Campeonato del Mundo de Dubai de 2014, campeona en las Copas del Mundo 
de Eger (Hungría) 2017 y Tokio (Japón) 2019 y campeona de los Open de las 
Américas de México 2015 y Bogotá (Colombia) 2018, entre otros logros. 

Loida fue diagnosticada con 11 años de mielitis transversa, afección causada 
por la inflamación de la médula espinal y en 2023 le detectaron cáncer de 
pulmón, una neoplasia maligna que se ha diseminado al cerebro, hígado y 
riñón. Sin embargo, con su espíritu de superación ya tiene un próximo gran 
objetivo: una medalla en los Juegos Paralímpicos de París 2024. 
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Judo 
Arce Payno Marta FEDC J2 -57 Kg. F 27/07/1977 Cast. y León 
Gavilán Lorenzo Luis Daniel FEDC J2 -60 Kg. M 26/02/1990 Madrid 
Ibáñez Bañón Sergio FEDC J2 -73 Kg.  M 19/01/1999 Aragón 
Manzanero Ruiz María FEDC J1 -57 Kg. F 12/06/2004 Madrid 
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MARTA ARCE PAYNO 

 

 

• Nacimiento: 27/07/1977, Valladolid 

• Deporte: Judo 

• Discapacidad: Visual 

• Clase: J2 -57 Kg. 

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos 

(FEDC) 

 

 

Marta Arce cuenta con uno de los historiales más brillantes del deporte 

español, ya que ha dominado durante más de veinte años el judo paralímpico 

en su categoría (menos de 63 kg). Tras una reforma en el reglamento 

internacional, actualmente compite en la clase J2 menos de 57 kg. 

En los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020, rozó el podio al quedar quinta 

clasificada. No obstante, la deportista sabe lo que es coronarse en una cita 

paralímpica, ya que, entre sus mayores logros, se encuentran dos medallas 

de plata en los Juegos de Atenas 2004 y Pekín 2008 y una de bronce en los 

de Londres 2012.  

Tras la cita de Londres, aparcó su carrera deportiva para ser madre y, 

después de tener a su tercer hijo, volvió a la competición. Recientemente, se 

ha colgado la medalla de bronce en el Campeonato de Europa de Rotterdam 

y en el Grand Prix de Heidelberg (Alemania), unos logros que se suman a sus 

numerosos metales mundiales y europeos, así como a varios éxitos en 

competiciones frente a rivales sin discapacidad.  

Marta nació con una forma de albinismo que le produce un déficit visual 

grave. Es diplomada en Fisioterapia y ha ejercido su profesión durante años 

en distintas clínicas. Habla inglés, italiano y japonés, además del español 

materno. También participa activamente como ponente en conferencias y 

charlas dentro del programa Trainers Paralímpicos, con el objetivo de 

transmitir a jóvenes y adultos las enseñanzas vitales que le ha dado el 

deporte. 
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LUIS DANIEL GAVILÁN LORENZO 

 

  

• Nacimiento: 26/02/1990, Madrid 

• Deporte: Judo 

• Discapacidad: Visual 

• Clase: J2 – 60 Kg. 

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos 

(FEDC) 

 

 

Los Juegos Paralímpicos de París 2024 serán los segundos para el judoca Dani 

Gavilán, que participó en Río 2016 en la competición de hasta 66 kilos, donde 

concluyó en la novena posición.  

El deportista se inició en el judo cuando era un niño y compitió 

exclusivamente contra rivales sin discapacidad hasta los 23 años. Fue en 

2013 cuando ganó su primera medalla internacional en Eger (Hungría) y, 

desde entonces, no ha dejado de subir al podio.  

Tras quedar a las puertas de la clasificación para Tokio 2020, se ha colgado 

numerosas medallas internacionales, como el bronce que logró el pasado mes 

de febrero en el Grand Prix de Heidelberg (Alemania) en -60 kilos en la 

categoría J2, la plata en los Europeos Paralímpicos de Rotterdam 2023, los 

dos bronces en el Grand Prix de Egipto y el de Portugal, y otro en el 

Campeonato del Mundo de Bakú 2023, entre otros.  
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SERGIO IBÁÑEZ BAÑÓN 

 

 

• Nacimiento: 19/01/1999, Zaragoza 

• Deporte: Judo 

• Discapacidad: Visual 

• Clase: J2 -73 Kg. 

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos 

(FEDC) 

 

El zaragozano Sergio Ibáñez ha destacado en el judo tanto a nivel nacional 

como internacional. En 2017 marcó el inicio de su despegue mundial al ganar 

la medalla de plata en el Campeonato Europeo IBSA en Walsall (Gran 

Bretaña), en la categoría de 60 kg.  

Un año más tarde, en 2018, amplió su palmarés en el Campeonato de España 

Absoluto, donde obtuvo la medalla de plata. Este evento fue notable, ya que 

compitió contra judokas sin discapacidad, lo que destacó su nivel técnico y 

competitivo. 

En 2019, continuó su racha de éxitos al conseguir una medalla de bronce en 

el Europeo IBSA en Génova, en la categoría de 66 kg, reafirmando su posición 

como uno de los judokas paralímpicos más consistentes de España. 

En los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020 se colgó la medalla de plata en la 

categoría de -66 kilos, y en el Campeonato de España de 2020, volvió a brillar 

con un bronce. Tras los Juegos, cambió de categoría, ya que la suya no entró 

en el programa para París 2024. Ahora compite en -73 Kg, donde acabó 

quinto en 2022 en el Mundial de Bakú y en el Europeo de Génova. También 

fue bronce en el Egyptian Pyramids International y oro en la Copa de España 

absoluta. 

Más recientemente, en 2023, alcanzó el podio una vez más al asegurar una 

medalla de bronce en los Europeos de Judo en Rotterdam. 
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MARÍA MANZANERO RUIZ 

 

  

• Nacimiento: 12/06/2004, Madrid 

• Deporte: Judo 

• Discapacidad: Visual 

• Clase: J1 -57 Kg. 

• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos 

(FEDC) 

 

 

María Manzanero lleva sobre el tatami desde los seis años y entrena becada 

con el equipo de la FEDC en el Centro de Alto Rendimiento de Madrid. En su 

carrera preparatoria para los Juegos Paralímpicos de París 2024, se hizo 

recientemente con la medalla de bronce en el Campeonato Europeo de 

Rotterdam (Países Bajos) 2023 y también en el Grand Prix de Judo de Tokio 

2023. 

Su debut internacional llegó en 2019, cuando se proclamó campeona del 

Torneo de Heidelberg (Alemania) y se colgó una medalla de plata en los 

Juegos Paralímpicos Europeos de la Juventud en Pajulahti (Finlandia). 

Además, ha participado en el Mundial de 2022 (Azerbaiyán), donde obtuvo 

una séptima plaza.  

La madrileña compagina su dedicación al deporte con sus estudios de Trabajo 

Social en la Universidad Complutense de Madrid. 

 

 

 

 



 

 

Clasificación: Interna 

 
 

NATACIÓN 
 

Natación 
Alhambra Mollar Enrique José FEDC S13 M 09/06/2004 C. Valenciana 
Cantero Elvira José Ramón FEDC S11/SB11/SM11 M 06/08/1993 Madrid 
Coronado Tejeda  Eva FEDDI S14 F 16/05/1999 C. Valenciana 
Delgado Nadal María FEDC S12 F 08/10/1997 Aragón 
Dmytriv Dmytriv Anastasiya FEDDF S9/SB8/SM9 F 07/08/2008 Andalucía 
Edo Beltrán Ariadna FEDC S13/SM13 F 01/07/1998 C. Valenciana 
Erdozáin Oterino Mikel  FEDPC S2 M 05/10/2002 País Vasco 
Escanilla Candial Jian Wang FEDDF SM9 M 04/02/2007 Aragón 
Feliú Martín Emma FEDC S13/SM13/SB13 F 31/10/2003 Cataluña 
Fernández Infante Marta FEDPC S3 F 06/08/1994 Cast. y León 
Ferrer Robles Daniel FEDPC S3/SB2/SM3 M 23/08/2002 Cataluña 
Ferrón Gutiérrez Juan FEDC S13 M 13/06/2003 Galicia 
García Grau Berta FEDDF S5/SB4/SM5 F 12/09/2005 Cataluña 
Garrido Brun Jacobo FEDDF S9/SM9 M 23/08/2002 Galicia 
Gascón Moreno Sarai FEDDF S9/SM9 F 16/11/1992 Cataluña 
Gil Ros Vicente FEDDF SB3 M 05/01/1976 C. Valenciana 
Huerta Poza Luis FEDDF S5/SB5 M 26/06/2001 Cast. y León 
Lérida Maldonado Beatriz FEDDF S9 F 15/08/2005 Cast. Mancha 
Levecq Vives David Julián FEDDF S10 M 15/08/1984 C. Valenciana 
Llopis Sanz Íñigo FEDDF S8 M 13/11/1998 País Vasco 
Luque Ávila Miguel FEDDF S4/SB3/SM4 M 21/09/1976 Cataluña 
Marí Alcaraz-García José Antonio FEDDF S9 M 23/10/1988 C. Valenciana 
Marquès Soto Nuria FEDDF S9/SB8/SM9 F 04/05/1999 Cataluña 
Martínez Fernández Carlos FEDDF SB8/SM8 M 13/05/1999 Madrid 
Navarro Riofrío Miguel Ángel FEDDF S1 M 24/05/2004 Madrid 
Perales Fernández María Teresa FEDDF S2 F 29/12/1975 Aragón 
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Polo López Marian FEDC S13/SB13/SM13 F 01/11/2000 Cataluña 
Ponce Bertrán Antoni FEDDF S5/SB5 M 05/06/1987 Cataluña 
Salguero Galisteo Óscar FEDDF SB8 M 11/05/1998 Cataluña 
Salguero Oteiza Iván FEDC S12/SB12 M 04/01/1998 Navarra 
Sánchez Sierra David FEDDF S6/SM6 M 25/01/2001 Andalucía 
Schrenck Martínez Ariel Enrique FEDDF S9/SM9 M 01/10/2001 Cataluña 
Villarejo Martín Àlex FEDC S12/SB12 M 01/03/2004 Cataluña 
Zudaire Borrezo Nahia FEDDF S8/SB7/SM8 F 10/05/2004 País Vasco 
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ENRIQUE ALHAMBRA MOLLAR 

  

 

• Nacimiento: 09/06/2004, Paterna (Valencia) 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Visual 
• Clase: S13 
• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos 

(FEDC) 

 

El joven nadador Enrique Alhambra, que tiene discapacidad visual, debutó en 
las competiciones nacionales de promesas y de menores, donde despuntó 
rápidamente. Y es que, en 2017, con apenas 13 años, se colgó la medalla de 
oro en los 100 metros espalda durante el Campeonato de España por 
Autonomías.  

Un año más tarde, debutó con la Selección Española en el Europeo de Dublín, 
con una quinta plaza en los 100 metros espalda y una octava en los 100 
metros libre. En 2018, también obtuvo cuatro medallas de oro en el 
Campeonato de España AXA de Promesas Paralímpicas y otro oro y una plata 
en el Campeonato de España por Autonomías. 

En Londres 2019 disputó su primer Mundial, con el sexto puesto en 100 
metros espalda como resultado más destacado; y en 2020 consiguió acabar 
tercero en la clasificación final del Campeonato de España AXA de Promesas 
Paralímpicas de Natación. 

En el Campeonato de Europa de Portugal, que tuvo lugar en 2021, consiguió 
la sexta plaza en los 100 metros mariposa. Al año siguiente, volvió a 
presentarse a este campeonato y, en esta ocasión, consiguió escalar puestos 
y conquistó la cuarta plaza en los 100 metros mariposa. 

Entre los últimos éxitos del deportista, que se quedó a apenas una centésima 
de Tokio 2020, destacan las medallas de bronce en 100 metros mariposa y 
de plata en 100 metros espalda logradas en el Mundial de Manchester 2023.  

En abril participó en el Campeonato de Europa de Natación Paralímpica 
de Madeira, donde consiguió la mínima A garantizando su presencia en 
los Juegos Paralímpicos de París 2024.  
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JOSÉ RAMÓN CANTERO ELVIRA 

 

 

  

• Nacimiento: 06/08/1993, Móstoles (Madrid) 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Visual 
• Clase: S11 
• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos 

(FEDC) 

 

José Ramón Cantero, que ha tenido una gran progresión en los últimos años, 
debutó en unos Juegos en Londres 2012, aunque no consiguió colgarse 
ningún metal, y repitió cita paralímpica en Tokio 2020, donde se hizo con un 
sexto puesto en la prueba de 400 metros estilo libre. 

En 2023, el nadador subió al podio en numerosas ocasiones, entre las que se 
encuentran el oro en 50 metros libres y la plata en 100 metros libres en el 
Campeonato de España de natación; o la plata en relevos en el Campeonato 
del Mundo de Mánchester 2023.  

En el Campeonato de Europa de Natación Paralímpica, celebrado en Madeira 
(Portugal) en 2021, el madrileño quedó subcampeón en los 100 metros 
mariposa y en los relevos 4x100 libre para nadadores con discapacidad visual. 
Además, en los 50 y 100 metros libre quedó cuarto.  

También tuvo una participación reseñable en el Mundial de Londres 2019, 
donde obtuvo dos quintos puestos en 100 libre y 200 estilos, además de un 
quinto en 400 libre S11 para nadadores ciegos totales. 
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EVA CORONADO TEJEDA 

 

  

• Nacimiento: 16/05/1999, Aldaia (Valencia) 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Discapacidad intelectual 
• Clase: S14  
• Federación: Federación Española de Deportes para Personas con 

Discapacidad Intelectual (FEDDI) 

 

Eva Coronado, que ya ha participado en varias competiciones europeas y 
mundiales, despuntó muy joven en su disciplina. No en vano, en 2017 fue la 
mejor deportista de entre los 150 menores que participaron en el 
Campeonato AXA de Promesas Paralímpicas de Natación. 

A nivel internacional, comenzó a destacar en el Mundial de México 2017 con 
una cuarta plaza en los 200 metros estilos y una quinta en los 100 metros 
espalda de la clase S14 para deportistas con discapacidad intelectual. 

En 2018, recogió la medalla de bronce en los 100 metros espalda en el 
Campeonato de Europa de Dublín, donde también logró una quinta plaza en 
los 100 metros braza. Además, durante el Mundial de Londres 2019 consiguió 
terminar octava en los 200 metros libre. 

En total, ha conseguido más de 50 medallas internacionales (Ecuador, 
Australia, Italia, Polonia, París, Montluçon, Vichy, Dublín, etc.), múltiples 
récords nacionales y dos récords del mundo. Pero sin duda, lo que ella 
considera como “su mayor logro deportivo” hasta el momento ha sido su 
participación en los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020. 

En 2022 se adjudicó una séptima plaza en los 200 metros libre del 
Campeonato del Mundo de Portugal y, en 2023, una octava posición en los 
100 metros mariposa en el Campeonato del Mundo en Glasgow. 

En la actualidad, la nadadora, que adquirió la discapacidad a los seis años a 
raíz de un accidente cerebral que le ocasionó dificultades cognitivas, también 
es Técnico Superior de Actividades Físicas y Deportivas. 
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MARÍA DELGADO NADAL 
 

 

• Nacimiento: 08/10/1997, Zaragoza 
• Deporte: Natación  
• Discapacidad: Visual 
• Clase: S12 
• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos 

(FEDC) 

 

María Delgado comenzó a practicar natación con 10 años. En 2013, con tan 
sólo 15, consiguió un cuarto puesto en el Mundial de Montreal (Canadá), 
siendo la deportista más joven de la expedición española. 

Los de París 2024 serían los terceros Juegos para la deportista, que en Río 
2016 logró dos bronces, en 50 metros libre y en 100 espalda, y un diploma 
por su octavo puesto en los 100 metros espalda. En su segunda cita 
paralímpica, Tokio 2020, fue cuarta en 100 metros espalda S12, quinta en 
100 metros libre S12 y sexta en 400 metros libre S13.  

Delgado cerró el Europeo de Madeira 2020 con dos platas y dos bronces, 
mientras que en el Campeonato del Mundo de Funchal 2022 subió al podio 
en otras cuatro ocasiones, con dos platas en relevos y dos bronces en pruebas 
individuales. Mas recientemente, en el Campeonato del Mundo de Manchester 
2023 se hizo con tres platas y un bronce.  

Anteriormente, en Londres 2019 logró el bronce en 100 metros espalda y 
quedó cuarta en 100 libre; mientras que en el Europeo de Dublín 2018 se 
hizo con tres platas: en 100 espalda, 100 mariposa y 400 libre. También tuvo 
una actuación destacada en el Mundial de México 2017, donde se colgó una 
plata en 50 metros y un bronce en 100 metros libre.  

Además, en abril participó en el Campeonato de Europa de Natación 
Paralímpica de Madeira 2024, donde se colgó la plata en 100 espalda S12 y 
el bronce en 100 libre S12.  

Delgado recibió en 2016 la medalla de la Real Orden del Mérito Deportivo y, 
al año siguiente, el diploma al Mérito Deportivo de la ciudad de Zaragoza. 
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ANASTASIYA DMYTRIV DMYTRIV 

 

 

• Nacimiento: 07/08/2008, Lviv (Ucrania) 
• Deporte:  Natación 
• Discapacidad: Física 
• Clase: S9 / SB8 / SM9 
•  Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

A sus 15 años, Anastasiya Dmytriv es sin duda la estrella emergente del 
Equipo Paralímpico Español. Con tan solo 13 años, esta deportista almeriense 
nacida en Ucrania, se proclamó campeona del Mundo en 100 braza SB8 
durante la cita de Madeira 2022 y sumó un bronce en 200 estilos SM9. A 
partir de ahí, no ha parado de posicionarse en los primeros puestos del 
ranking.  

En 2023, participó en el Mundial de Natación Paralímpica en Manchester, 
donde consiguió el oro en 100 braza SB8; y, en 2024, fue vencedora del 
Campeonato de España AXA de Promesas Paralímpicas de Natación en la 
categoría juvenil.  

También se hizo con la medalla de plata en 100 braza en las Series Mundiales 
de natación paralímpica que se llevaron a cabo en Melbourne a comienzos de 
año. Anastasiya, también conocida como “Tasi”, es considerada una de las 
grandes promesas de la natación. 

Así lo demuestra su participación en el Campeonato de Europa de Natación 
Paralímpica de Madeira 2024, donde logró el oro en 100 braza SB8, prueba 
en la que se ha colgado el oro en los dos últimos mundiales; así como el 
bronce en 4×100 estilos 34 puntos. 
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ARIADNA EDO BELTRÁN 

 

  

• Nacimiento: 01/07/1998, Castellón 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Visual 
• Clase: S13 7 / SB13 / SM13 
• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos 

(FEDC) 
 

 

Ariadna Edo se inició en la natación a los tres años, participando en cursos 
infantiles, pero no fue hasta los 10 años cuando dio el paso de unirse a su 
primer club de competición. Inicialmente, compitió con personas sin 
discapacidad, hasta que, durante una actividad organizada por la ONCE, 
descubrió el mundo del deporte paralímpico. 

En 2015, a la edad de 17 años, decidió trasladarse al Centro de Alto 
Rendimiento de Madrid para dedicarse por completo a la natación. 
Aprovechando al máximo la oportunidad de competir internacionalmente, 
Ariadna demostró su esfuerzo y dedicación, lo que le valió una medalla de 
bronce en los Juegos Paralímpicos de Río 2016 en la prueba de 400 metros 
libre y un sexto puesto en 200 metros estilos. Además, la nadadora también 
participó en Tokio 2020, pero no logró clasificarse para las finales. 

A lo largo de su carrera, ha acumulado diversos logros, incluyendo cuatro 
medallas de bronce en el Mundial de México 2017 (100 y 400 metros libre, 
200 metros estilos y 100 metros mariposa), dos en el Europeo de Madeira 
2016 (400 metros libre y 200 metros estilos) y otros dos en el Europeo de 
Dublín 2018 (200 metros estilos y 100 metros libre). 

Más recientemente, en 2023, Ariadna obtuvo la victoria en los 100 metros 
libre y los 100 metros braza en el IV Campeonato de Natación organizado por 
el Club Natación Las Palmas. Además, en abril participó en el Campeonato de 
Europa de Natación Paralímpica de Madeira. 
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MIKEL ERDOZÁIN OTERINO 

 

 

• Nacimiento: 05/10/2002, Leioa (Vizcaya) 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Parálisis Cerebral 
• Clase: S2 
• Federación: Federación Española de Deportes de Persona con 

Parálisis Cerebral y Daño Cerebral Adquirido (FEDPC) 

 

 

Mikel Erdozáin participará en París en sus primeros Juegos Paralímpicos el 
mismo año de su debut a nivel internacional en la natación paralímpica, que 
se produjo en el Campeonato de Europa de Madeira, en mayo de 2024, donde 
consiguió entrar en tres finales, logrando dos quintos puestos y un sexto.   

El joven nadador vizcaíno se dedicaba también a otro deporte paralímpico, la 
boccia, en el que llegó a representar a España en los Juegos Europeos de la 
Juventud de deporte paralímpico disputados en Finlandia en 2022.  

El nadador con parálisis cerebral es uno de los jóvenes que se han 
incorporado recientemente al Equipo Paralímpico Español en una categoría, 
la S2, reservada a los deportistas con las mayores discapacidades físicas y 
parálisis cerebral de los que participan en unos Juegos Paralímpicos.  
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JIAN WANG ESCANILLA CANDIAL 

 

 

• Nacimiento: 04/02/2007, Cadrete, Zaragoza 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Física 
• Clase: S9/ SB9 / SM9 
• Federación: Federación Española de deportes de personas con 

discapacidad física (FEEDF) 

 

El aragonés, nadador del Estadio Mirabueno El Olivar, se colgó en 2019, con 
tan solo 12 años, la medalla de oro en categoría Alevín en el Campeonato de 
España de Promesas Paralímpicas. Un título que mejoró en 2023 cuando 
sumó tres oros y una plata en categoría juvenil en la misma cita. 

Más recientemente, en 2024 quedó en primera posición en la categoría junior 
y subcampeón en la clasificación general en el Campeonato de España Axa 
de Natación.  

En su trayectoria deportiva destaca su participación en los World Games en 
Portugal de 2022, en los que logró ganar siete medallas de oro. Esto fue 
destacado como un logro significativo, ya que era su primera competición 
internacional. 

Más recientemente, en abril, estuvo en el Campeonato de Europa de Natación 
Paralímpica de Madeira 2024. 
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EMMA FELIÚ MARTÍN 
 

  

• Nacimiento: 31/10/2003, Figueres (Barcelona)  
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Visual 
• Clase: S13 / SB13 / SM13 
• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos 

(FEDC) 

 

 

Emma Feliú se proclamó campeona de España de 200 metros libre en el 
Campeonato Estatal Absoluto de Natación celebrado en Lloret de Mar en 
2021. En esa misma cita deportiva, sumó también una plata en los 100 
metros libre y un bronce en los 50 metros mariposa. También en 2021, la 
integrante del Club Natació Figueres se proclamó la mejor nadadora en el 
Campeonato de Cataluña de Verano Open. 

En 2022, se hizo con tres medallas en el Campeonato de España por 
Selecciones Autonómicas: una de oro en 400 metros libre y dos de plata en 
200 metros estilos y 100 metros libre. Ese mismo año, la catalana compitió 
en el Campeonato del Mundo de Funchal (Madeira) y en las World Series de 
Berlín, donde mejoró su marca personal en 100 metros braza, 100 libre, 50 
libre y 50 mariposa. 

Emma formó parte de la Selección Española que compitió en el Campeonato 
del Mundo de Natación Paralímpica de Manchester (Reino Unido) 2023. Allí se 
hizo con una medalla de plata en la prueba de relevos 4x100 libre mixto y 
alcanzó el quinto puesto en los 50 metros libre.  

Además, en abril participó en el Campeonato de Europa de Natación 
Paralímpica de Madeira 2024, donde consiguió plata en 50 libres S13 y en 
100 libres S13. 
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MARTA FERNÁNDEZ INFANTE 

 

  

• Nacimiento: 06/08/1994, Burgos 
• Deporte: Natación  
• Discapacidad: Parálisis cerebral 
• Clase: S4 / SB3 /SM4 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Parálisis Cerebral y Daño Cerebral Adquirido (FEDPC) 

 

 

Marta Fernández fue la deportista española más laureada en los Juegos 
Paralímpicos de Tokio, los primeros de su carrera, donde subió al podio en 
tres ocasiones para recoger el oro en 50 braza SB3, la plata en 50 mariposa 
S5 y el bronce en 50 libre S4. 

La burgalesa afincada en Valladolid debutó con la selección española en el 
Campeonato de Madeira celebrado unos meses antes de los Juegos de Tokio 
y dio la sorpresa al colgarse una medalla de oro y tres de plata. 

Después de la cita japonesa ha continuado cosechando éxitos en las 
principales competiciones internacionales: en Madeira 2022 se proclamó 
campeona del mundo en 50 mariposa y 150 estilos y subcampeona en 50 
braza; mientras que en Manchester 2023 sumó dos oros en 50 y 100 libre, 
una plata en 150 estilos y un bronce en 100 braza. 

Asimismo, en abril participó en el Campeonato de Europa de Natación 
Paralímpica de Madeira 2024, de donde regresó con una plata en el 50 braza 
SB3, oro en el relevo 4x50 libres, oro en el relevo mixto 4x50 estilos, bronce en el 
50 espalda S3, oro en el 50 libre S3 y oro en el 100 libre S3. 
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DANIEL FERRER ROBLES 

 

  

• Nacimiento: 23/08/2002, Badalona (Barcelona) 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Parálisis cerebral 
• Clase: S3 / SB2 / SM3 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Parálisis Cerebral y Daño Cerebral Adquirido (FEDPC) 

 

 

Daniel Ferrer comenzó a nadar como una forma de terapia y fue en 2014 
cuando empezó a competir en esta disciplina. En 2018 llegaron los primeros 
títulos y se proclamó campeón de España en relevos 4x50 libre y ganó dos 
medallas de oro en los World Games.  

En total, el nadador ha sido cuatro veces campeón de España en relevos 4x50 
libre (2018, 2019, 2021 y 2022), dos veces campeón de Cataluña de 100 
metros espalda (2020 y 2021) y una vez campeón de Cataluña de 150 metros 
estilos (2020).  

Ya en 2023 logró hacerse con el récord de España en 50 metros espalda, 
braza y estilos. Además, en el Campeonato del Mundo de Natación 
Paralímpica de Manchester (Reino Unido) 2023, sumó dos medallas de plata 
en 50 metros espalda y en 50 metros libre, ambas en la categoría S3. 

Además, en abril participó en el Campeonato de Europa de Natación 
Paralímpica de Madeira 2024. 
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JUAN FERRÓN GUTIÉRREZ 

 

 

  

• Nacimiento: 13/06/2003, Vigo 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Visual 
• Clase: S13 
• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos 

(FDEC) 

 

Juan Ferrón despuntó en la natación en 2019, aunque antes había practicado 
otros deportes como fútbol, baloncesto o surf. Este mes participará en el 
Campeonato de Europa de Natación de Funchal (Portugal).  

El joven, que comenzó en el Club de Natación Mos hace una década, ha 
demostrado su tesón y persistencia, consiguiendo mínimas de un modo 
sistemático para todos los campeonatos nacionales e internacionales. 

En el Mundial de Manchester 2023 logró una séptima posición en los 100 
mariposa y una 13ª en los 100 libre S13, la clase para los nadadores con 
menor discapacidad visual. Y en el de Madeira 2022 concluyó sexto en los 
400 libre, 9º en 100 mariposa y 12º en 100 libre. 
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BERTA GARCÍA GRAU 
 

  

• Nacimiento: 20/09/2005 (Barcelona) 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Física 
• Clase: S5-SB4-SM5 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

La joven nadadora Berta García, del Centre Natació Mataró, cuenta en su 
haber con una medalla de plata y dos de bronce logradas en las Series 
Mundiales de natación paralímpica disputadas en El Cairo (Egipto) en 2023. 
En concreto, la plata fue en los 50 metros espalda, mientras que se colgó los 
dos bronces en la final A y en la de jóvenes en los 100 metros braza.  

El pasado mes de febrero, en la primera prueba de la Liga AXA de Natación 
Paralímpica 2024, la catalana certificó la mínima A para ir a los Juegos de 
París 2024 en la modalidad de braza. Berta García llegaría así a su primera 
gran cita del deporte mundial.  

Además, en abril participó en el Campeonato de Europa de Natación 
Paralímpica de Madeira 2024. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

16 

 
JACOBO GARRIDO BRUN 

 

 

  

• Nacimiento: 23/08/2002, A Coruña 
• Deporte: Natación  
• Discapacidad: Física 
• Clase: S9 / SM8 / SB9 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

El coruñés, que comenzó a nadar por recomendación médica a los 6 meses y 
a nivel competitivo a los 7 años, despuntó muy joven en las competiciones 
de menores y pronto entró a formar parte del Equipo AXA de Promesas 
Paralímpicas de Natación.  

Entre sus principales éxitos internacionales destaca su participación en los 
Juegos Paralímpicos de Tokio 2020, donde rozó el pódium en varias pruebas: 
fue cuarto en la prueba de relevos 4x100 estilos y quinto en 400 libre y 100 
mariposa S9.  

Además, resaltan también en su palmarés la medalla de oro en 400 metros 
libre que logró durante el Campeonato del Mundo de Londres 2019, así como 
el bronce en esta misma distancia que se colgó un año antes en el Europeo 
de Dublín. 

Garrido ha sido convocado a varias concentraciones de la Real Federación 
Española de Natación. En estas sesiones ha tenido ocasión de convivir y 
entrenar, entre otros, con los olímpicos Mireia Belmonte y Alberto Martínez.   
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SARAI GASCÓN MORENO 
 

  

• Nacimiento: 16/11/1992, Terrasa (Barcelona) 
• Deporte: Natación  
• Discapacidad: Física 
• Clase: S9 / SB9 / SM9 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

Sarai Gascón ha participado en cuatro Juegos Paralímpicos, en los que ha 
sumado a su palmarés un total de ocho medallas en diferentes pruebas: plata 
en Pekín 2008, plata y bronce en Londres 2012, tres platas en Río 2016 y 
plata y bronce en Tokio 2020. 

La catalana debutó internacionalmente con 13 años y participó en sus 
primeros Juegos Paralímpicos, los de Pekín 2008, con solo 15. Hasta mayo 
de 2024 contaba, además de con las 8 medallas logradas en los Juegos, con 
27 preseas mundiales y 41 continentales.  

De las últimas medallas en sumarse a este palmarés fueron las logradas en 
el Campeonato del Mundo de Funchal (Madeira) 2022 (plata en los 200 
metros estilos y en el relevo mixto 4x100 estilos; y bronce en 50 y 100 libre 
y en el relevo mixto 4x100 libre); y en el Campeonato del Mundo de 
Manchester 2023 (oro en 4x100 estilos mixto 34 pts. y tres bronces en 200 
estilos y 100 libre S9, más el relevo 4x50 estilos mixto 20 pts).  

En abril participó en el Campeonato de Europa de Natación Paralímpica de 
Madeira 2024, donde se proclamó campeona de Europa en 100 libres S9 y, 
además, logró el oro en relevo mixto 4x50 estilos y los bronces en 100 
mariposa, 200 estilos SM9 y relevo 4×100 libre 34 puntos.. 

Sarai nació sin mano y sin antebrazo izquierdo. Empezó a nadar en un club 
de Tarrasa, y los entrenadores pronto vieron posibilidades para que pudiese 
competir.  
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VICENTE GIL ROS 
 

 

• Nacimiento: 05/01/1976, Carpesa (Valencia) 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Física 
• Clase: S5 / SB3 / SM5 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

Vicente Gil cuenta en su palmarés con cuatro medallas logradas en Juegos 
Paralímpicos. En concreto, el nadador se hizo con el oro en 4X50 metros 
estilos en Sídney 2000, la plata en los 50 metros braza en Atenas 2004; y la 
plata en esta misma prueba y el bronce en 4X50 metros estilos en Pekín 
2008. Además, en los de Londres 2012 acumuló una octava plaza en la 
prueba de 50 metros braza, un resultado que repitió en Río 2016. 

Junto a su buen resultado en las citas paralímpicas, el nadador también ha 
sobresalido en otras competiciones internacionales y atesora varias medallas 
mundiales y europeas en su palmarés.  

En los últimos años, Vicente ha competido en distintas citas nacionales e 
internacionales, como el Campeonato del Mundo de Natación Paralímpica de 
Manchester (Reino Unido) 2023 o el Campeonato del Mundo de Natación 
Paralímpica de Funchal (Portugal) 2022. Además, en abril participó en el 
Campeonato de Europa de Natación Paralímpica de Madeira. 

El deportista sufrió un accidente de tráfico y, a partir de ese momento, 
empezó con la natación en el hospital como rehabilitación y “para superar 
barreras”.  
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LUIS HUERTA POZA 

 

  

• Nacimiento: 26/06/2001, Valladolid 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Física 
• Clase: S5, SB5, SM5 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

Luis Huerta nació con una malformación en las extremidades. Como parte de 
su terapia, comenzó a nadar con cuatro años. Su debut internacional con la 
selección paralímpica fue en el Campeonato de Europa celebrado en Dublín 
en 2018, en el que alcanzó un triple diploma. Al año siguiente, en los 
Mundiales de Londres, consiguió un meritorio quinto puesto en los 200 libre. 

Fue en las series mundiales de natación celebradas en octubre de 2020 en 
Berlín donde el deportista consiguió la marca mínima B para acudir a los 
Juegos Paralímpicos de Tokio, donde fue cuarto en los 200 metros libre. 

El vallisoletano, que formó parte del Equipo AXA de Promesas Paralímpicas 
de Natación, ha experimentado una gran progresión en los últimos años. Así, 
se ha convertido en uno de los referentes de la piscina paralímpica en Castilla 
y León y es un ejemplo para el grupo de jóvenes deportistas que siguen sus 
pasos en el CD Fusión y en otros clubes de la Comunidad.  

Entre sus éxitos más recientes se encuentra el bronce en los 200 metros 
libres de la categoría S5 en los Mundiales de Natación de Manchester 2023, 
así como su participación en abril en el Campeonato de Europa de Natación 
Paralímpica de Madeira 2024, donde logró el oro en el relevo 4x50 libres y 
fue quinto en el 200 libre, en el 100 libre y en el 100 braza. 
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BEATRIZ LÉRIDA MALDONADO 

 

  

• Nacimiento: 15/08/05, Valdepeñas (Ciudad Real) 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Física 
• Clase: S9 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

Beatriz Lérida comenzó a nadar a los cuatro años por recomendación médica, 
ya que cuando tenía solo 18 meses le amputaron la pierna derecha por 
encima de la rodilla debido a la agenesia de tibia con la que nació.  

A los siete años entró al Club de Natación Valdepeñas y, solo tres años 
después, en 2015, comenzó a competir en natación de personas con 
discapacidad. Desde entonces, ha participado en diversos torneos nacionales 
e internacionales, ha sido varias veces campeona de España, individualmente 
y por selecciones autonómicas; y dos veces nombrada la mejor nadadora de 
Castilla-La Mancha. 

Entre 2017 y 2023, Beatriz formó parte del Equipo AXA de Promesas 
Paralímpicas de Natación, lo que le sirvió para disponer de mejores 
oportunidades para entrenar y competir y alcanzar así el alto nivel. 

En el último Campeonato del Mundo, celebrado en Manchester (Reino Unido) 
en agosto de 2023, la manchega rozó las medallas en 100 metros espalda, 
con un cuarto puesto, y también fue séptima en 400 metros libre. 
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DAVID JULIÁN LEVECQ VIVES 
 

  

• Nacimiento: 15/08/1984, Beziers (Francia) 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Física 
• Clase: S10 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

El nadador valenciano David Levecq ha estado inmerso en el mundo de la 
natación desde los 14 años. Su destacada carrera está marcada por tres 
medallas paralímpicas: las platas obtenidas en Atenas 2004 en las distancias 
de 50 y 100 metros libre, y en Pekín 2008 en los 100 metros mariposa. 
Además, en las ediciones de Londres y Río acumuló tres diplomas, dos de 
ellos en la prueba de 50 metros mariposa y otro en el relevo 4x100. En su 
última participación en unos Juegos, los de Tokio 2020, logró meterse en dos 
finales, las de 50 metros libre y 100 metros mariposa S10, en las que fue 
octavo. 

En 2016, durante el Campeonato de Europa de Funchal (Portugal), se hizo 
con una medalla de plata en los 50 metros libre y una de bronce en los 100 
metros mariposa. 

En el Mundial de Natación de 2017 en México, Levecq cosechó dos medallas 
de bronce en los 50 y 100 metros de estilo libre, además de una medalla de 
plata en los 100 metros mariposa. 

Entre sus logros más recientes, destaca un quinto puesto en los 50 metros 
libre en el Campeonato de Europa en Portugal en 2021 y un cuarto puesto en 
la misma distancia en el Campeonato del Mundo en Portugal en 2022. 
Además, obtuvo una sexta posición en los 50 metros libre en el Campeonato 
del Mundo en Manchester en 2023. Además, en abril participó en el 
Campeonato de Europa de Natación Paralímpica de Madeira 2024.  

Más allá de sus logros deportivos, Levecq es licenciado en Fisioterapia. Está 
terminando Psicología y cuenta con un Máster en Alto Rendimiento Deportivo. 
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ÍÑIGO LLOPIS SANZ 
 

 

• Nacimiento: 13/11/1998, San Sebastián, Guipúzcoa 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Física 
• Clase: S8, SB8, SM8 
• Federación: Federación Española de Deportes de Persona con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

Íñigo Llopis debutó con 17 años en los Juegos Paralímpicos de Río 2016, 
donde participó en las pruebas de 50 y 100 metros libre y en la de 200 estilos, 
pero no consiguió clasificarse para las finales. Desde entonces, ha 
experimentado una gran progresión y, en Tokio 2020, obtuvo la plata en la 
prueba de 100 metros espalda y consiguió el cuarto puesto en 4x100 metros 
estilos por relevos. 

En 2018 disputó el Europeo de Dublín y regresó con un oro en 400 metros 
libre y dos platas, en 100 libre y 100 espalda. Al año siguiente, en el Mundial 
celebrado en Londres, se hizo con la medalla de bronce en la prueba de los 
100 metros espalda.  

En el Campeonato de Europa celebrado en Madeira (Portugal) 2022, Íñigo fue 
campeón continental en la prueba de los 100 metros espalda y tercero en 
400 libre y en relevos masculino 4x50 estilos 34 puntos para nadadores con 
discapacidad física leve. 

Más recientemente, el donostiarra se ha colgado el oro en los 100 metros 
espalda en el Mundial de Natación en Mánchester 2023. 

Además, en abril participó en el Campeonato de Europa de Natación 
Paralímpica de Madeira 2024, donde se hizo con el oro en 100 espalda S8 y 
el bronce en el 100 mariposa S8 y en relevo 4×100 libre 34 puntos.  
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MIGUEL LUQUE ÁVILA 

 

  

• Nacimiento: 21/09/1976, Granollers (Barcelona) 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Física 
• Clase: S4 / SB3 / SM4 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

Miguel Luque es una de las grandes estrellas de la natación española que está 
especializado en las pruebas de 50 metros braza. En total, suma siete 
medallas en seis Juegos Paralímpicos y también ha sido campeón mundial y 
de Europa en varias ocasiones.  

En concreto, en Juegos Paralímpicos ha ganado dos oros, tres platas y dos 
bronces: oro en Sindney 2000 y en Atenas 2004 en 50 metros braza, plata 
en Londres 2012, Río 2016 y Tokio 2020 en la misma prueba; y bronce en 
Pekín 2008 también en 50 metros braza y en Atenas 2004 en 4x50 relevos. 

Desde su participación en Tokio 2020, donde contaba con 18 medallas entre 
Mundiales y Europeos, su medallero no ha dejado de crecer. Y es que Miguel 
cerró el Campeonato del Mundo de Funchal (Madeira) 2022 con una plata y 
dos bronces y el de Manchester 2023 con una plata y un bronce, entre otros 
éxitos internacionales.  

Además, en abril participó en el Campeonato de Europa de Natación 
Paralímpica de Madeira 2024, de donde regresó con el oro en relevo mixto 
4x50 estilos y el bronce en 50 braza SB3. En esta cita también logró la marca 
mínima B, que permite acceder al cupo de plazas que no se complete con 
mínimas A para los Juegos Paralímpicos de París 2024. 

 

 

 

 

JOSÉ ANTONIO MARÍ ALCARAZ-GARCÍA 
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• Nacimiento: 23/10/1988, Valencia 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Física 
• Clase: S9 / SB8 / SM9 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 
 
 

 

A los cinco años, José Antonio Marí descubrió el mundo de la natación como 
medio de rehabilitación y, simultáneamente, como un deporte apasionante. 
Inició su trayectoria compitiendo contra chicos sin discapacidad, hasta que a 
los 15 años se adentró en la natación paralímpica. 

En los Juegos Paralímpicos de Londres 2012, se hizo con una medalla de 
bronce en la prueba de 50 metros libre. Además, a lo largo de su carrera 
deportiva ha acumulado notables logros en campeonatos del Mundo y torneos 
continentales. Destaca su actuación en el Mundial de Natación de México 
2017, donde se adjudicó dos medallas de plata en las pruebas de 50 y 100 
metros de estilo libre, y una de bronce en la prueba de 100 metros mariposa. 

Entre sus victorias más recientes, resalta la medalla de plata obtenida en el 
Campeonato del Mundo de Portugal en 2022, en el relevo 4x100 metros. 
Además, en abril participó en el Campeonato de Europa de Natación 
Paralímpica de Madeira, donde se colgó una medalla de bronce en el relevo 
mixto 4×100 estilos 34 puntos.  
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NURIA MARQUÉS SOTO 
 

 

  

• Nacimiento: 04/05/1999, Barcelona 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Física 
• Clase: S9 / SB8 / SM9 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

Esta deportista de 22 años lleva desde los nueve meses haciendo lo que más 
le gusta, nadar, y en competición desde los once. Con trece años, ya formaba 
parte del equipo español de natación. 

Nuria fue la deportista revelación en los Juegos Paralímpicos de Río 2016 
donde, con solo 16 años, conquistó una medalla de oro en 400 metros libre 
S9 y otra de plata en 100 espalda S9. En Tokio 2020 amplió su palmarés con 
la plata en los 100 metros espalda S9 y el bronce en 200 metros estilos SM9. 
En esta misma cita deportiva, además, obtuvo diploma en 400 metros libre 
S9, 100 metros braza SB8 y 4x100 metros estilos. 

También cuenta con cuatro medallas en los Mundiales de Glasgow 2015 (una 
plata y tres bronces), seis en los de México 2017 (tres oros, dos platas y un 
bronce), dos en Londres 2019 (un oro y un bronce), un oro en Madeira 2022 
y dos platas en Manchester 2023. 

En las competiciones europeas, ha ganado dos bronces en Eindhoven 2014, 
siete medallas en Funchal 2016 (dos oros, tres platas y dos bronces), siete 
en Dublín 2018 (dos oros, tres platas y dos bronces) y seis en Madeira 2020 
(un oro, tres platas y dos bronces).  

Además, en abril participó en el Campeonato de Europa de Natación 
Paralímpica de Madeira 2024, donde se colgó el oro en 200 estilos SM9 y la 
plata en los 100 libres S9.  

Nuria Marqués posee récords de España en las categorías de 50, 100 y 200 
metros espalda, así como en 400 libre.  
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CARLOS MARTÍNEZ FERNÁNDEZ 
 

 

  

• Nacimiento: 13/05/1999, Madrid 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Física 
• Clase: S8 / SM8 / SB8 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

Carlos Martínez se colgó sus primeras medallas internacionales en los Juegos 
Europeos para Jóvenes de Varazdin (Croacia) 2015, donde se hizo con cuatro 
oros y dos bronces. A partir de ahí, el nadador ha encadenado numerosos 
éxitos internacionales, como su primera participación en unos Juegos 
Paralímpicos en Tokio 2020, donde compitió tras haber logrado una marca 
mínima B con la que, además, pulverizó el récord de España en los 200 estilos 
SM8. 

Entre sus logros a nivel internacional, el nadador alcanzó la plata en el 
Campeonato Europeo de Natación IPC de Madeira (Portugal) 2021 en 200 
metros estilos SM8. También destacan el bronce conseguido en el 
Campeonato de Europa de Dublín 2018 y el quinto puesto en el Campeonato 
del Mundo celebrado en Londres 2019.  

Más recientemente, logró la cuarta posición en 200 estilos en durante el 
Mundial de Madeira 2022 y la sexta en la misma prueba durante el de 
Manchester 2023. 

Carlos Martínez pertenece al Club Natación Pozuelo, aunque entrena en el 
Centro de Alto Rendimiento de Madrid. 
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MIGUEL ÁNGEL NAVARRO RÍOFRÍO 

 
 

  

• Nacimiento: 24/05/2004, Madrid 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Física 
• Clase: 1 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

El joven nadador de San Sebastián de los Reyes (Madrid) Miguel Ángel 
Navarro es una de las recientes incorporaciones del Equipo Paralímpico 
Español en una categoría, la S1, reservada a los deportistas con las mayores 
discapacidades físicas de los que participan en unos Juegos Paralímpicos.  

Tras un par de temporadas dedicándose a la natación, ha logrado su mayor 
éxito consiguiendo la clasificación para los Juegos Paralímpicos de París tras 
su destacada actuación en las World Series de Indiannapolis en la primavera 
de 2024.  

Con una discapacidad física del 93% y usuario de silla de ruedas eléctrica, 
Navarro es estudiante de Derecho y Periodismo en la Universidad CEU de 
Madrid, centro universitario en el que participa en programas para 
compaginar la vida académica y la deportiva, además de ser un activista por 
la inclusión y la educación y colaborador de un programa de radio local en 
Madrid.  
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MARÍA TERESA PERALES FERNÁNDEZ 

  

• Nacimiento: 29/12/1975, Zaragoza 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Física 
• Clase: S2 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

Teresa Perales es la deportista española con mayor número de medallas en 
Juegos, con un total de 27 (7 de oro, 10 de plata y 10 de bronce), obtenidas 
en las últimas seis ediciones paralímpicas (Sídney 2000, Atenas 2004, Pekín 
2008, Londres 2012, Río 2016 y Tokio 2020). En los últimos años ha sufrido 
una grave lesión de hombro, por lo que ahora compite en la clase S2.  

La zaragozana, que usa silla de ruedas desde los 19 años tras sufrir una 
enfermedad, debutó internacionalmente en la natación en 1998, durante el 
Campeonato del Mundo de Nueva Zelanda. Desde entonces, acumula 
numerosas medallas en las máximas competiciones de este deporte.  

Perales, que es diplomada en Fisioterapia, fue diputada en las Cortes de 
Aragón –la primera en silla de ruedas- y también directora general de 
Atención a la Dependencia en el Gobierno aragonés y asesora en el 
ayuntamiento de Zaragoza.  

En 2008, fue nombrada Hija Predilecta de la ciudad por su Consistorio y en 
2014 fue condecorada por los Reyes de España con la Gran Cruz de la Real 
Orden al Mérito Deportivo. Además, en 2021 recibió el Premio Princesa de 
Asturias de los Deportes. 

La nadadora, que actualmente compite por el Club Natación Pozuelo, participó 
en abril en el Campeonato de Europa de Natación Paralímpica de Madeira 
2024, donde se hizo con una medalla de bronce en 50 espalda S2. 
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MARIAN POLO LÓPEZ 

 

  

• Nacimiento: 01/11/2000, Barcelona 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Visual 
• Clase: S13 
• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos 

(FEDC) 

 

Marian Polo lleva desde 2014 compitiendo a nivel internacional con el equipo 
español de natación. Practica este deporte desde los siete años, cuando se 
inscribió en el CN Badia, y compite en las pruebas de 100 metros espalda, 50 
y 100 libre, 100 braza, 200 estilos y 100 mariposa.  
 
Participó por primera vez en los Juegos Paralímpicos de Río 2016, donde 
obtuvo su mejor resultado en la prueba de 100 espalda. Entre sus logros 
deportivos, destacan también las dos medallas logradas en el Campeonato 
del Mundo de México 2017 (plata en 100 braza y bronce en 50 libre), en lo 
que supuso su primera cita mundial, cuando tan solo tenía 17 años.  
 
Además, se hizo con dos oros en 100 metros espalda y 50 libres en el 
Campeonato de Europa de Dublín 2018, y con una plata en 4x100 estilos de 
49 puntos y un quinto puesto en 200 metros estilos en el Campeonato del 
Mundo de Natación Paralímpica de Mánchester 2023, entre otros éxitos. 
 
En abril participó en el Campeonato de Europa de Natación Paralímpica de 
Madeira 2024, de donde regresó con el bronce en 200 estilos SM13 y en 100 
espalda S13 y la plata en 50 libre S13 y en 100 braza SB13. También en esta 
prueba batió el récord de España en 100 mariposa S13 con un tiempo de 
1’08”13. 

La nadadora del Club Natación Barcelona, que tiene albinismo ocular y 
nistagmus desde que nació y es afiliada de la ONCE, rebajó el pasado febrero 
su propio récord de España en 100 braza, lo que le valía la mínima B para 
París 2024. 
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ANTONI PONCE BERTRÁN 
 

  

• Nacimiento: 05/06/1987, Barcelona 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Física 
• Clase: S5 / SB5 / SM5 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

El barcelonés Toni Ponce ha sido uno de los nadadores más destacados del 
Equipo Paralímpico Español en el último ciclo.  

El catalán, que ya había participado en unos Juegos Paralímpicos en Río 2016, 
donde consiguió sendos diplomas en 400 libre S7 y en 100 braza SB6, volvió 
de Tokio 2020 con un doblete de platas en las pruebas de 200 metros libre y 
100 metros braza y tres diplomas. Todo ello en S5, donde compite desde que 
la actualización del Código de Clasificación de la Discapacidad para el Deporte 
lo reubicara en esa clase. 

A nivel mundial, Toni ha logrado once medallas entre las citas de México 2017 
(un oro, una plata y un bronce), Londres 2019 (una plata y dos bronces), 
Madeira 2022 (un oro) y Manchester 2023 (un oro, dos platas y un bronce). 

En cuanto a las competiciones europeas, se colgó su primera medalla, 
concretamente un bronce en 4x100 estilos, en Eindhoven (Países Bajos) 
2014. Después vendrían las tres preseas en Dublín 2018 y las cinco en 
Portugal 2021.  

Además, el deportista también consiguió el título de mejor nadador en las 
Series Mundiales 2019 y ha batido en varias temporadas las plusmarcas 
nacionales e internacionales de la clase S5. 

En abril participó en el Campeonato de Europa de Natación Paralímpica de 
Madeira 2024, de donde regresó con el oro en 100 braza SB5, oro en relevo 
mixto 4x50 estilos, oro en relevo 4x50 libres, plata en 50 metros mariposa 
S5, plata en el 50 espalda S5 y bronce en 200 estilos SM6. 
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ÓSCAR SALGUERO GALISTEO 
 

  

• Nacimiento: 11/05/1998, Barcelona  
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Física 
• Clase: S9 / SB8 / SM9 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

Este deportista catalán ya ha participado en dos Juegos Paralímpicos, los de 
Río 2016, donde hizo una carrera perfecta que le valió el oro en los 100 
metros braza, y en los de Tokio 2020, donde logró la plata en la misma prueba 
y un diploma en los 200 metros estilos.  

Óscar, que nació sin parte del brazo derecho, despuntó muy pronto en la 
piscina y entró a formar parte del Equipo AXA de Promesas Paralímpicas de 
Natación, lo que le ayudó a alcanzar rápidamente la élite. 

Así, en 2017 se proclamó campeón del Mundo en México en 100 metros braza 
y, además, sumó un bronce en 200 metros estilos. A continuación, completó 
la triple corona con su oro en el Europeo de Dublín 2018. Sin embargo, en el 
Mundial de Londres 2019 sólo pudo ser subcampeón en su prueba fetiche. 

Más recientemente, el nadador se hizo con una presea de plata en 100 metros 
braza en el Campeonato del Mundo de Madeira (Portugal) 2022, donde 
también disputó la final de 200 metros estilos.  

Además, en abril participó en el Campeonato de Europa de Natación 
Paralímpica de Madeira 2024, donde se hizo con la plata en el 100 braza SB8 
y también logró la marca mínima B, que permite acceder al cupo de plazas 
que no se complete con mínimas A para los Juegos Paralímpicos de París 
2024. 

Óscar entrena en el Centro de Alto Rendimiento de Sant Cugat y compatibiliza 
el deporte con sus estudios de Medicina, que está a punto de finalizar. 
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IVÁN SALGUERO OTEIZA 

 

  

• Nacimiento: 04/01/1998, Pamplona (Navarra) 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Visual 
• Clase: S12 
• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos 

(FEDC) 

 

 

Desde que sus padres le animaran a nadar cuando tenía tres años, este 
deportista con discapacidad visual ha conseguido grandes logros. Fue uno de 
los siete miembros del Equipo AXA de Promesas Paralímpicas de Natación que 
consiguió clasificarse para los Juegos de Río de Janeiro 2016, donde obtuvo 
un diploma en los 100 metros braza SB13. 

Un año más tarde, en el Mundial de Ciudad de México, se colgó tres medallas 
de plata y dos de bronce, mientras que en el Europeo de Dublín 2018 se trajo 
un bronce y tres cuartos puestos.  

En los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020, su segunda participación en una 
cita deportiva de este nivel, disputó la final de 400 metros estilo libre, donde 
alcanzó el séptimo puesto.  

El nadador se proclamó subcampeón del Mundo en 4x100 metros mixto en el 
Campeonato del Mundo de Madeira 2022, donde también consiguió su mejor 
marca personal y el récord de España (54”27) en la prueba de 100 metros 
libres.  

Iván participó el pasado diciembre en el Rotterdam Qualification Meet, donde 
ganó la medalla de plata en los 100 metros libres y alcanzó un sexto puesto 
en los 400 libres. Anteriormente, en el Mundial de Manchester 2023 terminó 
quinto en esta última prueba.  

Además, en abril participó en el Campeonato de Europa de Natación 
Paralímpica de Madeira 2024.  
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DAVID SÁNCHEZ SIERRA 
 

 

  

• Nacimiento: 25/01/2001, Huelva 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Física 
• Clase: S6 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

David Sánchez, que estaba decidido a dejar la natación, deporte que 
practicaba desde los siete años, comenzó a entrenar con Alberto Martínez seis 
meses antes de Tokio 2020 y así consiguió la motivación para llegar a los 
Juegos Paralímpicos, donde consiguió tres diplomas con el quinto lugar en 50 
mariposa y en relevo mixto 4X50m estilo libre; y el octavo lugar en 100 
espalda. Asimismo, obtuvo tres récords de España en cuatro pruebas. 

El nadador fue bronce en el Mundial de Madeira 2022, en 50 mariposa, su 
especialidad; y compitió en el Mundial de Manchester 2023, año en el que 
consiguió seis medallas (tres oros, dos platas y un bronce) en el Campeonato 
de España celebrado en Cádiz.  

En marzo, participó en los Campeonatos de España celebrados en Palma de 
Mallorca donde se llevó dos medallas de oro, una en los 100 metros mariposa 
(con récord de España incluido) y otra en los 50 mariposa, con la que obtuvo 
la marca mínima que le llevará a París 2024. 

Recientemente, el onubense se colgó la plata en 50 metros mariposa S6 
durante el Campeonato de Europa de Natación Paralímpica de Madeira 2024, 
celebrado en abril. 

La historia deportiva de David se trasladará a la pantalla en Aliento, un 
documental de José del Corral y Eduardo Muñoz que se estrenará el próximo 
año 2025 en el que se cuenta la historia de este deportista que se prepara 
para los Juegos Paralímpicos de 2024.  
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ARIEL ENRIQUE SCHRENCK MARTÍNEZ 
 

  

• Nacimiento: 01/10/2001, Buenos Aires (Argentina) 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Física 
• Clase: S9 / SB9 / SM9 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

Ariel Schrenck ganó en 2018 el Campeonato de España de Promesas 
Paralímpicas en la categoría juvenil masculina y perteneció al Equipo de 
Promesas AXA, que le ayudó a alcanzar el alto rendimiento en este deporte. 

A nivel internacional, ha participado en el Campeonato Europeo de Dublín 
2018 y en el Trofeo Internacional Castalia-Castellón 2019, en el que ganó 
una medalla de plata.  

En cuanto a competiciones mundiales, destaca su presencia en Londres 2019, 
que cerró con un quinto puesto en la prueba de relevos 4x100 libre; en 
Funchal (Madeira) 2022, donde obtuvo una medalla de bronce en la misma 
prueba; y en Manchester 2023, en el que logró una cuarta plaza en 100 
metros libre. 

Este deportista tiene una fatídica anécdota en su práctica deportiva. En 2020, 
mientras entrenaba en la playa de Sant Feliu de Guixols en Girona, tuvo a su 
alrededor a dos tiburones. Él mismo dice que casi se ahoga nadando hacia la 
orilla mientras su madre gritaba asustada. 

Ariel forma parte del proyecto B-Swim, que busca apoyar a personas con 
discapacidad a través del deporte. 

Además, en abril participó en el Campeonato de Europa de Natación 
Paralímpica de Madeira 2024, en el que se colgó el bronce en relevo 4×100 
libre 34 puntos. 
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ÀLEX VILLAREJO MARTÍN 
 

  

• Nacimiento: 01/03/2004, Reus (Tarragona) 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Visual 
• Clase: S12 
• Federación: Federación Española de Deportes para Ciegos 

(FEDC) 

 

Àlex Villarejo, nadador del Club Natació Terrassa, forma parte del Equipo AXA 
de Promesas Paralímpicas de Natación.  
 
En su debut en una cita mundial, en el Campeonato del Mundo de Natación 
Paralímpica Manchester 2023, se colgó una medalla de bronce en 100 metros 
braza y también firmó un quinto puesto en la prueba de los 100 metros 
espalda. 
 
Además, en el Meeting de Clasificación de Rotterdam 2023, el joven nadador 
rebajó su marca en 50 braza SB12, dejándola en 32”30 segundos, con lo que 
registró un nuevo récord nacional. 
 
El pasado mes de febrero, Àlex consiguió la marca mínima B para poder ser 
elegido como deportista representante de España en los Juegos Paralímpicos 
de París 2024. Además, en abril participó en el Campeonato de Europa de 
Natación Paralímpica de Madeira 2024.  

Su exitoso desempeño deportivo en los últimos años le ha valido el 
reconocimiento como joven promesa de la natación paralímpica por parte de 
la Federación Española de Deportes para Ciegos. 
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NAHIA ZUDAIRE BORREZO 

 

  

• Nacimiento: 10/05/2004, Usurbil (Guipúzcoa) 
• Deporte: Natación 
• Discapacidad: Física 
• Clase: S8 / SB7 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

La nadadora, becada por la fundación Basque Team y diagnosticada con 
paraparesia en las extremidades inferiores, disputó en Tokio sus primeros 
Juegos Paralímpicos, en los que consiguió llegar a la final en la prueba de los 
100 metros mariposa y en los 400 metros y se adjudicó así dos diplomas 
paralímpicos. 

Su historial deportivo comenzó con su debut en 2015 en Valladolid, en el 
Campeonato de España AXA de Promesas Paralímpicas. Fue quinta en tres 
pruebas. Dos veranos después, con 14 años, logró la mínima para disputar el 
Europeo de Berlín y se metió en cinco finales. Un año más tarde, se clasificó 
para su primer Mundial, el de Londres 2019. 

En 2020, la joven participó en el Campeonato de Europa de Natación 
Paralímpica de Madeira, donde logró una plata en la prueba de 400 metros 
libre S8, con un crono de 5’06”16, y la de bronce en los 100 metros. Además, 
se colgó varias preseas en las Series Mundiales de Berlín, donde también 
estableció varios records.  

A su palmarés hay que sumar uno de sus logros más recientes: su 
proclamación como subcampeona del Mundo en los 400 metros libres en 
Manchester 2023. 

Además, en abril participó en el Campeonato de Europa de Natación 
Paralímpica de Madeira 2024, en el que se colgó el bronce en el 100 braza 
SB7, plata en el 400 libre S8 y bronce en relevo 4×100 libre 34 puntos. 

 



 

 

Clasificación: Interna 

 

 

 

PIRAGÜISMO 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Piragüismo 
Castaño Forteza Adrián RFEP  KL1 M 15/10/1994 Baleares 
Felipe Vidigal Inés María RFEP  KL2 F 01/08/1986 Extremadura 
Menduiña Santomé María Araceli RFEP KL3 F 06/05/1969 Galicia 
Mosquera Rial Adrián RFEP VL3 M 24/07/1996 Galicia 
Rivero Fernández Higinio RFEP  VL2 M 19/03/1982 País Vasco 
Valle Gallardo Juan Antonio RFEP  KL3 M 04/09/1977 Extremadura 
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ADRIÁN CASTAÑO FORTEZA 
 

  

• Nacimiento: 15/10/1994, Sóller (Mallorca) 
• Deporte: Piragüismo 
• Discapacidad: Física 
• Clase: KL1 
• Federación: Real Federación Española de Piragüismo (RFEP) 

 

Adrián Castaño fue el primer piragüista balear en clasificarse para unos 
Juegos Paralímpicos, los de Tokio 2020, donde conquistó el tercer puesto en 
la final B de Kayak individual masculino KL1, la categoría destinada a los 
palistas con mayor discapacidad.  

Su camino hacia Tokio se trazó durante la Copa del Mundo de Hungría en 
2021, en la que fio a España una plaza para la cita japonesa que 
posteriormente se le asignó a él. En el Mundial que se celebró en aguas 
húngaras en agosto de 2023 también logró el objetivo de obtener la 
clasificación. 

Entre sus éxitos deportivos más recientes, el mallorquín se alzó con la 
medalla de plata en el mundial de Maratón de Canoa de Ponte de Lima 
(Portugal) 2022, y se hizo con la sexta posición en el Campeonato de Europa 
celebrado en Montemor-o-Velho y la quinta en la Copa del Mundo de Szeged 
(Hungría). En 2023, se coronó en el Campeonato de España con el primer 
puesto en K2 inclusivo e inclusivo mixto, demostrando su destreza en los 200 
metros. 

Retrocediendo en el tiempo, en 2013 quedó tercero a nivel europeo, mientras 
que en el Campeonato de Europa de 2019 celebrado en Polonia, el piragüista 
balear quedó octavo en la final de KL1, la clase reservada para los deportistas 
con mayor discapacidad que compiten en kayak. En el Mundial de ese mismo 
año cayó en las semifinales.  

Adrián Castaño, que padece una artrogriposis múltiple congénita que afecta 
a las articulaciones de sus extremidades, se ha sometido desde que nació a 
más de 20 operaciones y confiesa que el piragüismo es su mejor terapia. 
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INÉS MARÍA FELIPE VIDIGAL 
 

  

• Nacimiento: 01/08/1986, Olivenza (Badajoz) 
• Deporte: Piragüismo 
• Discapacidad: Física 
• Clase: KL2 
• Federación: Real Federación Española de Piragüismo (RFEP) 

 

Inés Felipe fue la primera mujer española que participó en las pruebas de 
piragüismo de unos Juegos Paralímpicos, concretamente, en los de Tokio 
2020, en los que obtuvo el cuarto puesto en kayak individual. Un camino 
hacia la cita paralímpica que trazó tras su excelente resultado en la Copa del 
Mundo de Szeged (Hungría), donde consiguió ser sexta en la final de KL2.  
 
Aunque no consiguió meterse en la final A del Campeonato del Mundo de 
Duisburgo (Alemania) de 2023, sí obtuvo el principal objetivo: clasificar su 
embarcación para los Juegos de París.  
 
Su relación con este deporte acuático empezó en 2016. Después de muchos 
años siguiéndolo de cerca, encontró en el piragüismo la forma de superarse 
a sí misma. Sin embargo, la palista, que tiene una discapacidad congénita 
que le provoca una limitación de las extremidades inferiores, tiene un espíritu 
enérgico y curioso que le ha llevado a zambullirse en otro deporte relacionado 
con el agua: la natación. 
 
Más allá de los Juegos, Inés Felipe ha sido finalista en varias competiciones 
tanto internacionales como nacionales, con once triunfos en estos últimos. En 
la Copa del Mundo de Polonia 2019 fue octava y ganó la final B del Tokio Test 
Event 2019. Además, en el Campeonato de Europa de Poznan (Polonia) del 
mismo año fue novena en la final de KL2 200 metros.  
 
Una trayectoria cargada de éxitos que han sido reconocidos, siendo 
nombrada en 2018 como la mejor piragüista paralímpica del año por parte 
de la Federación Española. 
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ARACELI MENDUIÑA SANTOMÉ 
 

  

• Nacimiento: 06/05/69, Cangas de Morrazo (Pontevedra) 
• Deporte: Piragüismo 
• Discapacidad: Física 
• Clase: KL3 
• Federación: Real Federación Española de Piragüismo (RFEP) 

 

Araceli Menduiña espera disputar en París sus primeros Juegos Paralímpicos, 
tras lograr una plaza para España en la clase KL3 (kayak para deportistas con 
menor afectación física) por su sexta posición en el Campeonato del Mundo 
de Piragüismo de Duisburgo (Alemania) celebrado el pasado verano. 

La gallega competía desde hace más de 40 años contra personas sin 
discapacidad en otras modalidades, como la de maratón, hasta que en 2021 
supo que con su discapacidad podía tomar parte en el deporte paralímpico. Y 
es que, desde los 18 años, lleva dos tornillos en uno de sus tobillos, lo que le 
impide tener el juego de flexión y extensión de la articulación. 

Desde entonces, ha cosechado distintos e importantes logros deportivos, 
como el tercer puesto en la final de KL3 200 metros del Campeonato de 
Europa de Portugal 2023. 

Araceli ha sido mentora y técnica de grandes figuras del piragüismo como 
Teresa Portela, que salió de su mismo club, el Mar Ría de Aldán.  
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ADRIÁN MOSQUERA RIAL 
 

 

  

• Nacimiento: 24/07/1996, Rianxo (A Coruña) 
• Deporte: Piragüismo 
• Discapacidad: Física 
• Clase: KL3 / VL3 
• Federación: Real Federación Española de Piragüismo (RFEP) 

 

 

Adrián Mosquera afrontará en París sus segundos Juegos Paralímpicos. En 
Tokio 2020 logró la tercera plaza en la final B (undécima global) en la prueba 
de canoa VL3 sobre 200 metros, tras quedar fuera de la final A al ser quinto 
en su semifinal.  

El palista gallego, que pertenece al club de piragüismo Rías Baixas-Boiro de 
A Coruña, ha experimentado una gran progresión a lo largo de su carrera 
deportiva. En 2023 se quedó a las puertas del podio al terminar en cuarta 
posición en el Campeonato de Europa de Portugal. El pasado verano consiguió 
también una plaza para España en los Juegos Paralímpicos de París 2024 
gracias a su séptima posición en el Mundial de Hungría. 

Tras los Juegos de Tokio, en 2022 disputó la Copa del Mundo de Piragüismo 
Sprint de Poznan (Polonia), donde se hizo con la medalla de plata en la 
categoría VL3; mientras que en 2020 quedó cuarto en kayak KL3 y repitió 
posición en canoa Va’a VL3 durante la Copa del Mundo disputada en Szeged 
(Hungría). Antes, en 2019, había sido séptimo en la final B de VL3 del 
Campeonato de Europa de Polonia y noveno en kayak KL3. 
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HIGINIO RIVERO FERNÁNDEZ 
 

 

• Nacimiento: 19/03/1982, Barakaldo (Vizcaya) 
• Deporte: Piragüismo 
• Discapacidad: Física 
• Clase: KL2 
• Federación: Real Federación Española de Piragüismo  

(RFEP) 

 

 

El deportista vasco del Club Barrika Piragüa Taldea obtuvo su plaza para los 
Juegos Paralímpicos de Tokio 2020 tras quedar séptimo en la final de VL2 200 
metros en el Campeonato del Mundo 2019 de Szeged (Hungría). De la capital 
nipona regresó con un diploma paralímpico tras acabar sexto en los 200 
metros de canoa VL2 con un tiempo de 56''058. 
 
En su carrera deportiva destacan su proclamación como campeón mundial de 
Maratón en categoría paracanoe –ICF Canoe Marathon World Cahmpionships 
celebrado en Brandemburgo 2016. Asimismo, fue campeón de Europa en 
Pontevedra en 2016. En  2020 regresó al lago húngaro para disputar la Copa 
del Mundo de Szeged, en la que se colgó una medalla de bronce en la prueba 
de VL2, con un tiempo de 57”43. 
                                                                                                                                                    
Higinio Rivero ganó su segunda medalla de plata continental en el 
Campeonato de Munich 2022 en la prueba de VL2-200 metros. La primera se 
la colgó en 2021 en el disputado en Poznan (Polonia). 
 
En 2023 participó en el Campeonato del Mundo de Piragüismo Sprint  
consiguiendo el sexto puesto y la clasificación para los Juegos Paralímpicos 
de París 2024. 
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JUAN ANTONIO VALLE GALLARDO 

 

• Nacimiento: 04/09/1977, Mérida (Badajoz) 
• Deporte: Piragüismo 
• Discapacidad: Física 
• Clase: KL3 
• Federación: Real Federación Española de Piragüismo (RFEP) 

 

 

 

Juan Antonio Valle debutó en los Juegos de Tokio 2020 con un diploma 
paralímpico gracias a su séptimo puesto en kayak individual dentro de la 
categoría KL3 (la de los palistas con menor discapacidad), prueba en la que 
pudo participar gracias a su actuación en el Mundial de Szeged (Hungría) 
2019, su primera competición a nivel internacional, en la que también fue 
séptimo. 

En 2020 volvió al mismo lugar a competir en la Copa del Mundo, y en esta 
ocasión sí consiguió medalla, concretamente la de plata, aunque se quedó a 
tres décimas de lograr la presea de oro. Y pocos días después de regresar de 
Tokio se hizo con un bronce en los Campeonatos del Mundo de Copenhague 
(Dinamarca). 

El 2022 fue el año de Juan Valle, ya que se colgó la medalla de oro en el 
Campeonato del Mundo de Halifax (Canadá), en el Europeo de Múnich 
(Alemania) y en la Copa del Mundo de Poznan (Polonia). 

En el Mundial de Duisburgo (Alemania) del pasado verano, Valle concluyó 
quinto y se aseguró una plaza para España en los Juegos Paralímpicos de 
París dentro de la categoría masculina KL3. 

 

 

 

 



 

 

Clasificación: Interna 

 

REMO 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

JAVIER GARCÍA MARTÍNEZ 

Remo 
García Martínez Javier FER  PR1 M 30/07/1996 C. Valenciana 
Benítez Guzmán Josefa FER  PR3-VI F 30/08/1969 Cataluña 
Díaz Alcaide Daniel FER PR3-PI M 18/06/1978 Andalucía 
Peña Puente Saúl FER PR3-PI M 22/06/1991 Cantabria 
Rodríguez Pulido Verónica FER  PR3-PI F 29/02/1988 Asturias 
García Serrano Leonor FER Dep. Apoyo F 02/12/2003 Andalucía 
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• Nacimiento: 30/07/1996, Torrevieja (Alicante) 
• Deporte: Remo 
• Discapacidad: Física 
• Clase: PR1 
• Federación: Federación Española de Remo (FER) 

 

 

Javier García, que forma parte del Club Remo Torrevieja, comenzó a practicar 
este deporte en 2006, después de haber probado otras modalidades como la 
natación, el atletismo o el fútbol. Un accidente de tráfico en 2018 le provocó 
una lesión medular que afectó a sus piernas, de manera que tuvo que 
reinventarse como deportista de remo.  

Empezó a competir en 2021 y solo dos años después, en 2023, se adjudicó 
el título nacional en la categoría masculina absoluta PR1x 2000 metros. El 
torrevejense alcanzó este éxito en el Campeonato de España de Remo 
Olímpico y Paralímpico 2023, que se disputó en Banyoles (Girona), donde 
hizo una marca de 09:32,63.  

El deportista participó también en 2023 en el Campeonato del Mundo de 
Belgrado (Serbia), donde logró posicionarse en el segundo lugar de la final B, 
con lo que quedó a un paso de asegurar su participación en los Juegos 
Paralímpicos de París 2024. 

Recientemente, el alicantino consiguió la victoria en la Regata Clasificatoria 
Europea de Remo que se celebró en Szeged (Hungría) y se aseguró el primer 
billete a los Juegos Paralímpicos de París 2024 en este deporte. 
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JOSEFA BENÍTEZ GUZMÁN 
 

  

• Nacimiento: 30/08/1969, Barcelona 
• Deporte: Remo 
• Discapacidad: Visual 
• Clase: PR3-B2 
• Federación: Federación Española de Remo (FER) 

 

 

Josefa Benítez ha participado en tres Juegos Paralímpicos hasta la fecha: 
Londres 2012 y Río 2016 en ciclismo y Tokio 2020 en remo. En la capital de 
Reino Unido logró la medalla de plata en la ruta, pero también compitió en 
persecución y contrarreloj. Por su parte, en Río 2016 obtuvo su mejor 
resultado en la prueba de carretera, donde terminó en octava posición. 

Tras el cambio de disciplina del ciclismo al remo, en la cita de Tokio 2020 
obtuvo un diploma en la prueba de PR3 mixtos cuatro con timonel, al lograr 
finalizar en quinta posición. 

En su camino a los que serían sus cuartos Juegos Paralímpicos, los de París 
2024, Pepi ha participado en distintas regatas, entre las que se encuentra el 
Campeonato Europeo de Múnich (Alemania) 2022. 

Sus problemas de visión se deben a una enfermedad genética que tiene desde 
pequeña. Pepi, además, practica otros deportes, como la natación, la esgrima 
y el running. 

 

 

  



 
 

 

4 

DANIEL DÍAZ ALCAIDE 
 

 

  

• Nacimiento: 18/06/1978, Sevilla 
• Deporte: Remo 
• Discapacidad: Física 
• Clase: PR3-PI 
• Federación: Federación Española de Remo (FER) 

 

 

El sevillano disputará en París sus primeros Juegos Paralímpicos y competirá 
en la embarcación de cuatro con timonel acompañado de Saúl Peña, Verónica 
Rodríguez, Josefa Benítez y Leonor García. 

España ha conseguido una invitación para participar en este evento, tras 
quedarse a las puertas de lograr la plaza en la Regata Clasificatoria Mundial 
celebrada en Lucerna (Suiza) la pasada primavera. El equipo nacional finalizó 
en tercera posición, pero solo se otorgaba plaza a los dos primeros. 

El deportista del Club de Remo Guadalquivir 86, que tiene esclerosis múltiple, 
ha participado en numerosas competiciones nacionales e internacionales de 
remo con otras embarcaciones y recientemente se ha incorporado a esta 
modalidad paralímpica.    
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SAÚL PEÑA PUENTE 
 

 

  

• Nacimiento: 22/06/1991, Santander 
• Deporte: Remo 
• Discapacidad: Física 
• Clase: PR3-PI 
• Federación: Federación Española de Remo (FER) 

 

 

 

El cántabro disputará en París sus primeros Juegos Paralímpicos y competirá 
en la embarcación de cuatro con timonel acompañado de Daniel Díaz, 
Verónica Rodríguez, Josefa Benítez y Leonor García. 

España ha conseguido una invitación para participar en este evento, tras 
quedarse a las puertas de lograr la plaza en la Regata Clasificatoria Mundial 
celebrada en Lucerna (Suiza) la pasada primavera. El equipo nacional finalizó 
en tercera posición, pero solo se otorgaba plaza a los dos primeros. 

El deportista del Club de Remo San Pantaleon Pontejos será el único 
representante de Cantabria que competirá en la cota paralímpica de París 
2024. 
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VERÓNICA RODRÍGUEZ PULIDO 
  

 

• Nacimiento: 29/02/1988, Avilés 
• Deporte: Remo 
• Discapacidad: Física 
• Clase: PR3-PD 
• Federación: Federación Española de Remo (FEDEREMO) 

 

 

Verónica Rodríguez se inició en el remo paralímpico en septiembre de 2019 y 
pronto demostró un gran talento. De hecho, un año más tarde se proclamó 
campeona de España en categoría individual PR3.  

Su brillante debut le permitió ser seleccionada para formar parte de la 
embarcación española de cuatro con timonel que disputó por primera vez 
unos Juegos Paralímpicos en Tokio y que obtuvo un diploma tras finalizar en 
la quinta posición. 

La deportista, que nació con parálisis cerebral, estudió para ser maestra de 
educación infantil, aunque en la actualidad trabaja vendiendo el cupón de la 
ONCE.  
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LEONOR GARCIA SERRANO 
 

 

  

• Nacimiento: 02/12/2003, Sevilla 
• Deporte: Remo 
• Clase: Deportista de apoyo 
• Federación: Federación Española de Remo (FER) 

 

 

 

La sevillano disputará en París sus primeros Juegos Paralímpicos y competirá 
en la embarcación de cuatro con timonel acompañado por los deportistas con 
discapacidad Daniel Díaz, Saúl Peña, Verónica Rodríguez y Josefa Benítez. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Clasificación: Interna 

 

 

TAEKWONDO 
 

 

 

 
Taekwondo 

Martín Villalobos Joel RFET K44 -58 Kg. M 19/05/2004 Cataluña 
Santiago Moreno Dalia RFET K44 +65 Kg. F 20/03/1998 Cataluña 
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JOEL MARTÍN VILLALOBOS 
 

 

  

• Nacimiento: 19/05/2004, Sabadell (Barcelona) 
• Deporte: Taekwondo 
• Discapacidad: Física 
• Clase: K44 -63 Kg. 
• Federación: Real Federación Española de Taekwondo (RFETK) 

 

 

El taekwondista Joel Martín se hizo recientemente con la medalla de oro en 
el Torneo Clasificatorio Europeo de Taekwondo celebrado en Sofía (Bulgaria), 
en la categoría K44 -58 kilos. Con este título, el deportista dio a España la 
segunda plaza en este deporte para los Juegos Paralímpicos de París 2024. 

Su carrera comenzó a despuntar internacionalmente en 2023, cuando logró 
colgarse las medallas de bronce en el Campeonato de Europa de Rotterdam 
y en las Copas Presidente de Albania y de Turquía, además de varias platas 
más en el Grand Prix de México y en su gira por Australia. 

Recientemente, el deportista regresó con el bronce del Campeonato de 
Europa de Taekwondo celebrado en Belgrado. 
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DALIA SANTIAGO MORENO 
 

  

 

• Nacimiento: 20/03/1998, Ripoll (Gerona) 
• Deporte: Taekwondo 
• Discapacidad: Física 
• Clase: K44 +65 Kg. 
• Federación: Real Federación Española de Taekwondo (RFETK) 

 

 

Dalia Santiago comenzó en el taekwondo por tradición familiar y entrena y 
compite desde que era una niña, aunque siempre con gente sin 
discapacidad. Desde que empezó a participar en el deporte paralímpico, no 
ha dejado de cosechar numerosos éxitos internacionales.  

Así, la catalana cuenta con tres medallas en campeonatos europeos: un 
bronce en Rotterdam 2023, una plata en Manchester 2022 y un oro en 
Estambul 2021. 

Además, en los últimos años también ha sumado a su palmarés logros como 
la medalla de bronce en el Grand Prix de Manchester 2023 o la plata en el 
Open de Asia 2021. 

En 2022, la Real Federación Española de Taekwondo la reconoció con el 
premio a la mejor taekwondista nacional con discapacidad el año, cuando en 
total se había colgado seis medallas.  

Dalia Santiago dio a España la primera plaza para unos Juegos Paralímpicos 
en taekwondo al conseguir meterse entre las primeras posiciones del ranking 
clasificatorio de París 2024. Además, recientemente regresó con el bronce del 
Campeonato de Europa de Taekwondo celebrado en Belgrado. 

La deportista aprovechaba los ratos libres durante los torneos para formarse 
en Administración y Finanzas y ahora combina su faceta deportiva con el 
trabajo en una gestoría. 

 

 

 



 

 

Clasificación: Interna 

 

 

TENIS DE MESA 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tenis de mesa 
Cardona Márquez Jorge RFETM 9 M 02/11/1987 Aragón 
Cepas Zapico Ander RFETM 9 M 18/08/2004 País Vasco 
Díaz Tirado Alejandro RFETM 8 M 15/05/2002 Baleares 
López Sayago Francisco Javier RFETM  4 M 28/11/1982 Extremadura 
Morales García Jordi RFETM  7 M 17/11/1985 Cataluña 
Rodríguez Sánchez Roberto Eder RFETM 3 M 16/04/1987 Madrid 
Ruiz Reyes José Manuel RFETM  10 M 16/07/1978 Andalucía 
Sastre Sánchez-Vallejo Iker RFETM  2 M 19/06/1977 País Vasco 
Toledo Bachiller Miguel Ángel RFETM  2 M 30/03/1968 Madrid 
Valera Muñoz-Vargas Álvaro RFETM  6 M 16/10/1982 Andalucía 
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JORGE CARDONA MÁRQUEZ 
 

  

• Nacimiento: 02/11/1987, Zaragoza 
• Deporte: Tenis de mesa 
• Discapacidad: Física 
• Clase: 9 
• Federación: Real Federación Española de Tenis de Mesa 

(RFETM) 

 

Jorge Cardona nació con un problema en los pies y lleva en el tenis de mesa 
desde que tenía tres años. Ha participado en tres Juegos Paralímpicos y ha 
subido al podio en las tres ocasiones. En Pekín 2008 se hizo con una plata en 
la competición por equipos de las clases 9-10. En la misma categoría, 
consiguió un tercer puesto en Londres 2012 y un segundo en Río 2016. 

Más recientemente, ha cosechado un oro y una plata en el Open de Brasil 
2024 y dos preseas de bronce en el de Egipto 2024. El palista aragonés 
también obtuvo el quinto puesto en el Mundial de Tenis de Mesa ITTF de 
Granada en 2022. 

Asimismo, Cardona ha recogido medallas por equipos en diferentes citas 
mundiales: fue plata en el Mundial de Corea 2010 y bronce en los de Pekín 
2014 y Bratislava 2017. 

Un amplio palmarés que también cuenta con un bronce individual clase 10 y 
la plata por equipos en el Campeonato de Europa de Tenis de Mesa 2013 de 
Lignano (Italia), y dos oros por equipos en los Europeos de Génova 2009 y 
Eslovenia 2007, entre otros éxitos. 

En cuanto a condecoraciones, el CSD le otorgó una medalla de bronce de la 
Real Orden del Mérito Deportivo, y también fue reconocido con un diploma al 
Mérito Deportivo del Ayuntamiento de Zaragoza.  

El palista obtuvo la clasificación para los Juegos de París 2024 tras la 
publicación en abril del ranking individual de la Federación Internacional de 
Tenis de Mesa. Regresará así a una cita paralímpica ocho años después, tras 
perderse Tokio 2020 a causa de una lesión. 
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ANDER CEPAS ZAPICO 
 

  

 

• Nacimiento: 18/08/2004, San Sebastián (Guipúzcoa) 
• Deporte: Tenis de mesa 
• Discapacidad: Física 
• Clase: 9 
• Federación: Real Federación Española de Tenis de Mesa 

(RFETM) 

 

 

El joven Ander Cepas ha experimentado un rápido ascenso en el tenis de 
mesa paralímpico español. Después de una plata en competición individual y 
un bronce por equipos en el Open de Egipto 2024, obtuvo la medalla de oro 
en el reciente ITTF Brazilian Open 2024, celebrado en Sao Paulo (Brasil). 

Asimismo, el donostiarra se colgó en 2023 el oro individual en el Abierto de 
Francia Factor 40, que se celebró en Saint Quentin en Yvelines. Además, fue 
el campeón en el Open F40 de Tailandia 2022 y sumó la que fue su segunda 
medalla individual a nivel internacional en el TT Costa Brava Spanish Open 
2022. Un palmarés al que hay que añadir el tercer puesto en el Torneo Estatal 
2019.  

En 2018, Cepas disputó la final infantil en la disciplina por equipos. Además, 
en las diferentes categorías para personas con discapacidad logró cuatro 
medallas: un oro, una plata y dos bronces. 

El palista obtuvo la clasificación para los Juegos paralímpicos de París 2024 
tras la publicación en abril del ranking individual de la Federación 
Internacional de Tenis de Mesa.  
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ALEJANDRO DÍAZ TIRADO 
 

  

• Nacimiento: 15/05/2002, Ibiza 
• Deporte: Tenis de mesa 
• Discapacidad: Física 
• Clase: 8 
• Federación: Real Federación Española de Tenis de Mesa 

(RFETM) 

 

Alejandro Díaz, nacido con una malformación en las manos a causa del 
síndrome de Rothmund-Thomson, es doble campeón de España en tenis de 
mesa dentro de la clase 8 (jugadores que compiten de pie con afectación 
media).  

El palista del CTT Portmany lleva más de una década practicando y 
perfeccionando este deporte. Su preparación en el Centro de Alto 
Rendimiento de Sant Cugat y su desempeño en los últimos años le han 
servido para obtener la clasificación para los Juegos paralímpicos de París 
2024, tras la publicación en abril del ranking de dobles de la Federación 
Internacional de Tenis de Mesa. 

En cuanto a su palmarés, Díaz ha cosechado grandes éxitos. En 2022 se 
consagró como campeón de Europa junior por equipos, campeón de España 
individual de la clase 8, subcampeón de España por equipos y en doble y 
subcampeón estatal individual. Su trayectoria incluye una plata estatal en 
2019 y un bronce tanto a nivel individual como por equipos en 2021. 

Díaz es miembro del Equipo Verallia de Promesas Paralímpicas de Tenis de 
Mesa, un proyecto del Comité Paralímpico Español y la RFETM que tiene como 
objetivo preparar a los deportistas con mayor proyección para que puedan 
dar el salto al alto nivel, y como en este caso, alcanzar así los Juegos 
Paralímpicos. 
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FRANCISCO JAVIER LÓPEZ SAYAGO 
 

 

• Nacimiento: 28/11/1982, Fuente del Maestre (Badajoz) 
• Deporte: Tenis de mesa 
• Discapacidad: Física 
• Clase: 4 
• Federación: Real Federación Española de Tenis de Mesa 

(RFETM) 

 

El palista internacional Francisco Javier López tiene un palmarés muy 
completo en el que destaca su participación en los Juegos Paralímpicos de 
Tokio 2020, donde se llevó un diploma paralímpico al alcanzar los cuartos de 
final. 

Recientemente, ha participado en el Open Internacional Abierto Factor 40 de 
Tenis de Mesa de Brasil, en el que ha obtenido una medalla de oro por parejas 
con su compañero Roberto Éder Rodríguez. También en Brasil consiguió una 
medalla de bronce a nivel individual, el mismo logro que en el Open celebrado 
en Egipto. 

López alcanzó en 2023 la medalla de plata en categoría individual y la de 
bronce en dobles MD8 en el Open Internacional F20 celebrado en Podgorica 
(Montenegro). En el Campeonato de España de Tenis de Mesa de ese mismo 
año consiguió tres medallas: dos de oro y una de plata.  

Este jugador pacense fue medalla de bronce en el torneo por equipos del 
Campeonato de Europa que se celebró en Dinamarca en 2015, cuando tuvo 
de pareja a Miguel Rodríguez. En 2016 se subió al tercer cajón del podio en 
el Europeo de Eslovaquia, una posición que repitió en 2017.  

En total, el deportista ha sido ocho veces campeón de España de tenis de 
mesa paralímpico. Desde pequeño ha compaginado esta disciplina con otros 
deportes, como el fútbol, aunque finalmente se decantó por el primero por 
haber conseguido más éxitos.  
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JORDI MORALES GARCÍA 
 

  

• Nacimiento: 17/11/1985, Esparreguera (Barcelona) 
• Deporte: Tenis de Mesa 
• Discapacidad: Física 
• Clase: 7 / MD18 
• Federación: Real Federación Española de Tenis de Mesa 

(RFETM) 

 

Jordi Morales empezó en el mundo del deporte con la natación por 
recomendación médica y, finalmente, se decantó por el tenis de mesa, 
modalidad en la que ha cosechado grandes éxitos. Entre ellos destacan sus 
tres medallas en Juegos Paralímpicos: bronce individual en Atenas 2004, 
plata por equipos en Londres 2012 y bronce por equipos en Tokio 2020. Pero, 
además, el palista ha participado en las citas de Sídney 2000, Pekín 2008 y 
Río 2016. En esta última llegó hasta las semifinales del torneo por equipos 
de las clases 6-8.  

Morales también ha conseguido subir a lo más alto del podio en cuatro 
Campeonatos del Mundo: en Corea del Sur 2010 ganó el oro en equipos de 
las clases 6-7, en China 2014 repitió título, en Eslovenia 2018 se hizo con la 
victoria individual y en Granada 2022 se colgó el bronce junto a su compañero 
de dobles Álvaro Valera.  

Entre otras citas mundiales, destaca su reciente participación en 2024 en los 
Open de Polonia, Costa Brava, Egipto o Brasil y, en 2023, en los de Taipei y 
Egipto. En todas ellas, se ha colgado medallas ya sea en dobles o en 
individual. 

A nivel continental, ha ganado medallas en prácticamente todas las 
competiciones disputadas. Destaca el oro por equipos que logró en el Europeo 
celebrado en Helsinborg (Suecia) en 2019. En 2018 recibió el premio 'Estrella 
Mundial Paralímpica de Tenis de Mesa' que concede la Federación 
Internacional de este deporte (ITTF).   

Morales ya tiene asegurada su presencia en París 2024, tras la publicación 
del ranking mundial de dobles el pasado 22 de abril.  
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ROBERTO EDER RODRÍGUEZ SÁNCHEZ 
 

  

• Nacimiento: 16/04/87, Madrid 
• Deporte: Tenis de mesa 
• Discapacidad: Física 
• Clase: 3  
• Federación: Real Federación Española de Tenis de Mesa 

(RFETM) 

 

Roberto Eder Rodríguez es campeón de España de tenis de mesa por equipos, 
un título con el que se alzó en el Campeonato de 2023 celebrado en Zamora, 
donde subió a lo más alto del podio junto a su compañero Miguel Ángel 
Toledo. 

Más recientemente, en 2024, el palista ha subido al podio en varias 
ocasiones: para colgarse el oro en el Open de Brasil 2024 junto a Javier López 
Sayago, con quien se impuso en clase MD8; o el bronce en el Open de Egipto 
2024, esta vez en la categoría individual. 

A estos éxitos deportivos se suman otros reseñables como la plata lograda 
en el Open de Italia en 2018 o su participación en el Campeonato Europeo de 
tenis de mesa celebrado en Sheffield (Inglaterra) en 2023. 
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JOSÉ MANUEL RUIZ REYES 
 

  

• Nacimiento: 16/07/1978, Granada 
• Deporte: Tenis de mesa 
• Discapacidad: Física 
• Clase: 10 
• Federación: Real Federación Española de Tenis de Mesa 

(RFETM) 

 

 

José Manuel Ruiz es el deportista español en activo que más Juegos 
Paralímpicos ha disputado: Atlanta 96, Sídney 2000, Atenas 2004, Pekín 
2008, Londres 2012, Río 2016 y Tokio 2020. En los de Río 2016 fue 
abanderado del equipo nacional en la inauguración. 

En total, su palmarés cuenta con cinco medallas paralímpicas: logró la plata 
en la prueba individual de Sídney y sumó dos platas más por equipos en Pekín 
y Río de Janeiro, así como dos bronces por equipos en Sídney y Londres. 
También ha conquistado más de 30 medallas entre Europeos y Mundiales y 
numerosos campeonatos de España.  

Además, es el único palista paralímpico de las tres últimas décadas que ha 
participado en la Superdivisión, la principal categoría para palistas sin 
discapacidad del tenis de mesa nacional. 

Nació sin una parte del brazo derecho a causa de una agenesia congénita y 
siempre ha sido deportista vocacional. Ha practicado fútbol, baloncesto e 
incluso ciclismo, y empezó jugando al tenis de mesa en el pabellón de Guadix 
(Granada), que ahora lleva su nombre. 

El deportista obtuvo la clasificación para los Juegos paralímpicos de París 
2024 tras la publicación en abril del ranking il de la Federación Internacional 
de Tenis de Mesa. 

 
 

  

https://as.com/masdeporte/2020/12/26/polideportivo/1609007645_711706.html
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IKER SASTRE SÁNCHEZ-VALLEJO 
 

 

• Nacimiento: 19/06/1977, Bilbao (Vizcaya) 
• Deporte: Tenis de mesa 
• Discapacidad: Física 
• Clase: 2 
• Federación: Real Federación Española de Tenis de Mesa 

(RFETM) 

 

 

 
Iker Sastre participó en los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020, donde alcanzó 
los cuartos de final. Además, ha obtenido la clasificación para París 2024 tras 
la publicación en abril del ranking de dobles de la Federación Internacional 
de Tenis de Mesa. 
 
Su historial deportivo acumula dos bronces en los Campeonatos de Europa 
de 2013 (Italia) y 2015 (Dinamarca). Además, en el Mundial por Equipos de 
2017 terminó en quinta posición, mientras que en el individual de 2018 fue 
eliminado en la ronda de cuartos.  
 
Asimismo, destaca la medalla de bronce obtenida en el Europeo de Suecia 
2019 en la competición por equipos de las clases 1-2, formando pareja con 
Miguel Ángel Toledo. En la competición individual alcanzó los cuartos de final.  
 
En los Campeonatos del Mundo de Tenis de Mesa Paralímpico en Granada  
2022, Iker Sastre se proclamó subcampeón del Mundo de la clase MD4 de la 
modalidad de dobles, junto a su pareja en las pistas Miguel Ángel Toledo. 

A este gran palmarés hay que añadir las platas en el Europeo de Sheffield 
(Gran Bretaña) 2023 y en la competición de dobles del Open de Egipto 2024. 

El tenista de mesa vasco es fisioterapeuta y durante el verano de su último 
año de carrera un accidente haciendo surf le cambió la vida. 
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MIGUEL ÁNGEL TOLEDO BACHILLER 
 

 

  

• Nacimiento: 30/03/1968, Madrid 
• Deporte: Tenis de mesa 
• Discapacidad: Física 
• Clase: 2 
• Federación: Real Federación Española de Tenis de Mesa 

(RFETM) 

 

Miguel Ángel Toledo es el actual subcampeón de Europa y del mundo de 
dobles en la clase MD4. También participó en los Juegos Paralímpicos de Tokio 
2020, donde cayó en cuartos de final en la prueba individual.  

Junto al jugador vasco Iker Sastr, Toledo se proclamó subcampeón en clase 
MD4 en el Europeo de Sheffield (Reino Unido) 2023, mejorando los resultados 
obtenidos en las citas de 2015 y 2019, cuando obtuvieron sendas medallas 
de bronce.  

Además, los deportistas cuentan en su haber con el título de subcampeones 
del Mundo en la misma modalidad de dobles logrado en el Campeonato del 
Mundo de Tenis de Mesa Paralímpico de Granada 2022.  
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ÁLVARO VALERA MUÑOZ-VARGAS 
 

  

• Nacimiento: 16/10/1982, Sevilla 
• Deporte: Tenis de mesa 
• Discapacidad: Física 
• Clase: 6 
• Federación: Real Federación Española de Tenis de Mesa 

(RFETM) 

 

Los de París 2024 serán los séptimos Juegos Paralímpicos para Álvaro Valera, 
que debutó en el Mundial de 1998 con una medalla de oro y, dos años más 
tarde, se proclamó campeón en los Juegos de Sídney 2000 siendo aún menor 
de edad. 

Desde ese momento, ha estado en la cima de este deporte, sumando un 
bronce individual en Pekín 2008, dos platas (en individual y en equipos) en 
Londres 2012, otra plata individual en Río 2016 y un bronce por equipos en 
Tokio 2020. Recientemente, el palista obtuvo la clasificación para los Juegos 
paralímpicos de París 2024 tras la publicación en abril del ranking individual 
de la Federación Internacional de Tenis de Mesa. 

Más allá de los Juegos, el palista cuenta en su haber con tres títulos mundiales 
y cuatro europeos, entre otros muchos metales logrados en las competiciones 
nacionales e internacionales en las que ha participado a lo largo de su carrera. 
Uno de los últimos fue el bronce en el Campeonato de Europa de Sheffield 
2023. 

El sevillano logró cumplir más de once años consecutivos como líder del 
ranking internacional de tenis de mesa paralímpico, posición en la que 
permaneció de forma ininterrumpida desde que la asaltó por cuarta vez en 
su carrera el 1 de enero de 2011 hasta junio de 2022. Desde entonces, 
continúa situándose en el Top 5. 

Entre los reconocimientos a su carrera, en 2015 recibió el Premio 
ITTF Star Award como mejor deportista con discapacidad del año 
anterior de la Federación Internacional de Tenis de Mesa (ITTF) y, 

además, es Premio Andalucía de los Deportes 2000 y 2011. 



 

 

Clasificación: Interna 

 
 

TENIS  
 

 

 
Tenis en silla de ruedas 

Caverzaschi Arzola Daniel Javier RFET  Open M 11/07/1993 Madrid 
Puente Riobo Martín de la RFET  Open M 22/06/1999 Galicia 
Siscar Meseguer Enrique RFET  Open M 03/05/1983 Murcia 
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DANIEL CAVERZASCHI ARZOLA 
 

  

• Nacimiento: 11/07/1993, Madrid 
• Deporte: Tenis 
• Discapacidad: Física  
• Clase: Open 
• Federación: Real Federación Española de Tenis  (RFET) 

 

 

Daniel Caverzaschi, que fue durante años número 1 nacional absoluto y Top 
20 mundial, empezó a los doce años con la práctica del tenis. Ha estado en 
los Juegos Paralímpicos de Londres 2012, Río 2016, donde consiguió un 
diploma en dobles, y Tokio 2020, donde alcanzó diploma tanto en dobles 
como en individual. 

A nivel nacional, ha sido campeón de España en cuatro ocasiones (2015, 
2018, 2019 y 2020) y ha ganado tres masters nacionales, en los años 2012, 
2013 y 2016. En el terreno internacional, ha sido subcampeón del mundo por 
equipos en 2021 y 2022 y cuenta con 26 títulos de individual y 34 de dobles 
del circuito internacional ITF. 

Este mismo año ha conquistado dos torneos en Antalya (Turquía) y 
en Preston (Reino Unido), donde también alcanzó las semifinales 
individuales. 
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MARTÍN DE LA PUENTE RIOBÓ 
 

 

 

• Nacimiento: 22/06/1999, Vigo (Pontevedra) 
• Deporte: Tenis 
• Discapacidad: Física 
• Clase: Open 
• Federación: Real Federación Española de Tenis (RFET) 

 

 

El vigués Martín de la Puente cerró 2023 liderando el ranking nacional de 
tenis en silla de ruedas y en el puesto nº4 del listado mundial. Con apenas 
17 años debutó en los Juegos Paralímpicos de Río 2016, donde alcanzó la 
fase de cuartos de final en la prueba de dobles y la de dieciseisavos en 
individual; y repitió en Tokio 2020, donde llegó a octavos de final en individual 
y a cuartos en dobles. 

A sus diplomas paralímpicos logrados en Río y en Tokio, se unen otros títulos 
como el primer puesto en el Grand Slam US Open 2022 en dobles y en la 
copa de Maestros 2022, también en dobles. 

El joven gallego ha sido campeón de España absoluto en 2014, 2016, 2017, 
2019, 2021, 2022 y 2023. Cuando logró el primero de estos títulos tenía tan 
solo 15 años, lo que lo convirtió en el tenista más joven en lograrlo. En 2015, 
2016 y 2017 se impuso en el Masters Mundial Junior, el máximo 
reconocimiento para los jugadores menores de 18 años.  

Martín ha conquistado los principales torneos del calendario doméstico y otros 
muchos fuera, de manera que se ha impuesto como campeón de 27 torneos 
internacionales en la categoría individual y otros 38 en dobles. Además, es 
subcampeón del mundo por selecciones nacionales en 2021 y 2022. 
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ENRIQUE SISCAR MESEGUER 

 

 

  

• Nacimiento: 03/05/1983, Torre-Pacheco (Murcia) 
• Deporte: Tenis 
• Discapacidad: Física 
• Clase: Open 
• Federación: Real Federación Española de Tenis (RFET) 

 

 

Antes de tener el accidente de tráfico que le provocó una lesión medular en 
la L2, Kike Siscar jugaba al fútbol y era entrenador de la escuela de fútbol de 
su localidad, Torre-Pacheco.  

Desde 2018, forma parte de la Selección Española de tenis en silla de ruedas 
y, en la actualidad, está situado en el ranking mundial individual en la posición 
número 43 y en la posición número 40 en dobles. 

A lo largo de su trayectoria, suma 15 participaciones en torneos 
internacionales a nivel individual y 26 en dobles, así como cuatro 
participaciones en Copas del Mundo con la Selección Española. Además, ha 
ganado cinco títulos de campeón de España en dobles y ha jugado 13 torneos 
nacionales individuales. 

Los de París 2024 serían sus segundos Juegos Paralímpicos, dado que ya 
participó en los de Tokio 2020. 

 



 

 

Clasificación: Interna 

 

 

 

TIRO CON ARCO 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Halterofilia 
Zabala Ollero Loida FEDDF   -79 Kg. F 05/04/1987 Extremadura 
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FERNANDO GALÉ MONTORIO 
 

  

• Nacimiento: 06/07/1989, Zaragoza 
• Deporte: Tiro con arco 
• Discapacidad: Física 
• Clase: Open 
• Federación: Real Federación Española de Tiro con Arco (RFETA) 

 

 

Fernando Galé es un arquero paralímpico que ha logrado varios éxitos en 
competiciones nacionales e internacionales. En particular, el aragonés fue 
subcampeón en el Europeo de Tiro con Arco celebrado en Rotterdam en 2023 
en la categoría Open Compuesto junto con su compañero Adrián Martínez.  

Un palmarés al que hay que sumar su participación en el Mundial de tiro con 
arco en 2022, donde tuvo una actuación notable, así como la medalla de 
bronce que obtuvo en el Campeonato de España de 2018. 

 



 

 

Clasificación: Interna 

 

 
TIRO 

 

 

 
Tiro 

Michelena Muguerza Fernando FEDDF SH2 M 21/07/1972 País Vasco 
Saavedra Reinaldo Juan Antonio FEDDF  SH1-SH2 M 21/11/1973 Galicia 
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FERNANDO MICHELENA MIGUERZA 
 

 

• Nacimiento: 21/07/1972, San Sebastián 
• Deporte: Tiro 
• Discapacidad: Física 
• Clase: SH2 
• Federación: Federación Española de Deportes de 
Personas con Discapacidad Física (FEDDF) 

 

El tirador donostiarra del club Kemen, que tiene distrofia muscular, estuvo a 
punto de participar en los Juegos Paralímpicos de Río en 2016 y también 
acarició la plaza para Tokio 2020, pero finalmente no alcanzó su billete.  

En 2018 rozó el bronce en el Grand Prix de Szczecin. El vasco accedió a la 
final de carabina 10 metros categoría R5 con la cuarta mejor puntuación 
(629.8) de los 20 participantes y en la lucha por las medallas se quedó muy 
cerca de subir al podio. Ese mismo año, en el Campeonato del Mundo de 
Cheongju (Corea del Sur), Michelena terminó en la 25ª posición en carabina 
aire comprimido 10 metros categoría R5. 

En el Mundial de Sydney 2019, se clasificó 31º en la categoría R4-10 m rifle 
de aire de pie mixto SH2 y 26º en la misma categoría de tendido. 

Años más tarde, en el Campeonato de España de tiro celebrado en Granada 
2022, se proclamó campeón de España en carabina tendido SH2 R9. 

Los logros cosechados a lo largo de su carrera hicieron que en 2017 recibiera 
un reconocimiento al mérito deportivo por parte de San Sebastián, su ciudad. 
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JUAN ANTONIO SAAVEDRA REINALDO 
 

  

• Nacimiento: 21/11/1973, Pontevedra 
• Deporte: Tiro 
• Discapacidad: Física 
• Clase: SH1 / SH2 
• Federación: Federación Española de Deportes de Personas con 

Discapacidad Física (FEDDF) 

 

 

El pontevedrés Juan Antonio Saavedra fue el primero de los deportistas 
españoles en lograr plaza para los Juegos de París 2024, tras alzarse con la 
medalla de oro en la Copa del Mundo de Tiro de Changwon (Corea del Sur) 
en mayo de 2023, una competición que otorgaba la clasificación directa a sus 
vencedores. 

El deportista afronta así sus sextos Juegos, ya que ha estado presente en 
todas las citas desde Sídney 2000. En los últimos, Tokio 2020, subió al podio 
por segunda vez, al lograr el bronce en la prueba de R6 Carabina Libre 
Tendida, la misma en la que en Londres 2012 había conseguido la medalla 
de plata. Además, cuenta con dos diplomas paralímpicos en su palmarés 
conseguidos en Atenas 2004 (4º) y Sídney 2000 (8º). 

Juan Antonio Saavedra perdió la mano izquierda cuando tenía 15 años como 
consecuencia de un cáncer. Desde entonces, el tirador de la Federación 
Española de Deportes de Personas con Discapacidad Física no se ha bajado 
de los principales podios internacionales de esta disciplina. 

Entre los títulos deportivos que ha logrado se encuentran la medalla de oro 
en la Copa del Mundo de Chateauroux (Francia), que le dio el pase 
clasificatorio a Tokio 2020; el oro en la Copa del Mundo de Tiro de Al Ain 
(Emiratos Árabes) en 2021, la plata en el Campeonato Europeo de Rotterdam 
(Países Bajos) en 2023 y, ya en 2024, el oro en la Copa del Mundo de Nueva 
Delhi (India). 

 
 
 



 

 

Clasificación: Interna 

 

 
TRIATLÓN 

 

Triatlón 
Catalá Laparra Héctor FETRI PTVI 2/3 M 17/06/1988 C. Valenciana 
Oliver Vives Carlos FETRI Dep. Apoyo M 12/08/1999 Baleares 
Francés Gómez Marta FETRI PTS4 F 14/06/1995 Cast. Mancha 
García Serrano José Luis FETRI PTVI 1 M 27/05/1983 Madrid 
Méntrida Zamarra Diego FETRI Dep. Apoyo M 21/06/1999 Madrid 
Lardón Ferrer Diego FETRI PTS3 M 23/05/1984 Andalucía 
Mateo Uriarte Rakel FETRI PTS2 F 13/06/1975 País Vasco 
Miguélez Ranz Andrea FETRI PTS5 F 30/07/2003 Madrid 
Molina Martínez Daniel FETRI PTS3 M 15/09/1974 Cast. Mancha 
Moral Pedrero Eva María FETRI PTWC 2 F 30/07/1982 Madrid 
Morales González Lionel Valentín FETRI PTS2 M 14/02/1973 Canarias 
Riudavets Victory Nil FETRI PTS4 M 03/04/1996 Baleares 
Rodríguez Gacio Susana FETRI PTVI 1 F 04/03/1988 Galicia 
Pérez Sala Sara FETRI Dep. Apoyo F 12/01/1988 Cataluña 
Ruiz López Jairo FETRI PTS5 M 26/11/1988 Andalucía 
Sánchez Palomero Alejandro FETRI PTS4 M 06/11/1986 Baleares 
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HÉCTOR CATALÁ LAPARRA 

 

 

 

• Nacimiento: 17/06/1988, Serra (Valencia) 
• Deporte: Triatlón 
• Discapacidad: Visual 
• Clase: PTVI 
• Federación: Federación Española de Triatlón (FETRI) 

 

 

Héctor inició su carrera deportiva en las competiciones de la Unión 
Internacional de Triatlón (World Triathlon) en 2014, donde destacó por su 
fuerza y determinación. A pesar de su éxito, no pudo participar en los Juegos 
Paralímpicos de Río 2016, donde debutó el triatlón, debido a que su categoría 
no estaba incluida en el programa de competición. 

Los logros de Catalá, quien tiene discapacidad visual, han sido notables en el 
último ciclo. En 2023, alcanzó un quinto puesto en el Campeonato del Mundo 
de Triatlón de Pontevedra, mientras que en 2022 fue cuarto también en la 
cita mundial.  

En 2021 firmó una temporada redonda con las medallas de plata en los 
Juegos Paralímpicos de Tokio 2020 y en el Mundial de Abu Dabi, además del 
bronce en el Europeo de Valencia.  

En 2020 ganó la medalla de oro en la Copa del Mundo de Alhandra (Portugal), 
la única competición internacional celebrada ese año; mientras que en 2019, 
se coronó con otra medalla de oro en el Campeonato del Mundo de Lausanne 
y logró la plata en el Europeo de Valencia. 

Mirando un poco más atrás, en 2018 quedó tercero en el Mundial de Gold 
Coast (Australia), mientras que en 2016 y 2017 obtuvo el título de campeón 
y subcampeón continental, respectivamente. Carlos Oliver es su deportista 
de apoyo en la competición. 
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CARLOS OLIVER VIVES 

 

 

 
• Nacimiento: 12/08/1999, Palma de Mallorca 
• Deporte: Triatlón 
• Federación: Federación Española de Triatlón (FETRI) 

 

 

 

Carlos Oliver es deportista de apoyo del triatleta Héctor Catalá. 
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MARTA FRANCÉS GÓMEZ 
 

  

• Nacimiento: 23/11/1995, Puertollano (Ciudad Real) 
• Deporte: Triatlón 
• Discapacidad: Física 
• Clase: PTS4 
• Federación: Federación Española de Triatlón (FETRI) 

 

 

La campeona de Europa de triatlón para personas con discapacidad Marta 
Francés tiene una discapacidad física fruto de un tumor en el cerebelo 
diagnosticado cuando tenía 16 años. Tras su recuperación, comenzó a 
practicar natación, pero, debido a un parón que tuvo que hacer por problemas 
de salud mental, no pudo asistir a unos Europeos para los que estaba 
clasificada y perdió la licencia. Fue entonces cuando probó el triatlón y, a 
partir de ahí, los éxitos internacionales se han ido sucediendo.  

A su título de campeona de Europa se suman también la plata en el 
Campeonato del Mundo de Triatlón Paralímpico de Pontevedra 2023, el oro 
en la Copa del Mundo de Alhandra 2020, el bronce en la Copa del Mundo de 
Banyoles 2019 y haberse proclamado campeona de España dos años 
consecutivos, en 2019 y 2020. 

La deportista ha sido premiada recientemente en la Gala de la Federación 
Europea de Triatlón como la mejor triatleta paralímpica.  

 

 

 

 

 

 
  



 
 

 

5 

JOSÉ LUIS GARCÍA SERRANO 
 

 

  

• Nacimiento: 27/05/1983, Madrid 
• Deporte: Triatlón 
• Discapacidad: Visual 
• Clase: PTVI1 
• Federación: Federación Española de Triatlón (FETRI) 

 

 

José Luis García, Jota, vivió su primera experiencia en unos Juegos 
Paralímpicos en Tokio 2020, donde logró  terminar en séptima posición.  

Miembro del Club Ecosport Alcobendas, debutó en este deporte en 2013 en 
un campeonato local y, solo un año más tarde, ya estaba compitiendo en la 
Copa del Mundo en Madrid. 

En 2022 se proclamó campeón de España, se colgó el bronce en las Series 
Mundiales de Yokohama, fue cuarto en la Copa del Mundo de A Coruña, quinto 
en el Europeo y participó en la Copa del Mundo de Alanya (Turquía), que tuvo 
que abandonar por un problema con el tándem. 

En su palmarés también figuran el título de campeón de Europa en Valencia 
2019 y su quinto puesto en el Mundial de Lausana de ese mismo año. 
Posteriormente, quedó segundo en la Copa del Mundo de Alhandra 2020 y 
también fue subcampeón de la prueba de Yokohama (Japón) en 2021.  

En 2023, ha disputado distintas pruebas nacionales e internacionales, entre 
las que destaca el noveno puesto en el Campeonato del Mundo de 
Pontevedra. 

Jota, a quien con seis años le diagnosticaron una enfermedad degenerativa 
de la vista que le ha dejado ciego, compite con el guía Diego Méntrida. 

 

  

https://objetivotriatlon.com/16-paratriatletas-en-el-top-5-del-ranking-paralimpico-de-paris-2024/
https://objetivotriatlon.com/16-paratriatletas-en-el-top-5-del-ranking-paralimpico-de-paris-2024/
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DIEGO MÉNTRIDA ZAMARRA 
 

 

  

• Nacimiento: 21/06/1999, Alcobendas (Madrid) 
• Deporte: Triatlón 
• Federación: Federación Española de Triatlón (FETRI) 

 

 

 

 

Diego Méntrida es el deportista de apoyo del triatleta José Luis García. 
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DIEGO LARDÓN FERRER 
 

  

• Nacimiento: 23/05/1984, Granada 
• Deporte: Triatón  
• Discapacidad: Física 
• Clase: PTS3 
• Federación: Federación Española de Triatlón (FETRI) 

 

 

 

Diego Lardón practicaba trail runnig hasta que perdió un brazo en un accidente 
laboral. Solo dos años después comenzó a competir en triatlón y, en la actualidad, 
forma parte del Equipo CaixaBankde Promesas Paralímpicas de este deporte.  

Diego compite en la clase PTS3 desde 2023. A lo largo del año, ha subido varias 
veces al podio para recoger numerosas preseas. Entre ellos destacan la plata en la 
Copa del Mundo de Taranto y los bronces en las mismas citas en Yenisehir y en 
Alhandra. Además, durante el pasado año también se proclamó subcampeón de 
España.  

Anteriormente, en 2022, hizo su debut internacional compitiendo en las Series 
Mundiales de Swansea, de donde volvió preparado para seguir entrenando con el 
objetivo de estar en lo más alto. 
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RAKEL MATEO URIARTE 

 

 

• Nacimiento: 13/06/1975, Mungia (Vizcaya) 
• Deporte: Triatlón 
• Discapacidad: Física 
• Clase: PTS2 
• Federación: Federación Española de Triatlón (FETRI) 

 

Esta triatleta estuvo en los Juegos Paralímpicos de Río 2016, en los que se 
estrenó su deporte, y quedó octava en la prueba PTS2 para los deportistas 
con mayor discapacidad física que compiten de pie. Su experiencia 
paralímpica no terminó ahí, ya que Rakel compitió en Tokio 2020, donde logró 
el séptimo puesto y alcanzó un nuevo diploma. 

A nivel continental, consiguió la medalla de bronce en el Europeo de Ginebra 
2015, mientras que en el de 2017 acabó cuarta. Un año más tarde, en el de 
2018 se llevó la plata, y en el de 2019 concluyó quinta. En 2021 ganó la 
medalla de bronce en el Europeo de Triathlon de Valencia. 

También conquistó dos quintas posiciones en los Mundiales de Rotterdam 
(Países Bajos) 2017 y Gold Coast (Australia) 2018, así como una sexta en 
Lausana (Suiza) 2019.  

Rakel sufrió en 2001 un accidente laboral que le dejó reducida la movilidad 
de sus piernas. 
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ANDREA MIGUÉLEZ RANZ 

 

 

   

• Nacimiento: 30/07/03, Valdemoro (Madrid) 
• Deporte: Triatlón 
• Discapacidad: Física 
• Clase: PTS5 
• Federación: Federación Española de Triatlón (FETRI) 

 

 

La triatleta Andrea Miguélez es bicampeona del mundo y bicampeona de 
Europa en la categoría PST3, pero también cuenta en su palmarés con un oro 
en la Serie Mundial de Swansea y cuatro medallas, tres oros y una plata, en 
Copas del Mundo.  

Andrea, que tiene una parestesia en la mano izquierda a consecuencia de una 
malformación en el cerebelo, comenzó en el triatlón a los 11 años, después 
de que una lesión en el brazo la obligara a dejar de bailar durante un tiempo. 
Fue entonces cuando, acompañando a su hermano, se acercó al mundo del 
triatlón y se enroló en el Club Triatlón 401 de Valdemoro. 

La triatleta ha sido cambiada recientemente a categoría PST5, en la cual ha 
conseguido la clasificación para los Juegos Paralímpicos de París 2024.  

Además, forma parte del Programa CaixaBank de Promesas Paralímpicas. 
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DANIEL MOLINA MARTÍNEZ 
 

 

  

• Nacimiento: 15/09/1974, Madrid 
• Deporte: Triatlón 
• Discapacidad: Física 
• Clase: PTS3 
• Federación: Federación Española de Triatlón (FETRI) 

 

 

 

El triatleta Daniel Molina, que encabeza por el momento el ranking 
clasificatorio para los Juegos Paralímpicos de París 2024, es cinco veces 
campeón del mundo, tres veces subcampeón y seis veces campeón de 
Europa. 

Daniel comenzó en el mundo del deporte a los tres años practicando natación. 
Tras competir durante varios años, se alejó del deporte hasta que, con 22, 
sufrió un accidente de moto en el que perdió la pierna derecha. Fue en su 
proceso de recuperación cuando retomó la natación.  

Así, los últimos Juegos Paralímpicos en los que participó fueron los de Atenas 
de 2004, en los que compitió en este deporte. Anteriormente, en el 
Campeonato de Europa de 2001 en esta misma disciplina, consiguió la plata 
en los 400 estilos y el cuarto puesto en los 100 metros espalda.  

Después de 10 años nadando, en 2011 su ortopeda le ideó una prótesis 
especial para montar en bici y con el tiempo, también comenzó a correr. Es 
en ese momento cuando se inició en el mundo del triatlón y, desde entonces, 
ha cosechado numerosos éxitos.  

Entre sus últimos logros, destacan las medallas de oro en los Mundiales de 
Pontevedra 2023 y Abu Dhabi 2022, así como los oros en los campeonatos 
de Europa celebrados en esos mismos años. París 2024 será la primera 
ocasión en que la clase PTS3 formará parte del programa de competición de 
los Juegos Paralímpicos. 
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EVA MARÍA MORAL PEDRERO 

 

  

• Nacimiento: 30/07/1982, Madrid 
• Deporte: Triatlón 
• Discapacidad: Física 
• Clase: PTWC 
• Federación: Federación Española de Triatlón (FETRI) 

 

 

Eva Moral cerró sus primeros Juegos Paralímpicos, los de Tokio 2020, 
colgándose la medalla de bronce, una posición que quiere mejorar en la cita 
de París 2024. Ese mismo año, en 2021, se proclamó campeona en el Europeo 
celebrado en Valencia, logró un metal de bronce en el Mundial de Triatlón de 
Abu Dabi y se colgó la plata en la Copa del Mundo de A Coruña. 

Tras un año alejada de la competición por su maternidad, regresó para 
disputar el Campeonato del Europa de Madrid en 2023 y colgarse la medalla 
de oro.  

Esta triatleta, que tiene una lesión medular debido a un accidente de bicicleta, 
ha cosechado un sinfín de logros deportivos. En 2019 consiguió el primer 
puesto en la Series Mundiales de Milán y el quinto en las de Yokohama. 
Además, se llevó la victoria en la Copa del Mundo de Madeira, quedó sexta 
en la Series Mundiales de Montreal, quinta en el Mundial de Triatlón en 
Laussane y logró el bronce en la Copa del Mundo de Banyoles.  

En 2018 logró ser cuarta en las Series Mundiales de Yokohama, donde ya 
había conseguido la plata un año antes, y sexta en el Mundial de triatlón 
paralímpico de Gold Coast.  

Entre otros de los éxitos a nivel mundial, destaca el bronce que consiguió en 
el Mundial de Triatlón en 2017 en Rotterdam (Países Bajos), y el oro en la 
Copa del Mundo de Triatlón en Altafulla (Tarragona).  

En cuanto a los títulos europeos, en 2018 se hizo con el Campeonato de 
Europa de Tartú (Estonia), superando su segunda posición el año anterior, y 
consiguió en 2019 la cuarta posición en Valencia.  
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LIONEL VALENTÍN MORALES GONZÁLEZ 
 

 

  

• Nacimiento: 14/02/1973, Caracas (Venezuela) 
• Deporte: Triatlón 
• Discapacidad: Física 
• Clase: PTS2 
• Federación: Federación Española de Triatlón (FETRI)  

 

 

Desde pequeño, el campeón de triatlón y duatlón paralímpico Lionel Morales 
ha sido un apasionado del deporte en diferentes modalidades: surf, pesca 
submarina, skate y, en especial, del boxeo, deporte del que se proclamó 
subcampeón de España en la categoría junior. 

En enero de 1997, perdió la mitad de la pierna izquierda en un accidente de 
moto, hecho que no le impidió seguir haciendo lo que más le gustaba. Así, en 
agosto de ese mismo año, una vez adaptado a la prótesis, retomó el ejercicio 
físico y pasó a incorporar la natación a su rutina, lo que hizo que se planteara 
otros retos. 

En 2012 participó en las travesías a nado de Punta Mujeres y El Río, y en el 
Marathon Lanzarote International 10 Km, que combina la carrera a pie y la 
natación. A partir de ahí, el triatleta ha encadenado numerosos éxitos.  

En 2016, participó en los Juegos Paralímpicos de Río, donde obtuvo un 
diploma gracias a su séptimo puesto. Además, fue subcampeón en el Mundial 
de Triatlón de Abu Dabi 2020. También obtuvo el oro en las series mundiales 
de Yokohama y Montreal en 2022, y el bronce en la Serie Mundial de Swansea 
2023. 

De igual manera, ha sido campeón en las copas del Mundo A Coruña y Málaga 
2023, entre otros importantes logros. El año pasado, además, rozó el podio 
en los Campeonatos del Mundo y de Europa, con sendos cuartos puestos. 
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NIL RIUDAVETS VICTORY 

 

  

• Nacimiento: 03/04/1996, Maó (Menorca) 
• Deporte: Triatlón 
• Discapacidad: Física  
• Clase: PTS4 
• Federación: Federación Española de Triatlón (FETRI) 

 

 

La vida de Nil Riudavets Victory cambió cuando perdió la movilidad del brazo 
derecho al sufrir un choque frontal con la bici a gran velocidad contra otro 
triatleta mientras participaba en una competición. Tenía 23 años y llevaba 16 
haciendo triatlones. Tras un tiempo alejado del mundo del deporte, en 2022 
consiguió vencer sus miedos y se animó a participar en la Copa del Mundo de 
Triatlón Paralímpico de A Coruña, en la que logró el primer puesto. 

En 2023, Riudaverts se alzó con la medalla de plata en el Europeo de Triatlón 
Paralímpico de Madrid y conquistó el primer puesto en las Copas del Mundo 
de Alhandra (Portugal) y de Abu Dabi. 

El triatleta forma parte del Equipo CaixaBank de Promesas Paralímpicas de 
Triatlón, un proyecto del Comité Paralímpico Español y la Federación Española 
de Triatlón que tiene como objetivo preparar a los deportistas con mayor 
proyección para que puedan dar el salto al alto nivel y, como en este caso, 
alcanzar los Juegos Paralímpicos. 

 

 

 

 

 

  



 
 

 

14 

 
SUSANA RODRÍGUEZ GACIO 

 

 

  

• Nacimiento: 04/03/1988, Vigo (Pontevedra) 
• Deporte: Triatlón  
• Discapacidad: Visual 
• Clase: PTVI1  
•  Federación: Federación Española de Triatlón (FETRI)  

 

 

La gallega Susana Rodríguez y su anterior guía, Sara Löehr, volvieron de los 
Juegos Paralímpicos de Tokio 2020 con la medalla de oro de la prueba de 
triatlón, tras haber ocupado en los años previos el primer puesto del ranking 
mundial. Además de proclamarse vencedora en este deporte, Susana obtuvo 
un quinto puesto en la prueba de 1.500 metros para atletas ciegas.  

Para Rodríguez, cuya discapacidad visual deriva del albinismo, los de París 
2024 serán los terceros Juegos, después de su estreno en Río 2016, donde 
logró una quinta posición en el debut paralímpico del triatlón.  

La gallega se ha proclamado campeona del mundo en 2012, 2018, 2019, 
2021 y 2022, y subcampeona en 2013, 2017 y 2023. También ha ganado el 
título continental en 2014, 2019, 2022 y 2023. Todo ello le hizo merecedora 
el pasado año del Premio Nacional del Deporte en categoría absoluta, junto 
al tenista Carlos Alcaraz. 

La viguesa, que no ha parado de recibir reconocimientos desde los Juegos de 
Tokio, compatibiliza el deporte con su trabajo como médico en el Hospital de 
Santiago de Compostela.  
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SARA PÉREZ SALA 
 

  

 

• Nacimiento: 12/01/1988, Barcelona 
• Deporte: Triatlón 
• Federación: Federación Española de Triatlón (FETRI) 

 

 

 

Sara Pérez, campeona del mundo de triatlón de media distancia, es deportista 
de apoyo de la triatleta Susana Rodríguez.  
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JAIRO RUIZ LÓPEZ 
 

  

• Nacimiento: 26/11/1988, Almería 
• Deporte: Triatlón 
• Discapacidad: Física 
• Clase: PTS5 
• Federación: Federación Española de Triatlón (FETRI) 

 

 

 

Los de París 2024 serían los terceros Juegos Paralímpicos para el triatleta 
Jairo Ruiz, que ya estuvo en las citas de Río 2016 y Tokio 2020. En Brasil 
logró colgarse la medalla de bronce, la que fue la primera presea de la historia 
para España en el triatlón paralímpico. Posteriormente, en Japón cerró su 
participación con un octavo puesto. 

Antes del triatlón, disciplina en la que empezó a competir en 2011, se dedicó 
al taekwondo y natación. En esta última, compitió en distintos Campeonatos 
de España entre 2009 y 2011 y se hizo con quince medallas y media docena 
de oros en las categorías SB8 y S9. 

En su palmarés acumula varias victorias en Copas del Mundo y Series 
Mundiales, siete campeonatos de España, tres subcampeonatos de Europa 
(2017, 2018 y 2019) y uno del Mundo, en 2017. 

Recientemente, ha anunciado que esta será su última temporada como 
deportista profesional, después de haber estado doce años en la élite del 
triatlón. El deportista competirá por última vez en el Mundial de Málaga, que 
se celebrará en octubre. 

 

 

 

  



 
 

 

17 

ALEJANDRO SÁNCHEZ PALOMERO 
 

  

• Nacimiento: 06/11/1986, Salamanca 
• Deporte: Triatlón 
• Discapacidad: Física 
• Clase: PTS4 
• Federación: Federación Española de Triatlón (FETRI) 

 

 

Alejandro vive en Palma de Mallorca desde el año 2007, cuando decidió 
trasladarse allí para apostar por una vida dedicada al deporte profesional. A 
los 17 años, sufrió un accidente de moto a consecuencia del cual perdió la 
movilidad y la sensibilidad de su brazo derecho. 

Dedicado al triatlón paralímpico desde el 2014, atesora varios títulos 
importantes, como la medalla de bronce en los Juegos Paralímpicos de Tokio 
2020. Además, Sánchez posee un palmarés cargado de títulos: tres platas y 
un bronce en Campeonatos del Mundo, dos oros en Europeos y varias 
medallas más en Series Mundiales y Copas del Mundo.  

Antes de ser triatleta, Sánchez fue nadador y en este deporte consiguió la 
medalla de bronce en 100 metros braza en los Juegos Paralímpicos de Pekín 
2008. Tras la edición de Londres 2012, y después de haber subido al podio 
en las principales competiciones internacionales, decidió poner fin a su etapa 
en la piscina. 

Alejandro es licenciado en Publicidad y RRPP y también tiene experiencia en 
impartir conferencias de coaching como Trainer Paralímpico. Además, en Río 
2016 fue comentarista de natación en las retransmisiones que ofreció 
Teledeporte. 

Recientemente, ha recibido la medalla de oro de las Cortes de Castilla y León. 
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