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1. .- Número de socios que integran el Comité Paralímpico 
Español. 
 
El Comité Paralímpico Español se creó en 1995, siguiendo la estructura del movimiento paralímpico 
Internacional, que poco antes, en 1992, había creado el Comité Paralímpico Internacional. Así se logró 
establecer en el deporte de discapacitados una estructura similar a la del deporte olímpico. En un 
principio, el Comité Paralímpico Español estaba formado por federaciones deportivas de cada tipo de 
discapacidad. En la Asamblea General del CPE del 28 de junio de 2012 se incorporaron al Comité 
Paralímpico Español las Federaciones Unideportivas, reconocidas por el Comité Paralímpico 
Internacional, enmarcándose dentro de los procesos de integración del deporte paralímpico en las 
federaciones del deporte olímpico. Y desde esa fecha, se han ido incorporando paulatinamente aquellas 
Federaciones Unideportivas que han ido integrando el deporte paralímpico en su estructura. 
 
De esta forma, en la actualizad, son doce las federaciones españolas unideportivas, que componen el 
Comité Paralímpico Español: 
 
 Federación Española de Bádminton 
 Federación Española de Remo 
 Federación Española de Triatlón 
 Real Federación Española de Ciclismo 
 Real Federación Española Deportes de Hielo 
 Real Federación Española de Piragüismo 
 Real Federación Española de Taekwondo 
 Real Federación Española de Tenis 
 Real Federación Española de Tenis de Mesa 
 Real Federación Española de Tiro con Arco 
 Real Federación Española de Vela 
 Real Federación Hípica Española 
 
El Comité Paralímpico Español celebró su Asamblea constituyente con fecha 6 de septiembre de 1995 
bajo la Presidencia de Honor de S.A.R. la Infanta Doña Elena. 
 
Las cinco Federaciones Españolas de Deportes para Discapacitados que componen el Comité 
Paralímpico Español son las siguientes: 
 
  Federación Española de Deportes para Ciegos (FEDC) 
  Federación Española de Deportes para Discapacitados Intelectuales (FEDDI) 
  Federación Española de Deportes de Personas con Discapacidad Física (FEDDF) 
  Federación Española de Deportes de Personas con Parálisis Cerebral y Lesión Cerebral 

(FEDPC) 
  Federación Española de Deportes para Sordos (FEDS) 
 
Dado que estas federaciones, según su naturaleza, se califican legalmente como Asociaciones de 
Carácter Deportivo, con marcadas singularidades de corte jurídico-organizativo, el término de "socios" 
no es técnicamente correcto a la hora de definir a las personas físicas que se integran en ellas y, por 
tanto, tampoco lo es en el ámbito en el que actúa el Comité. 
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Más propio, por ello, es hablar en este caso de "deportistas federados", que son, a la sazón, quienes se 
integran en las distintas Federaciones Deportivas que componen el Comité Paralímpico Español, 
integración que se produce, a su vez, a través de los numerosos clubes deportivos para discapacitados 
que existen en todo el territorio español. 
 
Así, al finalizar el año 2021, el número de deportistas afiliados a las diecisiete Federaciones Españolas 
de Deportes que integran el Comité es de un total de 14.045 Por su parte, el número de clubes 
deportivos que están dados de alta en tales Federaciones asciende a 1.218 Estos datos quedan 
desglosados en la siguiente tabla: 
 

  
LICENCIAS 

 
CLUBS/CENTROS 

 
FEDC 

   
  1.467 

   
     37 

FEDDI   8.053    391 
FEDDF   1.843    157 
FEDPC   1.175    108 
FEDS 
FER 

     772 
        17 

     47 
      15 

FESBA        32       18 
FETRI        78       57 
RFEC 

RFEDH 
     204 
         1 

        15 
        1 

RFEP 
RFET 

RFETM 
RFETA 

 Sin datos  
       45 
      108 
       40 

Sin datos (1) 
Sin datos (2) 

      68 
          483 (3) 

RFETK 
RFEV 

       121 
        48 

      65 
           16 (4) 

RFHE         41       40 
__________ ______________ ______________________ 

TOTAL    14.045    1.218 
   

 
(1) En el caso de la Real Federación Española de Piragüismo, a la hora de la filiación de los 
deportistas, no existe distinción entre personas con discapacidad o no, por lo que no podemos definir el 
número de licencias que hay de deportistas con discapacidad por la existencia de la inclusión total en la 
mencionada Federación. 
(2) En el caso de la Real Federación Española de Tenis, la licencia de los deportistas sin 
discapacidad no se distingue del resto. Si le consta al coordinador los jugadores con licencia federativa 
activa con discapacidad. 
(3) En el caso de la Real Federación Española de Tiro con Arco cualquier deportista, con y sin 
discapacidad, puede obtener su licencia en cualquiera de los clubes de la RFETA. 
(4) En estas cifras solo están incluidos los deportistas que participan en competiciones oficiales de 
la RFEV, no estando incluidos los datos de escuelas adaptadas. 
 
Aunque la F.E.D.S. y la Real Federación Española de Vela son miembros integrantes del Comité 
Paralímpico Español, el deporte para sordos y la vela no están incluidos en la estructura del Comité 
Paralímpico Internacional, ni participan en los Juegos Paralímpicos. 
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Además de las diecisiete Federaciones Españolas mencionadas anteriormente, están representados en 
la Asamblea del Comité Paralímpico Español las siguientes Instituciones: 
 
 Gobierno de España, representado por el Consejo Superior de Deportes, por la Secretaria de 

Estado de Servicios Sociales, el Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030 y el Ministerio 
de Asuntos Exteriores, Unión Europea y Cooperación. 

 Comité Olímpico Español. 
 Fundación O.N.C.E. 
 Asociación Española de la Prensa Deportiva. 
 Comité Español de Representantes de Personas con Discapacidad (CERMI) 
 Special Olympics España 
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2. .- Usuarios y beneficiarios del Comité Paralímpico Español 
 
Por razón de las singularidades de carácter jurídico-deportivo a las que se ha hecho referencia en 
relación con las Asociaciones Deportivas, los beneficiarios de las actividades y servicios que presta el 
Comité Paralímpico Español son, por extensión, los propios deportistas afiliados a las cinco 
Federaciones Españolas de Deportes de Discapacitados y a las once Federaciones Españolas de 
Deporte Integrado que lo componen y que constan legalmente su reconocimiento por el Consejo 
Superior de Deportes. 
 
Tal y como se ha mencionado anteriormente, el total de deportistas federados alcanza la cifra de 
14.045, siendo 1.218 clubes los que están dados de alta en las quince Federaciones Españolas que 
trabajan en este ámbito.  
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3. .- Actividades realizadas por el C.P.E. en el cumplimiento de sus 
fines durante 2021 
 

 

3.1. PLAN ADOP TOKIO 2020 
 
LINEAS MAESTRAS DEL PLAN ADOP 2020 
 
Introducción 
 
El Plan ADOP Pekín 2008, inauguró, en el mundo del paralimpismo, los programas específicos de 
apoyo al alto rendimiento deportivo. En 2009 y 2013 se pusieron en marcha el 2º y 3º Plan ADOP, con 
el objetivo principal de poder obtener los mejores resultados posibles en los Juegos de Londres 2012 y 
Río de Janeiro 2016. Los dos últimos planes se han centrado en poder profesionalizar mediante becas 
más altas a los deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores con nivel de medalla en JJPP y en 
ofrecer una serie de servicios integrales de alto rendimiento. 
 
En el año 2017, se inició el cuarto ciclo del PLAN ADOP con la paralimpiada de TOKIO 2020 (2021), 
cuyos beneficios principales serán, nuevamente, los deportistas de alto nivel. Ellos son considerados 
como el máximo exponente de los valores paralímpicos y a estos se les encomienda la responsabilidad 
de actuar como representantes y difundir dichos valores a toda la sociedad como la mejor vía para 
lograr el reconocimiento del movimiento paralímpico. 
 
Tras el aplazamiento de los JJPP de Tokio 2020 al año 2021 debido a los efectos de la pandemia global 
originada por la COVID-19, se elabora la presente edición del Plan ADOP para el año 2021, que 
mantiene todos los programas y servicios implantados en el Plan durante el ciclo 2017-2020. 
 
Generalidades del Plan 
 
Los promotores del Plan ADOP son el Consejo Superior de Deportes, el Ministerio de Hacienda, la 
Secretaría de Estado de Servicios Sociales e Igualdad a través del Real Patronato sobre la 
Discapacidad, Fundación ONCE y el Comité Paralímpico Español (CPE), en coordinación con las 
Federaciones Deportivas Españolas, que trabajan conjuntamente en la captación de patrocinadores que 
hacen posible el cumplimiento de este objetivo. 

 
El Plan ADOP tiene como aspiración principal la de facilitar los medios humanos y materiales 
necesarios (becas a deportistas, entrenadores, servicio médico, psicológico, etc.) para que los 
deportistas puedan desarrollar la práctica deportiva en las mejores condiciones de cara a los Juegos 
Paralímpicos de TOKIO 2020 (2021).  
 
El Plan ADOP se financia a través de las aportaciones de las empresas y entidades patrocinadoras que 
se ven beneficiadas por diferentes medidas fiscales como ha sido la declaración de los Juegos de Tokio 
como acontecimiento de excepcional interés público.  
 
Tras la celebración de los Juegos de Río, las instituciones rectoras del deporte paralímpico, han 
realizado una reflexión y un profundo análisis de los resultados de los Juegos de Río y del Plan ADOP 
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2013-16. Para ello se ha escuchado la opinión de los principales colectivos relacionados con el Plan 
(deportistas, deportistas de apoyo, entrenadores, seleccionadores. Federaciones, patrocinadores) a 
través de encuestas y entrevistas con el fin de mejorar su funcionamiento en este nuevo ciclo que 
comienza. 
 
Las fortalezas más significativas siguen siendo la imagen y los valores que representa el Deporte 
Paralímpico, los propios deportistas y los recursos financieros del Plan ADOP.  
 
Las debilidades detectadas hacen referencia a una media de edad elevada de los deportistas del Plan, 
poca participación de mujeres y una baja remuneración de los deportistas y entrenadores. 
 
La pérdida de imagen sigue siendo la amenaza más importante a tener en cuenta. Seguir manteniendo 
una lucha sin concesiones contra el dopaje, apoyar a las federaciones en la clasif icación de la 
discapacidad en el deporte y colaborar con las federaciones de discapacitados en el proceso de 
integración de sus deportes y deportistas en las federaciones unideportivas que acojan la modalidad a 
nivel internacional. 
 
Novedades de Plan 
 

 El objetivo del Plan 2017-2021 es intentar reducir la diferencia entre las becas de los deportistas 
Paralímpicos (Plan ADOP) en relación a los deportistas Olímpicos (Plan ADO). Este objetivo se 
materializa con una serie de novedades que se suman a las novedades implementadas en años 
anteriores:  

  
 Novedades implementadas durante el ciclo 
 Importante aumento de las becas a deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores. 
 Beca económica para todos los deportistas beneficiarios todos los deportistas que cumplan los 

criterios para ser beneficiarios del Plan ADOP y acepten el compromiso de adhesión al mismo, 
recibirán ayuda económica directa.  

 Aumento del porcentaje económico de la beca de deportes de equipo respecto a la beca de 
deportes individuales. 

 La posición en el ranking mundial será un nuevo criterio de acceso al Plan ADOP. 
 Las pruebas de equipo o con participación simultánea o alternativa tendrán un tipo de beca 

concreto por deportista.   
 Mejora de la estabilidad económica, los deportistas que consiguen ganar el campeonato del 

mundo mantienen su beca hasta los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020 (2021).  
 Se suprime la beca por record del mundo. 
 Aumentan las becas de regularización de lesionados hasta el 75% con la posibilidad de 

recuperar el importe total de la beca, con carácter retroactivo, en caso de cumplir unos criterios 
preestablecidos. 

 Aumento del porcentaje económico de la beca de entrenadores respecto a la beca de su 
deportista. 

 Creación un nuevo tipo de deportista de apoyo para aquellos deportistas (ciegos totales) que 
necesiten entrenar con un deportista de alto nivel pero que no compite junto al deportista.  

 Ampliar el presupuesto para el servicio de fisioterapia preventiva. 
 Se suprime las ayudas a Federaciones (asistencia a competición y gestión administrativa). 
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 Se actualiza el compromiso del deportista en relación a la asistencia a actos de patrocinadores 
del Plan ADOP 

 Programa de captación y promoción deportiva paralímpica: se elimina del Plan ADOP y pasa a 
formar parte de las funciones que desarrolla el Comité Paralímpico Español con financiación 
externa del Plan ADOP. 

 Se reduce el programa de difusión social y retorno a patrocinadores, antes denominado 
fidelización a patrocinadores, de forma significativa. 

 La nutrición pasa a ser un servicio ofrecido por el Plan ADOP a los deportistas y deportistas de 
apoyo a través del Servicio Médico del CPE. (Punto 2.2.4). 

 Se incluye la implantación de la Estrategia Nacional de Clasificación como una de las principales 
acciones a desarrollar durante la segunda parte del ciclo paralímpico 2017-2021, habilitando 
programas de ayudas en materia de clasificación (Punto 2.2.2) 

 En el apartado de becas especiales por maternidad, se amplía el plazo de percepción de la beca 
tras embarazo y se habilita una bolsa de ayudas para asistencia a campeonatos durante la 
reincorporación a la actividad deportiva (Punto 2.1.1). 

 Incompatibilidades de las ayudas del Plan ADOP (Punto 2.1) 
 Se incluye en el Plan ADOP un programa dedicado al impulso del Relevo Generacional, a través 

del que se incidirá en la captación y desarrollo deportivo de los futuros deportistas paralímpicos 
que representarán a España en los JJPP de París 2024 y LA 2028 en perfecta coordinación con 
las Federaciones Españolas Polideportivas y Unideportivas. En dicho programa se incluyen los 
proyectos de Relevo Paralímpico y Equipos de Promesas Paralímpicas (Punto 2.4) 

 
 
Se puede visualizar el Plan ADOP Tokio 2020 en el siguiente enlace: 
https://www.paralimpicos.es/adop/verano 
 
 

https://www.paralimpicos.es/adop/verano
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3.2. PLAN DE PREPARACIÓN PEKÍN 2022 TEMPORADA 2020/2021  
 

LINEAS MAESTRAS  
 
Introducción 
 
El Plan de Preparación de Vancouver 2010 inauguró, los planes de preparación del equipo español de 
los Juegos de invierno. En los veranos de 2010 y 2014 se pusieron en marcha el 2º y 3º Plan de 
Preparación para los Juegos de Invierno con el objetivo principal de poder obtener los mejores 
resultados posibles en los Juegos de Sochi 2014 y PyeongChang 2018. Los dos últimos planes se han 
centrado en poder profesionalizar mediante becas más altas a los deportistas, deportistas de apoyo y 
entrenadores con nivel de medalla en JJPP y en ofrecer una serie de servicios integrales de alto 
rendimiento.  
 
En julio de 2018 se inicia el cuarto ciclo del Plan de Preparación con la paralimpiada de PEKÍN 2022, 
cuyos beneficiarios principales serán, nuevamente, los deportistas de alto nivel. Ellos son considerados 
como el máximo exponente de los valores paralímpicos y a estos se les encomienda la responsabilidad 
de actuar como representantes y difundir dichos valores a toda la sociedad como la mejor vía para 
lograr el reconocimiento del movimiento paralímpico. 
 
En el Plan de Pekín 2022 mantenemos todos los programas y servicios implantados en la última 
temporada del ciclo de PyeongChang. 
 
Novedades de Plan 
 
El objetivo del Plan de Preparación de Deportes de Invierno Pekín 2022 es intentar reducir la diferencia 
entre las becas de los deportistas Paralímpicos, en relación a los deportistas Olímpicos. Este objetivo se 
materializa con una serie de novedades que se suman a las novedades implementadas en años 
anteriores: 

 
 Importante aumento de las becas a deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores. 
 Beca económica para todos los deportistas beneficiarios todos los deportistas que cumplan los 

criterios para ser beneficiarios del Plan y acepten el compromiso de adhesión al mismo, recibirán 
ayuda económica directa.  

 Aumento del porcentaje económico de la beca de deportes de equipo respecto a la beca de 
deportes individuales. 

 La posición en el ranking mundial será un nuevo criterio de acceso al Plan. 
 Las pruebas de equipo o con participación simultánea o alternativa tendrán un tipo de beca 

concreto por deportista.   
 Mejora de la estabilidad económica, los deportistas que consiguen ganar el campeonato del 

mundo mantienen su beca hasta los Juegos Paralímpicos de Pekín 2022.  
 Aumentan las becas de regularización de lesionados hasta el 75% con la posibilidad de 

recuperar el importe total de la beca, con carácter retroactivo, en caso de cumplir unos criterios 
preestablecidos. 

 Aumento del porcentaje económico de la beca de entrenadores respecto a la beca de su 
deportista. 
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 Creación un nuevo tipo de deportista de apoyo para aquellos deportistas (ciegos totales) que 
necesiten entrenar con un deportista de alto nivel pero que no compite junto al deportista.  

 Ampliar el presupuesto para el servicio de fisioterapia preventiva. 
 Se suprime las ayudas a Federaciones (asistencia a competición y gestión administrativa). 
 Se actualiza el compromiso del deportista en relación a la asistencia a actos de patrocinadores 

del Plan. 
 Programa de captación y promoción deportiva paralímpica: se elimina del Plan y pasa a formar 

parte de las funciones que desarrolla el Comité Paralímpico Español con financiación externa del 
Plan. 

 Se reduce el programa de difusión social y retorno a patrocinadores, antes denominado 
fidelización a patrocinadores, de forma significativa. 

 La nutrición pasa a ser un servicio ofrecido por el Plan de Preparación de Deportes de Invierno a 
los deportistas y deportistas de apoyo. 

 Se incluye la implantación de la Estrategia Nacional de Clasificación como una de las principales 
acciones a desarrollar durante la segunda parte del ciclo paralímpico 2019-2022, habilitando 
programas de ayudas en materia de clasificación  

 En el apartado de becas especiales por maternidad, se amplía el plazo de percepción de la beca 
tras embarazo y se habilita una bolsa de ayudas para asistencia a campeonatos durante la 
reincorporación a la actividad deportiva  

 Incompatibilidades de las ayudas del Plan de preparación de deportes de invierno  
 Se incluye en el Plan de Preparación de deportes de invierno un programa dedicado al impulso 

del Relevo Generacional, a través del que se incidirá en la captación y desarrollo deportivo, en 
coordinación con las Federaciones Españolas, de los futuros deportistas paralímpicos que 
representarán a España en los JJPP de Milán 2026 y siguientes. En dicho programa se incluyen 
los proyectos de Relevo Paralímpico y Equipos de Promesas Paralímpicas  

 Se incluye también el programa de difusión social y retorno a patrocinadores al igual que se 
refleja en la edición del Plan ADOP de verano Tokio 2020. 

 
 

Se puede visualizar el Plan de preparación de Pekín 2022 en el siguiente enlace: 
https://www.paralimpicos.es/adop/invierno 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.paralimpicos.es/adop/invierno
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3.3. JUEGOS PARALÍMPICOS DE TOKIO 2020 
 

Los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020 se celebraron entre el 24 y el 5 de septiembre en las mismas sedes e 
instalaciones que pocos días antes albergaron la cita olímpica.  
 
Como consecuencia de la crisis sanitaria global provocada por el coronavirus Covid-19, el COI y el Gobierno de 
Japón se vieron obligados a aplazar los Juegos un año. De esta forma, la cita paralímpica de 2020 se celebró 
entre el 24 de agosto y el 5 de septiembre de 2021. Reuniendo a 4.400 deportistas con discapacidad física, 
intelectual, visual o parálisis cerebral, procedentes de 160 países. 
 
Durante 12 días de competición, se disputaron 539 eventos con medalla; 272 masculinos, 227 femeninos y 40 
mixtos, de los 22 deportes que forman parte del programa de competición: atletismo, baloncesto en silla de 
ruedas, boccia, ciclismo, esgrima en silla de ruedas, fútbol-5, goalball, judo, halterofilia, hípica, natación, 
piragüismo, remo, rugby en silla de ruedas, tenis de mesa, tenis en silla de ruedas, tiro con arco, tiro olímpico, 
triatlón y voleibol sentado, más el estreno en Juegos del bádminton y el taekwondo. 
 
Los Juegos Paralímpicos contaron con 21 sedes de competición repartidas sobre todo en dos zonas de la 
ciudad: la de Heritage, que contiene algunas instalaciones usadas en 1964, y la de la Bahía, con un diseño 
urbano más vanguardista. Fuera de estas dos áreas se disputaron el tiro (en el Campo de Tiro de Asaka), el 
ciclismo en carretera (en el Circuito Internacional de Fuji) y el de pista (en el Velódromo de Izu). 
 
Las ceremonias de inauguración y clausura, que se celebraron los días 24 de agosto y 5 de septiembre, tuvieron 
lugar en el Estadio Olímpico asignado al atletismo y situado en Heritage. Las otras instalaciones no 
deportivas serán el hotel de la Familia Paralímpica y el Centro Internacional de Prensa y Radiodifusión, ambos en 
la Bahía, y la Villa Paralímpica, ubicada estratégicamente en la intersección de las dos áreas. 
 
Someity, la mascota paralímpica, es un dibujo animado de color rosa, 
inspirado en la flor de cerezo japonés, uno de los elementos más arraigados en 
la cultura tradicional del país. Someity tiene superpoderes y su nombre 
mezcla el término nipón ‘Someiyoshino’ (una variedad de flor) con la 
expresión inglesa ‘so mighty’ (tan poderoso).  
 

Algunos datos sobre los Juegos Paralímpicos de Tokio 

 Días de competición: 12 (del 25 de agosto al 5 de septiembre). 
 Países participantes: Al menos 160. 
 Número de deportistas: 4.400 (2.318 hombres, 1.782 mujeres y 300 

plazas mixtas). 
 Pruebas con medalla: 539 (272 masculinos, 227 femeninos y 40 mixtos). 
 Tipos de discapacidad: 
o Física 
o Intelectual 
o Visual 
o Parálisis cerebral 
 Número de deportes: 22. 
 Deportes nuevos: 2 (bádminton y taekwondo) 
 Zonas de competición: Zona de la Bahía (11 sedes), zona de Heritage (7) y tres sedes fuera 

del área metropolitana. 
 Instalaciones deportivas: 21. 
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DATOS GLOBALES DE LOS JJPP TOKIO 2020 

Medallero de los 3 últimos JJPP 

-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  
-  

- Hay un grupo de 5-6 potencias mundiales que se mantienen en la cabeza del medallero desde los 
Juegos de Pekín. Poniendo especial atención a la escalada de Países Bajos, la cual ha pasado del 
puesto 19 al 5. Rusia también aparece en el medallero con un resultado de 4º país tras la sanción de 
Río 2016. 

- España se mantiene fuera del grupo de países que encabeza el medallero 2020 del deporte 
paralímpico. Este grupo estaría compuesto por los 8 primeros países. 

- Tanto en el medallero de oros (puesto 15) como de medallas (puesto 13) nos mantenemos estables 
entre los países que serían 2ª potencia entre las 50 y 30 medallas 

Países que más medallas ganan respecto a Río entre los 15 primeros del ranking 
 

 

O
R

O
 

P
L

A
T

A
 

B
R

O
N

C
E

 

T
O

T
A

L
 

P
U

E
S

TO
 

M
E

D
A

L
L

E
R

O
 

E
V

O
L

U
C

IÓ
N

 
M

E
D

A
L

L
A

S
 

RUSIA 36 33 49 118 4 118* 
ITALIA 14 29 26 69 9 50 
JAPON 13 15 23 51 11 27 
FRANCIA 11 15 28 54 14 26 
AZERBAYAN 14 1 4 19 10 8 
ESPAÑA 9 15 12 36 15 5 

      *No participa en Río 2016 
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CHINA 83 71 64 218 1 0 107 81 51 239 1 0 96 60 51 207 1 0
GRAN GRETAÑA 33 42 43 118 3 1 64 39 44 147 2 -1 41 38 45 124 2 0
USA 29 28 36 93 6 3 40 44 31 115 4 -2 37 36 31 104 3 -1
RUSIA 35 38 28 101 2 -6 -2 36 33 49 118 4 4
HOLANDA 10 10 19 39 10 -9 17 19 26 62 7 -3 25 17 17 59 5 -2
UCRANIA 32 23 28 83 4 0 41 37 39 117 3 -1 24 47 27 98 6 3
BRASIL 20 13 8 41 7 -2 14 29 29 72 8 1 22 20 30 72 7 -1
AUSTRALIA 31 21 29 81 5 0 22 30 29 81 5 0 21 29 30 80 8 3
ITALIA 9 8 11 28 13 -14 10 14 15 19 9 -4 14 29 26 69 9 0
AZERBAYAN 4 5 3 12 27 -10 1 8 2 11 48 21 14 1 4 19 10 -38
JAPON 5 4 6 15 24 7 0 10 14 24 64 40 13 15 23 51 11 -53
ALEMANIA 18 26 22 66 8 -3 18 25 14 57 6 -2 13 12 18 43 12 6
IRAN 10 7 7 24 11 -11 8 9 7 24 15 4 12 11 1 24 13 -2
FRANCIA 8 19 18 45 16 4 9 5 14 28 12 -4 11 15 28 54 14 2
ESPAÑA 7 17 16 40 18 8 8 14 8 31 11 -7 9 15 12 36 15 4

LONDRES 2012 RÍO 2016 TOKIO 2020
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Países que más medallas pierden respecto a Río entre los 15 primeros del ranking 
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CHINA 96 60 51 207 1 -32 
GRAN 
GRETAÑA 41 38 45 124 2 -23 
UCRANIA 24 47 27 98 6 -19 
ALEMANIA 13 12 18 43 12 -14 
USA 37 36 31 104 3 -11 
SUDAFRICA 4 1 2 7 34 -10 
CANADA 5 10 6 21 23 -8 
HOLANDA 25 17 17 59 5 -3 

 
España ha conseguido frenar el descenso de medallas histórico, situándose en el 6º país en aumento 
de medallas entre los 15 primeros del medallero. 
El medallero de los Juegos se establece a partir del nº de oros conseguidos por cada país 
El reparto de las medallas de oro en los últimos Juegos ha sido: 

- En 2008 España consigue el 3.18% de los oros.  
o Los 5 primeros países consiguen: 214 oros (45.34%) 
o Del 6º al 10º consiguen 89 oros (18.86%) 
o Del 11º al 15º consiguen 55 oros (11.65%) 
o Del 16º al 20º consiguen 26 oros (5.51%) 
- En 2012 España consigue el 1.59% de los oros.  
o Los 5 primeros países consiguen: 229 oros (45.53%) 
o Del 6º al 10º consiguen 94 oros (18.69%) 
o Del 11º al 15º consiguen 46 oros (9.15%) 
o Del 16º al 20º consiguen 39 oros (7.75%) 
- En 2016 España consigue el 1.70% de los oros.  
o Los 5 primeros países consiguen: 274 oros (51.8%) 
o Del 6º al 10º consiguen 68 oros (12.85%) 
o Del 11º al 15º consiguen 43 oros (8.13%) 
o Del 16º al 20º consiguen 31 oros (7.37%) 

- En 2020 España consigue el 1,66% de los oros. 
o Los 5 primeros países consiguen 229 oros (55,42%) 
o Del 6º al 10º consiguen 121 oros (22,41%) 
o Del 11º al 15º consiguen 74 oros (13,68%) 
o Del 16º al 20º consiguen 46 oros (8,49%) 
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Récords del mundo batidos en los JJPP de Tokio 
 

Deporte Nº Pruebas 
Nuevos récords del 
mundo 

Pruebas sin 
récord 

Atletismo 167 69 98 
Natación 146 70 76 

 
 

 
- Atletismo y natación acaparan el 58% de las pruebas con medalla en los Juegos. 
- En el 43% de esas 313 pruebas con medalla (atletismo y natación) se consiguió un nuevo récord del 

mundo. 
-  
- DATOS DE ESPAÑA EN LOS JJPP TOKIO 2020 

 
España consigue 5 medallas más que 
en los últimos Juegos Paralímpicos 
El Equipo Paralímpico Español concluyó 
su participación en los Juegos de Tokio 
2020 con un total de 36 medallas (nueve 
de oro, quince de plata y doce de bronce) 
y 102 diplomas. Las 36 medallas fueron 
conseguidas en 7 de los 15 deportes en 
los que tuvo representación: atletismo, 
ciclismo, judo, natación, tenis de mesa, tiro 
y triatlón. 
 

Con este resultado, España se situó en el decimoquinto puesto final del medallero general por oros y el 
13º por número de medallas. Empeoró en 4 puestos pese a conseguir más medallas y los mismos oros 
que en los Juegos de Río 2016.  
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Como viene sucediendo desde los Juegos de Sidney 2000, la natación fue el deporte que más contribuyó a 
engrosar el palmarés de España, con 14 medallas; dos de oro (cuatro menos que en Río), nueve platas y tres 
bronces, seguido por el atletismo, con nueve; cuatro medallas de oro (una más que en Río), cuatro platas y un 
bronce. Tampoco fallaron otros dos deportes que no se han bajado del podio desde Barcelona 1992: el ciclismo, 
con dos oros y cuatro bronces y el tenis de mesa, con un bronce. Volvió al podio el tiro con una plata y el judo con 
el mismo metal. El triatlón mantuvo su progresión con 4 medallas (una de oro, una de plata y dos de bronce). 

 
En cuanto a las federaciones deportivas, cuatro de personas con discapacidad y tres unideportivas tuvieron 
presencia en el podio. La Federación Española de Deportes de Personas con Discapacidad Física (FEDDF) fue la 
que mayor número de medallas consiguió; once y la de Ciegos (FEDC) obtuvo mayor número de oros; cuatro.  

 
Por sexos, 21 de los metales los consiguieron los hombres y los 15 restantes, las mujeres. La edad media de los 
medallistas españoles fue de 33 años, dos más que en Río 2016 y coincide con la media de edad del total del 
equipo. La edad media de los medallistas que ganaron un oro fue de 29 años.  

 
La nadadora de la Federación Española de Parálisis Cerebral y daño Cerebral adquirido Marta Fernández fue la 
deportista con mejor resultado del equipo español, con un oro, una plata y un bronce. También fueron 
multimedallistas otros dos nadadores -Nuria Marqués (dos platas) y Toni Ponce (dos platas)- y los ciclistas Alfonso 
Cabello (un oro y un bronce) y Sergio Garrote (un oro y un bronce).
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o Como vimos en el gráfico de distribución de oros, los 5 primeros países del ránking consiguen el 55% 

de estas medallas. Entre los puestos en los que se sitúa España, no hay una distribución homogénea 
de metales, encontrando países como Azerbaiyán con 14 oros de las 19 medallas o Francia, con 54 
medallas y únicamente 11 de oro. 

- Hemos conseguido medalla en 7 deportes, uno más que en Río donde conseguimos el 11º lugar del 
medallero por oros (en relación a Río hemos perdido las Baloncesto en silla y hemos conseguido 
medalla en Tiro). 

- España asciende al puesto 13º en medallas totales situándose por detrás de Alemania. 
- La distribución de oros ha sido distinta a la de Río, donde los países del 10º al 19º puesto ganaron 

entre 8 y 9 medallas de oro. En Tokio van desde 14 hasta 7 oros. 

MEDALLAS POR FEDERACIÓN 
  Totales 

08 
Totales 
12 

Totales 
16 

Totales 
20 

FEDC 16 12 11 9 
FEDDF 20 16 13 11 
FEDDI 0 2 1 1 
FEDPC 8 2   4 
CICLISMO 11 7 3 6 
TRIATLÓN     1 4 
TENIS DE 
MESA 

3 3 2 1 

 
MEDALLISTAS EN LOS JJPP DE TOKIO 2020 

Puesto NOMBRE PRUEBA  Deporte 
1º ADIARATOU IGLESIAS FORNEIRO 100 T13 ATH 

1º 
GERARD DESCARREGA PUIGDEVALL 
+ GUILLERMO ROJO GIL 400 T11 ATH 

1º KIM LOPEZ GONZALEZ Lanzamiento de Peso F12 ATH 
1º YASSINE  OUHDADI EL ATABY 5000 T13 ATH 

1º SERGIO GARROTE MUÑOZ Crono MH2 CRD 
1º ALFONSO CABELLO LLAMAS Km MC4-5 CTR,CRD 
1º MARTA FERNANDEZ INFANTE 50 Braza SB3 SWM 
1º MICHELLE ALONSO MORALES 100 Braza SB14 SWM 

1º 
SUSANA RODRIGUEZ GACIO + SARA 
LOEHR MUÑOZ PTVIW TRI 

2º ADIARATOU IGLESIAS FORNEIRO 400 T13 ATH 

2º IVAN JOSE CANO BLANCO Salto de longitud T13 ATH 
2º MIRIAM MARTINEZ RICO Lanzamiento peso F36 ATH 

2º SARA MARTINEZ PUNTERO Salto de longitud T12 ATH 
2º SERGIO IBAÑEZ BAÑON M-66KG JUD 
2º ANTONI PONCE BERTRAN 200 LIBRES S5 SWM 
2º ANTONI PONCE BERTRAN 100 BRAZA SB5 SWM 
2º IÑIGO LLOPIS SANZ 100 ESPALDA S8 SWM 
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2º 
MARIA TERESA PERALES 
FERNANDEZ 50 ESPALDA S5 SWM 

2º MARTA FERNANDEZ INFANTE 50 Mariposa S5 SWM 
2º MIGUEL LUQUE AVILA 50 BRAZA SB3 SWM 
2º NURIA MARQUES SOTO 100 ESPALDA S9 SWM 
2º OSCAR SALGUERO GALISTEO 100 BRAZA SB8 SWM 
2º SARAI GASCÓN MORENO 100 LIBRES S9 SWM 

2º 
HECTOR CATALA LAPARRA + 
GUSTAVO RODRIGUEZ PTVIM TRI 

3º HÉCTOR CABRERA LLÁCER 
Lanzamiento de Jabalina 
F13 ATH 

3º 
CHRISTIAN VENGE BALBOA + NOEL 
MARTIN Crono MB CRD 

3º 
LUIS MIGUEL GARCIA-MARQUINA 
CASCALLANA Crono MH3 CRD 

3º SERGIO GARROTE MUÑOZ Ruta MH2 CRD 

3º 
ESPAÑA (RICARDO TEN, ALFONSO 
CABELLO, PABLO JARAMILLO) Team Sprint CTR,CRD 

3º 
JUAN ANTONIO SAAVEDRA 
REINALDO 

R6 Mixto 50m SH1 
Carabina de pie SHO 

3º MARTA FERNANDEZ INFANTE 50 Libre S4 SWM 
3º NURIA MARQUES SOTO 200 ESTILOS SM9 SWM 
3º SARAI GASCÓN MORENO 100 MARIPOSA S9 SWM 
3º ALEJANDRO SANCHEZ PALOMERO PTS4M TRI 
3º EVA MARIA MORAL PEDRERO PTWCW TRI 

3º 
ESPAÑA (JORDI MORALES, ALVARO 
VALERA) Equipo Clase 6-7 TTE 

 
El gran éxito del triatlón, consiguiendo cuatro medallas y siendo 2º en el ránking del deporte únicamente 
por detrás de Estados Unidos.  Atletismo también consiguió aumentar el número de medallas y oros con 
respecto a los JJPP anteriores.  
 
La natación únicamente consiguió dos oros, bajando cuatro oros con respecto a la edición anterior.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Las 9 medallas de oro se han distribuido en atletismo (FEDC), natación (FEDPC), triatlón (FETRI) y 
ciclismo (RFEC). 
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Las modalidades de atletismo, ciclismo, judo, tiro y triatlón consiguen aumentar el número de medallas 
con respecto a Río 2016. Por otro lado, 
natación y tenis de mesa continúan en 
descenso. 
 
En relación con el número de medallas, 
la FEDDF, la FEDC y la RFETM pierden 
medallas con respecto a Río. La FEDPC, 
RFEC y FETRI aumentan el número de 
medallas. 

o FEDC en 2016 -11- medallas y en el 
2020 -9- medallas. Reducción del 
18,18% de las medallas (11-9) y 
empeorando los oros en un 20% (5-4).  

 FEDC en 2012 -12- medallas y en el 2016 -11- medallas. Reducción del 8.3% de las medallas (12-11) y 
mejorando el 66.7 % de los oros (3-5).  
 

o FEDDF en 2016 -13- medallas y en 2020 
-11- medallas. Reducción del 15,38% de 
las medallas (13-11)  y empeorando los 
oros en un 100% (3-0). 

 FEDDF en 2012 -16- medallas y en 2016 
-13- medallas. Reducción del 18.8% de 
las medallas (16-13)  y mejorando el 200 
% de los oros (1-3). 
 

o FEDPC, en 2016 -0- medallas y en 2020 
-3- medallas. Aumento del 300% en nº de 
medallas y aumento del 100% en oros (0-
1). 

 FEDPC, en 2012 -2- medallas y en 2016 -0- medallas. Reducción del 100% en número de medallas. 
 

o RFETM, en 2016 -2- medallas y en 2020 -1- medallas. Reducción del 50% en número de medallas. 
 RFETM, en 2012 -3- medallas y en 2016 -2- medallas. Reducción del 33.3 % en número de medallas. 

 
o FEDDI en 2016 -1- medallas y en 2020 -1- 

medallas. Se mantiene estable en oros y 
medallas. 

 FEDDI en 2012 -2- medallas y en 2016 -1- 
medallas. Reducción del 50% de las medallas 
(2-1)  y el 50% de los oros (2-1). 
 

o RFEC, en 2016 -3- medallas y en 2020 -6- 
medallas. Aumento del 200% de las medallas 
(3-6) y aumentando las medallas de oro (0-1). 
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 RFEC, en 2012 -7- medallas y en 2016 -3- medallas. Reducción del 57.4% de las medallas (7-3) y 
perdiendo las medallas de oro (2-0). 
 

o FETRI, en 2016 -1- medallas y en 2020 -4- medallas. Aumento del 400% de las medallas (1-4) y 
aumentando las medallas de oro (0-1). 
 
DATOS DE PARTICIPACIÓN DE ESPAÑA 

 
El equipo español estuvo representado en Tokio 2020 en 15 de los 22 deportes de los Juegos 
Paralímpicos: atletismo, baloncesto, ciclismo, fútbol, halterofilia, judo, natación, piragüismo, remo, 
taekwondo, tenis, tenis de mesa, tiro, tiro con arco y triatlón. No hubo participación española en estos 
siete deportes: boccia, goalball, hípica, rugby en silla de ruedas y voleibol sentado, al no haber 
clasificado a ningún equipo/deportista 
 
La delegación española estuvo formada por 142 deportistas, 127 de ellos con discapacidad (*Susana 
Rodríguez compite tanto en Atletismo como en Triatlón) más 15 de apoyo (guías de atletismo y triatlón, 
pilotos de tándem, porteros de fútbol o timonel de remo). Además, fueron 57 técnicos los que 
acompañaron a los deportistas en Tokio. 
 
Doce fueron las Federaciones Deportivas Españolas que aportaron participantes al Equipo Paralímpico. 
A las cuatro que agrupan a los deportistas en función de su tipo de discapacidad –la de Ciegos (FEDC), 
Personas con Discapacidad Física (FEDDF), Personas con Discapacidad Intelectual (FEDDI) y 
Personas con Parálisis Cerebral y Daño Cerebral Adquirido (FEDPC)–, se suman las Federaciones 
Españolas de Remo (FER) y Triatlón (FETRI), y las Reales Federaciones Españolas de Ciclismo 
(RFEC), Piragüismo (RFEP), Taekwondo (RFET), Tenis (RFET), Tenis de Mesa (RFETM) y Tiro con 
Arco (RFETA), éstas últimas como consecuencia del proceso de integración de los deportes de 
personas con discapacidad en las federaciones deportivas españolas. 
 
La natación, con 27 deportistas con discapacidad, fue la modalidad más numerosa. También hubo 22 
atletas, el equipo de baloncesto en silla masculino y femenino (22) y 10 ciclistas, entre los equipos más 
numerosos. Las mujeres representaron el 33% de la delegación (25% en Río). 
 
Con respecto a los deportes de equipo, España tuvo participación en la competición masculina y 
femenina de baloncesto en silla de ruedas (24 miembros) y en la de fútbol-5 para ciegos (ocho 
jugadores más dos porteros sin discapacidad). 
 
La deportista más joven fue Nahia Zudaire, con 17 años, y el más veterano, Sebastián Rodríguez, con 
64, ambos nadadores. Por primera vez hubo dos abanderados en la ceremonia de inauguración, fueron 
Ricardo Ten y Michelle Alonso, ciclista y nadadora. Y en la ceremonia de clausura tuvo Marta 
Fernández tras ganar tres medallas; una de cada color. 
 
Las 11 Federaciones Españolas que representaban a los 16 deportes que participaron en los Juegos 
Paralímpicos son: 

- Federación Española de Deportes para Ciegos (FEDC) 
- Federación Española de Deportes de Personas con Discapacidad Física (FEDDF) 
- Federación Española de Deportes para Personas con Discapacidad Intelectual (FEDDI) 
- Federación Española de Deportes de Personas con Parálisis Cerebrales y Lesión Cerebral (FEDPC) 
- Federación Española de Triatlón (FETRI) 
- Real Federación Española de Ciclismo (RFEC) 
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- Real Federación Española de Piragüismo (RFEP) 
- Real Federación Española de Tenis (RFET) 
- Real Federación Española de Tiro con Arco (RFETA) 
- Real Federación Española de Tenis de Mesa (RFETM) 
- Federación Española de Remo (FER) 

Expedición Española en los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020 
 

DEPORTISTAS 
DEPORTISTAS 

DE APOYO 
TÉCNICOS 

ATLETISMO 20 5 9 

BALONCESTO 24  10 

CICLISMO 10 2 3 

FÚTBOL-5 8 2 4 

HALTEROFILIA 2  1 

JUDO 3  3 

NATACIÓN 24  9 

PIRAGÜISMO 5  3 

REMO 5 1 2 

TAEKWONDO 1  1 

TENIS 4  1 

TENIS DE MESA 8  4 

TIRO 1  1 

TIRO CON ARCO 1  1 

TRIATLÓN 7 3 4 

    

TOTAL 122* 13 56 

 
 PERSONAL COMÚN 

JEFE EXPEDICION 1 

ADJUNTO JEFE EXP. 3 

PRENSA 2 

CSD 2 

MEDICOS 6 

FISIOTERAPEUTA 12 

OFICIAL COVID 1 

PSICOLOGÍA 1 

SECRETARIA / OPERACIONES 1 

CLASIFICACIÓN 1 

TOTAL 30 

  122* 13 86 
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  221* 
 RECUENTO POR FEDERACIONES 

FEDERACIÓN DEPORTE DEPORTISTAS 
DEPORTISTAS 

DE APOYO 
TÉCNICOS TOTAL 

Deportes Ciegos 

Atletismo 16 5 6 27 

Fútbol-5 8 2 4 14 

Judo 3  3 6 

Natación 2  1 3 

Total 29 7 14 50 

Deportes  

Disc. Física 

Atletismo 2  1 3 

Baloncesto 24  10 34 

Halterofilia 2  1 3 

Natación 19  6 25 

Tiro 1  1 2 

Total 48  19 67 

Deportes Disc. 

Intelectual 

Atletismo 1  1 2 

Natación 1  1 2 

Total 2  2 4 

Deportes Parálisis 

Cerebral 

Atletismo 1  1 2 

Natación 2  1 3 

Total 3  2 5 

Ciclismo 10 2 3 15 

Piragüismo 5  3 8 

Remo 5 1 2 8 

Taekwondo 1  1 2 

Tenis 4  1 5 

Tenis de Mesa 8  4 12 

Tiro con Arco 1  1 2 

Triatlón 7 3 4 14 

      

TOTAL  122* 13 56 191* 
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LISTADO DE DEPORTISTAS PARTICIPANTES 
 

APELLIDOS NOMBRE FED. CLASE GÉN.  NACIM. CC.AA. 
       

Atletismo 

Amo Cano Álvaro del FEDC  F11 M 20/01/1990 Madrid 
Andrés Barrio Sara FEDDF  T62 F 21/08/1986 Madrid 
Cabrera Llácer Héctor FEDC  F12 M 09/03/1994 C. Valenciana 

Cano Blanco Iván José FEDC  T13 M 07/05/1995 C. Valenciana 
Descarrega 
Puigdevall Gerard FEDC  T11 M 02/05/1994 Cataluña 

Rojo Gil Guillermo FEDC Dep. Apoyo M 11/01/1992 Madrid 

Folgado García Nagore FEDC  T12 F 23/03/2004 C. Valenciana 
García Falagán Alba FEDC  T12 F 16/02/2002 Madrid 

Orozco Moreno Jonatan FEDC Dep. Apoyo M 24/10/1975 Madrid 
Iglesias Forneiro Adiaratou FEDC T13  F 06/02/1999 Galicia 

López González Kim FEDC  F12 M 04/01/1989 C. Valenciana 

Martínez Puntero Sara FEDC T12  F 26/02/1990 Madrid 
Martínez Rico Miriam FEDPC  F36 F 19/09/1990 C. Valenciana 

Nieves Campello Gustavo FEDC  T12 M 09/03/1982 Galicia 
Osés Ayúcar Izaskun FEDC  T13 F 11/05/1984 Navarra 

Ouhdadi El Ataby Yassine  FEDC  T13 M 20/08/1994 Cataluña 

Paredes Rodríguez M. Carmen FEDC  T12 F 15/01/1963 Cataluña 
Sánchez Martín Lorenzo FEDC Dep. Apoyo M 15/04/1959 Cataluña 

Porras Santana Javier FEDC  T11 M 22/08/1981 Cataluña 

Rodríguez Gacio Susana FEDC  T11 F 04/03/1988 Galicia 
Comesaña Pereira Celso FEDC Dep. Apoyo M 07/01/1988 Galicia 

Rodríguez Ramírez Deliber FEDDI  T20 M 25/03/1993 Madrid 
Suárez Laso Alberto FEDC  T12 M 19/12/1977 Asturias 

Vila Bargiela Desirée FEDDF  T63 F 15/06/1998 Galicia 
Baloncesto en silla de ruedas 

Alonso Vilariño María Victoria  FEDDF 4.0 F 07/07/1982 Galicia 

Egiluz Ibarguen Agurtzane FEDDF 3.0 F 18/04/1997 País Vasco 
López Chávez Isabel de Jesús FEDDF 4.5 F 06/07/1992 Murcia 

Montiel Cortijo Almudena FEDDF 2.0 F 07/05/1991 Andalucía 

Navarro Rodríguez 
Gabriela 
Michell  FEDDF 4.0 F 14/10/1992 Andalucía 

Núñez Milán Judith FEDDF 2.0 F 30/06/1986 Cataluña 

Ortega Rico Lourdes FEDDF 1.0 F 22/09/1997 Andalucía 
Pérez Gutiérrez Virginia FEDDF 4.0 F 12/01/1988 Madrid 

Revuelta García Sara FEDDF 1.0 F 26/08/1997 Madrid 
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Ruiz Escribano Sonia FEDDF 2.5 F 06/05/1981 Murcia 

Ruiz Ruiz María Cruz FEDDF 2.0 F 21/12/1964 Cast. y León 
Zudaire García Beatriz FEDDF 3.0 F 08/06/2000 Navarra 
Alejos Alonso Agustín FEDDF 4.5 M 08/11/1987 Galicia 

Diallo Diouf Amadou Tijane FEDDF 3.0 M 04/01/1992 Canarias 
García Pereiro Asier FEDDF 4.0 M 11/06/1981 País Vasco 

Lorenzo Díaz Manuel Enrique FEDDF 3.0 M 22/09/1999 Galicia 
Mouriz Dopico David FEDDF 2.5 M 31/12/1982 Galicia 

Onrubia González Óscar FEDDF 1.5 M 11/05/2000 Cataluña 
Ortega Lafuente Ignacio FEDDF 4.0 M 30/10/2000 Madrid 

Ruiz Jordán Jordi FEDDF 2.5 M 02/12/1990 Cataluña 
Sánchez Lara Fco.Javier FEDDF 1.0 M 11/08/1989 Cast. Mancha 

Stix Soto Daniel FEDDF 1.5 M 24/06/1997 Madrid 
Zarzuela Beltrán Pablo Jesús FEDDF 3.0 M 02/04/1987 Andalucía 
Zarzuela Beltrán Alejandro FEDDF 3.0 M 02/04/1987 Andalucía 

Ciclismo 

Bellido Guerrero Adolfo RFEC  B M 03/05/1983 Andalucía 

Teruel Rovira Eloy RFEC Dep. Apoyo M 20/11/1982 Murcia 
Cabello Llamas Alfonso RFEC C5  M 19/09/1993 Andalucía 
García-Marquina 
Cascallana 

Luis Miguel RFEC H3 M 28/07/1979 Cast. Mancha 

Garrote Muñoz Sergio RFEC H2  M 27/07/1979 Cataluña 
Jaramillo Gallardo Pablo Manuel RFEC C5 M 09/04/1977 Andalucía 

Reinoso Figuerola Joan RFEC T2  M 10/07/1991 Baleares 
Rider Ibáñez Israel RFEC H3  M 22/01/1971 Cataluña 

Santas Asensio Eduardo RFEC  C3 M 04/08/1989 Navarra 

Ten Argiles Ricardo RFEC  C1 M 11/08/1975 C. Valenciana 
Venge Balboa Christian RFEC  B M 01/12/1972 Cataluña 

Martín Infante Noel RFEC Dep. Apoyo M 20/11/1989 Cast. y León 
Fútbol-5 

Acosta Rodríguez Adolfo Samuel FEDC B1 M 19/05/1981 Madrid 
Aguilar Carmona Vicente FEDC B1 M 10/04/1970 Madrid 

Alamar García Sergio FEDC B1 M 20/02/2000 C. Valenciana 

El Haddaoui Rabii Youssef FEDC B1 M 28/12/1988 Cataluña 
López Cuenca Iván FEDC B1 M 10/11/1992 C. Valenciana 

Martín Gaitán Antonio Jesús FEDC B1 M 20/04/1982 Andalucía 

Muñoz Pérez Fco.Javier FEDC B1 M 12/12/1985 Cataluña 
Sánchez López Miguel Ángel FEDC B1 M 04/04/2000 Baleares 

Gutiérrez León Pedro FEDC Dep. Apoyo M 25/01/1986 Madrid 

Rodríguez Oliva Sergio FEDC Dep. Apoyo M 11/07/1987 Madrid 
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Halterofilia 

Alcoba Membrilla Montserrat FEDDF  -50 Kg. F 23/06/1981 Cataluña 
Zabala Ollero Loida FEDDF   -79 Kg. F 05/04/1987 Extremadura 

Judo 

Arce Payno Marta FEDC  -66 Kg. F 27/07/1977 Madrid 

Gavilán Lorenzo Álvaro FEDC  -73 Kg. M 02/01/1993 Madrid 
Ibáñez Bañón Sergio FEDC -66 Kg.  M 19/01/1999 Aragón 

Natación 

Alonso Morales Michelle FEDDI S14/SB14/SM14 F 29/03/1994 Canarias 
Delgado Nadal María FEDC S12/SB12/SM12 F 08/10/1997 Aragón 

Edo Beltrán Ariadna FEDC S13/SB13/SM13 F 01/07/1998 C. Valenciana 

Fernández Infante Marta FEDPC S4/SB3/SM4 F 06/08/1994 Cast. y León 
Garrido Brun Jacobo FEDDF S9/SB8/SM9 M 23/08/2002 Galicia 

Gascón Moreno Sarai FEDDF S9/SB9/SM9 F 16/11/1992 Cataluña 

Hernández Santos Isabel Yinghua  FEDDF S10/SB9/SM10 F 17/07/1995 Extremadura 
Huerta Poza Luis FEDDF S5/SB4/SM5 M 26/06/2001 Cast. y León 

Levecq Vives David Julián FEDDF S10/SB9/SM10 M 15/08/1984 C. Valenciana 

Llopis Sanz Íñigo FEDDF S8/SB8/SM8 M 13/11/1998 País Vasco 
Luque Ávila Miguel FEDDF S4/SB3/SM4 M 21/09/1976 Cataluña 

Marí Alcaraz-García Josá Antonio FEDDF S9/SB8/SM9 M 23/10/1988 C. Valenciana 

Marqués Soto Nuria FEDDF S9/SB8/SM9 F 04/05/1999 Cataluña 
Martínez Fernández Carlos FEDDF S8/SB8/SM8 M 13/05/1999 Madrid 

Martínez Tajuelo Miguel Ángel FEDDF S3/SB3/SM3 M 19/04/1984 Andalucía 

Martos Minguet 
Sergio 
Salvador FEDDF 

S8/SB8/SM8 
M 25/08/1999 C. Valenciana 

Perales Fernández María Teresa FEDDF S5/SB4/SM5 F 29/12/1975 Aragón 

Ponce Bertrán Antoni FEDDF S5/SB5/SM5 M 05/06/1987 Cataluña 

Rodríguez Veloso Sebastián FEDDF S5/SB4/SM5 M 28/02/1957 Galicia 

Rojas Cabrera 
Alejandro 
Yared FEDPC 

S6/SB6/SM6 
M 25/03/1993 Canarias 

Salguero Galisteo Óscar FEDDF S9/SB8/SM9 M 11/05/1998 Cataluña 
Sánchez Sierra David FEDDF S6/SB6/SM6 M 25/01/2001 Andalucía 

Torres Ramis Xavier FEDDF S4/SB3/SM4 M 14/06/1974 Baleares 

Zudaire Borrezo Nahia FEDDF S8/SB7/SM8 F 10/05/2004 País Vasco 
Piragüismo 

Castaño Forteza Adrián RFEP  KL1 M 15/10/1994 Baleares 

Felipe Vidigal Inés María RFEP  KL2 F 01/08/1986 Extremadura 

Mosquera Rial Adrián RFEP VL3 M 24/07/1996 Galicia 
Rivero Fernández Higinio RFEP  VL2 M 19/03/1982 País Vasco 

Valle Gallardo Juan Antonio RFEP  KL3 M 04/09/1977 Extremadura 
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Remo 

Reja Muñoz Javier FER  PR1 M 20/07/1974 Andalucía 
Benítez Guzmán Josefa FER  PR3-VI F 30/08/1969 Cataluña 

Floriano Millán Enrique FER  PR3-VI M 09/10/1982 Extremadura 

Pineda Matabuena Jorge FER  PR3-PD M 23/04/1997 País Vasco 
Rodríguez Pulido Verónica FER  PR3-PD F 29/02/1988 Asturias 

Armendáriz Zubillaga María Estíbaliz FER Dep. Apoyo F 24/06/1974 Navarra 
Taekwondo 

Vidal Álvarez Alejandro RFET K43  M 21/12/1981 Galicia 
Tenis 

Caverzaschi Arzola Daniel Javier RFET  Open M 11/07/1993 Madrid 

Puente Riobo Martín de la RFET  Open M 22/06/1999 Galicia 
Siscar Meseguer Enrique RFET  Open M 03/05/1983 Murcia 

Tur Blanch Francesc RFET  Open M 31/01/1977 Cataluña 
Tenis de mesa 

Cuesta Martínez Eduardo RFETM  11 M 08/05/1985 Madrid 
López Sayago Fco.Javier RFETM  4 M 28/11/1982 Extremadura 

Morales García Jordi RFETM  7 M 17/11/1985 Cataluña 

Pérez González Juan Bautista RFETM  9 M 31/01/1969 Extremadura 
Ruiz Reyes José Manuel RFETM  10 M 16/07/1978 Andalucía 
Sastre Sánchez-
Vallejo Iker RFETM  2 M 19/06/1977 País Vasco 
Toledo Bachiller Miguel Ángel RFETM  2 M 30/03/1968 Madrid 

Valera Muñoz-Vargas Álvaro RFETM  6 M 16/10/1982 Andalucía 
Tiro 

Saavedra Reinaldo Juan Antonio FEDDF  SH1 M 21/11/1973 Galicia 
Tiro con arco 

Rubio Larrión M. Carmen RFETA  Compuesto F 17/09/1961 Navarra 
Triatlón 

Catalá Laparra Héctor FETRI PTVI M 17/06/1988 C. Valenciana 
Rodríguez Iglesias Gustavo FETRI Dep. Apoyo M 16/09/1979 Galicia 

García Serrano José Luis FETRI PTVI M 27/05/1983 Madrid 

Andújar Bastida Pedro José FETRI Dep. Apoyo M 21/05/1987 Murcia 
Mateo Uriarte Rakel FETRI PTS2 F 13/06/1975 País Vasco 

Moral Pedrero Eva María FETRI PTWC F 30/07/1982 Madrid 

Rodríguez Gacio Susana FETRI PTVI F 04/03/1988 Galicia 
Loehr Muñoz Sara FETRI Dep. Apoyo F 16/01/1984 Cataluña 

Ruiz López Jairo FETRI PTS5 M 26/11/1988 Andalucía 

Sánchez Palomero Alejandro FETRI PTS4 M 06/11/1986 Baleares 
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- España ha conseguido clasificarse en 16 modalidades, mejorando la participación de Río.  
- El número de participantes también aumenta con respecto a la cifra anterior en un 14,4% (de 111 en 

Río pasamos a los 127 de Tokio). 
- De los 127 deportistas clasificados, 15 no lo consiguieron con los criterios de clasificación que 

establecía cada deporte.  8 deportistas han sido seleccionados a partir de una invitación de la comisión 
bipartita y otros 7 deportistas fueron invitados por el IPC.   

- También desciende el nº de pruebas en las que existe representación española (140/539). Hemos 
pasado de tener representación en el 30% de las pruebas programadas en Río a menos del 25% de las 
pruebas programadas en Río.  

- Mantenemos una edad media de la selección muy elevada, a pesar de mejorar el % de deportistas 
que asisten por primera vez a unos Juegos Paralímpicos.  Pasamos de una media de 32,4 años en 
Londres a los 32,6 en Río y a los 33,5 en Tokio. Las principales causas para mantener la edad media 
tan alta son:  

o Deportistas que asisten por primera vez a JJPP: la edad media de este grupo de deportistas es de 
30,73 años (similar a la media que teníamos en Londres y Río). 

o Deportistas con más de una participación en JJPP: la edad media de este grupo de deportistas se 
incrementa en 1.3 años respecto a Río llegando a los 36.4 años de edad.  

 
- El peso del medallero nacional sigue recayendo en los 

veteranos, pero esa diferencia se empieza a suavizar 
pasando de un 80/20% en Londres a un 70/30% en Río y a 
un 64/36%. 

- Esta situación se produce por la retirada paulatina o bajada 
del rendimiento de los grandísimos deportistas que ha tenido 
España en Juegos anteriores.  

- Los debutantes ganan más medallas que en Río (11-9) y 
los veteranos menos (18-22).  

Sigue aumentando el % de mujeres seleccionadas, pasando del 25% al 33%. Tiene su explicación en la 
participación del equipo de Baloncesto en silla femenino.  

- Este sigue siendo un aspecto a mejorar, más del 42% de las pruebas en Tokio se programaron 
exclusivamente para mujeres 
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PLAN ADOP TOKIO 2020 
 
Rendimiento de los deportistas beneficiarios 
 

- El 69,29% de los beneficiarios del ADOP año 2020 han sido seleccionados para los JJPP (88 de los 
127).  

- El 74,5% de los beneficiarios con beca económica del ADOP 2020 han sido seleccionados (88 de los 
95 que percibían beca económica). El 81,08% de las medallas las han conseguido los beneficiarios con 
beca económica del ADOP 2020 (30 de las 36). Estos números son peores con respecto a Río donde la 
eficacia no bajaba del 90%. 

- Solo el 28,35% de deportistas sin estar en el Plan ADOP han sido seleccionados (parece un número 
alto, pero corresponde al equipo de baloncesto en silla femenino).  

 
- Dentro del Plan ADOP Tokio año 2020, de los deportistas que 

tenían una beca económica, el 33% mantienen o mejoran el 
puesto por el que recibían la beca. Este dato empeora un 10% 
el de los JJPP de Río 2016. 
 
 
 
 

El rendimiento en función del tipo de Beca durante 2021. 
 
FEDC 
Natación – Total 8 
· 8 nadadores empeoran resultado de su beca previa a JJPP 
 
Atletismo – Total 24 
· 5 mantienen resultado de su beca previa a JJPP 
· 10 empeoran resultado de su beca previa a JJPP 
. 9 deportistas mejoran resultado de su beca previa a JJPP 
 
Fútbol 5.  
. Empeora resultado de su beca previa a JJPP y sale del Plan ADOP 
 
Judo – Total 5 
. 1 mantiene resultado de su beca previa a JJPP 
· 3 empeoran resultado de su beca previa a JJPP 
. 1 deportistas mejoran resultado de su beca previa a JJPP 
 
FEDDF 
Natación – Total 20 
· 6 nadadores mantienen resultado de su beca previa a JJPP 
· 9 nadadores empeoran resultado de su beca previa a JJPP 
· 5 deportistas mejoran resultado de su beca previa a JJPP 
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Atletismo – Total 2 
· 1 mantiene resultado de su beca previa a JJPP 
· 1 empeora resultado de su beca previa a JJPP 
Baloncesto masc. – Mejora resultado de su beca previa a JJP 
Tiro Olímpico – 1 deportista mejora resultado de su beca previa JJPP 
 
FEDDI 
Natación – Total 2 
· 1 nadadores empeoran resultado de su beca previa a JJPP 
. 1 mantienen resultado de su beca previa a JJPP 
Atletismo – Total 2 
· 1 empeoran resultado de su beca previa a JJPP 
. 1 deportistas mejoran resultado de su beca previa a JJPP 
 
FEDPC 
Natación – Total 4 
· 2 nadadores empeoran resultado de su beca previa a JJPP 
. 1 mantienen resultado de su beca previa a JJPP 
. 1 deportistas mejoran resultado de su beca previa a JJPP 
Atletismo – Total 2 
· 1 empeoran resultado de su beca previa a JJPP 
. 1 deportistas mejoran resultado de su beca previa a JJPP 
 
RFEC 
Ciclismo – Total 14 
· 2 mantienen resultado de su beca previa a JJPP 
· 8 empeoran resultado de su beca previa a JJPP 
. 4 mejoran resultado de su beca previa a JJPP 
 
RFETM 
Tenis de mesa – Total 12 
· 2 mantienen resultado de su beca previa a JJPP 
· 10 empeoran resultado de su beca previa a JJPP 
 
RFEP 
Piragüismo – Total 5 
· 2 mantienen resultado de su beca previa a JJPP 
· 3 empeoran resultado de su beca previa a JJPP 
 
FETRI  
Triatlón– Total 6 
· 3 mantienen resultado de su beca previa a JJPP 
· 3 empeoran resultado de su beca previa a JJPP 
. 1 mejora resultado de su beca previa a JJPP 
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RFET  
Tenis en silla– Total 2 
2 mantienen resultado de su beca previa a JJPP 

 

En relación a los resultados conseguidos por 
deportistas que entrenan en CAR/CTD, se puede ver 
como el 35% de los deportistas aistentes a los Juegos 
entrenan en estos centros y estos deportistas han 
conseguido el 30% de las medallas. 
 

MEDALLISTAS ENTREANDOS 
EN CAR/CTD EN EL AÑO 2020 2020 

% 
DEPORTISTAS 

 Nº 
MEDALLAS  % MEDALLAS  

DEPORTISTAS ASISTENTES A 
JJPP EN CAR/CTD 45 35,43% 11 30,56% 
DEPORTISTAS MASC. 
ENTRENANDO EN CAR/CTD 27 21,26% 5 31,25% 
DEPORTISTAS FEM. 
ENTRENANDO EN CAR/CTD 18 14,17% 4 26,67% 

 
 

CONCENTRADOS EN TOKIO 

1.- Introducción 

Dada la situación de incertidumbre sobre la evolución de la pandemia y de cara a garantizar que nuestro 
equipo para los Juegos de Tokio 2020 asistan en unas condiciones máximas de seguridad, el Comité 
Paralímpico Español, en coordinación con el CSD y las federaciones españolas desarrollaron el 
protocolo de burbuja “Concentrados en Tokio” previo al viaje a la capital nipona. 

Durante esta concentración se pretendió garantizar que todos los deportistas y staff acuden a Tokio 
en las mejores condiciones de preparación, y minimizando al máximo el riesgo de contagio por 
COVID-19, asegurando que la salud de cada uno de ellos se preserva al máximo en la última fase 
de la preparación de los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020. 

 
2.- Lugar de realización, fecha, y deportes participantes 

La burbuja “Concentrados en Tokio” se desarrolló en los siguientes Centros de Alto Rendimiento:  

 CAR de Madrid: Baloncesto en silla de ruedas femenino, powerlifting, tiro, tiro con arco, taekwondo, 
tenis de mesa y judo.  

 CAR de Sant Cugat: Atletismo, natación, tenis y triatlón. 
 CAR de Sierra Nevada: Fútbol 5, Baloncesto en silla de ruedas masculino y triatlón.  
 CEAR de Sevilla: Remo y piragüismo.  
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 Hotel Occidental Barceló Pueblo Park y Velódromo Palma Arena: Ciclismo. 
Fecha de inicio: 5 de agosto de 2021.* 

*Ciclismo comenzó el 2 de agosto (pista) y el 8 de agosto (carretera). Remo comenzó el 11 de agosto.  

Fecha de fin: 18 de agosto de 2021**. 

**Ciclismo terminó el 17 de agosto (pista) y el 23 de agosto (carretera). Remo terminó el 24 de agosto.  

3.- Persona responsable 

Se estableció una persona responsable, miembro del CPE, que se encargaba de la coordinación del 
protocolo “Concentrados en Tokio” en cada una de las concentraciones establecidas. 

4.-  Personal de la concentración 

A continuación, se desglosan el número de personas que participaron en la concentración, obviando el 
personal del CAR que dieron servicio a la concentración:  

CAR DE MADRID 

DEPORTISTAS

DE APOYO

RESPONSABLE CONCENTRACIÓN 1

MÉDICOS 1

FISIOTERAPEUTAS 2

CPE 1

PRENSA 2

BALONCESTO FEMENINO 12 5

JUDO 3 3 17

POWERLIFTING 2 1

TAEKWONDO 1 1 1

TENIS DE MESA 8 4 4

TIRO 1 1

TIRO CON ARCO 1 2

TOTAL 28 0 17 22 7

CONCENTRACIÓN MADRID ENTRADA 5/17 AGO TOTAL DÍA 18/19

TOTAL CONCENTRACIÓN 74 118

ASISTEN JJPP TOKIO 2020 51 99

HABITACIONES ADAPTADAS 6 6

PERSONAS MOVILIDAD REDUCIDA (PMR) 17 31

SILLAS ESTRECHA AVIÓN 10 24

PERSONAS CON ALIMENTACIÓN ESPECIAL 3 8

DEPORTISTAS TÉCNICOS
PRESONAL 

COMÚN
SPARRING

 
CAR DE SANT CUGAT 

 
DEPORTISTAS DEPORTISTAS APOYO TÉCNICOS P. COMÚN 

RESPONSABLES  
   

3 

MÉDICO 
   

3 

FISIOTERAPEUTAS 
   

5 

PSICOLOGÍA 
   

1 

ATLETISMO 21 8 9 
 

NATACIÓN 24 
 

12 
 

TRIATLÓN 5 2 5 
 

TENIS 4 
 

2 
 

TOTAL 54 10 28 12 
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CAR DE SIERRA NEVADA 

RESPONSABLE CONCENTRACIÓN 1

MÉDICO 1

FISIOTERAPEUTAS 2

BALONCESTO 13 5

FÚTBOL-5 11 2 4

TRIATLÓN 2 1 3

TOTAL 26 3 12 4

TOTAL CONCENTRACIÓN 45

ASISTEN JJPP TOKIO 2020 40

HABITACIONES ADAPTADAS 6

PERSONAS MOVILIDAD REDUCIDA (PRM) 13

SILLA ESTRECHA AVIÓN 10

PERSONAS CON ALIMENTACIÓN ESPECIAL 5

DEPORTISTA

S

TÉCNICO

S

PERSONAL 

COMUN

DEPORTISTA

S DE APOYO

 

CEAR DE SEVILLA 

 

MALLORCA 

 DEPORTISTAS 
DEPORTISTAS 

APOYO TÉCNICOS P. COMÚN 

RESPONSABLE Y 
DELEGADO COVID   1  

ADJUNTA A JEFE DE 
EXPEDICIÓN    1 

MÉDICO    1 

FISIOTERAPEUTA    3 

MECANICOS   3  

DEPORTISTAS 10 2   

TOTAL 12 2 4 6 

5.- Acceso a los CAR 

A la llegada de las expediciones deportivas a los diferentes CAR, y en las inmediaciones exteriores de 
la entrada, se estableció la zona bienvenida y el control de acceso. 
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En la zona exterior de la entrada a la residencia, cada miembro de la concentración debía presentar:  

- Pasaporte 
- Test PCR negativo previo a la concentración, realizado 48 horas antes, en un laboratorio 

acreditado por el CPE. 
- Documento de adhesión “Concentrados en Tokio” en papel, y firmado en todas sus hojas. 
- Smartphone con las aplicaciones OCHA y COCOA descargadas.  

Una vez comprobada la documentación, se pasó a la siguiente fase, control sanitario donde se realizó 
un test de antígenos. 

a) Test COVID de acceso 

Este control sanitario fue realizado por un laboratorio homologado por el Comité Organizador de Tokio y 
contratado por el CPE; dicho control, a su vez, fue realizado bajo la supervisión del servicio médico del 
CPE. 

Se realizaró un control de sintomatología y un test rápido de antígenos, en el que todo el personal 
que acudió a los diferentes CARs dieron negativo.  

6.- Protocolos COVID durante la estancia 

b) Realización de test diagnósticos 

Durante la estancia en los CAR, todos los integrantes pasaron varias pruebas diagnósticas de 
COVID-19, en concreto tres test PCR, que tuvieron lugar, 7 día, 96h y 72h antes del vuelo a Japón. 

Estas pruebas fueron realizadas en los propios CAR por el Laboratorio Echevarne, acreditado y 
autorizado previamente por las autoridades japonesas. 

c) Zonas comunes 

Baños 
Los baños contiguos a las instalaciones fueron de uso exclusivo por parte de cada grupo, de la misma 
manera que las instalaciones deportivas, procediendo a la limpieza y desinfección de cada área tras 
posterior uso. 

Despachos de personal y aulas de reunión 

Los despachos fueron utilizados únicamente y de forma individual por parte de los trabajadores 
esenciales para el desarrollo de “Concentrados en Tokio”. 

Las reuniones y charlas técnicas se procurarn realizar al aire libre y, en caso de que no sea posible, se 
realizarán en las propias instalaciones deportivas, en las salas reservadas para cada grupo/deporte, y 
manteniendo las máximas distancias de seguridad, de al menos 2 metros.  

Zonas de vestuarios e hidroterapia  

No estuvo autorizado el uso de vestuarios, así como zonas de hidroterapia y saunas. 
Exclusivamente se autorizaron las bañeras de contraste (frío y calor), siguiendo las máximas medidas 
de seguridad para evitar contagios y en los tramos horarios asignados, siempre siendo utilizados sólo 
por una disciplina. 
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Previo y posterior al uso de cada grupo se procedió a una exhaustiva desinfección de cada sala de 
recuperación. 

7.- Comedor 

Se establecieron turnos de comida para cada uno de los grupos/deporte, de forma que se 
respetaron las medidas de seguridad necesarias 

Como medidas COVID comunes a los servicios de comidas, se llevó a cabo:  

- Utilización siempre la mascarilla de dotación, siendo retirada sólo en el momento de la ingesta 
de alimentos, colocándose nuevamente una vez finalizado el proceso de alimentación general. 
- Comer siempre con las mismas personas a la vez. 
- Mantener la distancia interpersonal de, al menos, 2 m en las mesas y colas de recogida. 
- Intentar tocar lo menos posible las zonas comunes de contacto. 
- Un máximo de 4 personas en servicio de mesa interior. 
8.- Consultas médicas y de fisioterapia 
Únicamente se contempló su uso bajo cita previa, y tanto el usuario como el personal sanitario 
accederán a la sala con los elementos y medidas de prevención generales comentadas anteriormente 
y siempre previo paso por la habitación (no directamente después de entrenar) y duchado y cambiado 
de ropa. 

9.- Horario de uso de instalaciones deportivas 

Los espacios en las instalaciones deportivas se utilizaron siempre de forma exclusiva en tramos 
horarios para evitar aglomeraciones, sólo por una disciplina, y sin público, evitando coincidencias con 
grupos no relacionados con la disciplina que está haciendo uso de esta. 

10.- Autorizaciones salidas del CAR 

No estuvo permitida la salida y entrada del CAR de Sierra Nevada, salvo previa solicitud del interesado 
al responsable de la concentración quien lo consultará con el Oficial COVID.  

Solamente estaban permitidas las salidas del CAR para los entrenamientos de Triatlón previa 
autorización del responsable de la concentración y las evacuaciones de urgencia sanitarias, en cuyo 
caso fueron autorizadas por el Responsable del Servicio Médico de la concentración.    

11.- Entrada de personal ajeno a la Burbuja  

No estuvo permitida la entrada de ninguna persona que no estaba realizando la concentración 
burbuja desde el inicio, excepto aquellos casos de extrema importancia para el desarrollo del 
rendimiento deportivo de los deportistas. No obstante, para permitir una entrada, esta debía ser 
previamente solicitada al Responsable de la Concentración, que se coordinaba con el oficial COVID 
para tomar la decisión.  

Todo personal que entraba en la burbuja previa autorización entraba con las máximas medidas de 
seguridad (EPIS), y para los intercambios de material se utilizó la zona de intercambios descrita en el 
punto 12, bajo la coordinación del Responsable de la concentración y el Centro. 

 

 



 
 
 
 
 

 
 
 
 

35 

12.- Paquetería (Zona de intercambio) 

El intercambio de paquetes y/o productos con el exterior de la burbuja no era libre, y debía ser 
autorizado por el Responsable de la concentración.  

Cuando era necesaria la entrada y/o salida de un producto, dicho producto debía aislarse en la “Zona de 

intercambio”, situada junto a la puerta de acceso al CAR. Una vez se procedió a su desinfección o si 

había trascurrido el tiempo necesario para evitar los contagios en superficie, podrá ser recogido por la 
persona encargada en cada disciplina; en ningún caso el deportista podía entrar en la zona de 
intercambio. 

13.- Fin de la concentración y viaje a Madrid y Tokio 

La burbuja “Concentrados en Tokio”, terminó en diferentes fechas dependiendo de la fecha de 

competición de las diferentes disciplinas. El traslado a Madrid y el viaje a Tokio fue realizado de la 
siguiente manera: 

 CAR de Madrid: Viaje a Tokio el día 19 de agosto, en vuelo chárter de Iberia.   
 CAR de Sant Cugat: Viaje a Madrid el día 19 de agosto temprano, para posteriormente coger el vuelo 

chárter de Iberia.   
 CAR de Sierra Nevada: Viaje a Madrid el día 18 de agosto en autobús, pernocta en el CAR de Madrid. 

Viaje a Tokio el día 19 de agosto, en vuelo chárter de Iberia.   
 CEAR de Sevilla:  
o Remo: Viaje a Madrid el día 18 de agosto en autobús, pernocta en el CAR de Madrid. Viaje a Tokio el 

día 19 de agosto, en vuelo chárter de Iberia.  
o Piragüismo: Viaje a Madrid el día 24 de agosto en autobús, pernocta en el CAR de Madrid. Viaje a Tokio 

el día 25 de agosto. 
 Hotel Occidental Barceló Pueblo Park y Velódromo Palma Arena: 
o Expedición pista: El día 17 de agosto volaron a Tokio desde el aeropuerto de Mallorca.  
o Salida expedición carretera: El día 23 de agosto volaron a Tokio desde el aeropuerto de Mallorca. 

 
 

 
3.3 OFICINA DE ATENCIÓN AL DEPORTISTA 

 
En la Asamblea General Ordinaria del Comité Paralímpico Español celebrada el 25 de junio de 
2021 se presentó la Oficina de Atención al Deportista (OAD), una iniciativa del Comité que 
actuará para prestar servicios a los deportistas paralímpicos en colaboración con la Fundación 
ONCE, el Consejo Superior de Deportes, las Federaciones Deportivas, patrocinadores, 
empresas proveedoras de servicios y, de una manera trasversal, con todos los departamentos 
de Comité Paralímpico Español. Esta Oficina contribuirá a proporcionar un apoyo más integral y 
completo al deportista paralímpico. 

 
El objetivo es proporcionar un servicio integral, completo y permanente al deportista 
paralímpico, apoyándolo, asesorándolo y acompañándolo durante su carrera deportiva, para 
que pueda centrarse en su rendimiento y en la consecución de sus metas, durante la transición 
entre ésta y su posterior vida profesional, para mejorar su preparación y facilitar el proceso, y, 
una vez abandonada la competición, para favorecer su integración en el mundo laboral. 
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Con este servicio desde el Comité se pretende que el deportista pueda simultanear formación y 
deporte, esté asesorado debidamente, y se le ayude a buscar salidas profesionales durante su 
carrera deportiva y al término de la misma. 

 
Los criterios de admisión de los deportistas en la OAD son el haber participado con la selección 
española en unos Juegos Paralímpicos tanto de invierno como de verano, así como haber sido 
beneficiario del Plan ADOP en cualquiera de los ciclos paralímpicos, periodo intermedio entre la 
ejecución de los Juegos Paralímpicos tanto de invierno como de verano. 
 
Los deportistas, a través de la página web podrán solicitar la inclusión en la Oficina a través del 
formulario de acceso. 
 
https://www.paralimpicos.es/oficina-de-atencion-al-deportista 
 
 
3.4 REALIZACIÓN DE PROYECTOS 
 
3.5.1.- Promesas Paralímpicas 
 
Durante estos últimos años, dentro del deporte paralímpico, el nivel competitivo se ha incrementado 
enormemente, y desde el año 2005 desde el Plan ADOP, se ha ido cubriendo las necesidades del 
deporte de alto nivel y rendimiento. 
 
Sin embargo, la media de edad de nuestros deportistas ha aumentado considerablemente, no habiendo 
un relevo generacional, esto es, deportistas que se puedan ir incorporándose a las selecciones 
nacionales y en unos años sean nuestros representantes en los Juegos Paralímpicos. 
 
Con ese fin, el Comité Paralímpico Español, en coordinación con las Federaciones Española de 
Deportes de Personas con Discapacidad, abrió una vía de captación de patrocinios que apuesten por 
las jóvenes promesas. 
  
A partir del año 2011 el Comité Paralímpico Español empezó a trabajar en la tecnificación deportiva de 
jóvenes deportistas con el apoyo de AXA, en este caso con el “Equipo AXA de Promesas Paralímpicas 
de Natación” y que, aunque se estuvo trabajando de cara a los Juegos de Tokio 2020, se han 
conseguido ya unos resultados espectaculares en los Juegos de Río 2016.  
 
Fruto de las acciones que se realizaron en el 2011, se pudieron crear tres programas de Jóvenes 
Promesas, que se han incrementado en los últimos años hasta contar con cinco equipos de promesas 
paralímpicas en la actualidad. 
 
“Programa AXA de Promesas Paralímpicas de Natación” 
 
Campeonato de España AXA de Promesas Paralímpicas de natación 
 
Se celebró una edición más del Campeonato de España AXA de Promesas paralímpicas de natación en 
Valdemoro, Madrid. Se juntaron casi 150 nadadores menores de todas las discapacidades. 
 
El campeonato se desarrolló el 30 y 31 de enero en la piscina Valdesanchuela de Valdemoro.  

https://www.paralimpicos.es/oficina-de-atencion-al-deportista
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Se puede ver la noticia en el siguiente enlace: 
https://www.paralimpicos.es/noticias/la-ilusion-de-los-jovenes-por-competir-marca-una-nueva-edicion-
del-campeonato-axa-de 
 
Otras actuaciones 
 
En los Juegos Paralímpicos compitieron 3 nadadores del actual equipo AXA. Nahia Zudaire y Luis 
Huerta quienes consiguieron un 4º puesto y David Sánchez con un 5º puesto. 
 
El enlace a la noticia es el siguiente: https://www.paralimpicos.es/noticias/siete-promesas-paralimpicas-
espanolas-de-los-equipos-axa-y-liberty-debutaran-en-tokio 
 
“Programa Liberty de Promesas Paralímpicas de Atletismo” 
 
Campeonato de España Liberty Seguros de Promesas Paralímpicas de atletismo 
 
Continuando con los Campeonatos de Promesas Paralímpicas, se celebró una nueva edición del 
Campeonato de España Liberty Seguros de Promesas Paralímpicas de Atletismo. 
 
Se llevó a cabo durante el fin de semana del 27 y 28 de marzo de 2021 en la pista de atletismo Escuela 
de Gimnasia (Toledo).  
 
Participaron 200 jóvenes atletas pertenecientes a todas las federaciones de deportes de personas con 
discapacidad. También se permitió la participación de atletas absolutos que tenían el objetivo de 
conseguir mínima para los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020. 
 
Se puede visualizar la noticia en el siguiente enlace: https://www.paralimpicos.es/noticias/casi-
doscientos-participantes-y-cinco-records-de-espana-en-el-campeonato-liberty-seguros 
 
Carrera Liberty 2021 “Una meta para todos” 
 
Liberty Seguros, patrocinador del Comité Paralímpico Español, abrió el proceso de inscripción de su 14º 
edición de la Carrera Liberty que arrancó de manera virtual el 3 de diciembre de 2021, coincidiendo con 
el Día Internacional de las Personas con Discapacidad. 
 
El encuentro se llevó a cabo por primera vez a nivel europeo en los cuatro países en los que opera la 
compañía, siendo la primera edición en Portugal, Irlanda e Irlanda del Norte. Así, los participantes 
compitieron desde cualquier punto y en cualquier momento entre el 3 y el 5 de diciembre recorriendo la 
distancia elegida (1, 5 y 10 kilómetros). 
 
Bajo el lema “#MovedbyValues”, la compañía celebrará su tradicional evento deportivo y solidario con el 
que, desde hace más de trece años, busca fomentar la inclusión y dar visibilidad a la discapacidad. 
https://www.paralimpicos.es/noticias/la-14o-carrera-liberty-se-celebrara-en-formato-virtual-el-3-de-
diciembre-dia-internacional 
 
Otras actuaciones 
 
Un total de seis de los 10 componentes del equipo se dieron cita en la Universidad Pública del País 
Vasco (UPV). Winsdom Asisosa, Tania Castillo, Joan Sirera, Elena Latre, Gonzalo Iniesta y Gerard 
Vivas, bajo la supervisión del responsable técnico, Eugenio Barrios, trabajaron durante varios días en la 

https://www.paralimpicos.es/noticias/la-ilusion-de-los-jovenes-por-competir-marca-una-nueva-edicion-del-campeonato-axa-de
https://www.paralimpicos.es/noticias/la-ilusion-de-los-jovenes-por-competir-marca-una-nueva-edicion-del-campeonato-axa-de
https://www.paralimpicos.es/noticias/siete-promesas-paralimpicas-espanolas-de-los-equipos-axa-y-liberty-debutaran-en-tokio
https://www.paralimpicos.es/noticias/siete-promesas-paralimpicas-espanolas-de-los-equipos-axa-y-liberty-debutaran-en-tokio
https://www.paralimpicos.es/noticias/casi-doscientos-participantes-y-cinco-records-de-espana-en-el-campeonato-liberty-seguros
https://www.paralimpicos.es/noticias/casi-doscientos-participantes-y-cinco-records-de-espana-en-el-campeonato-liberty-seguros
https://www.paralimpicos.es/noticias/la-14o-carrera-liberty-se-celebrara-en-formato-virtual-el-3-de-diciembre-dia-internacional
https://www.paralimpicos.es/noticias/la-14o-carrera-liberty-se-celebrara-en-formato-virtual-el-3-de-diciembre-dia-internacional
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capital vizcaína, con planes especiales de entrenamiento y, sobre todo, con esas pruebas específicas 
que buscan la mejora en su rendimiento con vistas a un ilusionante 2022. 
 
Con la inestimable ayuda de Emen4Sport, empresa especializada en el alto rendimiento, los atletas se 
sometieron a una serie de estudios biomecánicos y genéticos, al mismo tiempo que también recibieron 
charlas psicológicas en las que les enseñaron técnicas de relajación. 
 
“Programa de Promesas Paralímpicas de Ciclismo COFIDIS” 
 
Concentración Equipo Cofidis de Promesas Paralímpicas de Ciclismo 
El Equipo Cofidis de Promesas Paralímpicas, con la colaboración del Comité Paralímpico Español 
(CPE) y de la Real Federación Española de Ciclismo (RFEC), celebró el pasado 19, 20 y 21 de febrero, 
una concentración para trabajar con los jóvenes escogidos durante la segunda edición de las Jornadas 
Cofidis de Ciclismo Paralímpico, que tuvieron lugar el pasado mes de septiembre de 2020. 
La actividad, se desarrolló en las instalaciones de la Universidad Camilo José Cela (Madrid), reunió a 
los seis ciclistas que formarán el Equipo Cofidis de Promesas Paralímpicas en este 2021: Markel Alonso 
(17 años, Vizcaya), Jaime Andrés (22 años, Madrid), Javier González (19 años, Madrid), Pau Navarro 
(26 años, Barcelona) y Ander Albizu (19 años, Guipúzcoa), que fueron los cinco ciclistas escogidos en el 
proceso de seleccionado celebrado en septiembre, más Juan Alberto Jiménez (23 años, Zaragoza), 
proveniente de la edición anterior. 
 
A lo largo de los tres días que durará la concentración, los ciclistas del Equipo Cofidis de Promesas 
Paralímpicas, dirigidos por Begoña Luis, responsable del proyecto, entrenarán por las carretera 
madrileñas con una compañía muy especial: Luis Miguel García-Marquina y Gonzalo García Abella, 
integrantes de la Selección Española de Ciclismo Adaptado con grandes resultados a nivel 
internacional, que además de rodar con ellos aportarán su experiencia a estas jóvenes promesas a 
través de una charla motivacional. Durante el encuentro también se llevarán a cabo evaluación de 
fisioterapia para tratar de detectar posibles factores de riesgo de lesión, así como programas de 
ejercicio con objetivo terapéutico. 
 
Enlace a la vídeo noticia: https://youtu.be/LdHcFWBdL_U 
 
Otras actuaciones 
 
Los deportistas formaron parte de la selección absoluta en las copas del Mundo de Cascáis y Ostende. 
Asistieron a ellas para certificar su clasificación a nivel internacional. 
 
Se facilitó material para los deportistas como pedales con potenciómetros para seguir fomentando su 
entrenamiento desde el control y seguimiento analítico. 
 
 
“Programa de Promesas Paralímpicas de Tenis de Mesa” 
 
El Equipo de Promesas Paralímpicas de Tenis de Mesa realizó su tercera temporada. 
 
El objetivo marcado por la RFETM es poder tener un relevo generacional para el 2024, con opciones 
reales de ocupar plaza Paralímpica en los JJPP de París. Se está trabajando con un grupo amplio, que 
esperamos poder incrementar de cara al 2021, y que ya cuenta con 2 deportistas integrados en el 
equipo absoluto, como son el caso de Ander Cepas (clase 10) e Iker González (clase 4). 
 

https://youtu.be/LdHcFWBdL_U
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Además, se ha realizado una apuesta definitiva por la incorporación de la mujer dentro del equipo 
Paralímpico, con un total de 6 jugadoras dentro del programa de seguimiento, dos de ellas en silla. 
 
Se han desarrollado las siguientes actividades dentro del programa: 
 

- Concentración grupo Promesas Paralímpicas (28 al 5 de marzo del 2021, Granada. 
- Concentración grupo Promesas Paralímpicas (6 al 7 de marzo del 2021, San Sebastián de los 

Reyes) 
- Concentración grupo Promesas Paralímpicas (5 al 9 de abril del 2021, Irún) 
- PPT Platja de Aro del 14 al 16 de octubre del 2021.  

 
“Programa de Promesas Paralímpicas de Triatlón” 
El Equipo de Promesas Paralímpicas de Triatlón, un proyecto conjunto de la Federación Española de 
Triatlón y el Comité Paralímpico Español, comenzó su andadura en la temporada 2019/2020. 
 
Concentración Promesas Paralímpicas de Triatlón 
 
El Equipo de Promesas Paralímpicas de Triatlón celebró su primera concentración de 2021 en el CTD 
Ciudad de Cáceres entre el 26 y el 29 de marzo, con la asistencia de diez deportistas: los ocho 
miembros existentes más dos nuevas incorporaciones. Éste es un proyecto conjunto de la Federación 
Española de Triatlón y el Comité Paralímpico Español, que afrontan este año su primera temporada 
completa tras su puesta en marcha en septiembre de 2020. 
 
Los ocho deportistas que ya participaron en la concentración de Mar del Pulpí (Almería) el pasado mes 
de noviembre son los andaluces Carmen González (PTS5), Antonio Francisco García (PTS5) y Diego 
Lardón (PTS4), los extremeños Cristina Miranda (PTS5) y José Cristóbal Ramos (PTWC), los 
madrileños Marta Francés(PTS4) y Samuel Rodríguez (PTS4), y el mallorquín Bartomeu Caldentey 
(PTS5). A ellos se unieron en esta ocasión las debutantes Ana Rubio y Andrea Miguélez. 
 
Durante los cinco días de concentración, los técnicos de la FETRI Kini Carrasco y Alejandro Zaragoza 
profundizaron en sesiones largas de ciclismo y en tests en natación y carrera. El objetivo es asentar un 
grupo de deportistas con recorrido que se desarrolle dentro del programa, buscando su participación en 
futuros Juegos Paralímpicos. 
 
Los técnicos del programa también midieron los progresos en el rendimiento de los antiguos 
participantes y trataron de conocer y valorar mejor a las incorporaciones llegadas de las últimas tomas 
de tiempos nacionales. 
 
Concentración Promesas Paralímpicas de Triatlón 
 
Los/as integrantes del programa de «promesas paralímpicas de triatlón» dan por finalizada la que ha 
sido su segunda concentración del 2021. Durante la pasada semana, los paratriatletas que aspiran a 
coger el relevo generacional y luchar por París 2024 y Los Ángeles 2028 han realizado diferentes test 
en piscina y pista para realizar una valoración objetiva de cuál es su nivel actual; todo esto supervisado 
por Kini Carrasco, ‘alma máter’ de este proyecto por el que ha apostado la Federación española de 
Triatlón. 
 
Esta vez la concentración se realizó en Felanitx (Mallorca) para no fallar con el buen tiempo que 
permitiera realizar todas las actividades programadas, con el apoyo del Club Triatlón Portocolom. 
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Los deportistas que han participado en esta concentración y que estarán en los próximos años luchando 
en el panorama internacional han sido: 
 
Bartomeu Caldentey – PTS5 
Antonio García – PTS5 
Samuel Rodríguez – PTS4 
Diego Lardón – PTS4 
José Cristóbal Ramos – PTWC (Handler: Manuel Varo) 
Cristina Miranda – PTS5 
Carmen González – PTS4 
Andrea Miguélez – PTS3 
 
Coordinación con las federaciones territoriales 
 
El Equipo de Promesas Paralímpicas continuará sus actividades a lo largo de todo el ciclo 2021-2024 y 
tratará de incorporar nuevos miembros mediante el contacto con las Federaciones Territoriales y los 
clubes, de forma que consiga localizar a los triatletas con más talento y comenzar a trabajar cuanto 
antes en su salto al alto nivel. 
 
“Programa de Promesas Paralímpicas de Deportes de Invierno” 
 
En el 2021 nace un nuevo proyecto en la línea de las Promesas Paralímpicas. Este nuevo Equipo de 
Promesas ha sido creado por el Comité Paralímpico Español en colaboración con la FEDDF 
(Federación Española de Deportes de Personas con Discapacidad Física), la FEDC (Federación 
Española de Deportes para Ciegos) y la FEDPC (Federación Española de Deportes de Personas con 
Parálisis Cerebral y Daño Cerebral Adquirido) y gracias al compromiso y patrocinio de Allianz. 

El objetivo de este equipo es garantizar la cantera de deportes de invierno como el esquí alpino y el 
snowboard, siendo este un paso previo para la incorporación de nuevos talentos al Plan ADOP, y, por 
tanto, al Equipo Paralímpico Español en futuras competiciones internacionales, especialmente en los 
Juegos de Cortina 2026, en Italia. 

Este proyecto persigue lograr un alto nivel de rendimiento a medio y largo plazo de los y las deportistas 
que formen el Equipo mediante planes técnicos de formación y especialización, asistencia a 
competiciones nacionales e internacionales, así como el apoyo y seguimiento de los entrenadores. 
 
Clínic Promesas Paralímpicas de Invierno 

Desde el domingo 21 y hasta el jueves 25 de noviembre, 13 jóvenes deportistas con discapacidad física 
o visual de distintos puntos de la geografía española realizaron pruebas técnicas, físicas y 
psicológicas para acceder al nuevo Equipo Allianz de Promesas Paralímpicas de Invierno. Las pruebas 
se realizaron en la Universidad Camilo José Cela y en el SnowZone de Xanadú, en Madrid. 

Otras actuaciones 
 
Se han establecido núcleos de Promesas Paralímpicas de deportes de invierno en lugares estratégicos 
de España, con el objetivo de impulsar el deporte adaptado en estas localidades y que los nuevos 
deportistas puedan estar acompañados en sus primeros pasos en las modalidades de invierno. 
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3.5.2.- “Guía deporte para todos” 
 
La “Guía del deporte para todos” puesta en marcha en 2011, es una guía-web que muestra toda la 
oferta de actividades físico-deportivas para personas con discapacidad a través de Internet. 
 
El objetivo es que este buscador on line se convierta en un vehículo de promoción deportiva que 
permita consultar, a través de Internet y de una manera sencilla, rápida y eficaz, las ofertas y 
modalidades de actividades deportivas en las que puedan participar personas con cualquier tipo de 
discapacidad en todo el territorio nacional. 
 
Para lograrlo, es imprescindible que en esta web se visualice la totalidad de las actividades disponibles 
para dicho colectivo. A tal efecto, se está contando con el apoyo y colaboración de todas las entidades e 
instituciones organizadoras de las mismas (Ayuntamientos, Diputaciones, Comunidades Autónomas, 
Federaciones Deportivas, Clubes, Asociaciones, Fundaciones, etc.), así como de la Federación 
Española de Municipios y Provincias (FEMP). 
 
3.5.3.- “Manuales de Buenas Prácticas” 
 
En el año 2011 se empezaron los trabajos para la realización de dos Manuales de Buenas Prácticas. 
Los trabajos que se realizaron en el año 2012 permitieron un gran avance en cada uno de ellos: 
Manual de buenas prácticas de la actividad física y deportiva en entornos inclusivos. 
 
En este Manual se presentan modelos de prácticas en actividad físico deportiva que facilitan estrategias 
y recursos para la inclusión de las personas con discapacidad en los programas de Educación Física en 
las etapas educativas de Infantil, Primaria, y Secundaria, así como en las actividades desarrolladas en 
los centros deportivos, clubes y otras entidades que promocionen la práctica de la Actividad  física y el 
deporte en contextos inclusivos. 
 
Con él, los autores han pretendido huir de moldes establecidos facilitando situaciones de la misma 
naturaleza para resolver cualquier diferencia. Para ello se han realizado ejemplos que concluyen con 
una justificación que conduce a la inclusión.  
 
Estas propuestas han sido posibles gracias a la relación establecida entre los distintos autores. Algunos 
de ellos provienen de entornos académicos (docencia e investigación universitaria) y otros del trabajo 
de campo (escuelas, clubes, centros deportivos y hospitalarios), pero todos tienen una dilatada 
experiencia en el ámbito de la práctica de actividad física deportiva e inclusión.  
 
El manual está dirigido principalmente a los maestros y profesorado de educación física, de educación 
especial, fisioterapeutas, psicopedagogos, que intervienen en las etapas educativas de Infantil, Primaria 
y Secundaria, y también a los técnicos, directores y gestores deportivos que desarrollan programas de 
Actividad físico-deportiva en los centros deportivos. 
 
Además, se ha desarrollado un DVD en el que muestra, mediante imágenes, buenas prácticas en 
Educación Física y Deporte y la inclusión de las personas con discapacidad, tanto en el contexto 
educativo como en el del centro deportivo. 
 
En el mes de Junio de 2014 salió a la venta a través de la página web de la Editorial Paidotribo, 
habiendo conseguido una venta en el 2014 de 306 ejemplares, en el 2015 de 195, en el 2016 de 150, 
en el 2017 han sido 225 y en el 2018 se ha pasado a 230 habiéndose implementado la posibilidad de 
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poder tener el libro en pdf y en ibook. En el año 2019 la venta fue de 240 libros y 400 ibook, además de 
la distribución que ha realizado el Comité de los DVD adquiridos.  
 
Manual de buenas prácticas de accesibilidad de las instalaciones deportivas. 
 
Este Manual, liderado por el Comité Paralímpico y patrocinado por Fundación ACS y Liberty Seguros 
tiene como objetivo difundir correctas actuaciones arquitectónicas y aportar a los responsables y 
técnicos deportivos de ámbito nacional e internacional, una herramienta fundamental para conocer 
instalaciones accesibles. 
 
En la definición del alcance de las buenas prácticas, no se ha trabaja sobre la instalación en su conjunto 
sino que se detecta y desarrolla el punto fuerte de cada una de ellas, esto es, aquellos elementos o 
entornos que por su especial sensibilidad con el colectivo de personas con discapacidad desarrollan 
diseños innovadores, elementos o soluciones singulares en materia de accesibilidad Universal y diseño 
para todos. Así mismo, las buenas prácticas referirán soluciones y diseños tanto para deportistas como 
para el público, personal laboral, grupos VIP, al personal de prensa y voluntarios con discapacidad. 
 
Este Manual ya se ha editado y se ha presentación en el 2018 en el Centro de Referencia Estatal de 
Autonomía Personal y Ayudas Técnicas. 
En el año 2019 el Comité realizó una distribución masiva a las entidades implicadas en la discapacidad, 
deporte, instalaciones deportivas, etc. Hay que reconocer que este envío generó un feedback muy 
positivo a favor de la implantación del diseño universal. 
 
En la actualidad está disponible en la página web del Comité Paralímpico Español 
 
https://video.grupocto.com/videosEspecialidades/mauid/MAUID.html 
 
3.5.4.- Plan ADOP Empleo – PROAD 2018 - 2021 
 
El 27 de abril de 2012, se firma un Convenio de Colaboración entre Fundación ONCE, el Consejo 
Superior de Deportes y el Comité Paralímpico Español Posteriormente se suscribe una adenda de 
prórroga de plazo, con fecha 1 de diciembre de 2014, que amplía la vigencia del convenio hasta el 31 
de mayo de 2016. Ello se ha debido a los buenos resultados obtenidos en el periodo previo que avalan 
la continuidad de las acciones a desarrollar.  
 
La firma del Plan ADOP Empleo – PROAD 2018 – 2021 se ha formalizado el 27 de febrero de 2018 y 
así poder seguir realizando acciones de intermediación laboral, apoyo a iniciativas emprendedoras, 
acciones de formación, etc. dando continuidad de este convenio. 
 
El objeto de este convenio firmado en el 2018 es la definición del marco, el régimen y los términos de la 
colaboración entre el Consejo Superior de Deportes, el Comité Paralímpico Español y la Fundación 
ONCE, articulada con el fin de coordinar los recursos, conocimientos y experiencias propias de cada 
una de las partes, permitiendo así el impulso del Programa “ADOP EMPLEO – PROAD 2018 – 2021”, 
destacando que el deporte de alto nivel y alto rendimiento posibilita a las personas con discapacidad el 
desarrollo de capacidades destacadas inherentes a la práctica deportiva y que el deporte es un vehículo 
que facilita la inclusión socio-laboral de las personas con discapacidad, por lo que es necesario 
asegurar su desarrollo personal y profesional, tanto en el mundo de la alta competición como fuera de 
él, en igualdad de condiciones que el resto de deportistas, persiguiendo en este convenio velar por su 
formación y empleabilidad,  después de su participación en los Juegos Paralímpicos de Verano de Río  
2016 y antes, durante y después de los Juegos Paralímpicos de Invierno de Pyeongchang 2018. 

https://video.grupocto.com/videosEspecialidades/mauid/MAUID.html
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Como ya se ha indicado, las partes manifiestan a la vista de los resultados satisfactorios del convenio 
anterior, su intención de continuar en el desarrollo de esta colaboración, suscribiendo una renovación 
del convenio para el ciclo 2018 – 2021 con el fin último de perseguir, desde sus propias competencias, 
la promoción del desarrollo profesional e inclusión laboral de los deportistas de alto nivel y rendimiento 
con discapacidad 
 
Como se ha indicado anteriormente, y enmarcado en el Programa ADOP Empleo – PROAD, surgió el 9 
de mayo de 2015 el proyecto Trainers Paralímpicos, con continuidad en el 2019, convirtiéndose en el 
vehículo excelente para trasladar los valores del deporte de alto rendimiento y de la discapacidad a los 
distintos ámbitos empresariales, institucionales, formativos y deportivos. 
 
Durante sus siete años de vida, se constata la buena valoración de sus actuaciones como 
conferenciantes, participantes en mesas redondas o dinamizadores de actividades formativas a través 
del deporte inclusivo. 
 
El proyecto Trainers Paralímpicos http://trainersparalimpicos.fundaciononce.es/ es una apuesta 
innovadora, única en el mundo y que abarca diferentes áreas y objetivos, desde el empleo de los 
deportistas paralímpicos participantes en este programa, hasta la sociedad en general donde los 
Trainers Paralímpicos envían sus mensajes, trasmitiendo los valores de la alta competición a las 
empresas y buscando el paralelismo entre ambos escenarios.  
 
Se siguen persiguiendo los objetivos generales iniciales y entre los que destacan:  

 Mejorar las competencias de comunicación de los integrantes del proyecto a través de 
sesiones formativas. 

  Potenciar que los participantes adquieran conocimientos, técnicas, herramientas y 
ejercicios específicos para conseguir que sus mensajes y actividades lleguen a sus auditorios de la 
mejor manera posible. 

 Potenciar el emprendimiento en cada uno de los participantes, potenciando las actitudes 
proactivas, la responsabilidad individual y la implicación en el grupo como proyecto colectivo. 

 Ser vehículo de trasmisión de los valores de la alta competición con el fin de sensibilizar a 
la sociedad en los mensajes de las entidades fundadoras. 

 Ser vehículo de trasmisión de los mensajes y fines sociales de las entidades firmantes del 
convenio. 

 Ser referentes en el sector de la comunicación a empresas y entidades con sensibilidad 
hacia las personas con discapacidad.  

 Potenciar la innovación, la formación continua como base para la excelencia. 
 
El objetivo global del programa Trainers Paralímpicos es cualificar a un grupo de deportistas 
paralímpicos para que con una finalidad de emprendimiento puedan: 
 

 Trasladar a la sociedad en general y a los distintos ámbitos en particular los valores del 
deporte de alto rendimiento y de la discapacidad, siendo un medio de motivación para las 
organizaciones, entidades, empresas o personas, además de a ámbitos educativos o deportivos.  
 

 Ser un medio de concienciación hacia la normalización de las personas con discapacidad 
y la importancia de la responsabilidad social en las empresas, sirviendo de fórmula para el cumplimiento 
de la RSE en las entidades empresariales o corporativas. 
 

http://trainersparalimpicos.fundaciononce.es/
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Para ello, se realizan acciones de formación específica para los Trainers Paralímpicos que mejoren sus 
capacidades de comunicación, emprendimiento. 
 
Las actuaciones de los Trainers desde su creación han sido: 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

3.5.5.- Proyecto “BECAS FUNDACIÓN IBERDROLA ESPAÑA 2021 - 2022” 

 
Fundación Iberdrola España y el Comité Paralímpico Español firmaron el 7 de mayo de 2021 un 
convenio de colaboración en el que se prevé la concesión de becas de formación universitaria y/o 
postgrado a deportistas que se encuentren entre los beneficiarios del Plan ADO Paralímpico (ADOP) y, 
preferiblemente, continuidad de las otorgadas para el curso 2020 – 2021 
 
El presente Proyecto tiene por objeto atender los intereses comunes que se comparten entre 
FUNDACIÓN IBERDROLA ESPAÑA y el COMITÉ PARALÍMPICO ESPAÑOL en la integración laboral 
de deportistas paralímpicos. 
 
Catorce deportistas paralímpicos fueron los beneficiarios en el curso 2021—2022 de las “Becas 
Fundación Iberdrola España”, tal y como acordó la comisión de seguimiento del convenio de 
colaboración entre Fundación Iberdrola y el Comité Paralímpico Español celebrada el 10 de noviembre 
de 2021. 
 
Los beneficiarios de las “Becas Fundación Iberdrola España” 2021—2022 son:  
 
Por importe de 5.000,00 €; 

 Martín de la Puente Riobó, la concesión de una beca para continuar con los estudios de 
Grado de Administración y Dirección de Empresa en la Universidad Oberta de Cataluña 

 Oscar Salguero Galisteo, Renovación de la Beca para la continuidad de sus estudios de 
Medicina en la Universidad Autónoma de Barcelona. 

 
Por importe de 2.500,00 €; 

 María Delgado Nadal, Renovación de la Beca para la finalización del Máster de Alto 
Rendimiento COE / UCAM. 

 Marta Arce Payno, para sus estudios en Grado en Educación Social en la Universidad Nacional 
de Educación a Distancia. 

 Héctor Cabrera Llacer, para sus estudios en el Grado en Educación Primaria en la Universidad 
Católica de Murcia. 

 Sarai Gascón Moreno para sus estudios en el Grado Educación Primaria Universidad Católica 
de Murcia. 

 Adiaratou Iglesias Forneiro para sus estudios en el Grado en Fisioterapia en la Universidad 
Autónoma de Madrid. 

 

Año  Entidades/Empresas Actos Nº Asistentes 
2015 27 30 2.905 
2016 51 51 5.810 
2017 75 75 7.865 
2018 72 72 7.776 
2019 72 72 4.488 
2020 23 24 1.719 
2021 24 31 10.982 

Totales 355 41.545 
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 Miriam Martínez Rico para sus estudios en Terapia Ocupacional en la Universidad Católica de 
Murcia 

 Ignacio Ortega Lafuente para su continuación del Grado en Relaciones Internacionales en la 
Universidad de Alabama. 

 Desirée Vila Bargiela para su continuación del Grado Relaciones Internacionales en la 
Universidad Rey Juan Carlos. 

 
Por importe de 1.500,00 €; 

 Alejandro Yared Rojas Cabrera, para sufragar la matrícula del Grado de Educación Primaria en 
la Universidad de Las Palmas de Gran Canarias. 

 
Por importe de 1.250,00 €; 

 Iván José Cano Blanco, Renovación de la Beca. Para la realización de las prácticas externas 
y el TFG del Grado en Ingeniería en sonido e Imagen en Telecomunicación en la Universidad de 
Alicante. 

 Noel Martín Infante para sufragar parte de los gastos del Máster Propio en Entrenamiento y 
Competición en Ciclismo en la Universidad Católica de Valencia 

 
Por importe de 1.000,00 €; 

 Luis Molina Ruiz, para sufragar parte de los gastos de la matrícula del Máster Universitario en 
Profesor de Educación Secundaria Obligatoria y Bachillerato, Formación Profesional y 
Enseñanzas de Idiomas en la Escuela de Posgrado y Formación Permanente de la Universidad 
Francisco de Vitoria. 

 
3.5.6.- Proyecto “RELEVO PARALÍMPICO” 
 
El proyecto de Relevo Paralímpico se realiza a nivel autonómico, en coordinación con las Federaciones 
Territoriales Polideportivas y Unideportivas, y está focalizado en las primeras etapas del desarrollo 
deportivo. 
 
El programa consiste en la localización y captación de jóvenes con discapacidad para iniciarlos en la 
práctica deportiva con la finalidad de convertirlos en futuros deportistas paralímpicos de élite, 
desarrollando paralelamente una estructura inclusiva entre los clubes y entidades deportivas de la 
Comunidad que permita el desarrollo continuo de futuros deportistas a lo largo de los años. 
 
El proyecto tiene un enfoque integral que abarca aspectos como: 
 

- Formación de técnicos en áreas como la tecnificación deportiva de deportistas con discapacidad, 
la inclusión o clasificación deportiva. 

- Prestación de material deportivo a entidades deportivas. 
- Jornadas de promoción deportiva y de detección de talento. 
- Creación de una estructura de clubes deportivos inclusivos. 
- Convenios con instituciones de interés. 

 
Desde 2016 hasta 2020, el proyecto Relevo Paralímpico se realizaba únicamente en la Comunidad 
Valenciana. Tras los éxitos conseguidos en dicha comunidad, se decidió en 2021 aumentar el número 
de Comunidades que participan en el Relevo Paralímpico a lo largo del territorio nacional. Con ello, se 
consiguió en 2021 crear los proyectos Relevo Paralímpico en la Región de Murcia y Relevo Paralímpico 
en Canarias. 
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La situación global de los 3 proyectos de relevo paralímpico respecto al número de deportistas 
adscritos, así como los deportes a los que han sido derivados es el siguiente.  
 

TOTAL DEPORTISTAS RELEVO 2021 

COMUNIDAD ADSCRITOS DERIVAMOS 
OBTIENEN 
LICENCIA 

C. Valenciana 67 65 17 

R. de Murcia 84 25 4 

I. Canarias 64 46 3 

TOTAL 2021 215 136 24 
(Números sacados en el momento de la redacción de esta memoria) 

 
 

 
(Leyenda de colores; naranja = Comunidad Valenciana; rojo = R. de Murcia; azul = Canarias) 

 
Las acciones más relevantes llevadas a cabo por Relevo Paralímpico en cada una de las Comunidades 
autónomas aparecen desglosadas a continuación:  
 
Comunidad Valenciana:  
 
Las acciones más relevantes llevadas a cabo por Relevo Paralímpico en la Comunidad Valenciana son: 
 

- Coordinación y acuerdos con los hospitales Vithas, Intermutual, Neural y Hermanas 
Hospitalarias, que han permitido el inicio de la práctica deportiva de muchas personas con 
parálisis cerebral o daño cerebral adquirido.  

- Desarrollo del Seminario de natación para personas con grandes necesidades de apoyo. 
- Desarrollo del Seminario de atletismo para personas con grandes necesidades de apoyo. 
- Convenio con el ayuntamiento de Torrevieja para el desarrollo de formación en deporte inclusivo.   
- Jornadas de iniciación al deporte paralímpico en las modalidades de atletismo y boccia. 
- Participación en mesas redondas con las áreas de adultos e infantil del Hospital Hermanas 

Hospitalarias. 
- Jornada multideportiva con Hospital Vithas el consuelo. 
- Jornada multideportiva con Hospital Intermutual de Levante. 
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- Colaboración en Curso de especialista en triatlón para personas con discapacidad. 
- Colaboración con la escuela de Boccia de Xàtiva  
- Jornadas deportivas en el Colegio Novenes de Calatrava de Burriana. 
- Jornadas deportivas en el Hospital Vithas Carcaixent  
- Jornada polideportiva por el día de la discapacidad en el colegio Tomas de Villaroya: triatlón, 

esgrima, boccia, atletismo, baloncesto y tiro con arco.  
- Reuniones diarias con potenciales deportistas e instituciones de interés.  
- Adhesión de 69 clubes/organizaciones deportivas de carácter inclusivo. 
- Adhesión de 32 entidades con personas con discapacidad. 

 
Canarias: 
 
Las acciones más relevantes llevadas a cabo por Relevo Paralímpico en Canarias son: 
 

- Inicio del proyecto Relevo Paralímpico en Canarias 
- Reuniones de iniciación con federaciones deportivas canarias y clubes deportivos de la 

comunidad. 
- Reuniones de iniciación con los cabildos de la comunidad.   
- Jornadas de iniciación a la hípica en Tacoronte y en Crines del Viento 
- Jornada de iniciación al triatlón en Adeje. 
- Jornadas de iniciación al ciclismo en Fuerteventura. 
- Participación en las Primeras Jornadas de Accesibilidad de Fuerteventura. 
- Jornadas de iniciación al piragüismo en Lanzarote. 
- Reuniones diarias con potenciales deportistas e instituciones de interés.  
- Reunión con 70 municipios canarios de la FECAM. 
- Participación en las jornadas de la federación de atletismo con 80 técnicos de todos los clubes 

de canarias, presentación del programa. 
- Participación en las jornadas de responsabilidad social del gobierno de canarias 
- Adhesión de 30 clubes/organizaciones deportivas de carácter inclusivo. 
- Adhesión de 66 entidades con personas con discapacidad. 

 
Región de Murcia:  
 
Las acciones más relevantes llevadas a cabo por Relevo Paralímpico en la Región de Murcia son: 
 

- Inicio del proyecto Relevo Paralímpico en la Región de Murcia. 
- Reuniones de iniciación con todas las federaciones deportivas murcianas. 
- Reuniones de iniciación con asociaciones y entidades de la discapacidad.   
- Proyecto intervención centros educativo. 
- Acuerdo con televisión regional 7 Región de Murcia para la difusión de acciones de relevo 

paralímpico. 
- Jornadas de iniciación al atletismo. 
- Jornadas de iniciación al triatlón. 
- Jornadas de iniciación a la hípica 
- Jornadas de iniciación en Taekwondo. 
- Colaboración con la Sociedad de Médicos Rehabilitadores de la Región de Murcia 

(SOREHMUR) para la derivación de deportistas con discapacidad. 
- Inclusión de información sobre relevo paralímpico en los dictámenes del grado de discapacidad 

otorgados en la región de murcia. 
- Participación en mesas redonda sobre deporte y discapacidad en el ayuntamiento de Torre 

Pacheco. 
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- Colaboración en Curso de especialista en triatlón para personas con discapacidad. 
- Docencia en el Grado de Ciencias de la Actividad Física y el Deporte en la Universidad de 

Murcia. 
- Reuniones diarias con potenciales deportistas e instituciones de interés.  
- Adhesión de 67 clubes/organizaciones deportivas de carácter inclusivo. 
- Adhesión de 29 entidades con personas con discapacidad. 

 
3.5.7.-  Proyecto “INCLUYE-T” 
 
Es un proyecto dirigido a profesorado de Educación Física de Infantil, Primaria y Secundaria y de 
Educación Especial, y personal relacionado en los centros educativos que intervengan en estas etapas, 
así como también a los técnicos deportivos que desarrollan programas de Actividad Física y Deporte. 
 
El objetivo es que todos los profesores de educación física de cada Comunidad adquieran y/o actualicen 
conocimientos y estrategias didácticas para lograr una inclusión plena y efectiva de cualquier niño o 
niña con capacidades diferentes en las clases de educación física, no excluyendo así a ninguna 
persona sin importar cuáles sean sus características. 
 
Para lograr este objetivo, se realizan cursos de formación/actualización de profesorado para que estos 
profesores puedan renovar sus unidades didácticas e impartirlas de una manera más inclusiva, así 
como adquirir nuevos materiales que pueden reportar una gran motivación al alumno debido a la 
novedad de los mismos. 
 
Este proyecto se inició ya durante el curso escolar 2015/2016 en la Comunidad Valenciana gracias al 
apoyo de la Fundación Trinidad Alfonso. Se desarrolló el material didáctico de infografías y sesiones 
prácticas asociadas al “Manual de buenas prácticas de Actividad Física y Deporte en un entorno 
inclusivo”. Tras el éxito de esta primera edición, el proyecto se renovó para el curso 2016/2017 y 
2017/2018. 
 
En el curso 2017/2018 se puso en marcha el mismo proyecto en la Comunidad Autónoma de Canarias, 
continuando con él en el curso académico 2018/2019. y en el 2019 / 2020 se realizaron, hasta que la 
pandemia lo permitió, en las Islas menores cerrando así la totalidad del territorio. 
 
3.5.8.- Colaboración con otros Proyectos 
 
Dentro de los Fines del Comité Paralímpico Español, está el apoyo y la difusión del deporte y su 
práctica en programas de enseñanza, educación física, deporte en edad escolar, universidad, etc. Por 
ello, en el año 2021 hemos colaborado con: 
 
3.5.8.1.- GenObiA-CM. Genética e inteligencia artificial contra la obesidad. 
 
El Comité Paralímpico Español participa en el Estudio GenObiA en el diseño, mediante inteligencia 
artificial, de un algoritmo predictivo basado en la genética y hábitos de vida para la identificación de 
individuos en riesgo de desarrollar obesidad y patologías asociadas. 
 
Se creará un algoritmo predictivo del riesgo de sufrir sobrepeso / obesidad, predictivo del riesgo de 
padecer comorbilidades asociadas a la obesidad / sobrepeso, mediante la tecnología de inteligencia 
artificial (MachineLearning), basado en datos sociodemográficos, ambientales, conductuales de los 
individuos y la presencia / ausencia de comorbilidades. 
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Se analizar la aportación que pueda tener el análisis genético de polimorfismos relacionados con 
nutrigenética y polimorfismos relacionados con la capacidad de actividad física sobre la especificidad y 
sensibilidad de los algoritmos predictivos de obesidad / sobrepeso y del riesgo de comorbilidades 
asociadas. 
 
El consorcio GenObIA-CM no solo pone sus esfuerzo en el desarrollo de un proyecto de investigación, 
sino que tiene también como misión dar a conocer los resultados que se vayan obteniendo a la 
sociedad y de ser un núcleo formativo y de difusión para profesionales y no profesionales de las 
ciencias de la salud sobre la importancia del control del sobrepeso / obesidad, los factores genéticos y 
no genéticos responsables del desarrollo de esta enfermedad.  
 
3.5.8.2.- “Deporte Inclusivo en la Escuela”. 
 
Desde el curso académico 2012 / 2013, el Comité Paralímpico Español ha colaborado con la actual 
Cátedra de Estudios de Deporte Inclusivo en las actividades que tienen lugar en la aplicación del 
Programa “Deporte Inclusivo en la Escuela (DIE)”. En el curso 2020 / 2021 nuestros deportistas 
paralímpicos pudieron participar tanto en las actividades que se llevan a cabo en los colegios, 
actividades paralizadas en marzo del 2020 y que se retomaron en los meses de marzo, abril y mayo a 
través de la aplicación zoom, y ya en los meses de octubre, noviembre y diciembre de manera 
presencial. 
 
3.5.8.3.- “Proyecto Europeo B4ALL”. 
 
El Comité Paralímpico Español participa como socio y entidad coordinadora en el proyecto que presentó 
la Federación Española de Bádminton a la Agencia Ejecutiva en el ámbito de la Educación, el 
Audiovisual y la Cultura de la Comisión Europea (EACEA), en el ámbito Erasmus+ Deporte para la 
promoción del Bádminton inclusivo, Bádminton para todos y que su ejecución se aprobó el 24 de julio de 
2017 con vigencia del 1 de enero de 2018 hasta el 31 de diciembre de 2020, prorrogado debido a la 
pandemia a abril del 2021. 
 
3.5.8.4.- “Proyecto PARALIMITS”. 
 
El Comité Paralímpico Español participa como socio en el proyecto firmado entre la EACEA, y la 
FUNDACIÓN UNIVERSITARIA SAN ANTONIO - UCAM, como entidad Coordinadora, dentro de la 
convocatoria Erasmus+: Sport con el título "Carrera dual de estudiantes-deportistas con discapacidad 
como herramienta de inclusión social", proyecto PARALIMITS. 
 
La incorporación del Comité al proyecto se realizó el 9 de julio de 2021 y está prevista su finalización el 
10 de julio de 2023.  
 
3.5.8.5.- “Mujeres, deporte y discapacidad: promoviendo oportunidades desde la 
inclusión (MUDEDIS)” 
 
El Comité Paralímpico Español, el Seminario "Mujer y Deporte” – INEF Madrid, el Curso de experto 
universitario “Mujer y Deporte” de la Universidad Politécnica de Madrid y el Departamento de Salud y 
Rendimiento Humano del INEF colaboran con la  Catedra “Fundación Sanitas” de Estudios sobre 
Deporte Inclusivo (CEDI) en el proyecto “Mujeres, deporte y discapacidad: promoviendo oportunidades 
desde la inclusión” (MUDEDIS. 
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Ya está descrito que el acceso real y efectivo de las mujeres con discapacidad al fenómeno del deporte 
en nuestro país es realmente limitado y escaso, por lo que esta red tiene como objetivo general analizar 
las causas de las barreras a la participación deportiva de las mujeres con discapacidad, con el fin de 
proponer acciones concretas que faciliten su incorporación en condiciones de igualdad a dicha práctica. 
 
Por ello, esta red de investigación tiene por objetivos específicos analizar de la situación de la mujer con 
discapacidad en la práctica de la actividad física y el deporte como medio de inclusión social, conocer 
las razones por las cuales las mujeres con discapacidad encuentran mayor número de barreras en el 
acceso a la práctica deportiva y visibilizar estas necesidades en foros de difusión científica y divulgativa.  
 
 
3.5 CONCIENCIACIÓN SOCIAL Y FIDELIZACIÓN DE PATROCINADORES  
 
3.6.1.- Líneas de comunicación del Comité Paralímpico Español 
 
El departamento de Comunicación del CPE, en su misión de mantener informados a los medios de 
comunicación sobre la actualidad paralímpica, diseñó un plan de comunicación cuya estrategia era 
difundir la actuación de los deportistas paralímpicos en Tokio 2020 a través de distintos canales y 
materiales de prensa. 
 
El número de informadores acreditados en Tokio descendió sensiblemente con respecto a 2016 por 
causa directa de las restricciones impuestas por la pandemia, situándose en 1.200 profesionales (frente 
a los 2.200 de Río). Entre ellos se encontraban los 39 periodistas y personal técnico de alrededor de 
una quincena de medios de comunicación españoles. Los que más acreditados tuvieron fueron TVE, 
con un equipo de cinco personas, y la agencia Efe, con cuatro corresponsales de su delegación en 
Japón y un enviado especial. Además, cubrieron la competición las agencias de noticias Servimedia y 
Europa Press; los diarios deportivos ‘As’, ‘Marca’ y 'Sport'; el diario nacional ‘Abc’ y el diario vasco 
‘Deia’. También tuvieron redactores las cadenas de radio estatales RNE, Cadena Ser, Cope y Onda 
Cero; la web especializada ‘Dxtadaptado.com’, LaLigaSports y las entidades Fundación Trinidad Alfonso 
y Basque Team. 
 
En cuanto a los patrocinadores, el plan de comunicación fue en línea con ligar las marcas que forman 
parte del Plan ADOP a la imagen de los deportistas y a los valores del deporte paralímpico. 
 
De esta forma, se incluyeron todos los logotipos de los patrocinadores en la cabecera y cierre del 
“Minuto Paralímpico” y el programa “Paralímpicos”, emitidos semanalmente y quincenalmente en La 1, 
La 2 y Teledeporte. Además, se realizaron distintos programas dedicados a los programas específicos 
de algunos patrocinadores.  
 
En cuanto a prensa escrita, se puso a disposición de cada patrocinador una página publicitaria en el 
diario Marca, así como la inclusion de los logotipos en al menos 24 faldones del mismo diario. También 
se han incluído los logos de los patrocinadores en las traseras creadas para los distintos eventos y 
también en todos los materiales de papelería producidos por el Comité. 
 
Con respecto a la inserción de publicidad en medios digitales, se incluyeron lo logotipos de los 
patrocinadores del Plan ADOP en el banner de la sección polideportiva del diario Marca, en un banner 
robapáginas en Marca 6 semanas al año, en la home de la web del Comité Paralímpico Español, en los 
boletines digitales diarios del CPE, así como en los distintos materiales de prensa emitidos por esta 
entidad. 
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En radio, se ha incluido la careta de patrocinadores en las cabeceras de entrada y salida de los 
programas “Paralímpicos” de Radio Marca, con una emission seminal de 5 minutos al menos 6 
semanas al año. 
 
3.6.1.1.- Difusión en Televisión. 
 
El número de cadenas de televisión que cubrieron los Juegos alcanzó un nuevo récord histórico, 
llegando a más de 180 países, a través de 165 emisoras que se hicieron con los derechos de 
retransmisión. La producción de la señal por parte de la televisión anfitriona alcanzó las 1.500 horas de 
contenido, cubriendo en directo 19 de las 22 disciplinas del programa paralímpico, cifra también récord.  
 
La cobertura por parte de TVE consistió en la retransmisión de las Ceremonias de Inauguración y 
Clausura, la emisión en directo de pruebas de atletismo, natación, ciclismo, baloncesto en silla de 
ruedas, fútbol de ciegos, triatlón, judo, tenis de mesa y tenis en silla de ruedas, a través de Teledeporte, 
el programa resumen diario en Teledeporte. También se ofreció información diaria en Telediarios de La 
1 con la colaboración del equipo de Informativos en Tokio y se realizó una cobertura especial en Play 
RTVE con varias señales simultáneas.   
 
Las retransmisiones que realizó TVE sobre los Juegos Paralímpicos de Tokio alcanzaron la cifra de casi 
12 millones de espectadores, lo que significa que los Juegos llegaron aproximadamente a la cuarta 
parte de la población española. 10,8 millones de espectadores vieron en algún momento las 
retransmisiones y programas de Teledeporte y La 1, mientras que las conexiones y contenidos de la 
plataforma RTVE Play registraron 1,1 millones de visitantes únicos. Estas emisiones ocuparon un total 
de 197 horas. El espacio de más audiencia fue la Ceremonia de Inauguración en La 1, con un 5,8% de 
aceptación y 408.000 espectadores de media. Lo más visto de todas las competiciones en Teledeporte 
fue la jornada de ciclismo del 26 de agosto, con un 2% de ‘share’ y 176.000 espectadores, seguida de la 
sesión de atletismo del 28 de agosto, con 149.000 espectadores y un 2,8%. No obstante, el deporte con 
mayor seguimiento fue la natación, con una cobertura del 7,8% de la población, ya que 3.542.000 
espectadores vieron en algún momento este deporte. Igualmente obtuvo buenos resultados el programa 
resumen que todas las tardes informaba de la actuación de los atletas españoles y que conducían Elia 
Danón y Frank Robert, con la colaboración de la exnadadora paralímpica Carla Casals como 
especialista en el plató.   
 
En el resto de medios de comunicación, los deportistas paralímpicos españoles aparecieron en más de 
25.000 ocasiones durante los meses de agosto y septiembre entre publicaciones digitales, televisión, 
radio y prensa escrita, con una media de más de mil noticias diarias en el periodo de celebración de los 
Juegos.  
 
3.6.1.2.- Difusión en internet 
 
El seguimiento por parte del público español fue abrumadoramente mayoritario a través de internet y las 
redes sociales. Los perfiles del Comité Paralímpico Español en Twitter, Facebook e Instagram lograron 
casi 34 millones de impresiones con los contenidos relacionados con los Juegos Paralímpicos. Los 
deportistas paralímpicos españoles fueron todos los días trending topic nacional y recibieron mensajes 
diarios de felicitación de la Casa Real, el Congreso de los Diputados y los principales líderes políticos, y 
numerosas caras conocidas, como Pau Gasol, Rudy Fernández, El Langui o Iker Casillas, comentaron 
cada jornada de competición en sus redes sociales. 
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El especial de la página web paralímpicos.es, que recogió toda la información sobre la participación 
española, registró más de un millón y medio de visitas, lo que supone un incremento del 50% con 
respecto a las cifras de Londres 2012.  
 
Todas las empresas que soportan el Plan ADOP siguieron con intensidad los meses previos al inicio de 
Tokio y redoblaron su seguimiento a través de las redes sociales. Cabe destacar un buen número de 
acciones que tuvieron una enorme repercusión en cuanto a impacto en seguidores o espectadores. Así, 
el videoclip de la canción de Antonio Orozco ‘Giran y van’, protagonizado por el ciclista Gonzalo García 
Abella, fue la piedra angular de una novedosa campaña lanzada por Cofidis en apoyo del deporte 
paralímpico que tuvo más de un millón de visualizaciones en YouTube.  
 
El ramillete de acciones de Caixabank en medios de comunicación y redes sociales encuadradas bajo el 
título #InconformistasDelDeporte ha supuesto un enorme impulso a la difusión de la imagen de los 
paralímpicos por parte de una marca comercial.  Como también lo fueron distintas series de 
documentales sobre las vidas de estos deportistas: ‘Invencibles’, lanzada por Iberdrola; ‘Camino a 
Tokio’, puesta en marcha por Ambar, y ‘Capaces’, que impulsó Pascual. O la apuesta por los equipos de 
deportistas olímpicos y paralímpicos, creados con un planteamiento muy inclusivo por marcas como 
Toyota, Sanitas o Iberia. La generación constante de contenidos sobre nutrición en los canales digitales 
de Aldi, con entrevistas a deportistas y vídeos con los propios atletas; por parte de AXA sobre sus 
promesas de natación o por parte de Liberty Seguros sobre su programa ‘Se salen’ son buenas 
muestras de cómo las empresas patrocinadoras del Equipo Paralímpico Español no se limitan a hacer 
sus esenciales aportaciones económicas, sino que a través de la activación de sus patrocinios producen 
un impagable beneficio al conocimiento del deporte paralímpico por parte de la sociedad en general. 
 
3.6.1.3.- Distribución de información a medios de comunicación. 
 
Los efectos de la pandemia influyeron en el número de profesionales de los medios de comunicación 
que finalmente se desplazaron a cubrir los Juegos in situ. El número fue algo menor a lo habitual, 
aunque eso no repercutió en el seguimiento que se hizo a través de los medios de comunicación, con 
cifras y audiencias que muestran un nuevo avance en la difusión del deporte paralímpico.  
 
Desde el Comité Paralímpico Español se creó un espacio web ad hoc para actualizar en tiempo real los 
resultados del Equipo Español (https://tokio2020.paralimpicos.es), se fueron distribuyendo distintas 
notas de prensa diariamente con el resumen de cada jornada de los Juegos, así como fotografías, 
cortes de audio y volcados de imágenes para televisión. 
 
Además, se gestionaron multitud de entrevistas con distintos medios de comunicación, tanto desde 
Tokio, como desde Casa Paralímpica en Madrid, y se fueron creando videocomunicados y podcasts que 
después fueron distribuyéndose a través de los distintos perfiles del CPE en Twitter, Facebook e 
Instagram. 
 
A Tokio viajó un equipo de 13 personas para cubrir la comunicación de los Juegos: el director de 
Comunicación del CPE, 3 redactores, un enlace de prensa en Villa Paralímpica, 4 fotógrafos, 4 
miembros del Equipo de Televisión. En España también se dedicaron 4 personas de apoyo para la 
cobertura de los distintos eventos realizados en Casa Paralímpica. 
 
3.6.2. Acciones con patrocinadores ADOP 
3.6.2.1. Casa Paralímpica de España, espacio de hospitalidad del CPE para Tokio 2020 
Los Juegos de Tokio 2020 han estado plenamente marcados por las restricciones a causa del COVID 
19, impidiendo que la Familia Paralímpica pudiera acompañar a los deportistas a Japón. Así, para que 

https://tokio2020.paralimpicos.es/


 
 
 
 
 

 
 
 
 

53 

la expedición sintiera el calor de todas las personas que estuvieron pendientes de ellos, el Comité 
Paralímpico creó un espacio de hospitalidad para traer un trocito de Tokio a Madrid y lo llamó “Casa 

Paralímpica de España”. 

Este exitoso evento, ubicado en el Palacio de los Duques de Pastrana de Madrid durante los Juegos, 
fue el lugar de encuentro desde el que patrocinadores, federaciones, empleados de empresas 
colaboradoras, instituciones, familiares y amigos de los deportistas siguieron los Juegos. El espacio se 
inspiró en el arte y la cultura japonesa, incluyendo actividades y experiencias bajo el concepto de Ikigai:   

Los invitados accedían a través de un Torii con un Gong que resonó en toda la explanada cada vez que 
nuestros deportistas obtuvieron medalla. Shibuya y el Teatro Japonés fueron los escenarios centrales, 
que contaron con pantallas gigantes para las retransmisiones desde Tokio y conexiones en vivo con los 
deportistas. 

Además, los participantes pudieron practicar deporte paralímpico -tenis de mesa, baloncesto en silla de 
ruedas, fútbol 5 y atletismo paralímpico-, así como talleres de caligrafía japonesa, origami y Taiko, y 
tomar un almuerzo en los jardines del Palacio. El Museo Paralímpico acogió la exposición 
“Inconformistas del deporte”, en la que se pudieron ver de cerca medallas paralímpicas, antorchas de 
distintos Juegos, así como una muestra de prótesis y tecnologías en las que nuestros deportistas se 
apoyan para llegar a lo más alto. 

La Casa Paralímpica de España se hizo eco de momentos emocionantes como la Inauguración de los 
Juegos, la Clausura, así como de la llegada de la expedición en distintas ocasiones. Finalmente, para 
agradecer el apoyo y el cariño de los patrocinadores e instituciones, se celebró una cena de gala de 
más de 300 personas como colofón. Por último, SAR La Infanta, presidenta de Honor del Comité 
Paralímpico Español, que visitó la Casa Paralímpica en numerosas ocasiones, hizo entrega a 
patrocinadores y federaciones de la Menina en 3D, reinterpretada en exclusiva por el artista valenciano 
Manuel Valdés, para el Equipo Paralímpico en estos Juegos. 

Más de 2.000 visitantes, más de 200 actividades realizadas entre talleres de cultura japonesa y práctica 
de deporte paralímpico, recepción de más de 250 deportistas, más de 900 horas de retransmisiones, un 
equipo de trabajo de más de medio centenar de personas y un impacto en medios de más de 500 
menciones son las cifras que cierran esta primera e histórica edición de la Casa Paralímpica de España. 

3.6.2.2. Iberia, Talento a bordo 

La aerolínea de referencia en españa, patrocinadora del CPE, creó en elm arco de su plataforma digital 
“Talento a bordo” un espacio para el deporte olímpico y paralímpico Español. En este proyecto ha 

contando con la colaboración de deportistas paralímpicas como Sarai Gascón y María Delgado 
(natación), Loida Zabala (halterofilia), y Eva Moral (triatlón), ofreciendo noticias, reportajes y entrevistas 
de calidad sobre su trayectoria personal y professional.   

3.6.2.3. Cidacos, nuevo miembro de la Familia Paralímpica 

Grupo Cidacos, una referencia internacional en el mundo de la conserva vegetal, se incorporó en este 
ciclo como patrocinador y nuevo miembro de la Familia Paralímpica. Sus embajadores de marca son 
Gerard Descarrega y Desirée Vila, atletas paralímpicos con los que ha llevado a cabo distintas acciones 
de comunicación 
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3.6.2.4. Campeonato AXA Promesas de Natación 

El 29 y 30 de enero de 2022 se disputó una nueva edición del Campeonato de España AXA de 
Promesas Paralímpicas de Natación en Valdesanchuela (Valdemoro, Madrid). 118 deportistas (76 
chicos y 42 chicas) menores de 18 años compitieron en tres categorías de edad: Alevín (2010-
posteriores), Infantil (2007-2008-2009) y Juvenil (2004-2005-2006). Todo ello bajo las correspondientes 
medidas de seguridad anti COVID-19 que marcan las autoridades sanitarias. 

Nadadores de la Federación Española de Deportes de Personas con Discapacidad Física (FEDDF), de 
la Federación Española de Deportes para Personas con Discapacidad Intelectual (FEDDI), de la 
Federación Española de Deportes de Personas con Parálisis Cerebral y Daño Cerebral Adquirido 
(FEDPC) y la Federación Española de Deportes para Ciegos (FEDC) fueron los protagonistas. 

Esta competición que se enmarca dentro del Proyecto AXA de Promesas Paralímpicas de Natación, 
creado en 2011, cuyo objetivo es servir de paso previo para los deportistas que posteriormente se 
puedan ir incorporando al Plan ADOP y formar parte del Equipo Paralímpico Español en futuras 
competiciones internacionales. Se trata de conseguir un alto nivel de rendimiento de los nadadores 
seleccionados a medio y largo plazo, mediante planes técnicos de formación y especialización, 
asistencia a competiciones nacionales e internacionales, y apoyo a los entrenadores y clubes, con la 
mirada puesta en los Juegos de París 2024. 

3.6.2.5. Nueva Liga AXA de Natación Paralímpica 

La Fundación AXA, el Comité Paralímpico Español y cuatro Federaciones Españolas de Deportes de 
Personas con Discapacidad han firmado el contrato por el que se crea la Liga AXA de Natación 
Paralímpica, una novedosa competición que constará de en torno a seis pruebas puntuables a lo largo 
de 2022 y que, utilizando el sistema de multidiscapacidad, dará como resultado el primer campeón 
absoluto a nivel individual. 

En la Liga AXA participarán nadadores de las Federaciones Españolas de Deportes de Ciegos (FEDC), 
Discapacidad Física (FEDDF), Discapacidad Intelectual (FEDDI) y Parálisis Cerebral y Daño Cerebral 
Adquirido (FEDPC), quienes participarán conjuntamente en una sola clasificación por puntos, 
independientemente del tipo y grado de discapacidad de cada uno de ellos. En el sistema 
multidiscapacidad los nadadores compiten conjuntamente sin importar su discapacidad y consigue 
mayor puntuación el deportista que más se acerque al récord del mundo de su clase. 

Está prevista la celebración de seis campeonatos en esta Liga, cuyo calendario aún no está cerrado 
pero que pretende tener como sedes ciudades como Sevilla, Valencia, Barcelona, Vigo, Oviedo y 
Madrid. La Liga AXA concluirá con la proclamación de los tres mejores nadadores o nadadoras, en una 
sola clasificación general conjunta tanto para hombres como para mujeres e independientemente del 
tipo y grado de discapacidad. Con esta competición, la Fundación AXA da un nuevo paso en su apuesta 
por el deporte paralímpico y más concretamente por la natación. 

3.6.2.6. Concentración del Equipo Liberty Seguros de Promesas Paralímpicas de 
Atletismo 

El Equipo Liberty Seguros de Promesas Paralímpicas de Atletismo se concentró en Bilbao en diciembre 
de 2021 para seguir preparando próximas competiciones nacionales e internacionales y para llevar a 
cabo una serie de estudios biomecánicos y análisis genéticos y poder incidir en la mejora de estos 
jóvenes talentos. 
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Un total de seis de los 10 componentes del equipo se dieron cita en la Universidad Pública del País 
Vasco (UPV). Winsdom Asisosa, Tania Castillo, Joan Sirera, Elena Latre, Gonzalo Iniesta y Gerard 
Vivas, bajo la supervisión del responsable técnico, Eugenio Barrios, trabajaron durante varios días en la 
capital vizcaína, con planes especiales de entrenamiento y, sobre todo, con esas pruebas específicas 
que buscan la mejora en su rendimiento.  

Todo ello con el objetivo de que los jóvenes, que ahora son promesas y que alguno ya se ha asomado a 
grandes competiciones, algún día formen parte del Equipo Paralímpico Español y, por qué no, 
representarnos en unos Juegos.  

Liberty Seguros ha donado este año alrededor de 11.000 euros a este proyecto, como parte de la 
recaudación de la 14ª edición de la Carrera Liberty. Desde el año 2012 en que la aseguradora puso en 
marcha este evento, la Carrera Liberty ha recaudado alrededor de 250.000 euros para apoyar a estos 
jóvenes. 

3.6.2.7. 14ª Carrera Liberty Seguros 

El evento, llevado a cabo con motivo del Día Internacional de las Personas con Discapacidad el viernes 
3 de diciembre de 2021 y que se celebró de manera virtual, contó con la participación de más de 1000 
corredores y recaudó más de 30.000 euros para diversas organizaciones en Europa en favor de la 
inclusión de las personas con discapacidad. 

Bajo el lema #MovedbyValues, este acontecimiento deportivo y solidario tuvo un carácter especial ya 
que, por primera vez, participaron también el resto de mercados a nivel europeo en los que opera la 
aseguradora: Portugal, Irlanda e Irlanda del Norte. Todos ellos tuvieron desde el día 3 hasta el domingo 
5 de diciembre para recorrer la distancia elegida (1,5 o 10 kilómetros) y sumarse a la recaudación de 
fondos. 

Asimismo, la compañía anunció que espera celebrar su próxima Carrera Liberty para la inclusión, de 
nuevo presencial, en mayo del próximo 2022, y lo hará por primera vez de manera simultánea en las 
calles de Madrid, Lisboa y Dublín, un evento muy especial para el que nuevamente se asociará con 
marcas y organizaciones comprometidas con el apoyo a las personas con discapacidad. 

3.6.2.8. Verallia, nuevo patrocinador del Equipo Paralímpico Español y sponsor del 
Equipo de Promesas de Tenis de Mesa 

Verallia España, empresa productora de envases de vidrio, se convierte en nuevo patrocinador del 
Equipo Paralímpico Español en este nuevo ciclo que desembocará en los Juegos de París 2024. 
Además, la entidad se hace con el naming de uno de los Equipos de Promesas Paralímpicas, en este 
caso el de tenis de mesa, apostando así también por el deporte de formación y de base e impulsando a 
los jóvenes talentos de una de las disciplinas que más y mejores resultados han reportado al deporte 
paralímpico español a lo largo de su historia. 

3.6.2.9. Incorporación de Allianz como nuevo patrocinador del Equipo Paralímpico 
Español y Clínic del Equipo Allianz de Promesas Paralímpicas de Invierno 

La aseguradora ha implementado a su plan nacional la estrategia del grupo a nivel internacional de 
apoyar el deporte paralímpico. Así, Allianz se ha unido en este ciclo de Tokio 2020 a la familia 
paralímpica como nuevo patrocinador.  
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Además, de la mano del CPE y en colaboración con la FEDDF (Federación Española de Deportes de 
Personas con Discapacidad Física), la FEDC (Federación Española de Deportes para Ciegos) y la 
FEDPC (Federación Española de Deportes de Personas con Parálisis Cerebral y Daño Cerebral 
Adquirido) ha creado el Equipo de Promesas de Invierno.  

Así, en noviembre de 2021, 13 jóvenes deportistas con discapacidad física o visual de distintos puntos 
de la geografía española realizaron pruebas técnicas, físicas y psicológicas para acceder al nuevo 
Equipo Allianz de Promesas Paralímpicas de Invierno. Las pruebas se realizaron en la Universidad 
Camilo José Cela y en el SnoZone de Xanadú, en Madrid. 

El objetivo de este equipo es garantizar la cantera de deportes de invierno como el esquí alpino y el 
snowboard, siendo este un paso previo para la incorporación de nuevos talentos al Plan ADOP, y, por 
tanto, al Equipo Paralímpico Español en futuras competiciones internacionales, especialmente en los 
Juegos de Cortina 2026, en Italia. 

Este proyecto persigue lograr un alto nivel de rendimiento a medio y largo plazo de los y las deportistas 
que formen el Equipo mediante planes técnicos de formación y especialización, asistencia a 
competiciones nacionales e internacionales, así como el apoyo y seguimiento de los entrenadores. 

3.6.2.10. Sanitas, Proveedor Médico Oficial del Comité Paralímpico Español (CPE) 

Sanitas pone a disposición de los deportistas paralímpicos sus conocimientos, avances médicos e 
instalaciones más punteras para garantizar que los atletas afronten en plenas condiciones físicas los 
retos a los que hacen frente durante los Juegos. Los deportistas cuentan con videoconsulta que les 
permite el acceso a todas las especialidades y urgencias 24 horas a través de la aplicación móvil. Este 
sistema ofrece una gestión de la salud más personalizado y adaptado. 

3.6.2.11. I Juegos Inclusivos de Sanitas 

El 7 de octubre de 2021 será siempre un día histórico para el deporte español. Fundación Sanitas, de la 
mano del CSD, el COE y el CPE, elevaron el deporte inclusivo a la máxima categoría competitiva en los 
I Juegos Inclusivos de la historia; una iniciativa que cierra el ciclo olímpico y paralímpico de Tokio 2020 
y cuyo objetivo es fomentar la igualdad y el deporte sin apellidos. 

Más de 170 deportistas olímpicos y paralímpicos españoles compitieron en Madrid, en el Centro de Alto 
Rendimiento del Consejo Superior de Deportes, de forma conjunta en nueve disciplinas: atletismo, 
bádminton, baloncesto en silla, judo, natación, rugby, taekwondo, tenis de mesa y triatlón.  

Deportistas como Felipe Reyes, Sara Andrés, Jairo Ruiz y Fernando Carro participaron en unos Juegos 
cuyo palmarés estuvo repleto de grandes nombres del deporte olímpico y paralímpico de nuestro país, 
entre ellos: Vicente del Bosque, Carolina Marín, Saúl Craviotto, Pablo Zarzuela, Felipe Reyes, Toni 
Ponce, Chema Martínez, Adriana Cerezo, Ana Peleteiro, Pedro Delgado. 

Esta competición ha sido posible gracias al trabajo conjunto de la Cátedra Fundación Sanitas de 
Estudios sobre Deporte Inclusivo y las federaciones nacionales deportivas y de la discapacidad 
implicadas, que han adaptado los reglamentos de estos deportes para la ocasión: FEDDF, FEDDI, 
FEFEDS, FEDC, FEDPC, RFEA, RFEN, FETRI, RFET, RFEJYDA, FESBA, FER y RFETM. 

3.6.2.12. Renovación de la flota Toyota del Comité Paralímpico Español 

En 2021 se ha renovado toda flota de vehículos que Toyota cede al CPE para su uso por parte de las 
federaciones españolas de disciplinas paralímpicas, los Centros de Alto Rendimiento (CAR) del Consejo 
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Superior de Deportes (CSD) y el personal del propio CPE. Un total de 29 nuevos vehículos ya se 
encuentran a disposición de la ‘familia paralímpica’, entre los que destacan 5 Toyota RAV4 Electric 

Hybrid, 4 Toyota Corolla Electric Hybrid, 4 Toyota Prius+, 1 Toyota Yaris Electric Hybrid, 2 Land Cruiser 
y 13 Proace Verso. Todos ellos están vinilados con los logos de Toyota y del Comité Paralímpico 
Español. 

3.6.2.13. Prim Physio, proveedor oficial de material para los servicios medicos y 
fisioterapia en Tokio  

Prim fue el Proveedor Oficial de los servicios médicos y fisioterapia, cediendo material y equipamiento 
de última tecnología para que los 139 deportistas que representaron a España en los Juegos 
Paralímpicos de Tokio disfrutasen del mejor servicio de fisioterapia y tratamiento médico posibles 
durante la competición gracias a la última tecnología médica. 

En concreto, se cedieron equipos de terapia combinada Zimmer, electroestimulación PS4, electrólisis 
Physio Invasiva, terapia inductiva de alta intensidad EmField Pro, presoterapia Sport Press, Diatermia T-
Care, Láser de alta potencia Mphy, ecógrafía General Electric, equipos de compresión y frío Physiolab, 
entre otros. Además, antes de la competición, PRIM ha ofrecido al equipo médico que estará en Tokio 
2020 la formación correspondiente para obtener el mayor rendimiento de todos estos equipos. 

3.6.2.14. Ambar, Camino a Tokio 

Cervezas Ambar creó ‘Camino a Tokio’: una historia de superación que toma como punto de partida y 

referencia a todos los que han estado cada día junto a los deportistas, recorriendo junto a ellos el 
camino hacia la cita paralímpica de Tokio. 

Los audiovisuales han contado con la participación del triatleta Héctor Catalá, el piragüista Higinio 
Rivero, la nadadora María Delgado, y la jugadora de baloncesto Sara Revuelta. Todos ellos 
acompañados por familiares y amigos, y bajo la dirección del cineasta Gaizka Urresti, han recordado 
anécdotas y algunos baches del recorrido que han hecho de la mano estos deportistas de élite. El 
escenario de estas piezas cortas han sido, como no podía ser de otra manera, los bares. 

3.6.2.15. CaixaBank, Exposición itinerante #Inconformistas del Deporte 

CaixaBank, patrocinador del CPE desde 2019, puso en marcha el programa “20 para los 20”: impulsar 

el deporte paralímpico a través de 20 retos (uno por cada mes desde la firma del acuerdo hasta los 
Juegos Paralímpicos de Tokio 2020). Entre las distintas acciones, destaca la exposición itinerante que, 
tras recorrer algunas de sus oficinas, destacando su sede en Valencia y también la de Madrid, terminó 
instalada en Casa Paralímpica de España. La exposición hace un repaso de la evolución de los Juegos 
Paralímpicos desde 1960, con especial hincapié en Barcelona 92. En ella pudieron verse algunas 
medallas paralímpicas, así como elementos imprescindibles para que los atletas puedan competir en 
sus distintos deportes.  

3.6.2.16. Cofidis, Giran y Van 

Comprendido dentro de ‘Cofidis, Pedaleando Contigo’, el proyecto social de Cofidis que promueve la 

integración social a través del deporte, ‘Giran y Van’ es un auténtico himno al esfuerzo, talento y 
superación de este ciclista y, en general, de todos los deportistas paralímpicos de nuestro país que 
luchan a diario para conseguir sus objetivos.  
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La puesta de largo del videoclip se celebró en marzo de 2021 en la sede central de Cofidis en 
Barcelona, con la presencia de Antonio Orozco, Gonzalo García Abella y el presentador Jesús Calleja, 
embajador del proyecto ‘Cofidis, Pedaleando Contigo’, además del presidente del Comité Paralímpico 

Español, Miguel Carballeda, -que intervino por videoconferencia desde Madrid- y la directora de Digital 
Business y Marketing de Cofidis, Anna Golsa. 

3.6.2.17. 25 años del Comité Paralímpico Español. Alsa 

Con motivo del 25 aniversario del CPE, un autobús de Alsa, decorado con grandes fotografías de 
destacados deportistas paralímpicos, como Teresa Perales, Astrid Fina, Dani Caverzaschi, David 
Casinos, Sarai Gascón o Ricardo Ten, junto a la imagen corporativa del CPE y la de los miembros del 
Plan ADOP recorrió en febrero las calles de distintas ciudades de la Comunidad de Madrid, así como 
capitales de provincia de los alrededores de la capital como Leganés, Fuenlabrada, Pozuelo de Alarcón, 
Parla, Segovia, Getafe, Toledo, Torrejón de Ardoz, Alcobendas, Guadalajara y Móstoles.  

En la puesta de largo en la capital, el alcalde, José Luis Martínez-Almeida, dio la bienvenida al autobús 
en un sencillo acto celebrado en la Plaza de Cibeles. Al acto en Madrid también asistieron el presidente 
del Comité Paralímpico Español, Miguel Carballeda, el deportista paralímpico Dani Stix y la olímpica Eli 
Pinedo. 

3.6.2.18. ALDI, verticalización de patrocinio con “Devora tus metas” 

ALDI, puso en marcha en 2020 el programa ‘Devora tus metas’, una iniciativa con la que apoya a los 

deportistas paralímpicos españoles desde la nutrición para que estos puedan acceder a una nueva 
herramienta que les ayude a mejorar su rendimiento. La colaboración ‘Devora tus metas’ favorece que 

todo el legado nutricional que se vaya generando sea accesible también para el resto de la sociedad. 

Así, ALDI destinó recursos para el asesoramiento en nutrición del equipo paralímpico durante el ciclo 
paralímpico a través de la contratación de un nutricionista que creó un programa específico para el 
rendimiento deportivo del equipo paralímpico. 

Gracias a esta colaboración, la selección española paralímpica ha contado en el ciclo de Tokio 2020 
con un nutricionista experto en deporte de alto rendimiento que ha trabajado con el CPE para ayudar a 
los deportistas en su preparación -primero para los Juegos Paralímpicos de Tokio y posteriormente para 
los Juegos Paralímpicos de París 2024- a través de dietas personalizadas, programas nutricionales 
específicos y realizando un seguimiento individual de cada uno de ellos. 

3.6.2.19. Jornadas de sensibilización y práctica de deporte paralímpico en el CAR de 
Madrid 

En su compromiso con la concienciación y sensibilización de la sociedad con respect al deporte de 
personas con discapacidad, el CPE ha llevado a cabo jornadas ad hoc para empleados de 
patrocinadores como Bridgestone, Santalucía y AXA, que han permitido a estos grupos de interés 
comprender mejor las reglas de algunos deportes paralímpicos, así como su práctica en primera 
persona. 

3.6.2.20. Relevo Paralímpico 

El proyecto de Relevo Paralímpico se realiza a nivel autonómico, en coordinación con las Federaciones 
Territoriales Polideportivas y Unideportivas, y está focalizado en las primeras etapas del desarrollo 
deportivo. 
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El programa consiste en la localización y captación de jóvenes con discapacidad para iniciarlos en la 
práctica deportiva con la finalidad de convertirlos en futuros deportistas paralímpicos de élite, 
desarrollando paralelamente una estructura inclusiva entre los clubes y entidades deportivas de la 
Comunidad que permita el desarrollo continuo de futuros deportistas a lo largo de los años. 

El proyecto tiene un enfoque integral que abarca aspectos como: 

 Formación de técnicos en áreas como la tecnificación deportiva de deportistas con discapacidad, 
la inclusión o clasificación deportiva. 

 Prestación de material deportivo a entidades deportivas. 
 Jornadas de promoción deportiva y de detección de talento. 
 Creación de una estructura de clubes deportivos inclusivos. 
 Convenios con instituciones de interés. 

3.6.2.20.1. El proyecto Relevo Paralímpico en la Comunidad Valenciana  

Nació en octubre de 2016 impulsado por la Fundación Trinidad Alfonso y de la mano del Comité 
Paralímpico Español. Este proyecto se realiza en colaboración con las federaciones de deportes de 
personas con discapacidad de la Comunidad Valenciana (FESA y FEDI-CV), así como con las 
federaciones olímpicas que ya tienen el deporte para personas con discapacidad transferido, y con el 
apoyo del CERMI de la Comunidad Valenciana. 

Inicialmente, el programa estuvo centrado en las ciudades con mayor número de población de la 
Comunidad Valenciana: Valencia, Alicante, Elche y Castellón, y en la actualidad se está trabajando 
además en capitales de comarca o poblaciones más lejanas a las grandes ciudades de las provincias.  

Las sesiones informativas o clínics se organizan conjuntamente con clubes deportivos de la Comunidad 
Valenciana para que los interesados experimenten la práctica de disciplinas como judo, fútbol, remo, 
tenis de mesa, rugby, atletismo, boccia, bádminton o natación, entre otras. 

Además de los clínics, el proyecto Relevo Paralímpico realiza otras acciones destinadas a la promoción 
del deporte entre las personas con discapacidad: 

 Banco de material deportivo de iniciación (runbike, silla de ruedas polideportiva, silla de 
atletismo, juegos de boccia, etc.), que se cede a los clubes o deportistas interesados. 

 Cursos de formación de técnicos de la mano de las federaciones, como los celebrados en 2019 
sobre Iniciación en la boccia o sobre Atletismo paralímpico.  

 Jornadas en semanas deportivas de centros educativos. 
 Realización de campus de verano inclusivos (Campus de bádminton junto con el Club de 

Bádminton Xativa). 
3.6.2.20.2. Relevo Paralímpico en la Región de Murcia 

Nació en abril de 2021 impulsado por el Gobierno de la Región de Murcia y la Universidad Católica San 
Antonio de Murcia (UCAM) y de la mano del Comité Paralímpico Español. Este proyecto se realiza en 
colaboración con las federaciones de deportes de personas con discapacidad de la Región de Murcia 
(Federación de Deportes de Personas con Discapacidad Física de la Región de Murcia y FEDEMI^PS), 
así como con las federaciones olímpicas que ya tienen el deporte para personas con discapacidad 
transferido, y con el apoyo del CERMI de la Región de Murcia. 
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3.6.2.20.3. Relevo Paralímpico en Canarias 

Nació en abril de 2021 impulsado por la Fundación DISA y de la mano del Comité Paralímpico Español. 
Este proyecto se realiza en colaboración con la Federación Canaria de los Deportes para Personas con 
Discapacidades (FCDPD), con las federaciones olímpicas que ya tienen el deporte para personas con 
discapacidad transferido, y con el apoyo del CERMI de las Islas Canarias. 

3.6.2.21. Equipos de Promesas Paralímpicas 

La existencia de los Equipos de Promesas es vital para asegurar la continuidad y profesionalización del 
deporte paralímpico español, ya que a través de ellos se logra aumentar el número de deportistas, 
fomentar la especialización de los entrenadores y crear una red autonómica que permita la detección de 
nuevo talento. Además, se trata de un sistema muy interesante para los deportistas que quieren 
acceder al Plan ADOP, ya que el programa consta de formación técnica, valoración del rendimiento 
deportivo desde la investigación científica, aplicación de tecnología para el seguimiento y control de su 
evolución, concentraciones y competiciones internacionales, así como de póliza médica. 

Grandes medallistas en los últimos juegos Paralímpicos de Tokio 2020 como los nadadores Nuria 
Marqués, María Delgado, Óscar Salguero o al atleta Gerard Descárrega han formado parte de Equipos 
de Promesas en sus inicios, lo que demuestra la efectividad de estos programas. 

3.6.2.21.1. Equipo AXA de Promesas Paralímpicas de Natación 

Iniciativa puesta en marcha en diciembre de 2010 por la aseguradora AXA y el Comité Paralímpico 
Español, cuyo objetivo es conseguir un alto nivel de rendimiento de jovenes promesas de la natación 
con la mirada puesta en los Juegos Paralímpicos de París 2024 y Los Ángeles 2028. Pueden formar 
parte de este programa nadadores ciegos, con discapacidad física, intelectual o parálisis cerebral que 
no cuenten con experiencia en la alta competición. 

3.6.2.21.2. Equipo Liberty Seguros de Promesas Paralímpicas de Atletismo 

Iniciativa puesta en marcha en 2012 a través de la cual la aseguradora apoya y financia a un grupo de 
jóvenes con diferentes discapacidades que buscan conseguir un futuro dentro del atletismo. Este equipo 
pretende conseguir un alto nivel de rendimiento de los jóvenes atletas como un paso previo para su 
incorporación al Plan ADOP. 

3.6.2.21.3. Equipo Cofidis de Promesas Paralímpicas de Ciclismo 

Nace en junio de 2018 con la vocación de detectar nuevos talentos en el ciclismo paralímpico e impulsar 
sus carreras, poniendo a su disposición todos los medios materiales y humanos. Este Proyecto se 
enmarca en la política de responsabilidad social de Cofidis – concretamente dentro del Proyecto Cofidis 
Pedaleando Contigo -  y aspira a contribuir en la formación de futuros campeones y campeonas en el 
ciclismo. 

3.6.2.21.4. Equipo Verallia de Promesas Paralímpicas de Tenis de Mesa 

En 2018 nació esta iniciativa conjunta de la Real Federación Española de Tenis de Mesa y el Comité 
Paralímpico Español, que tiene como objetivo ayudar a los deportistas con mayor proyección a alcanzar 
el alto nivel en tenis de mesa. Concretamente, el Equipo trabaja por poder llevar entre dos y cuatro 
jugadores a la cita francesa, al menos una mujer. Desde 2022, Verallia patrocina este equipo. 

, 



 
 
 
 
 

 
 
 
 

61 

3.6.2.21.5. Equipo de Promesas Paralímpicas de Triatlón 

Proyecto conjunto de la Federación Española de Triatlón y el Comité Paralímpico Español que se puso 
en marcha en 2020 para lograr aumentar el número de deportistas con discapacidad que acceden a la 
práctica del triatlón, garantizar la renovación de la selección española, fomentar la especialización de 
los entrenadores en triatlón paralímpico y crear una red autonómica que permita la detección de 
deportistas. 

3.6.2.22. Premios 
3.6.2.22.1. Teresa Perales, Premio Princesa de Asturias de los Deportes 

Teresa Perales, la española más laureada en Juegos con 27 medallas paralímpicas y 90 en total 
sumando las de Mundiales y Europeos ha derribando otra barrera más para el deporte paralímpico y, en 
este caso, no sólo español. Por primera vez en sus 35 ediciones, una deportista paralímpica recibe este 
galardón. 

3.6.2.22.2. Comité Paralímpico Español. Premio CERMI Acción Cultural y Deportiva 
Inclusiva 

El Comité Español de Representantes de Personas con Discapacidad (CERMI) ha reconocido la labor 
del Comité Paralímpico Español en la categoría de Acción Cultural y Deportiva Inclusiva, que en 2021 
celebra el 25º aniversario de su creación y por su excelente labor en los Juegos Paralímpicos de Tokio 
2020.  

3.6.2.22.3. Jaume Marcé, Mejor entrenador del año 2021 por la Asociación de Técnicos de 
Natación 

Jaume Marcé, técnico de natación del Equipo Paralímpico Español, fue premiado con el galardón 
a ‘Mejor entrenador del año 2021’ que concede la Asociación de Técnicos de Natación (AETN) tras los 
excelentes resultados conseguidos por sus nadadores durante todo este 2021, tanto en diversos 
campeonatos internacionales como, sobre todo, en los recientemente finalizados Juegos de Tokio. El 
entrenador catalán, perteneciente a la Federación Española de Deportes de Personas con Discapacidad 
Física, logró con sus deportistas 7 de las 14 medallas conseguidas por la delegación española en este 
deporte en los Juegos, concretamente 5 platas y 2 bronces. En esta misma competición, sus pupilos 
sumaron 11 diplomas individuales y 3 en relevos.  
3.6.2.22.4. El Comité Paralímpico Español, nombrado Maestro Cervecero de Honor por 
Ambar 

En el marco del 120 aniversario de Ambar, el Equipo Paralímpico Español ha sido nombrado Maestro 
Cervecero de Honor, un título concedido por la cervecera en fechas señaladas a personas o 
instituciones que han tenido un papel destacado en su historia.  
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4. Comité Paralímpico Español  
 
El Comité Paralímpico Español, para realizar sus funciones y servicios, a 31 de diciembre de 2021 
contaba con una plantilla de 21 trabajadores, la distribución por sexos al cierre del ejercicio era de 9 
hombres y 12 mujeres. Y la distribución por categorías profesionales es la siguiente: 

 
 
 
 
 
 
 
 

Durante el 2021, la gestión de los RRHH ha continuado con los procesos de adaptación iniciados 
durante la pandemia, continuando la plantilla de trabajadores con el trabajo desde casa, sin que la 
actividad se haya visto resentida. 
 
Los trabajadores tenían sistemas de información y de comunicaciones flexibles y seguros; además 
durante el ejercicio 2021 el Comité Paralímpico Español continuó con los avances en materia de trabajo 
a distancia, facilitando en todo momento el trabajo a distancia y preservando la seguridad y salud de 
todos los trabajadores.  
 
Prácticamente, todos los medios materiales de los que dispone el Comité Paralímpico Español radican 
en sus oficinas administrativas, cedidas en uso por el Consejo Superior de Deportes, y ubicadas en la 
propia sede del organismo público.  
 
Son más de cuatrocientas las personas que están en contacto permanente con el Comité Paralímpico 
Español, desarrollando tareas técnicas y de promoción técnico-deportiva. 
 
El Comité dispone de un Comité Ejecutivo (no remunerados por el desempeño de su cargo en el mismo) 
altamente cualificado y experto en el campo del deporte de las personas con discapacidad. Los 
directivos del Comité se distribuyen las diferentes funciones y tareas previstas en los Estatutos, 
aportando en cada caso, además, el apoyo de colaboradores voluntarios, igualmente cualificados y 
expertos. 
 
Por su parte, el Secretario General, directivo asimismo de la entidad, coordina y dirige todas las tareas 
de la Secretaría del Comité Paralímpico Español de los veinte tres profesionales que trabajan en el 
Comité Paralímpico Español. 
 
El Director Gerente desarrolla las tareas que tiene encomendadas en colaboración con los Comités, sus 
adjuntos, sus técnicos y Directores Técnicos de las Federaciones Españolas de Deportes para 
Discapacitados.  
 
Los Servicios Médicos del Comité se coordinan con los Comités Médicos de las diferentes 
Federaciones.  
 

Categoría Total 
Director Gerente 1 
Titulados, Técnicos y Administrativos 17 
Médicos (tiempo parcial) 1 
Fisioterapeuta  2 
TOTAL 21 
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5. Patrocinadores e Instituciones Públicas 
 

INGRESOS PLAN ADOP   9.197.344,58 

 
      

Aldi Supermercados, SL     360.000,00 
AXA Seguros Generales, SA     247.933,88 
Caixa Bank     165.289,00 
Cofidis Hispania EFC, SA     500.000,00 
CSD     1.900.000,00 
Elpozo Alimentación, SA     300.000,00 
Fundación ONCE     139.654,56 
Gadisa Retail, SLU     150.000,00 
Grupo Leche Pascual, SA     300.000,00 
Iberdrola, S.A.     300.000,00 
Idilia Foods, SL     150.000,00 
La Zaragozana, SA     300.000,00 
LAE     500.000,00 
Liberty seguros, Cía de seguros y Reaseguros     50.000,00 
Luanvi     215.561,95 
Real Patronato sobre la Discapacidad     88.460 
Sanitas, sociedad Anónima de Seguros     180.000 
Santa Lucía Cía de Seguros y Reaseguros     150.000,00 
Sociedad Estatal de Correos y Telégrafos, SA     40.000,00 
Telefónica de España, SAU     450.000,00 
Cidacos      20.000 
Otros ingresos     77.456,23 

 
 

Durante el año 2021, los patrocinadores que se han incorporado al Comité Paralímpico Español dentro 
del Plan ADOP han sido los siguientes: 
 

o Allianz, de procedencia internacional (IPC, IOC), que entra como patrocinador de ADOP y 
patrocina a nivel local el Equipo de Promesas Paralímpicas de Deportes de Invierno 
 

o Cidacos, que se une a la Familia paralímpica nombrando embajadores de su marca a 
Desiree Vila y Gerard Descarrega 

 
o Verallia, expertos en el diseño, fabricación y reciclaje de envases de vidrio de origen 

francés que adquiere el Equipo de Promesas Paralímpicas de Tenis de Mesa 
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A lo que hay que sumar: 
 

o Alsa en especie facilitando el autobús Paralímpicos 25 Aniversario y Ayuntamiento de 
Madrid como entidad facilitadora de la acción y de la futura reforestación en la 
Comunidad. 

 
o Allianz Partners como colaborador del CPE, fuera de ADOP 
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6. - Cuentas del año 2021 
 
6.1 .- RESUMEN DE CUENTAS EJERCICIO 2021 
 
Se adjunta un resumen comparativo del presupuesto aprobado por el Comité Ejecutivo el pasado 15 de 
diciembre de 2020 (en adelante, CE 15/12/20) y el cierre del ejercicio a 31/12/2021, cifras pendientes de 
auditar. Este resumen de cuentas incluye los ingresos y gastos tanto del Plan ADOP como los propios 
del CPE. 

PRESUPUESTO COMITÉ PARALÍMPICO ESPAÑOL 2021 
PLAN ADOP 2021 2021 

 CE 15/12/20 CIERRE 
   
INGRESOS PLAN ADOP 7.009.820,65 7.051.815,51 
   
GASTOS PLAN ADOP   

1. Plan ADOP Invierno 38.975 - 
2. Plan ADOP Verano 6.024.217,58 6.137.199,35 
3. Asistencia a Juegos Paralímpicos 3.202.025 3.145.200,07 

   
RESULTADO TOTAL (SUPERAVIT/DEFICIT) DEL 
PLAN ADOP 

-2.255.396,93 -2.230.583,91 

 
COMITÉ PARALIMPICO ESPAÑOL 2021 2021 

 CE 15/12/20 CIERRE 
INGRESOS PROPIOS DEL CPE 306.834,87 333.699,07 
   
GASTOS PROPIOS DEL CPE 629.458,18 845.810,38 

1. Programas 385.005,58 628.660,46 
2. RRII y Cuotas Organismos Nacionales e 

Internacionales 
14.503 15.894,67 

3. Gastos de Explotación y Gestión 213.625,60 195.115,91 
4. Amortizaciones 16.324 6.139,34 

   
RESULTADO TOTAL (SUPERAVIT/DEFICIT) DEL 
CPE 

-322.623,31 -512.111,31 

 
TOTAL INGRESOS – Consolidado 7.316.655,52 7.385.514,58 

   
                    TOTAL GASTOS – Consolidado 9.894.675,76 10.128.209,80 

   
SUPERAVIT /DÉFICIT EJERCICIO -2.578.020,24 -2.742.695,22 

 
6.2 INGRESOS Y GASTOS DEL PLAN ADOP  
 
A lo largo de este documento, al igual que en años anteriores, se identifican por separado los ingresos y 
gastos vinculados al acontecimiento de excepcional interés público del resto de ingresos y gastos 
propios de la actividad del Comité Paralímpico Español, esto se traduce en una mayor transparencia y 
precisión en la imputación de los ingresos y los gastos. 
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El Comité Paralímpico Español ha mantenido durante el ejercicio 2021 los compromisos adquiridos en 
el Plan ADOP y a pesar de continuar en pandemia no han cesado los esfuerzos por facilitar a los 
deportistas los mejores medios y servicios que les ha permitido llegar en las mejores condiciones 
posibles a los Juegos de Tokio 2020. 
 
El aplazamiento de los Juegos de Tokio a 2021 ha tenido un mínimo impacto en el presupuesto del 
Comité Paralímpico Español gracias al apoyo de los patrocinadores que renovaron su compromiso un 
año más gracias a las medidas contenidas en el RDL 17/2020 y de instituciones como el Consejo 
Superior de Deportes que multiplicó por cinco la subvención dirigida al Comité Paralímpico Español 
pasando de 400.000€ en el último año no Paralímpico a 1.900.000€. 
 
Las cifras a cierre de 2021 (pendientes de auditar) se han mantenido en línea, muestran una pequeña 
desviación no significativa con respecto al presupuesto aprobado en diciembre de 2020 para el ejercicio 
2021. 
 
Ingresos Plan ADOP 
 

PLAN ADOP 2021 2021

CE 15/12/20 Cuentas Sin Auditar 

INGRESOS PLAN ADOP 7.009.820,65 7.051.815,51

Aldi Supermercados, SL 360.000,00 360.000,00

AXA Seguros Generales, SA 250.413,22 247.933,88

Caixa Bank 165.289,00 165.289,25

Cofidis Hispania EFC, SA 500.000,00 500.000,00

CSD 1.900.000,00 1.900.000,00

Elpozo Alimentación, SA 300.000,00 300.000,00

Fundación ONCE 115.702,48 139.654,56

Gadisa Retail, SLU 150.000,00 150.000,00

Galletas SIRO, SA 25.000,00

Grupo Leche Pascual, SA 300.000,00 300.000,00

Iberdrola, S.A. 300.000,00 300.000,00

Iberia, Líneas Aéreas de España, SA 50.000,00

Idilia Foods, SL 150.000,00 150.000,00

La Zaragozana, SA 300.000,00 300.000,00

LAE 500.000,00 500.000,00

Liberty seguros, Cía de seguros y Reaseguros 50.000,00 40.000,00

Luanvi 215.561,95 215.561,95

Noroto, SAU 180.000,00

Real Patronato sobre la Discapacidad 80.806,00 88.460,00

Renfe Operadora 50.000,00

Samsung electronics Iberia, SA 75.000,00
Sanitas, sociedad Anónima de Seguros 150.000,00 180.000,00

Santa Lucía Cía de Seguros y Reaseguros 150.000,00 150.000,00

Sociedad Estatal de Correos y Telégrafos, SA 40.000,00 40.000,00

Telefónica de España, SAU 450.000,00 450.000,00

Otros ingresos 61.048,00 132.459,67

Captacion Nuevos Patrocinadores 15.000,00 97.465,23

Otros Ingresos Support Grant  126.000,00 177.600,89

Relevo Paralimpico 101.349,08

Ingresos en Especie (TVE Galicia) 2.600,00

Ingresos Extraordinarios 63.441,00  
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La crisis del COVID-19 no ha supuesto una pérdida en los ingresos, y por lo tanto no ha sido necesario 
aplicar medidas de contingencia. Los patrocinadores del Plan ADOP, a pesar de la situación tan 
complicada, mantuvieron su apoyo para la preparación de los deportistas, permitiendo al Comité 
Paralimpico continuar con las actuaciones previstas.  
 
Gracias a las medidas fiscales contenidas en el Real Decreto Ley 17/2020 con la ampliación de la 
duración del Acontecimiento del Evento de Excepcional Interés Público “Programa de preparación 
de los deportistas españoles de los Juegos de Tokio 2020» y la modificación de los beneficios 
fiscales al mecenazgo, la gran mayoría de los patrocinadores han renovado su compromiso para el año 
2021.  
 
El Comité Paralímpico Internacional proporcionó al CPE la cantidad de 4.200€ en concepto de 
subvención durante el año 2021 como parte de los esfuerzos para proporcionar apoyo adicional durante 
la pandemia, para cubrir las tasas de las licencias de los atletas y las cuotas de membresía. 
Adicionalmente el Comité Organizador de los Juegos Paralímpicos contribuyó con 177.600,89€ el en el 
coste de desplazamiento de la expedición a la ciudad de Tokio. 
 
En 2021, el Comité Paralímpico ha firmado nuevos contratos de patrocinio/convenios de colaboración; 
nuevas empresas como Cidacos (20.000 euros), Allianz (50.000 euros), Verallia (23.333 euros) entre 
otras, que se suman a la familia paralímpica en el camino hacia los Juegos de París 2024. Allianz y 
Verallia complementan su participación en el Plan ADOP con la capitalización de proyectos de 
promesas con la intención de fortalecer el deporte de base y asegurar un relevo generacional.  
 
Relevo Paralímpico, nace con el ambicioso objetivo de incrementar y extender la práctica del deporte 
entre las personas con discapacidad. Este programa se puso en marcha en la Comunidad Valenciana, y 
en 2021 llegó a Murcia con el apoyo de la Dirección General de Deportes del Gobierno de la región y el 
patrocinio de la UCAM y a las Islas Canarias impulsado por la Fundación DISA.  
 
En 2021 se resolvió el procedimiento entre el Comité Paralímpico y Joma cuantificando los daños y 
perjuicios en 63.441€.  
 
El total de los ingresos del Plan ADOP suponen 7.051.815,51 euros 
 
La tendencia de los ingresos del Plan ADOP es una tendencia al alza dónde los patrocinadores eligen 
fórmulas que suponen un mayor ingreso en el último año del ciclo, y según se van acercando los 
Juegos entran nuevas empresas que impulsan la preparación de los deportistas de cara a la cita 
paralímpica. El ciclo de Tokio 2020 cerró con unos ingresos acumulados de 23.874.346 €, frente a los 
21.826.381€ del ciclo de Rio 2016. 
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 6.2.2.- Gastos del Plan ADOP 
 
El total de gastos del Plan ADOP del Comité Paralímpico Español para el año 2021 asciende a la 
cantidad de 9.282.399,42 euros, incluyendo gastos de gestión y amortizaciones imputadas al Plan 
ADOP  
 
  6.2.2.1.- Plan Preparación Invierno 

 
PLAN ADOP 2021 2021

CE 15/12/20 Cuentas Sin Auditar 

1. Plan Preparación Juegos de Invierno 38.975,00 0,00

Becas a deportistas primer semestre 750,00

Becas a deportistas segundo semestre 1.500,00

Gestión administrativa y Coordinadores 3.600,00

Premios en Juegos Paralimpicos 30.000,00

Ayudas a entrenamientos, servicio médico y desplazamientos 2.000,00  
 

El Comité Paralímpico Español dotó una partida presupuestaria para deportes de invierno con el 
objetivo de revertir la situación, pero que finalmente no se ha ejecutado ya que ningún deportista ha 
cumplido los criterios establecidos en el Plan ADOP para beneficiarse de estas ayudas directas.  
 
A finales de 2021 nace el Equipo Allianz de promesas paralímpicas de invierno, creado por el Comité 
Paralímpico Español en colaboración con la FEDDF (Federación Española de Deportes de Personas 
con Discapacidad Física), la FEDC (Federación Española de Deportes para Ciegos) y 
la FEDPC (Federación Española de Deportes de Personas con Parálisis Cerebral y Daño Cerebral 
Adquirido) y gracias al compromiso y patrocinio de Allianz. 
 
La efectividad de este programa es a largo plazo, y el Comité Paralímpico seguirá impulsando el 
deporte de base paralímpico para garantizar la cantera de deportes de invierno, siendo un paso previo 
para la incorporación de nuevos talentos al Plan ADOP y por tanto al Equipo Paralímpico Español en 
futuras competiciones internacionales, especialmente en los Juegos de Cortina 2026, en Italia. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 

69 

  6.2.2.2.- Plan ADOP Verano  
 
 

PLAN ADOP 2021 2021

CE 15/12/20 Cuentas Sin Auditar 

2. Plan ADOP Verano 6.024.217,58 6.137.199,35

 I. Ayudas económicas 3.822.677,24 4.018.246,73

Becas de Formación y Tecnificación a deportistas 1.372.750,00 1.378.737,50

Becas a deportistas de Apoyo 212.489,82 204.499,80

Ayudas económicas a coordinadores 60.000,00 52.908,18

Ayuda por resultados en JJPP 1.612.800,00 1.822.975,00

II. Servicios 321.388,68 321.845,04

Ayudas Centros Alto Rendimiento/Tecnificación

CAR/CTD 36.000,00 37.005,64

Apoyo al entrenamiento

Biomecánica 1.000,00 546,57

Psicología 12.000,00 12.000,00

Formación 2.500,00 10.684,43

Nutrición 20.100,00 20.004,00

Clasificación

Implantación de la Estrategia Nacional de Clasificación 15.000,00 23.051,23

Formación y Cursos 5.000,00 1.705,04

Servicio Médico

Póliza Médica 169.888,68 136.727,89

Desplazamiento/Alojamiento 3.000,00

Servicios Profesionales Fisiología 29.400,00 14.400,00

Asistencia bucodental

Otros gastos 2.000,00 2.485,41

Material Deportivo 7.050,00

Pérdidas procedentes venta del Material Deportivo "entrena en casa" 271,09

Medidas contra COVID-19 3.056,00

III. Apoyo Federaciones 133.333,33 100.000,00

Patrocinio directo a federaciones 133.333,33 100.000,00

IV. Promesas Paralímpicas-Relevo Generacional 240.000,00 169.462,29

Equipo Cofidis de Promesas Paralimpicas de Ciclismo 30.000,00 22.405,44

Equipo Promesas Tenis de Mesa 30.000,00 30.000,00

Equipo Promesas Triatlón 30.000,00 24.420,23

Equipo Promesas Invierno 23.346,14

Relevo Generacional 150.000,00 69.290,48  
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PLAN ADOP 2021 2021

CE 15/12/20 Cuentas Sin Auditar 

V. Gastos de Personal afectos ADOP 740.042,33 847.478,52

Sueldos y salarios / deportes 119.201,40 138.044,35

Seguridad social / deportes 39.494,00 42.904,48

Dietas personal afecto / deportes 5.760,00

Sueldos y salarios / servicio médico 136.719,88 140.791,61

Seguridad social /servicio médico 3.017,04 44.483,77

Dietas personal afecto / servicio médico 7.200,00

Sueldos y salarios / comunicación 161.989,11 195.318,07

Seguridad social / comunicación 42.992,25 40.315,17

Dietas personal afecto / comunicación 5.760,00

Sueldos y salarios / Oficina CPE 179.250,48 188.533,56

Seguridad social /Oficina CPE 32.898,17 32.387,50

Dietas personal afecto / Oficina CPE 5.760,00

Serv. Director de Operaciones JJ.PP 24.700,00

VI. Difusión Social y Retorno a Patrocinadores 649.100,00 556.759,07

Producción contenidos audiovisuales TVE 135.000,00 126.711,01

Contenidos audiovisuales, internet y social media + SEM 6.000,00 1.077,00

Página web y Plataformas 21.010,00

Actos institucionales, con patrocinadores y medios 20.000,00 16.014,43

Distribución información medios de comunicación y entidades 10.600,00 7.800,00

Acuerdos con medios de comunicación 135.000,00 99.999,96

Retrasmisión Campeonatos de España, de Europa y del Mundo 38.027,38

Colaboración captación de patrocinadores 183.000,00 187.850,00

Programa de Micromecenazgo 110.000,00

Campaña general de Marketing y acciones de marketing directo 35.000,00 5.310,00

Fidelización patrocinadores 10.000,00 44.171,41

Embajadores de Marca 8.235,30

Gastos de viaje, locomoción y manutención personal afecto 4.500,00 552,58

VII. Gastos de gestión Plan ADOP (incluye amortización afecta) 117.676,00 123.407,70  
Los gastos de gestión imputados al plan ADOP incluyendo la amortización afecta fueron de        
123.407,700 euros. 
 
La distribución por partidas ha sido la siguiente: 
 
Becas a deportistas 
A esta partida se destinaron 1.378.737,5 € para hacer frente al pago de las Becas a Deportistas que 
cumplieron los criterios establecidos en el Plan ADOP.  
 
Deportistas de Apoyo 
Para facilitar la práctica deportiva de nuestros deportistas con gran discapacidad, se concedieron 
ayudas destinadas a los deportistas de apoyo por un importe de 204.499,80 euros. 
 
Becas a entrenadores y/o entidades 
Siguiendo las directrices del Plan ADOP para Tokio, se han destinado 559.126,25 € como ayudas 
económicas directas para los entrenadores y/o entidades que se encargan de la preparación de los 
deportistas que poseen becas de formación y tecnificación deportiva. 
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Becas a coordinadores ascendieron en el 2021 a un total de 52.908,18€ 
Dentro del capítulo SERVICIOS (321.845,04€) las cifras se corresponden a las siguientes partidas: 
 
Centros de Alto Rendimiento y Tecnificación Deportiva 
Con el fin de conseguir una mejor preparación de los deportistas, el CPE asumió gastos de alojamiento 
en los Centros de Tecnificación y Alto Rendimiento por importe de 37.005,64€.  
 
Apoyo al Entrenamiento 
Los deportistas paralímpicos exigen una mayor calidad en los servicios, y el Comité Paralimpico 
Español se adapta a los cambios constantes que sufre el deporte y orienta los servicios prestados hacia 
la satisfacción de los deportistas, buscando la excelencia deportiva ofreciéndoles servicios como 
psicología, biomecánica, fisiología, nutrición y formación. 
 
Esta partida ascendió a 57.635€ y recoge los servicios comentados en el párrafo anterior.  
 
Estrategia Nacional de Clasificación 
Siguiendo la estela que comenzó en 2019, en 2021 se intensificaron todos los esfuerzos para nutrir el 
Código Español de Clasificación en el Deporte Paralímpico, siendo España uno de los pocos países del 
mundo en tener su propio código. Con este código se establecen las responsabilidades nacionales en 
materia de clasificación, además de mantener la confianza en la clasificación y promocionar la 
participación de un amplio rango de deportistas. 
 
Una vez finalizados los Juegos Paralímpicos de Tokio 2020, el Comité Paralímpico y la Universidad 
Miguel Hernández de Elche han elaborado conjuntamente la nueva Guía sobre la clasificación en el 
deporte Paralímpico. Con este documento se pretende acercar la clasificación a una audiencia más 
amplia ayudando a la comprensión y seguimiento de las diferentes clases de competición y contribuir a 
la detección de nuevos deportistas. 
 
Las ayudas para Formación y Cursos para conseguir el objetivo que ascendió a 1.705,04 €. 
 
Servicio Médico 
Con motivo del Plan de Asistencia médica y lucha contra el dopaje de los deportistas perteneciente al 
Plan ADOP patrocinado por Sanitas en el año 2021 se produjo un gasto de 188.955,89 € que incluye la 
póliza médica, la asistencia de los deportistas al Servicio Médico mediante fisioterapia preventiva, así 
como y material médico. 
En 2021 al igual que sucediera en años anteriores y gracias a Sanitas en el contexto del convenio de 
colaboración firmado en 2014 cubre el 50% del gasto en psicología y fisioterapia preventiva. 
 
Medidas contra COVID 19 
La vuelta a los entrenamientos y a las competiciones este año ha venido acompañada de una nueva 
normalidad que lleva consigo una serie de protocolos para minimizar el riesgo de contagio como es la 
elaboración de Test específicos Covid-19 y compra de material de protección. Esta partida ha supuesto 
un gasto de 3.056 euros. 
 
Apoyo a Federaciones 
Esta partida incluye el apoyo a la RFEC por importe 100.000 euros según establece el contrato con 
Cofidis SA Sucursal en España. 
 
Promesas Paralímpicas y Relevo Generacional 
Uno de los objetivos en 2021 y plan estratégico del CPE para el ciclo 2021-2024 pasa a ser la búsqueda 
e impulso de nuevas generaciones de deportistas paralímpicos.  
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Entre los objetivos específicos de los programas de promesas figura aumentar el número de deportistas 
con discapacidad que acceden a la práctica deportiva, y tratar de garantizar la renovación de los 
deportistas que componen la selección española en los distintos deportes, fomentar la especialización 
de los entrenadores y crear una red autonómica que permita la detección de deportistas. 
 
Durante el 2021 se mantuvieron equipos clásicos como el Equipo Axa de natación, Equipo Liberty de 
atletismo o Equipo Cofidis de Ciclismo, junto con el equipo de promesas paralímpicas de Tenis de 
mesa, que nació en 2018 de una iniciativa conjunta entre el CPE y la RFETM y que en 2021 Verallia 
capitalizó el programa de promesas. 
 
También se continua el trabajo iniciado a finales de 2020 con el equipo de promesas de Triatlón para 
promocionar a triatletas con discapacidad que puedan ir nutriendo el futuro de la selección española.  
Allianz patrocina el equipo de promesas de invierno, creado en colaboración con las Federaciones 
Españolas de Deportes para personas con discapacidad, y trata de garantizar la cantera de deportes de 
invierno. 
 
El gasto realizado en los programas de promesas ascendió a 100.171,81€. 
 
Los proyectos de Relevo Paralímpico se realizan a nivel autonómico y está focalizado en las primeras 
etapas del desarrollo deportivo. En 2021 se desarrollaron los programas en las Comunidades 
Autónomas de Valencia, Murcia e Islas Canarias. El gasto en el desarrollo de estos programas ascendió 
a 69.290,48€ 
 
Gastos de Personal. 
Los gastos del personal afecto al Plan ADOP únicamente se imputa en su integridad el Servicio Médico, 
entendiendo que el resto de las personas que trabajan en el Comité tienen una dedicación del 80% al 
Plan ADOP y un 20% a otros programas y con la salvedad de la persona que coordina los programas de 
promesas que se ha estimado en una dedicación del 60-40.   
 
En la plantilla, durante el ejercicio 2021, se han producido dos resoluciones de contrato y un permiso de 
maternidad. 
 
Difusión Social y Retorno a patrocinadores. 
En 2021 el Comité continúa con el programa de comunicación para intentar hacer más atractivo a los 
patrocinadores el Plan ADOP y aumentar los retornos de sus inversiones visto como fidelización a los 
patrocinadores:  
 
Programa de Televisión: El CPE emite gracias al acuerdo firmado con RTVE unos espacios los 
siguientes formatos: “Minuto Paralimpico”, que se emite en La 1, La 2 de TVE y TeleDeporte todas las 
semanas del año y el magazine “Paralímpicos” de 10 minutos, que se emite en TeleDeporte y Canal 24 
horas con un frecuencia semanal o quincenal. 
 
El coste de esta partida ascendió a 126.711,01 €, que se compone principalmente de un fee mensual 
para la realización de los programas, así como los gastos de desplazamiento para la grabación de 
competiciones y contenido. Asimismo, incluye la colaboración con Radio Televisión de Galicia para la 
emisión de los programas en su canal.  
 
Web Paralímpicos:  El incremento del presupuesto se debe al impulso que se ha querido dar a la 
plataforma integral de gestión de datos, en desarrollo por la empresa Bornan, así como el gasto en 
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revisión y emisión de certificados de accesibilidad de la web y especiales de los Juegos Paralímpicos. 
La Fundación ONCE subvencionó parte de la Accesibilidad por un importe de 6.480 euros.   
 
Actos institucionales, con patrocinadores o medios: En este capítulo se incluyeron las diferentes 
actividades de difusión del Programa ADOP y supusieron un gasto de 16.014,43 euros.  
 
Distribución información a entidades: el saldo de esta cuenta ascendió a 8.123,46 € que incluye el 
resumen de prensa mensual y el mantenimiento. 
 
Acuerdos con medios de comunicación, en 2021 se mantiene el acuerdo con Unidad Editorial por 
importe de 100.000€ para inserciones publicitarias de nuestros patrocinadores en el diario Marca, así 
como un cuaderno de información semanal sobre deporte paralímpico.  
 
Captación de patrocinadores, el comité invirtió la cantidad de 187.850 € en la asesoría y colaboración 
con una agencia de captación de patrocinadores. El citado importe corresponde a una retribución 
variable consistente en una comisión del importe de cada patrocinio obtenido. Así mismo se incluye la 
Encuesta a Patrocinadores con motivo de los Juegos para calibrar la situación de los mismos. 
 
Retransmisión de campeonatos, el comité incurrió en un gasto total de 38.027,38 € por la retransmisión 
de los campeonatos de España Axa de natación de jóvenes por categoría de edad, Campeonato de 
España Liberty promesas y los mundiales de natación y atletismo celebrados en Portugal y Polonia 
respectivamente. 
 
Campaña General de Marketing, se incluyen en esta partida acciones puntuales de Marketing para la 
difusión y promoción del deporte Paralímpico que este año ascendió a 5.310 € materializado en una 
campaña de marketing realizada en navidad, la tradicional felicitación navideña y una serie de 
adaptaciones de diseño. 
 
Fidelización de Patrocinadores, el Comité sabedor de la importancia de sus Patrocinadores elabora 
Jornadas donde se busca la implicación de éstos en el Deporte Paralímpico, programas de 
verticalización, encuestas para saber sus necesidades y su percepción de nuestra labor con la finalidad 
de mantener a futuro los patrocinios. Esta partida ascendió a 44.171,41 €. 
 
En 2021 se celebró en la sede del Consejo Superior de Deportes la tercera edición del “Sponsor Day” 
centrado en los Juegos Paralímpicos de Tokio 2021, dónde los patrocinadores tuvieron la ocasión de 
conocer los principales aspectos relacionados con los Juegos (deportes, sedes, operativa del 
viaje…etc.) 
 
Embajadoras de Marca, es una apuesta de los patrocinadores para reforzar el talento español. El gasto 
en el equipo de deportistas embajadores del proyecto ascendió a 8.235,30 €.  
 
VII. Gastos de gestión. 
Incluye conceptos como mensajería, seguros de responsabilidad civil, servicios profesionales diversos 
(asesoría laboral, jurídica, auditoría, traductores de lengua de signos, …), alquileres, líneas de teléfonos 
móviles en una imputación del 80%.  Además, se incluye la amortización afecta de este 2021 con la 
misma imputación del 80% que durante este 2021 ha sido de 30.696,72 euros en total. 
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  6.2.2.3.- asistencia Juegos Paralímpicos 
 

 

 
6.3 INGRESOS y GASTOS PROPIOS DEL COMITÉ PARALIMPICO ESPAÑOL 
 
6.3.1.- INGRESOS CPE 
 

COMITÉ PARALIMPICO ESPAÑOL 2.021,00 2.021,00

CE 15/12/20 Cuentas Sin Auditar 

INGRESOS PROPIOS DEL CPE 306.834,87 333.699,07

Cesión Cuota Tarjeta/Uso Comercios "Paralímpicos" 21.000,00 14.705,21

Acuerdo Toyota/IPC 216.942,15 238.636,36

Fundación Iberdrola 35.000,00 35.000,00

Fundación AXA Seguros 30.000,00 6.946,58

Liberty Seguros 3.892,72 16.137,81

Federación Española de Badminton 887,88

Ingresos Excepcionales 8.489,31

Ingresos Financieros 6,72

Captación Nuevos Patrocinadores/Colaboradores 12.889,20  
 
 
Los ingresos propios del Comité fueron 333.699,07 € siendo las partidas más relevantes: 

 
- Bankia aportó en durante los tres primeros trimestres la cantidad de 14.705,21 euros en 

concepto de donación del 25% las cuotas de emisión y/o renovaciones efectivamente cobradas, 
y por la comisión del uso de la tarjeta Paralímpicos en comercios.  

- El acuerdo firmado entre Toyota Motor Corporation y el Comité Paralímpico Español en enero de 
2017 ha supuesto en 2021 unos ingresos de 238.636,36 € de los cuales 153.686,30€ se han 
destinado a la cesión de vehículos a las Federaciones Españolas, como ayudas no monetarias a 
través del Renting con Toyota Fleet Mobility España. 

- Las Becas de Fundación Iberdrola, han dado excelentes resultados como vehículo de promoción 
del deporte paralímpico e inserción laboral de los deportistas y es por ello que en 2021 se 
continúa poniendo a disposición de los deportistas paralímpicos beneficiarios del Plan ADOP 
una serie de becas para la formación universitaria y de postgrado.  

- Fundación Axa aportó en 2021 la cantidad 30.000 euros con objetivo de conseguir un alto nivel 
de rendimiento de los nadadores seleccionados a medio y largo plazo, mediante planes técnicos 
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de formación, y especialización, asistencia a competiciones nacionales e internacionales y apoyo 
a entrenadores y clubes con la mirada puesta en los JJPP de Tokio 2020. 
Parte de este importe se encuentra registrado dentro del epígrafe “Periodificaciones a corto 
plazo” del pasivo del balance y está prevista su imputación como ingresos del CPE en el 
ejercicio siguiente.  
 

- En la partida de ingresos excepcionales se imputan a los excesos de provisiones de la Auditoria 
del 2021. 
 

- La FUNDACIÓN UNIVERSITARIA SAN ANTONIO - UCAM - celebró un Convenio de 
Subvención con la Comisión Europea de fecha 08/11/2020, como Beneficiario Coordinador, 
respecto al Proyecto denominado "Carrera dual de estudiantes-deportistas con discapacidad 
como herramienta de inclusión social" (Para-límites). Aportó 12.889,20 euros para la creación de 
la misma. 

 
 
6.3.2.- GASTOS DEL COMITÉ PARALÍMPICO ESPAÑOL 
 
Los gastos propios de CPE en 2021 ascendieron a 628.660,46 euros según el siguiente detalle:  
 
  6.3.2.1..- Proyectos 
1. Proyectos 385.005,58 628.660,46

Sueldos y Salarios personal Afecto 54.501,45 54.501,46

Seguridad Social personal afecto 16.614,13 15.091,92

Asignación de dietas personal afecto 1.750,00

Gastos de viaje, locomoción y manutención personal afecto 540,00

Carrera popular Una Meta para todos 2.200,00

Competición Internacional Campeonatos IPC 259.722,45

Cesión coches Toyota a Federacione Españolas 160.000,00 153.686,30

Programa apoyo federaciones no paralímpicos / Sordos 35.000,00 35.000,00

Programa de desarrollo personal / profesional F. Iberdrola 35.000,00 35.000,00

Gathering IPC 2018 Madrid / C.Ejecutivo EPC 2020 6.000,00

Proyecto Trainers Paralímpicos (TP) 2.000,00

Programa Plan ADOP Empleo PROAD 1.500,00 32,00

Día del Deporte Inclusivo en la Escuela 3.900,00 1.300,00

Equipo AXA de Promesas Paralímpicas de Natación 30.000,00 6.946,58

Equipo Liberty de Promesas Paralímpicas de Atletismo 30.000,00 21.214,31

Proyecto Oficina Atención al Deportista 6.000,00

Actos 25 Aniversario 46.165,44  
El Comité Paralímpico Español incurrió en 628.660,46 € de gasto para el desarrollo de los siguientes 
proyectos:  

- Para la asistencia a los Europeos de Natación y Atletismo celebrados en Portugal y Polonia 
respectivamente, el Comité Paralímpico ayudó económicamente a las Federaciones sufragando 
los gastos de inscripción, alojamiento y desplazamiento de los deportistas beneficiarios del Plan 
ADOP y de un técnico por cada 3 deportistas; además de facilitar un equipo de médicos y 
fisioterapeutas a disposición de toda la delegación. 

- El gasto incurrido en la asistencia a los campeonatos de referencia ascendió a 259.722,45€ de 
los cuales, en los casos que el CPE actuó como intermediario, se encuentra el ingreso por 
refacturación en la partida “Otros ingresos” del Plan ADOP. 

- Cesión de los vehículos Toyota a las federaciones como ayuda no monetaria por importe de 
153.686,30€. 
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- En 2021 la Fundación Iberdrola, continúa apoyando la integración laboral de los deportistas 
paralímpicos con las Becas Iberdrola, ayudas para la finalización de estudios universitarios y 
realización de estudios de postgrado, pretendiendo mejorar la preparación profesional con el fin 
de permitirles una futura integración laboral. El importe de dichas becas ascendió a 35.000€. 
 

- Ayuda a la Federación Española de sordos, por importe de 35.000€/año. 
 

- En los programas de promesas el objetivo es acompañar con servicios de excelencia y calidad, a 
través de una atención personalizada a aquellos deportistas jóvenes que están a punto de dar el 
paso a la categoría élite del deporte paralímpico Español. 
 
Dentro de este epígrafe encontramos los equipos de Promesas de Natación Axa y Atletismo 
Liberty. En el 2021 se volvieron a celebrar los Campeonatos de promesas en Valdemoro y 
Toledo respectivamente. Con un gasto realizado de 6.946,58 € en el equipo de promesas de 
natación y 21.214,31€ en el equipo de promesas de atletismo.  

 
6.3.2.2.- RRII y cuotas a organismos internacionales y nacionales 
 
 

3.2.2 RRII y cuotas a organismos internacionales y nacionales 
2.  RRII y Cuotas Organismos Nacionales e Internacionales 14.503,00 15.894,67

Gastos de viaje y desplazamientos a asambleas IPC e EPC 2.600,00 3.991,67

Cuotas IPC 10.000,00 10.000,00

Cuotas EPC 400,00 400,00

Cuotas CERMI 1.503,00 1.503,00  

En esta partida se incluyen las cuotas de pertenencia a organismos deportivos internacionales y 
nacionales como IPC, EPC y CERMI. 
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 6.3.2.3.-Gastos de Explotación y Gestión Oficina C.P.E. 
3. Gastos de Explotación y Gestión 213.625,60 195.115,91

Gastos Personal Oficina

Sueldos y Salarios 149.035,71 138.969,06

Seguridad Social 32.175,00 31.434,26

Dietas Personal Afecto 4.320,00

Gastos de Gestión

Alquiler Almacén 982,80 982,73

Alquiler Fotocopiadora C2004SP 164,20 163,78

Asesoría Jurídica 3.200,00 2.840,67

Asesoría Laboral 528,00 556,36

Auditoria 4.360,00 4.712,40

Coches oficiales CPE 6.604,49 5.629,85

Desplazamientos Órgano de Gobierno 1.200,00 27,40

Formación 960,00

Gastos de Viaje, locomoción y manutención personal afecto 912,00 111,71

Gastos Excepcionales 100,00 0,03

Gastos Financieros 800,00 1.302,81

Gastos Programa Sage 50 560,00 465,74

Gastos Prospección JJPP 500,00

Material Oficina 603,00 869,04

Material Protección COVID-19 75,00

Mensajería 480,00 339,07

Otros Gastos Varios 300,00 906,84

Otros Tributos 56,00 40,77

Prevención Riesgos Laborales 334,40 334,38

Proceso Digitalización (gasto corriente) 2.560,00 2.721,67

Protección de Datos 140,00 138,35

Relaciones Públicas 200,00

Seguros Responsabilidad Civil 1.260,00 1.278,01

Servicio Traducción 100,00 429,74

Servicio Traducción Lengua de Signos 70,00 52,00

Telefonía Móvil 1.120,00 734,24  
 
 

La cuantía total en concepto de sueldos y salarios de la estructura central del Comité ascendió a la 
cantidad de 138.969,06 € teniendo en cuenta la imputación entre el Plan ADOP y CPE según la 
dedicación y función de los trabajadores. 

 

Los servicios subcontratados incluyen principalmente los servicios de auditoría de cuentas y protección 
de datos, asesoría laboral, y asesoría jurídica.   

Otros gastos de gestión en los que el Comité Paralimpico incurrió con motivo de su actividad: Material 
de oficina, alquiler de almacén, suministros, mensajería y correos… 

 

El gasto total asciende a 123.562,9 euros de los cuales se ha imputado un 20% a gastos del CPE, 
cantidad que asciende a 24.712,58 €. 
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 6.3.2.4.- Amortizaciones 
La dotación anual de las amortizaciones del C.P.E. para el año 2021 ascendió a la cantidad consolidada 
de 30.696,72 euros y se imputa un 20% atendiendo al mismo criterio de reparto, como gasto del CPE. 

COMITÉ PARALIMPICO ESPAÑOL 2021 2021

CE 15/12/20 Cuentas Sin Auditar 

4. Amortizaciones 16.324,00 6.139,34  
La cuenta de resultados de las actividades del CPE acabó el ejercicio 2021 con un déficit de 512.111,31 
euros 

COMITÉ PARALIMPICO ESPAÑOL 2.021,00 2.021,00

CE 15/12/20 Cuentas Sin Auditar 

RESULTADO TOTAL (SUPERAVIT/DEFICIT ) ACTIVIDAD PROPIA DEL CPE -322.623,31 -512.111,31  
 
6.4 Resultado 
Desglose por actividades: 
ADOP.-  

CUADRO RESUMEN Presupuesto 2021 Sin Auditar 2021

TOTAL INGRESOS PLAN ADOP 7.009.820,65 7.051.815,51

TOTAL GASTOS PLAN ADOP 9.265.217,58 9.282.399,42

SUPERÁVIT / DÉFICIT PLAN ADOP -2.255.396,93 -2.230.583,91  

COMITÉ PARALÍMPICO ESPAÑOL 

CUADRO RESUMEN Presupuesto 2021 Sin Auditar 2021

TOTAL INGRESOS ACTIVIDAD PROPIA CPE 306.834,87 333.699,07

TOTAL GASTOS ACTIVIDAD PROPIA CPE 629.458,18 845.810,38

SUPERÁVIT / DÉFICIT ACTIVIDAD PROPIA CPE -322.623,31 -512.111,31  

RESULTADO CONSOLIDADO 

CUADRO RESUMEN Presupuesto 2021 Sin Auditar 2021

TOTAL INGRESOS 7.316.655,52 7.385.514,58

TOTAL GASTOS 9.894.675,76 10.128.209,80

SUPERÁVIT / DÉFICIT EJERCICIO -2.578.020,24 -2.742.695,22  
 
 
La cuenta de resultados   global acabó con un saldo (pendiente de Auditar) de -2.742.695,22 euros 
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2.017 2.018 2.019 2.020 2021
TOTAL 

2017/2021
2.013 2.014 2.015 2.016

TOTAL 
2013/2016

3.361.972 3.783.103 4.542.505 5.134.949 7.051.816 23.874.346 Ingresos Plan ADOP 3.774.083 4.795.554 5.539.006 7.717.738 21.826.381

3.361.972 3.783.103 4.542.505 5.134.949 7.051.816 23.874.346 TOTAL INGRESOS PLAN ADOP 3.774.083 4.795.554 5.539.006 7.717.738 21.826.381

120.571 189.237 96.082 28.230 0 434.120 TOTAL ADOP INVIERNO 198.750 96.315 81.735 58.879 435.679

PLAN ADOP VERANO
1.329.616 2.289.824 2.474.588 2.297.493 4.018.247 12.409.768 Total Becas, Ayudas y Premios 793.064 777.846 739.525 708.130 3.018.565

193.820 239.695 273.008 302.834 321.845 1.331.202 Total Plan ARPA 675.632 643.497 588.060 528.268 2.435.457
133.333 133.333 133.333 100.000 500.000 Total Apoyo Federaciones 1.189.962 1.700.832 1.015.755 691.994 4.598.543

67.413 169.462 236.875 Total Promesas 46.790 27.203 92.571 49.868 216.432
531.497 533.995 689.417 772.622 847.479 3.375.009 Total Gasto Sueldos y Salarios afecto Plan Adop 236.250 178.601 220.447 377.534 1.012.832
476.068 421.663 521.010 513.874 556.759 2.489.374 Total Difusión Social y Retorno a patrocinadores 1.537.750 1.347.396 1.776.870 1.717.382 6.379.398
125.325 189.186 158.411 165.605 123.407 761.935 Total Gastos Gestión

2.656.326 3.807.696 4.249.768 4.253.173 6.137.199 21.104.163 TOTAL PLAN ADOP VERANO 4.479.448 4.675.375 4.433.228 4.073.176 17.661.227

219.492 5.271 3.145.200 3.369.963 TOTAL ASISTENCIA JJPP 171.728 3.424.706 3.596.434

2.776.897 4.216.425 4.345.850 4.286.674 9.282.399 24.908.245 TOTAL GASTOS PLAN ADOP 4.678.198 4.943.418 4.514.963 7.556.761 21.693.340

585.075 -433.322 196.655 848.275 -2.230.584 -1.033.899 SUPERÁVIT/DEFICIT PLAN ADOP -904.115 -147.863 1.024.043 160.977 133.042

2.017 2.018 2.019 2.020 2021
TOTAL 

2017/2021
2.013 2.014 2.015 2.016

TOTAL 
2013/2016

811.584 982.591 967.300 548.083 333.699 3.643.257 TOTAL INGRESOS PROPIOS CPE 750.523 1.202.302 701.039 1.605.291 4.259.155

591.452 768.974 832.143 401.063 628.660 3.222.292 TOTAL PLAN PROYECTOS 261.705 242.217 270.390 263.242 1.037.554

21.618 11.903 22.250 11.903 15.895 83.569 TOTAL RRII Y CUOTAS ORGANISMOS 12.080 12.307 24.013 11.903 60.303

216.737 210.046 227.055 157.843 170.403 982.084 Gastos de personal CPE 245.311 244.257 221.995 397.190 1.108.753
27.826 34.233 24.368 25.593 24.713 136.732 Gastos de estructura CPE 96.775 64.024 75.265 64.618 300.682

244.563 244.279 251.422 183.436 195.116 1.118.816 TOTAL GASTOS ESTRUCTURA 342.086 308.281 297.260 461.808 1.409.435

3.505 13.063 15.235 15.808 6.139 53.751 TOTAL AMORTIZACIONES 8.963 16.193 12.648 28.088 65.891

861.137 1.038.219 1.121.050 612.211 845.810 4.478.428 TOTAL GASTOS PROPIOS CPE 624.834 578.998 604.310 765.041 2.573.183

-49.553 -55.628 -153.750 -64.128 -512.111 -835.171 SUPERÁVIT/DEFICIT CPE 125.689 623.304 96.729 840.250 1.685.972

535.520 -488.950 42.905 784.147 -2.742.695 -1.869.072 SUPERÁVIT/DEFICIT CONSOLIDADO -778.428 475.439 1.120.773 1.001.228 1.819.013

CICLO TOKIO 2020 CICLO RIO RIO DE JANEIRO

A B
CICLO TOKIO 2020 CICLO RIO RIO DE JANEIRO

A B
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2.017 2.018 2.019 2.020 2.021
TOTAL 

2017/2021
2.013 2.014 2.015 2.016

TOTAL 
2013/2016

3.361.972 3.783.103 4.542.505 5.134.949 7.051.816 23.874.345 Ingresos Plan ADOP 3.774.083 4.795.554 5.374.006 7.717.738 21.661.382
811.584 982.591 967.300 548.083 333.699 3.643.257 Ingresos CPE 750.523 1.202.302 701.039 1.605.291 4.259.155

4.173.556 4.765.694 5.509.806 5.683.032 7.385.515 27.517.603 TOTAL INGRESOS 4.524.606 5.997.856 6.075.045 9.323.029 25.920.537

120.571 189.237 96.082 28.230 0 434.120 TOTAL ADOP INVIERNO 198.750 96.315 81.735 58.879 435.679

PLAN ADOP VERANO
1.329.616 2.289.824 2.474.588 2.297.493 4.018.247 12.409.768 Total Becas, Ayudas y Premios 793.064 777.846 739.525 708.130 3.018.565

193.820 239.695 273.008 302.834 321.845 1.331.202 Total Plan ARPA 675.632 643.497 588.060 528.268 2.435.457
133.333 133.333 133.333 100.000 500.000 Total Apoyo Federaciones 1.189.962 1.700.832 1.015.755 691.994 4.598.543

67.413 169.462 236.875 Total Promesas 46.790 27.203 92.571 49.868 216.432
531.497 533.995 689.417 772.622 847.479 3.375.009 Total Gasto Sueldos y Salarios afecto Plan Adop 319.023 296.555 367.501 377.534 1.360.613
476.068 421.663 521.010 513.874 556.759 2.489.374 Total Difusión Social y Retorno a patrocinadores 1.454.978 1.229.441 1.464.815 1.717.382 5.866.616
125.325 189.186 158.411 165.605 123.408 761.935 Gastos de Gestión ADOP

2.656.327 3.807.696 4.249.768 4.253.173 6.137.199 21.104.164 TOTAL PLAN ADOP VERANO 4.479.449 4.675.374 4.268.227 4.073.176 17.496.226

219.492 5.271 3.145.200 3.369.963 TOTAL ASISTENCIA JJPP 171.728 3.424.706 3.596.434

591.452 768.974 832.143 401.063 628.660 3.222.292 TOTAL PLAN PROYECTOS 261.705 242.217 270.390 263.242 1.037.554

21.618 11.903 22.250 11.903 15.895 83.569 TOTAL RRII Y CUOTAS ORGANISMOS 12.080 12.307 24.013 11.903 60.303

216.737 210.046 227.055 157.843 170.403 982.084 Gastos de personal CPE 245.311 244.257 221.995 397.190 1.108.753
27.826 34.233 24.368 25.593 24.713 136.732 Gastos de estructura CPE 96.775 64.024 75.265 64.618 300.682

244.563 244.279 251.422 183.436 195.116 1.118.817 TOTAL GASTOS ESTRUCTURA 342.086 308.281 297.260 461.808 1.409.435

3.505 13.063 15.235 15.808 6.139 53.751 TOTAL AMORTIZACIONES 8.963 16.193 12.648 28.088 65.891

3.638.035 5.254.644 5.466.901 4.898.885 10.128.211 29.386.675 TOTAL GASTOS 5.303.033 5.522.414 4.954.272 8.321.802 24.101.522

535.520 -488.950 42.905 784.147 -2.742.695 -1.869.072 SUPERÁVIT/DEFICIT -778.428 475.439 1.120.773 1.001.228 1.819.013

A B
CICLO TOKIO 2020 CICLO RIO RIO DE JANEIRO

 



 

62 
 

7. .- Presupuesto para el año 2022 
 
Se presenta para su aprobación el presupuesto del ejercicio 2022, primer año del ciclo paralímpico 
de París 2024. 
 
Desde el Comité Paralímpico Español, se ha elaborado un presupuesto que cuantifica los 
recursos necesarios para poder implementar los hitos estratégicos que queremos alcanzar a corto 
plazo y largo plazo.  
 
El presupuesto, por tanto, pasa a ser una herramienta más de la gestión orientada  a la asignación 
eficiente de los recursos, limitación o concreción en algunas partidas de gasto y establecer 
prioridades en otras que se consideren más relevantes para la consecución de unos objetivos 
determinados. 
 
El contexto de elaboración del presupuesto es un contexto de incertidumbre dónde es difícil a 
fecha de cierre predecir la evolución de los ingresos y gastos del ejercicio. Es por ello que se ha 
elaborado de la forma más precisa posible teniendo en cuenta el escenario más probable.  
Se ha hecho una estimación con la información más actualizada de la que disponemos a fecha del 
presente documento, incluyendo metodologías, supuestos y parámetros que sostienen dichas 
previsiones. Este presupuesto podrá variar de forma significativa en función de cómo evolucione la 
planificación estratégica de la entidad y su concreción en distintos planes departamentales.  
 
Una vez realizado el trabajo colaborativo entre los stakeholder, y analizados los resultados de las 
diversas encuestas sobre el Plan ADOP (versión retrospectiva y prospectiva) realizadas a las 
partes implicadas (deportistas, entrenadores, directivos, medios de comunicación, patrocinadores. 
etc) es probable que el presupuesto tenga que ser reformulado con el fin de adecuarlo a una 
realidad más objetiva.   
 
A lo largo de este documento, al igual que en años anteriores, se identifican por separado los 
ingresos y gastos vinculados al acontecimiento de excepcional interés público (pendiente de 
aprobación) del resto de ingresos y gastos propios de la actividad del Comité Paralímpico 
Español, esto se traduce en una mayor transparencia y precisión en la imputación de los ingresos 
y los gastos. 
 

 
7.1 INGRESOS y GASTOS DEL PLAN ADOP 

 
  Ingresos Plan ADOP 

 
Se presupuestan unos ingresos de  5.666.850€, unos ingresos conservadores con respecto al 
ejercicio anterior y teniendo en cuenta un escenario probable dónde la mayoría de las empresas 
renuevan su compromiso y el Gobierno por su parte incrementa la inversión en deporte 
paralímpico que pasa de 400.000€ a 1.300.000€ en año de Juegos Paralímpicos de Invierno.   
 

  Gastos del Plan ADOP 
 
Los gastos del Plan ADOP están compuestos de:  
 

 Plan preparación de los Juegos de Invierno 
 El Plan ADOP de Verano que incluye: 

o Becas y ayudas. 
o Programa de Alto Rendimiento Paralímpico 
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o Apoyo a Federaciones 
o Programas de relevo generacional 
o Gasto de personal afecto al plan ADOP 
o Difusión Social y retorno a patrocinadores 
o Gastos de gestión 
o Asistencia a Juegos Paralímpicos de invierno 

 
Los Planes de Preparación del Equipo Paralímpico Español para los Juegos de Invierno se 
remontan a Vancouver 2010 y, actualmente, está en marcha el cuarto Plan, que culminará en la 
edición de Beijing 2022.   
 
Debido al escenario tan incierto de los deportes de invierno y al poco relevo generacional 
existente, el Comité Paralimpico Español ha dotado de una partida presupuestaria para intentar 
revertir esta situación, creando un programa de promesas paralímpicas de Deportes de invierno. 
 
El Plan ADOP 2022 de preparación de los Juegos Paralímpicos de París 2024, se encuentra 
actualmente en proceso de evaluación de todos y cada uno de los aspectos sobre los que actúa.  
 
El Plan ADOP desde su nacimiento ha ido implementando importantes mejoras que ha permitido 
que los deportistas lleguen en las mejores condiciones posibles a los Juegos Paralímpicos, pero 
con el inicio de ciclo y en el contexto en el que nos encontramos es necesario profundizar en el 
análisis y adaptarlo a la situación actual rentabilizando al máximo los recursos empleados y siendo 
más eficientes en la asignación de los mismos. 
 
En un escenario de revisión y teniendo en cuenta las líneas estratégicas, se ha realizado un 
presupuesto flexible intentando minimizar la imprecisión y aunque el resultado es provisional se 
espera que el grado de obsolescencia sea bajo y para ello se ha tenido en cuenta la dinámica del 
entorno y de todos los stakeholders implicados directa o indirectamente en el Plan ADOP. 
 
Como consecuencia de lo anterior, el CPE destina a la partida de Becas de Formación y 
tecnificación deportiva, y otras ayudas económicas la cantidad de 1.689.388 €, un 36% del gasto 
total del Plan ADOP. 
 
Además de la ayuda económica directa, el CPE quiere aumentar los servicios a disposición de los 
deportistas y la calidad de los mismos, ofreciendo profesionales cercanos al lugar de residencia 
del deportista, siendo conscientes de que con esta medida se alcanzará la excelencia y un mejor 
rendimiento en los Juegos Paralímpicos.   
 
Durante el 2022, se seguirán intensificando los esfuerzos en materia de clasificación, para que 
España se convierta en un país líder en materia de clasificación.  
 
Se mantienen las ayudas a las Federaciones en concepto de asistencia a competiciones 
internacionales, y mantiene la partida para asegurar el relevo generacional a través de Proyectos 
de Promesas y de Relevo Paralímpico con una dotación de 657.480€.  
 
Continuamos en el proceso de análisis, para detectar la situación de partida, y las principales 
debilidades, para después poder establecer una planificación y estrategia con una metodología en 
la fijación y consecución de objetivos específicos, realistas, alcanzables y medibles.  
 
En Gasto de Personal agrupa los recursos humanos aplicados en dicha acción (Plan ADOP) 
según la dedicación de cada trabajador. En líneas generales se ha estimado un 80% de número 
horas/año de dedicación al Plan ADOP y un 20% a la actividad propia del CPE, con la excepción 
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del Servicio médico que tiene una dedicación exclusiva al Plan ADOP. Los gastos de personal han 
evolucionado de acuerdo a las necesidades, y suponen un 21% del total de gastos del Plan 
ADOP. 
 
La partida Difusión social y Retorno a patrocinadores promueve la máxima difusión del deporte 
paralímpico, y la recuperación de la inversión de los patrocinadores del Plan ADOP. En esta línea 
en 2022 se sigue apostando por incrementar la presencia en redes sociales con contenido propio 
del CPE, mejorar la estrategia, objetivos e implementación de campañas y acciones en RRSS, 
para ofrecer un valor añadido y diferencial a los patrocinadores ADOP.   
 
Se ha imputado como gasto del Plan ADOP el 80% de los gastos de gestión que anteriormente 
figuraban en su totalidad en la cuenta de resultados del Comité Paralimpico Español, y que 
ascienden a 171.522€. En dichos gastos figuran partidas como el alquiler del almacén, los 
servicios profesionales de auditoría, asesoría jurídica, laboral, protección de datos, seguro de 
responsabilidad civil …..  
 
En 2022, se celebrarán los decimoterceros Juegos Paralímpicos de Invierno, evento que tendrá 
lugar en la ciudad de Beijing del 4 de Marzo al 13 de Marzo. Los recursos destinados a la 
asistencia de la expedición deportiva e invitados ascienden a 242.000€ para atender los gastos 
asociados a las acreditaciones, desplazamiento, y alojamiento de los miembros de la expedición 
deportiva, gastos en material deportivo, logística, seguros, servicios médicos, asistencia jurídica…. 
 
También se incluyen los gastos de prensa y comunicación previos a la celebración de los JJPP y 
durante la celebración de los mismos. 
Se ha estimado expedición deportiva de 11 personas entre deportistas, deportistas de apoyo, 
técnicos y staff.  
 
Con todo ello se presupuesta un resultado positivo de 483.962€. 

 

 
 



  
 
 
 
 
 
 
 

 
 65 

7.2 INGRESOS y GASTOS DEL COMITÉ PARALIMPICO ESPAÑOL 
 
 Ingresos Comité Paralímpico Español 
 

Los ingresos del Comité se cifran en 344.942€, en línea al ejercicio anterior. Los ingresos de esta 
partida se componen de convenios de colaboración suscritos con entidades como Fundación 
Iberdrola, Bankia y en menor medida donaciones. 

 
 Gastos Comité Paralímpico Español 

 
El presupuesto total de gastos del Comité Paralímpico Español para el año 2022 asciende a la 
cantidad de 661.188€. 
 

 
Programas 

 
La previsión de gasto para el año 2022 asciende a 359.124€ e incluye proyectos como las becas 
de Fundación Iberdrola para la formación universitaria y de postgrado.  
 
El Equipo Axa de Promesas Paralímpicas de Natación es una iniciativa que puso en marcha 
Fundación Axa en diciembre de 2010, y gracias a la aportación económica de 30.000€ para el 
2022 permitirá conseguir un alto rendimiento de los nadadores seleccionados a medio y largo 
plazo, con objetivo en los próximos JJPP. 
 
Por otro lado, Liberty Seguros, a través de una iniciativa pionera puesta en marcha en 2012 junto 
con el Comité Paralimpico Español, apoya y financia a un grupo de jóvenes atletas, que aún no se 
encuentran integrados en el Plan ADOP, para que puedan conseguir un alto nivel de rendimiento 
a través de planes técnicos de formación y especialización, asistir a competiciones nacionales e 
internacionales, además de ofrecer ayuda a los entrenadores y clubes. 
 
Dentro de la partida de programas también se incluye la cesión de los coches Toyota a las 
federaciones como ayuda no monetaria por importe de 211.124€/año. 
 
La Federación Española de Deportes para Sordos recibirá una ayuda económica de 35.000€ para 
el desarrollo de su actividad y principalmente para el apoyo a los deportistas y su participación en 
competiciones internacionales.  

 
 

RRII y Cuotas a Organismos nacionales e Internacionales 
 
Este epígrafe contiene las cuotas correspondientes por la participación del CPE en organismos 
como el Comité Paralimpico Internacional, Comité Paralimpico Europeo y CERMI. 

 
 

Oficina Comité Paralímpico Español 
 
Dentro del presupuesto elaborado para el 2022, se reserva una partida de 268.548€ para la 
actividad propia del CPE.  
 
Los gastos de gestión siguen una tendencia lineal, y estimadas en un escenario prudente.  
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Amortizaciones 

 
La amortización de los bienes inmovilizados a fecha de cierre del ejercicio 2021, supondrá un 
gasto en 2022 de 16.114€. 
 
Con todo ello se presupuesta un resultado negativo de explotación después de amortización de 
326.246€, que el Comité Paralimpico Español asumirá con cargo a reservas. 
 

RESUMEN PRESUPUESTARIO 

 

PLAN ADOP 2022

INGRESOS PLAN ADOP 5.666.850,48

GASTOS PLAN ADOP 5.182.888,09

1. Plan Preparación Juegos de Invierno 60.000,00

2. Plan ADOP Verano 4.881.203,84

 I. Ayudas económicas 1.689.388,80

II. Servicios 464.592,00

III. Apoyo Federaciones 330.200,00

IV. Promesas Paralímpicas-Relevo Generacional 657.480,00

V. Gastos Personal y Gestiónn PLAN ADOP y Oficina 1.141.440,04

VI. Difusión Social y Retorno a Patrocinadores 598.103,00

3. Asistencia a Juegos Paralímpicos 241.684,25

RESULTADO TOTAL (SUPERAVIT/DEFICIT ) ADOP 483.962,39

INGRESOS PROPIOS DEL CPE 334.942,15

GASTOS PROPIOS DEL CPE 661.187,86

1. Proyectos 359.123,56

2.  RRII y Cuotas Organismos Nacionales e Internacionales 17.403,00

3. Gastos de Explotación y Gestión 268.548,01

4. Amortizaciones 16.113,30

RESULTADO TOTAL (SUPERAVIT/DEFICIT ) ACTIVIDAD PROPIA DEL CPE -326.245,71

TOTAL INGRESOS 6.001.792,63

TOTAL GASTOS 5.844.075,95

SUPERÁVIT / DÉFICIT EJERCICIO 157.716,68



  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

8.- Órganos de Gobierno y Representación  
 
El órgano superior del Comité Paralímpico Español, según establecen sus Estatutos, es la Asamblea 
General.  
 
Durante el año 2021 se han producido algunos cambios en los representantes de algunas de las 
Instituciones que lo componen. Estos cambios fueron aprobados en las siguientes Asambleas: 
 
8.1 ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA (24/06/21) 
 
VICEPRESIDENCIAS DE HONOR 
 

- Don José Manuel Franco Pardo, Presidente / Secretario de Estado para el Deporte del CSD, en 
sustitución de Doña Irene Lozano Domingo. 

 
PERSONAS CON REPRESENTACIÓN INSTITUCIONAL 
 
Por el Consejo Superior de Deportes. 

- Don Albert Soler Sicilia, actual Director General de Deportes del CSD, en sustitución de Don 
Joaquín de Arístegui Laborde. 

- Artículo 14, punto a) Don Jesús María Mardaras Arrúe, Subdirector General de Alta Competición, 
en sustitución de Don Carlos Gascón Moreno. 
 

 
Por el Ministerio de Derechos Sociales y Agenda 2030 

- Don Jesús María Martín Blanco, Director General de Derechos de las Personas con 
Discapacidad, en sustitución de Don Jesús Celada Pérez 

 
PERSONAS PERTENECIENTES A FEDERACIONES PARALÍMPICAS UNIDEPORTIVAS 
 
Por la RFEP 

- Don Pedro Pablo Barrios Perles, Presidente de la Real Federación Española de Piragüismo, en 
sustitución de Don Juan José Román Mangas. 

 
PERSONAS PERTENECIENTES A FEDERACIONES NO PARALÍMPICAS UNIDEPORTIVAS 
 
Por la RFEV 

- Don José Javier Sanz Fernández, Presidente de la Real Federación Española de Vela, en 
sustitución de Doña Julia Casanueva San Emeterio. 

 

DEPORTISTA EN REPRESENTACIÓN DEL CONSEJO DE DEPORTISTAS 
 

- Don Kini Carrasco Ávila 
 

 



  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
8.2 ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA (23/12/21) 
 
PERSONAS CON REPRESENTACIÓN INSTITUCIONAL 
 
Por el Ministerio de Asuntos Exteriores, Unión Europea y de Cooperación. 

- Doña Rosa Velázquez Álvarez, Secretaria General Técnica del Ministerio de Asuntos Exteriores, 
Unión Europea y Cooperación, en sustitución de Don José María Muriel Palomino. 
 

PERSONAS PERTENECIENTES A FEDERACIONES PARALÍMPICAS UNIDEPORTIVAS 
 
Por la RFEP 

- Don Javier Hernanz Agüería, Presidente de la Real Federación Española de Piragüismo, en 
sustitución de Don Pedro Pablo Barrios Perles. 

 
 
8.3 COMPOSICIÓN DE LA ASAMBLEA GENERAL (31/12/2021) 
 
PRESIDENTA DE HONOR 

- SAR la Infanta Doña Elena 
 
VICEPRESIDENTES DE HONOR 

- Don José Manuel Franco Pardo 
 Secretario de Estado-Presidenta del Consejo Superior de Deportes 

- Don. Alejandro Blanco Bravo 
Presidente del Comité Olímpico Español 

- Don Ignacio Álvarez Peralta  
 Secretario de Estado de Servicios Sociales. 
 
RECONOCIMIENTO HONORÍFICO 

- Don. Francisco de Bergia 
Director de Relaciones Institucionales de Telefónica, S.A. 

- Don. Juan Manuel González Serna 
Presidente GRUPO SIRO 

 
RECONOCIMIENTO VITALICIOS 

- Don. Enrique Sanz Jiménez 
Ex Presidente de IBSA 

- Don. José María Arroyo Zarzosa 
Ex Presidente del Comité Paralímpico Español 

- Don. Enrique Pérez Bazán 
Ex Presidente de IBSA 

- Don Miguel Sagarra Gadea 
Ex Miembro Comité Ejecutivo Comité Paralímpico Internacional 

 
 
 



  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

REPRESENTACIÓN INSTITUCIONAL 
GOBIERNO DE ESPAÑA 

- Don Albert Soler Sicilia 
 Director General de Deportes del Consejo Superior de Deportes 
- Don Jesús María Mardaras Arrúe 
 Subdirector General de Alta Competición 
- Doña Rosa Velázquez Álvarez 
 Secretaria General Técnico del Ministerio de Asuntos Exteriores, Unión Europea y Cooperación 
- Don Jesús María Martín Blanco 
 Director General de Derechos de las Personas con Discapacidad. 

 
FUNDACIÓN ONCE 

- Don Miguel Carballeda Piñeiro 
Presidente 

- Don Alberto Durán López 
Vicepresidente Primero Ejecutivo 

 
ASOCIACIÓN DE LA PRENSA DEPORTIVA 

- Don Julián Redondo Pérez, 
Presidente 

 
SPECIAL OLYMPICS ESPAÑA  

- Don Gaizka Ortuzar Wakonigg 
Presidente Fundación Special Olympics España 

COMITÉ ESTATAL DE REPRESENTANTES DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD (CERMI) 
- Don Luis Cayo Pérez Bueno 

Presidente C.E.R.M.I. 
 
PERSONAS PERTENECIENTES A FEDERACIONES PARALÍMPICAS 
Por la F.E.D.C. 

- Don Ángel Luis Gómez Blázquez 
Presidente 

- Don. Mariano Ruiz Ruiz 
Asesor 

- Doña Gemma León Díaz. 
Secretaria General 

- Doña María Mónica Merenciano Herrero 
 Deportista 

 
Por la F.E.D.D.I. 

- Don Javier Gutiérrez Hernández 
Presidente 

- Don Gonzalo Requena Rivas 
 Vicepresidente Deportivo 
- Doña Nazaret Camacho Carrasco 

 Gerente FEDDI 
- Doña Eva Coronado Tejada. 

  Deportista 



  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Por la F.E.D.D.F. 
- Don José Alberto Álvarez García 

Presidente 
- Don Porfirio Hernández Zubizarreta 

Vicepresidente 
- Don Miguel Ángel García Alfaro 

Director Gerente 
- Doña. Sara Andrés Barrio 

Deportista 
 
Por la F.E.D.P.C. 

- Don Julián Rebollo Martínez 
Presidente 

- Doña Olga Recalde Dorronsoro  
Director Gerente 

- Don Antonio Ranchal González 
Director Técnico 

- Don Álvaro Fernández Montes 
Deportista 

 
 
PERSONAS PERTENECIENTES A FEDERACIONES PARALÍMPICAS UNIDEPORTIVAS 

- Don José Hidalgo Martín 
Presidente Federación Española de Triatlón 

- Don José Luis López Cerrón 
Presidente Real Federación Española de Ciclismo 

- Don Javier Hernanz Agüería  
Presidente Real Federación Española de Piragüismo 

- Don Miguel Díaz Román 
Presidente de la Real Federación Española de Tenis 

- Don Miguel Ángel Machado Sobrados 
Presidente Real Federación Española de Tenis de Mesa 

- Don Vicente Martín Orga 
Presidente de la Real Federación Española de Tiro con Arco 

- Doña Fátima Cao Vigo 
Responsable de Equitación Paraecuestre de la Real Federación de Hípica Española 

- Don Jesús Castellanos Pueblas 
Presidente de la Real Federación Española de Taekwondo 

- Don Andoni Azurmendi Ibarrola 
Presidente de la Federación Española de Bádminton 

- Doña Asunción Loriente Pérez 
Presidenta de la Federación Española de Remo. 

- Don Xavier Cherta 
Secretario General de la Real Federación Española de Deportes de Hielo 

 
 
 
 



  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

PERSONAS PERTENECIENTES A FEDERACIONES NO PARALÍMPICAS 
Por la F.E.D.S. 

- Don Antonio Jesús de la Rosa del Pino 
Presidente 

 
Por la R.F.E.V. 

- Don José Javier Sanz Fernández 
Presidente 
 

DEPORTISTA EN REPRESENTACIÓN DEL CONSEJO DE DEPORTISTAS 
- Don Kini Carrasco Ávila 

 
 
8.4 COMPOSICIÓN DEL COMITÉ EJECUTIVO (31/12/ 2021) 
Presidente:        Don Miguel Carballeda Piñeiro 
Vicepresidentes:     Don Alberto Durán López 

Don José Alberto Álvarez García 
       Don Javier Gutiérrez Hernández 
Secretario General:     Don Miguel Sagarra Gadea 
Tesorero:      Don Julián Rebollo Martínez 
Vocales:      Don Ángel Luis Gómez Blázquez 

Don Miguel Ángel Machado Sobrados 
       Don Antonio Jesús de la Rosa del Pino 
       Doña Fátima Cao Vigo 
       Don Fernando Riaño Riaño 
       Don Kini Carrasco Ávila 
Director Gerente     Don Alberto Javier Jofre Bernardo 
Direcciones Adjuntas al Directo Gerente  Doña Silvia Mansilla Vallejo 

Doña Susana Gaytán Martín 
Secretaria Adjunta de Actas   Doña M. Zuriñe Ibarra Ibaibarriaga 



  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

8.5  COMPOSICIÓN DE LA COMISIÓN PERMANENTE (31/12/2021) 
 
Presidente:        Don Miguel Carballeda Piñeiro 
Vicepresidentes:     Don Alberto Durán López 
       Don José Alberto Álvarez García 
       Don Javier Gutiérrez Hernández 
Secretario General:     Don Miguel Sagarra Gadea 
Tesorero:      Don Julián Rebollo Martínez 
Director Gerente     Don Alberto Javier Jofre Bernardo 
 
 
8.6 COMPOSICIÓN DE LA COMISIÓN DE GARANTÍA (31/12/2021) 
 
Presidente    Don Germán Alonso-Alegre Fernández de Valderrama. 
Secretario    Don Mariano Ruiz Ruiz 
Vocal     Don Miguel Ángel García Alfaro 
 
 
8.7 COMPOSICIÓN DEL CONSEJO DE DEPORTISTAS (31/12/2021) 
 
Presidente     Don Lorenzo Albaladejo Martínez 
Vicepresidentes    Don Kini Carrasco Ávila 
Secretario del Consejo   Don Miguel Sagarra Gadea 
Miembros Natos    Doña Silvia Mansilla Vallejo 

Don Ricardo Martín Acevedo   
Vocales     Doña Sara Andrés Barrio. 

Doña Maria Delgado Nadal 
      Doña Marta Arce Payno 
      Don Jon Santacana Maiztegui 
      Doña Teresa Perales Fernández 
      Don Francisco Javier Martínez Fernández Aceytuno 

Doña Michelle Alonso Morales 
Don Dionibel Rodríguez Rodríguez 
Doña Astrid Fina Paredes 
Don Francisco Montero Conde 
Don Jorge Pineda Matabuena 
Don Ignacio Ávila Rodríguez 
Don José Manuel Ruiz Reyes 
Doña Carmen López García 
Doña Carmen Rubio Carrión 
Don Higinio Rivero Fernández 
Don Gabriel Amado Garagarza 
Don Martín de la Puente Riobó 

 



  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

8.8 COMPOSICIÓN DE LA COMISIÓN DE CLASIFICACIÓN (31/12/2021) 
 
Presidente:     Don Raúl Reina Vaíllo 
Secretario:      Don Iván Vivaracho Hernández 
Vocales:      Don Francisco Ruíz-Oliva Ruíz 

Don Conrado Rodríguez Jaubert 
Don Cesáreo López Rodríguez 
Doña Celia Garrote de las Heras 
Doña Amaia Bilbao Monasterio 
Don Ricardo Martín Acevedo 

 
 
8.9 COMPOSICIÓN DEL COMITÉ ASESOR PARA LA PREVENCIÓN, DETECCIÓN Y 

ACTUACIÓN FRENTE AL ACOSO Y ABUSO SEXUAL (31/12/2021) 
 
Presidente     Miguel Carballeda Piñeiro 
Miembros      Manuela Rodríguez Morote 
      Mariano Ruiz Ruiz 
Delegada     Josefina Espejo Colmenero 
 
 
La presente Memoria consta de 93 páginas, numeradas correlativamente de la 1 a la 93 y para que 
conste, firman en Madrid, a 30 de marzo del año 2022. 

   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
 
Fdo:  Secretario General      VºBº  Presidente C.P.E. 
Don Miguel Sagarra Gadea      Don Miguel Carballeda Piñeiro 
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