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CARTA DEL PRESIDENTE_

Tokio 2020 en 2021,
superar la adversidac

El afio 2021 nos deja grabado en nuestro recuerdo la edicién méas extrafia de unos Juegos Paralimpicos. Una
edicion singular, sin publico y bajo el estado de emergencia en la capital de Japén. Tokio 2020 en 2021. Un
afio después, pero llegaron. Y eso, sin duda, fue lo mas importante.

Los paralimpicos nos hemos adaptado una vez més a las circunstancias de la vida con nuestra capacidad de
superacién, como hemos hecho siempre las personas con discapacidad. Y otra vez nos hemos apoyado y sentido
muy bien respaldados por muchos amigos y colaboradores que nos hicieron mas facil superar unos Juegos sin
publico, gracias al trabajo impagable de nuestra embajada de Espafia en Japén, de nuestro comandante COVID
de la Guardia Civil, o de la presencia alli en Tokio de nuestro Gobierno, con el ministro de Cultura y Deporte,
Miquel Iceta, y el presidente del CSD, José Manuel Franco, a la cabeza.

Porque estos han sido, probablemente, los Juegos Paralimpicos mas seguidos y comprendidos de la historia en
todo el mundo. También aqui, en Espafia, también aqui, con nuestra gente, que, sin poder viajar, se sumé todos
los dias a nuestra Casa Paralimpica de Espafia, instalada en Madrid y que se convirti, con la ayuda de la Em-
bajada del pais nipdn, en un rinconcito de Tokio en directo, donde se vivid, sinti6 e impulsé a nuestros depor-
tistas. Y porque quiza, vivir en pandemia, ha provocado que la sociedad estuviera deseosa y necesitada de los
mejores ejemplos de superacién. EI momento que nos ha tocado vivir genera reconocimiento al esfuerzo, a la
capacidad de ser capaces y a las ganas de superarse ante la adversidad.

Los deportistas paralimpicos son una buena muestra de ello y son el espejo en el que, cada vez mas, se pueden
mirar los ciudadanos de sociedades como la espafiola. Su éxito es fruto de su esfuerzo y de su dedicacién cons-
tante, pero también lo es del trabajo en equipo y bien hecho de todos los componentes de nuestro movimiento,
de nuestra Familia Paralimpica: deportistas, entrenadores, clubes, federaciones, entidades publicas y privadas, MIGUEL
entre las cuales tenemos que distinguir, sin duda, el papel de los patrocinadores, que han permanecido a nues- CARBALLEDA
tro lado estoicamente durante la pandemia, sin mostrar un atisbo de duda en su compromiso con nosotros. PINEIRO

Todos juntos tenemos que seguir dando pasos adelante con el objetivo de conseguir una sociedad mas justae ‘o R o i
igualitaria a través del deporte y pensando que “solo” queda un ciclo de tres afios para la siguiente parada: : Paralimpico Espafol
Paris 2024. i;jAlli nos vemos!!
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Shy EL CAMINO ATOKIO_

El Plan ADOP, con paso firme

El ciclo paralimpico que comenzd en 2017 y que debia cg

concluir en los Juegos de Tokio del afio 2020 suponia

una nueva etapa en la consolidacién del deporte para-  En el ciclo 201/-2021, el movimiento paralimpico espafiol
limpico como uno de los referentes en cuanto a los valo-  continud robusteciendose gracias al apoyo entusiasta de
res y el ejemplo de superacion para toda la sociedad es- |55 entidades patrocinadoras del Plan ADOP

pafiola. Asi lo refleja el reconocimiento cada vez mayor

por parte de los medios de comunicacién, de las institu-

8 _ Tokio 2020

ciones publicas y, muy especialmente, de las empresas
privadas que cada vez mas apuestan por el patrocinio del
Equipo Paralimpico Espafiol.

Un estudio realizado por el Comité Paralimpico Interna-
cional tras los Juegos de Rio 2016 indicaba que Espafia
se encuentra en segunda posicion mundial en cuanto al
nivel de conocimiento sobre el deporte paralimpico, con
un 86% de grado de conocimiento, solo superada por
Japon.

Durante el citado ciclo, que al final termin6 durando cin-
co afos, hasta 2021, a causa de la pandemia del coro-
navirus, el movimiento paralimpico espafiol continu6 ro-
busteciéndose gracias al apoyo entusiasta de las
entidades patrocinadoras del Plan ADOP, pieza clave en
el desarrollo del deporte de élite de personas con disca-
pacidad en nuestro pais.

N
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Miraitowa y Someity,
las mascotas olimpi-
ca y paralimpica de
Tokio 2020.

Sobre estas lineas, integrantes del equipo Liberty de atletismo.
Debajo, los nadadores del equipo AXA y los miembros del equipo
Cofidis de ciclismo.

TR RRIRER

Tokio 2020 _9
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E@E CELEBRACION DEL
~ 25 ANIVERSARIO DEL CPE

El Comité Paralimpico Espafiol conmemoré el 25
aniversario de su creacion a finales de 2020 y principios
de 2021 con una serie de eventos entre los que destacé
el Bus Paralimpicos 25 afios, que recorrié las calles de
Madrid y algunas capitales de provincia préximas a la

Momento de la presentacién de Tokio 2020.
—

Junto a las cuatro entidades fundadoras (Comité Para-
limpico Espafiol, Consejo Superior de Deportes, Ministe-
rio de Derechos Sociales y Agenda 2030 y Fundacion
ONCE), la cuarta edicion del Plan ADOP conté con 25
patrocinadores (Cofidis, Loterias y Apuestas del Estado,
Telefénica, Toyota, CaixaBank, Aldi, Allianz, Ambar, Axa,
Gadis, EIPozo, Iberdrola, Iberia, Liberty Seguros, Cola-
Cao, llunion, LaLigaSports, Luanvi, Norauto, Pascual,
Renfe, Sanitas, Santalucia, Cerealto Siro y RTVE) y 6
colaboradores (Cidacos, Google, Fundacién Trinidad Al-
fonso, Metro de Madrid, Correos y Podoactiva).

10 _ Tokio 2020

La firma valenciana de ropa deportiva Luanvi vistié al equi-
po espanol en los Juegos Paralimpicos.

capital y ciudades de la Comunidad madrilefia.

T
parahmpicos
Cu.mpliemlosueiios

Comits

Las aportaciones de todas estas entidades han permitido
que los componentes del Equipo Paralimpico Espafiol ha-
yan contado durante estos afios con las becas y ayudas que
hacen posible que el entrenamiento y la preparacién para
el alto rendimiento sea la actividad principal en sus vidas.
Pero no solo eso, sino que el Plan ADOP conlleva un am-
plio Programa de Servicios con un sistema integral de apo-
yo al entrenamiento, en el que se encuentran la prepara-
cién en Centros de Alto Rendimiento, el Servicio Médico,
fisioterapia, nutricion o psicologia, entre otras medidas.

Una linea estratégica que ha venido intensificando el
Plan ADOP en estos afios ha sido el Programa de Reno-
vacion Generacional, con el que se pretende aumentar la

base de deportistas con discapacidad y ofrecer mayores
oportunidades a aquellos que quieren iniciarse en el de-
porte paralimpico. En este marco se estan desarrollando
los proyectos Relevo Paralimpico, con experiencias auto-
némicas ya en marcha en la Comunidad Valenciana, Re-
gion de Murcia y Canarias, asi como los Equipos de Pro-
mesas Paralimpicas de distintos deportes, que cuentan
con el impagable apoyo de patrocinadores destacados:
Axa en natacion, Liberty Seguros en atletismo y Cofidis
en ciclismo.

Tokio 2020 _ 11
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Y llego el Covid

Cuando ya solo quedaban unos meses para que los
Juegos Paralimpicos de Tokio se celebraran, llegd la
pandemia mundial por el coronavirus Covid-19. En una
época de confusion, incertidumbre, desesperanzay su-
frimiento, los deportistas paralimpicos fueron, de nue-
vo, los mejores ejemplos de como se pueden afrontar
las adversidades.

En el plano deportivo y operativo, desde el primer mo-
mento, el Comité Paralimpico Espafiol se planted res-
ponder con rapidez y establecié un plan de contingencia
denominado #ParalimpicosEntrenanEnCasa. Su objetivo
era doble: por un lado, proteger la salud de los deportis-
tas, técnicos y trabajadores, siguiendo siempre las indi-
caciones de las autoridades y, por otro, garantizar que los
deportistas incluidos en el Plan ADOP pudieran conti-
nuar con sus entrenamientos de cara a los Juegos Para-
limpicos de Tokio.

Para ello, se procedi6 a la entrega de material deportivo en
los domicilios de un centenar de deportistas (pesas, ma-
quinas de remo, ergdmetros, bicicletas estaticas, rodillos,
cintas de correr, material de fuerza, etcétera). Una vez
que ya se decreté el aplazamiento a 2021 de los Juegos,
el Comité Paralimpico Espafiol garantizé el mantenimien-
to de las becas y servicios del Plan ADOP a todos los de-
portistas, deportistas de apoyo, entrenadores y seleccio-
nadores incluidos en él hasta el fin de 2021.

-

Desde el primer
mMmomento,

el Comite
Paralimpico
Espafiol establecio
un plan de
contingencia
ara proteger

la salud de los
deportistas v
garantizar que
oudieran
continuar sus
entrenamientos

La puesta en marcha de nuevas herramientas tecnolégi-
cas con el objetivo de acercar a los deportistas los servi-
cios previstos en el Plan ADOP (médicos, psic6logos, nu-
tricionistas, fisioterapeutas, fisiélogos, técnicos...); el
envio de un kit con material higiénico a todos los deportis-
tas cuando Ilegd el momento de retomar los entrenamien-
tos fuera de casa; la elaboracion por parte del Servicio
Médico del CPE de un protocolo de actuacion para la vuel-
ta a los entrenamientos en condiciones de seguridad y la
participacién u organizacion de competiciones en las que
se implementaron las maximas medidas de seguridad
contra la pandemia fueron otras de las acciones que se
tuvieron que adoptar.

Pero todo esto no habria sido posible sin el apoyo decidido
que en los momentos mas complicados brindaron los
componentes de la Familia Paralimpica: pese a la dificil
coyuntura econémica que las propias empresas atravesa-
ban, todas y cada una de la veintena larga de entidades
patrocinadoras del Plan ADOP respondieron a la llamada
y prorrogaron sus contratos durante un afio mas para per-
mitir que los deportistas pudieran continuar preparando
con garantias su participacion en los Juegos de Tokio.

Y cuando la hora de la verdad se acercaba, era el momento
de no fallar. No se podia permitir que cinco afios de dura
preparacion por parte de los deportistas se fuera al traste
por culpa de un positivo o un contagio del virus. Asi pues,
con ese objetivo se implement6 el plan ‘Concentrados en
Tokio’: Quince dias antes del viaje a la capital nipona, to-
dos los deportistas, técnicos y resto del personal que for-
maban la delegacion espafiola permanecieron concentra-
dos en cinco Centros de Alto Rendimientoy de Tecnificacion
Deportiva repartidos por Espafia, mediante un sistema de
burbuja, sometiéndose a test antes y durante su estanciay
evitando el contacto con cualquier persona ajena al grupo.

-
parahmpicos

Las concentraciones llevadas a cabo en Madrid, Barcelo-
na, Sierra Nevada, Sevilla y Mallorca, con rigurosos test y
controles a todos los participantes, permitieron que la de-
legacion espafiola viajara a Tokio sin ninglin contratiempo
y, l0 que es méas importante, que una vez alli interviniera
en todas las competiciones y regresara a nuestro pais con
cero contagios. En gran medida, el éxito de este dispositi-
vo se debi6 a la colaboracion entre el Comité Paralimpico
Espafiol y la Direccion General de la Guardia Civil, me-
diante la que se design6 un Oficial Covid del Equipo Para-
limpico Espafiol, encargado de disefiar e implementar
todo este dispositivo.

Durante la pandemia,
los deportistas espanoles tuvieron
que continuar los entrenamientos

en sus casas.

Tokio 2020 _13
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LOS JUEGOS_

Una edicion marcadsa
oor la pandemia

Los 16° Juegos Paralimpicos de Verano tuvieron lugar en GG
Tokio entre el 24 de agosto y el b de septiembre de 2021,

una edicién singular que quedé aplazada un afio por lapan-  Han sido

demia del coronavirus y que, finalmente, se pudo celebrar, |os Juegog

sin publico y bajo el estado de emergencia en la capital ja-  P5r5|im piCOS de

ponesa. las gradas vacias,

Fueron los Juegos de las gradas vacias -solo reducidos gru- los controles

pos de estudiantes japoneses pudieron asistir como publi-  estrictos y diarios
co-, de los controles estrictos y diarios (PCRs, test de sali- Y la limitacion
va...) o de la limitacion de movimientos para todos los e movimientos
participantes, ya fueran deportistas y técnicos -solo podian oara todos

salir de la Villa Paralimpica para acudir a las instalaciones

. . . los participantes
de competicion o entrenamiento-, profesionales de los me- P P

@ ABANDERADOS

La nadadora Michelle Alonso y el ciclista Ricardo Ten fueron los abanderados del Equipo Espafriol
en la Ceremonia de Inauguracién de los Juegos Paralimpicos de Tokio. Por primera vez, el desfile
de cada delegacién nacional estuvo encabezado por una pareja de deportistas,un hombre y una
mujer, y el Comité Paralimpico Espafiol designé a Alonso y Ten como representantes ejemplares
de los valores paralimpicos, su implicacién y compromiso con el movimiento paralimpico
espaiiol, y la excelente imagen publica que ambos proyectan a la sociedad. La nadadora canaria
se convirtio en la primera abanderada espaiiola con discapacidad intelectual.

dios de comunicacién -con sus movimientos restringidos a
las zonas de prensa de los Juegos y a sus hoteles de residen-
cia- o invitados de la organizacion y de las delegaciones
nacionales -que quedaron reducidos en nimero a la minima
expresion y también tuvieron que cefiir sus estancias a ho-
teles e instalaciones deportivas-.

No obstante, todos los participantes coincidieron en que,
aunque fuera en estas condiciones, o mas importante era
que los Juegos se podian celebrar. Y no solo eso, sino que
ademas los Juegos se celebraron con éxito y se batieron

[
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® £/ Estadio Olimpico de Tokio
Wl Juegos Paralimpicos.
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Se batieron numerosos records historicos, como el de
deportistas participantes, el de mujeres deportistas y el
de mayor numero de paises con medalla

e

e LA o o oy Y
durante la Ceremonia de Inauguracién de los

numerosos récords histéricos, como el de deportistas parti-
cipantes (4.527), el de mujeres deportistas (1.895, un
42% del total) o el de nimero de paises con medalla (86).
En total, compitieron 162 delegaciones (161 paises y el
equipo de refugiados), solo dos menos que el récord histori-
co de 164 en Londres 2012.

Ademas de ser los Juegos Paralimpicos con mayor paridad
de género de la historia, con ese 42% de participacién fe-
menina, en Tokio se dio otra destacada medida de impulso
al deporte femenino al introducirse las parejas de abandera-
dos en la ceremonia de inauguracion, con una mujer y un
hombre al frente de cada delegacion.

22 deportes en 12 dias de competicién para deportistas con
discapacidad fisica, intelectual o visual, o con paralisis ce-
rebral o dafio cerebral adquirido; 539 eventos con medalla,
(272 masculinos, 227 femeninos y 40 mixtos), 21 sedes de
competiciéon o mas de 150 cadenas de television retransmi-
tiendo la sefial a una audiencia de méas de 4.000 millones
de personas son algunas de las cifras que hablan del éxito
organizativo de los Juegos Paralimpicos de Tokio.

Como ya ocurriera en las cuatro ediciones anteriores de los
Juegos, China arrasé en el medallero, con un total de 207
metales (96 oros, 60 platas y 51 bronces), seguida de Gran
Bretafia, con 124 preseas (41 de oro, 38 de plata y 45 de
bronce), y Estados Unidos, con 104 metales (37 oros, 36
platas y 31 bronces).

Tokio 2020 _15
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Espana supera el numero
de medallas de Rio 20716

El Equipo Paralimpico Espafiol que participé en los Jue-
gos de Tokio 2020 logré una cosecha total de 36 meda-
llas (9 de oro, 15 de platay 12 de bronce), conseguidas
en 7 deportes: atletismo, ciclismo, judo, natacion, tenis
de mesa, triatlon y tiro. Ademas, los deportistas espafio-
les lograron 102 diplomas paralimpicos, lo que suma un
total de 138 puestos de finalista.

Con este resultado, Espafia mejord su actuaciéon de Rio
2016, donde consigui6é 31 medallas. El puesto definiti-
vo en el medallero de Tokio fue el 15° en un cuadro li-
derado por China, a mucha distancia de Gran Bretafia 'y
Estados Unidos. No obstante, el equipo espafiol se situd
en 13° lugar en nimero de medallas totales.

MARTA FERNANDEZ

-

El combinado
espafiol cosechd
un total de

36 medallas, con
9 oros, 15 platas
v 12 bronces,

y se situo en

el 152 puesto en
el medallero

La nadadora burgalesa con paralisis cerebral se convirtié en la deportista espafiola
mas laureada de los Juegos Paralimpicos de Tokio, con una coleccién completa

de medallas: una de oro, una de plata y una de bronce.

De los 36 metales espafioles, 15 Ilegaron en pruebas fe-
meninas y los 21 restantes fueron logrados por hombres,
lo que significa que las mujeres se hicieron con el 41%
de las medallas del Equipo Espafiol, pese a ser el 33% de
componentes de la delegacion.

En cuanto al relevo generacional, hay que destacar que
de los 29 deportistas que consiguieron medallas, 11 eran
debutantes en unos Juegos Paralimpicos, por 18 que ya
habian participado en méas de una ocasién.

Un total de siete federaciones espafiolas lograron meda-
lla en los Juegos. Las dos federaciones que mas metales
aportaron son la FEDDF (deportistas con discapacidad
fisica), con 11 preseas (8 platas y 3 bronces), y la FEDC
(ciegos), con 4 oros, 4 platas 'y 1 bronce, para un total de
9 medallas. Deportistas de la RFEC (ciclismo) lograron 6
metales (2 de oro y 4 de bronce), la FEDPC (deportistas
con paralisis cerebral) se hizo con 4 medallas (1 oro, 2
platas y 1 bronce), la FETRI (triatlén) también consigui6
4 (1 oro, 1 platay 2 bronces), mientras que la FEDDI
(discapacidad intelectual) se apunté 1 medalla de oro y
la RFETM (tenis de mesa) 1 de bronce.

El grueso de los metales espafioles, como en ediciones
paralimpicas anteriores, se produjo en la natacioén, cuyo
equipo obtuvo 14 metales (2 oros, 9 platas y 3 bronces),
por delante del atletismo (4 oros, 4 platasy 1 bronce), el
ciclismo (2 oros y 4 bronces), el triatlén (1 oro, 1 platay
2 bronces), el judo (1 plata), el tenis de mesa (1 bronce)
y el tiro (1 bronce).

-
paralmpicos
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Las mujeres se hicieron con el 41% de las medallas
del Equipo Esparfiol, pese a ser el 33% de
componentes de la delegacion

TERESA PERALES

2021 fue el afo en el que Teresa Perales fue galardonada
con el Premio Princesa de Asturias de los Deportes y en el
que consiguié su medalla nimero 27 en unos Juegos Para-
limpicos. Su plata en los 50 m. espalda S5 supuso un logro
heroico, dado que solo tres meses antes de los Juegos de
Tokio sufrié una lesién en el hombro de la que tuvo que
recuperarse en tiempo récord. Pero el susto llegé en la ca-
pital japonesa un dia antes de la ceremonia de clausura,
cuando la nadadora zaragozana tuvo que ser ingresada en
un hospital tokiota tras sufrir convulsiones y crisis espasti-
cas con diagndstico desconocido. Tras una semana ingre-
sada en Japon, fue trasladada a Espaiia en un aviéon medi-
calizado y, después de otras tres

semanas en un hospital madrilefio,

fue dada de alta definitivamente. Su

hospitalizacion produjo una enorme

oleada de apoyo y animo a través de

las redes sociales y los medios de

comunicacion.

Tokio 2020 _17
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RESULTADOS ———
2.Reino Unido 41 38 45 124

3. Estados Unidos 37 36 31 104

T 4. Comité Paralimpico Ruso 36 33 49 118
Po R D E Po R E s 5. Paises Bajos 25 17 17 59
6. Ucrania 24 47 27 o8

7. Brasil 22 20 30 72

8. Australia 21 29 30 80

9. Itallia 14 29 26 69

10. Azerbaiyan 14 1 4 19

11. Japdn 13 15 23 51

12. Alemania 13 12 18 43

13.Irén 12 1" 1 24

14. Francia " 15 28 54

15. Espana 9 15 12 36

Medallas de Espafia

ATLETISMO 4(3|1)|8 O(1(0]|1 414 (1|9
CICLISMO 2|10(4]|6 2(0|4 |6
JuDO O|1|O0|1 oO|1|0|1
NATACION o(8(|2]|10 1113 1710[0 (1 29|13 |14
TENIS DE MESA oO|Of1(1T|O0O|O0O|1]1
TIRO OLIMPICO O[O 1]1 o|jOo|1(1
TRIATLON 111(2|4 111(2(4
TOTAL 4|/4(1(9|0|8|3|M1M|2(0(4|6|1|2|1|(4|1(1(2(4(1|0|0|1]|]0|O0(1(1]|9]15]|12|36
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NATACION

El mayor vivero de medallas
_sigue en la piscina

La natacion volvié a ser en Tokio 2020 el principal vivero de GG

medallas de Espafia, como ocurrié en 11 Juegos Paralimpi- o,

cos anteriores con participacion espafiola, todos salvo en Bar- La deNlegamon
celona’92 y en Atlanta’96. e5Spa fiola de

/ EI Centro Acuético de la capital japonesa aportdé 14 metales al natacion aporto
equipo nacional (dos oros, nueve platas y tres bronces) gracias a 14 metales:
estrellas consolidadas, la confirmacion de jovenes promesas y la dos oros, nueve
eclosion de la debutante Marta Fernandez. Sin embargo, esta vez el platas v tres

botin fue el de menor peso desde Toronto’76 en cuanto a cantidad bronces

de preseas. Respecto a los oros, fue superada por el atletismo,

como ya ocurriera en Barcelona’92, Atlanta’96 y Londres 2012.

La delegacién espafiola de natacion [q
estuvo formada por 27 deportistas
(19 con discapacidad fisica, 4 con
discapacidad visual, 3 con discapaci-
dad intelectual y 1 con paralisis cere-
bral), entre ellos el mas veterano (Se-
bastian Rodriguez) y la benjamina
(Nahia Zudaire) del equipo nacional

Teresa Perales, tras _ _
en la ciudad tokiota.

conseguir la medalla
de plata en los 50
espalda, la 27¢ presea
paralimpica de su medallero particular de natacion.

S Marta Fernandez se convirtié en la de-

: ey -
portista espafiola que méas veces acu- Nuria Marqués, plata en 100 metros espalda y bronce
di6 al podio al completar una colec- | b

Espafia acabd en el 18° puesto del

cion de oro (50 braza), plata (50 mariposa, con récord del mundo
de su categoria) y bronce (50 libre), lo que le valié para ser la
abanderada del equipo nacional en la Ceremonia de Clausura.

Michelle Alonso volvio a brillar al imponerse en los 100 metros
braza, con lo que revalidé los oros conquistados en esta misma
prueba en Londres 2012 y Rio 2016. Ademas, la nadadora
tinerfefia bati6 su propio récord del mundo (1'12"02).

Al igual que Marta Fernandez, también fueron multimedallis-
tas Toni Ponce (platas en 100 braza y 200 libre), Nuria Mar-
qués (plata en 100 espalda y bronce en 200 estilos) y Sarai
Gascén (plata en 100 libre y bronce en 100 mariposa), quien
acumula ya ocho metales paralimpicos.

Teresa Perales agrandd su palmarés con la 27 medalla paralimpi-
ca de su carrera deportiva al recibir la plata en los b0 espalda,
pese a nadar lesionada en el hombro izquierdo. También subieron
al podio de Tokio 2020 {figo Llopis (plata en 100 espalda), Oscar
Salguero (plata en 100 braza) y Miguel Luque (plata en 50 braza).

Otros nadadores espafioles lograron diplomas paralimpicos:
José Ramén Cantero, Maria Delgado, Jacobo Garrido, Isabel Yin-
ghua Hernandez, Luis Huerta, David Levecq, José Antonio Mari,
Carlos Martinez, Miguel Angel Martinez Tajuelo, Sergio Martos,
Sebastian Rodriguez, Alejandro Rojas, Ivan Salguero, David
Sanchez, Xavi Torres y Nahia Zudaire. También participaron Eva
Coronado y Ariadna Edo, aunque no llegaron a las finales.
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A la izquierda, Isabel Yinghua Herndndez nadando a espalda. Sobre estas Ii-
neas, Oscar Salguero, plata en 100 braza.
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Arriba, Sarai Gascén nadando a mariposa. Abajo, David Sdnchez en el Centro Acudtico de la capital japonesa.
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Una de las principales revelaciones de Espafia
en los Juegos de Tokio 2020 fue esta burgale-
sa de 27 afios, con paralisis cerebral y que de-
but6é internacionalmente el pasado mes de
mayo en el Europeo de Funchal (Portugal).
Marta Fernandez volvié a casa con una colec-
cién de oro (50 braza), plata (50 mariposa,
prueba en la que batié el récord del mundo
tanto en la fase clasificatoria como en la final)
y bronce (50 libre), no sin antes convertirse en
la abanderada nacional en la Ceremonia de
Clausura.

MICHELLE
ALONSO

\

Michelle Alonso es la ‘reina Midas’ que ha con-
vertido en oro cada prueba paralimpica de 100
braza que ha nadado desde Londres 2012. En
la capital nipona subid por tercera vez al centro
del podio tras batir su propio récord del mundo
y dejarlo en 1'12"02 y demostrar que no tiene
rivales en su prueba fetiche. Antes, la nadado-
ra tinerfefia tuvo el honor de ser la abanderada
del equipo nacional junto al ciclista Ricardo
Ten, con lo que fue la primera deportista con
discapacidad intelectual de la historia en por-
tar la bandera de Espafia en una Ceremonia de
Inauguracién.

—
parahmpicos

Toni Ponce, de 34 afios, fue reubicado a la
clase S5 tras los Juegos de Rio 2016, brillé en
el ciclo previo a Tokio 2020 y firmé su nombre
como multimedallista en el Centro Acuético de
la capital japonesa al colgarse primero la plata
en los 200 metros libre y después en los 100
braza, donde el ruso Andrei Granichka arrebaté
al barcelonés el récord del mundo (1'25"13).
Ademas, obtuvo diplomas en el relevo mixto de
4x50 libre (quinto), los 100 libre (sexto) y los
50 espalda (octavo).
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INIGO _ ' TERESA
BIOP|S = PERALES

En Pekin 2008, fue la medallista mas joven de la delegacion nacional, con apenas
15 afios. Y en Tokio 2020 estir6 su palmarés con otros dos metales, con lo que acu-
mula ya ocho preseas paralimpicas, una cantidad reservada a una veintena de depor-
tistas espafioles en toda la historia. Sarai Gascén atrap6 primero la plata en los 100
metros libre (1'02"77, a solo 40 centésimas del oro) y se hizo después con el bronce
en los 100 mariposa. Ambas finales fueron muy apretadas y Gascén remonté en los
metros finales durante las dos pruebas.

i i .

Una de las sensaciones en Rio 2016 ratificé en Tokio que ya no es una
perla de la cantera de la natacion espafola, sino una realidad firme con
mucho margen para ampliar su palmarés. Nuria Marqués recibié la plata
en los 100 metros espalda, con lo que revalidé el titulo obtenido en su
primera cita paralimpica hace cinco afios, y consigui6 el bronce en los
200 estilos. La carrera deportiva de esta nadadora barcelonesa de 22
afnos cuenta ya con cuatro medallas en Juegos Paralimpicos, 12 en Mun-
diales y 20 en Europeos.
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MIGUEL
LUQUE

Este nadador guipuzcoano con discapacidad fisica tuvo que remontar en
el Centro Acuético de Tokio para hacerse con la medalla de plata en los
100 metros espalda. [fiigo Llopis finalizé el primer largo a la piscina en la
tercera plaza; tras el viraje, gan6 centimetros a su oponente mas inmedia-
to, el chino Fenggi Liu, hasta adelantarle a unos 20 metros de la pared
final y detener el crono en 1'06”82. Se trata del primer metal paralimpico
de su carrera deportiva. Debuté en los Juegos Paralimpicos de Rio 2016,

Sempiterna coleccionista de medallas, Teresa Perales agiganté su leyenda
con épica al hacerse con la plata en los 50 metros espalda de los Juegos
Paralimpicos de Tokio 2020 después de lesionarse en el hombro izquierdo
en mayo durante el Europeo de Funchal (Portugal), con lo que cuenta ya
en su palmarés con 27 preseas paralimpicas. La zaragozana remonté bra-
zada a brazada desde la cuarta plaza hasta tocar finalmente la pared en la
segunda posicién. Pocas semanas después, recogi6 el Premio Princesa de
Asturias de los Deportes.

Miguel Luque, de 44 afios, se clasificé in extremis para Tokio 2020, pero
consiguio la primera medalla de Espafa en la cita paralimpica japonesa
con la plata en los 50 metros braza, su prueba talisman desde hace méas
de dos décadas. El nadador barcelonés remonté a medida que avanzaba
la carrera para auparse al segundo puesto del podio con un tiempo de
49”08, el mejor en toda su carrera paralimpica. Asi, suma siete metales
en Juegos Paralimpicos, seis de ellos en los 50 braza y uno en el relevo
de 4x50 estilos.

cuando pertenecia al Equipo AXA de Promesas Paralimpicas.

OSCAR
SALGUERO

Oscar Salguero consiguié la medalla de plata en los 100 metros braza (clase SB8) de los Jue-
gos de Tokio 2020, prueba en la que fue campedn paralimpico en Rio 2016, cuando formaba
parte del Equipo AXA de Promesas Paralimpicas. El nadador de Sabadell, de 23 afios, se
presento en el Centro Acuatico de la capital japonesa con el segundo mejor tiempo de los fina-
listas y no se movi6 de esa posicién en la prueba decisiva, tanto al concluir el primer largo a la
piscina como en el Gltimo toque de pared.
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Alba Garcia junto a
su guia, Jonathan
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ATLETISMO_

La mejor actuacion desde
Sidney 2000 con savia nueva

v experiencia

El atletismo espafiol lider6 en solitario el medallero nacional en
cuanto a oros, algo que solo habia ocurrido en Londres 2012, y
complet6 la mejor actuacion desde Sidney 2000 gracias a un
equipo que combind caras nuevas y madurez.

En el Estadio Nacional de Tokio participaron 29 deportistas espa-
fioles (22 con discapacidad y 7 de apoyo), de los cuales 14 eran
debutantes en unos Juegos Paralimpicos, lo que hace presagiar
futuros éxitos teniendo en cuenta, ademas, la experiencia acu-
mulada por esta nueva hornada de jévenes atletas.

Espafia gan6 nueve medallas (cua-
tro oros, cuatro platas y un bronce)
en el mejor resultado desde Sidney
2000, a lo que hay que afadir 12
diplomas de finalistas que no subie-
ron al podio.

El himno espafiol sond y la bandera
nacional onde6 en el estadio tokiota
en cuatro ocasiones. Adiaratou Igle-
sias emergié como nueva estrella
mundial del atletismo paralimpico al
atrapar un oro en los 100 metros y

una plata en los 400 metros. Kim Kim Lopez consiguié un nuevo récord del mundo en

Lépez renovo su titulo de campedn

lanzamiento de peso.

o

En el Estadio
Nacional de
Tokio, Espafia
consiguio

9 medallas

y 12 diplomas
paralimpicos

Sobre estas lineas, Desirée Vila. Arriba, a la derecha, Gerard
Descarrega y su guia Guillermo Rojo en una salida de tacos.

-
parahmpicos

en lanzamiento de peso, con récord del mundo incluido. Gerard
Descarrega, junto a su guia, Guillermo Rojo, revalidé el oro en los
400 metros que logré en Rio 2016. Y Yassine Ouhdadi reiné en
los 5.000 metros.

Ademés, Sara Martinez Puntero e Ivan Cano volaron hasta la plata
en el salto de longitud, Miriam Martinez lanzé hasta la plata en el
peso y Héctor Cabrera se colg6 el bronce en lanzamiento de jabalina.

Otros atletas fueron finalistas y, en algunos casos, se quedaron muy
cerca de las medallas. Por ejemplo, Deliber Rodriguez acabé cuar-
to en los 400 metros tras batir su mejor marca personal dos veces
hasta dejarla en la final en 48"05. Susana Rodriguez fue quinta en
los 1.500 metros solo dos dias después de ganar el oro en triatlén,
con lo que hizo historia al convertirse en la primera deportista es-
pafiola en participar en dos deportes en unos Juegos Paralimpicos.

También consiguieron diplomas Alberto

Suarez (quinto en la maratén), Xavi Porras

(quinto en salto de longitud), Yassine Ouh-

" dadi e Izaskun Osés (sextos en los 1.500

metros), Desirée Vila (sexta en salto de lon-

gitud), Sara Andrés (séptima en 100 metros), Héctor Cabrera

(séptimo en lanzamiento de peso), Alvaro del Amo (séptimo en

lanzamiento de disco), Sara Fernandez (séptima en salto de lon-
gitud) y Gustavo Nieves (octavo en maratén).
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Oro y récord del mundo para Kim Lépez en lanzamiento de peso (clase
F12, para atletas con discapacidad visual) con una mejor marca de
17,04 metros, dos centimetros mas que la plusmarca que él mismo
ostentaba. El atleta valenciano revalidé el titulo conseguido en Rio
2016, cuando abrié el medallero espafiol. Fue de menos a méas porque
hizo un nulo en el primer intento, se situé segundo en el siguiente lan-
zamiento (16,51 metros), lideré el concurso en el tercero (16,81) y re-
bajo el récord del mundo en el quinto (17,04).

YASSINE
OUHDADI

ADIARATOU

La velocista gallega de origen maliense esprinté bajo la lluvia hasta el oro
de los 100 metros, con lo que se erigié en la mujer con discapacidad
visual leve mas rapida del mundo en una carrera en la que fue de menos
a mas, gracias a su mayor punta de velocidad en los instantes finales
hasta detener el crono en 11”796. Ademas, se proclamé subcampeona
paralimpica en los 400 metros batiendo su propia marca personal
(55"53); se trata de una prueba de la que no es especialista, pero la
corri6 al no estar los 200 metros en el programa oficial de Tokio 2020.

Yassine Ouhdadi aport6 la primera medalla de oro del atletismo espafiol
en los Juegos Paralimpicos de Tokio al imponerse en los 5.000 metros
(clase T13, deportistas con discapacidad visual leve) y, ademas, bati6 el
récord de Europa hasta dejarlo en 14'34”13. Ouhdadi se situ6 entre los
mejores de la prueba y lider6 la carrera tras el toque de campana que
avisaba de la Ultima vuelta a la cuerda del estadio. Este deportista nacié
con cataratas no operables en ambos ojos y llegb a Espafia desde Ma-
rruecos cuando solo tenia seis afios.

R e i oo e | GERARD DESCARREGA
kiota al retener el titulo de campedn paralimpico de los GU I LLE RMO ROJ O

400 metros, esta vez junto al guia Guillermo Rojo. Asi,

volvié a demostrar que es el mejor deportista ciego del ?}
mundo en dar la vuelta a una pista de atletismo. El atle- y
ta catalan y su guia madrilefio tiraron de una mayor pun-

ta de velocidad en la recta de llegada para distanciarse

de todos sus rivales y detener el crondmetro en 50”42,
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Una de las eternas promesas del atletismo paralimpico espafiol
logr6 en Tokio 2020 el mayor éxito de su carrera al volar hasta la
medalla de plata en el salto de longitud (clase T12). Sara Martinez
Puntero, que obtuvo un diploma en los Juegos Paralimpicos de
Atenas 2004 cuando apenas tenia 14 afios, estuvo guiada en el
concurso por su técnico, Pedro Maroto, e hizo un mejor salto de
5,38 metros. La atleta madrilefia subi6 al podio, por primera vez,
tras cinco ediciones paralimpicas.

SARA

—
parahmpicos

MARTINEZ PUNTERO

MIRIAM

M

ART

NEZ

Miriam Martinez protagonizé uno de los
mejores momentos en Tokio 2020 por-
que logré la medalla de plata en lanza-
miento de peso (clase F36, deportistas
con paralisis cerebral o dafio cerebral
adquirido) gracias a los 9,62 metros de
su primer intento, que suponen su me-
jor marca personal. La atleta alicantina
es una recién llegada al atletismo para-
[impico. Hace poco mas de dos afios, un
trastorno autoinmune le provocé un
dafio cerebral que le obligd a dejar su
trabajo y su pasién: el fatbol sala.

Entre dolorido y entusiasmado, Ivan
Cano se hizo con la medalla de plata en
salto de longitud (clase F13, deportistas
con discapacidad visual leve) en su de-
but en unos Juegos Paralimpicos. El atle-
ta alicantino igual6 su mejor registro per-
sonal con 7,04 metros en el primer
intento en el estadio tokiota y no pudo
mejorar esa marca en los siguientes. De
hecho, renuncié al dltimo intento por
molestias en un tobillo durante el quinto
salto. Este metal se suma al oro del Eu-
ropeo de 2018, el bronce en el Mundial
de 2019y la plata en el Europeo del pa-

Héctor Cabrera lanzé la jabalina hasta la medalla de bronce en
Tokio 2020, con lo que se colgd el primer metal paralimpico de su
carrera deportiva. Con 27 afios y discapacidad visual, el atleta
valenciano realiz6 su mejor lanzamiento en el primer intento con
61,13 metros y se colocd entonces lider del concurso de forma
provisional. Pero, finalmente, fue superado por el britanico Daniel
Pembroke (69,52 metros, récord paralimpico de la clase F13) y el
irani Ali Pirouj (64,30 metros).
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Seis medallas en

el ‘exilio’ de Fuiji e lzu

El ciclismo, tanto en pista como en ruta, fue el Gnico deporte GG
paralimpico que se celebré fuera de Tokio por razones logisticas,

lo cual no impidié que el equipo espafiol mejorara los resultados Los 12 ciclistas

de Rio 2016, con una cosecha de seis medallas y 13 diplomas, espaﬁoles

hasta encaramarse en el undécimo puesto en la clasificacion |Og|fa ron 4 metales

por paises de esta dls.mpllna. | | | y 6 diplomas en
Ademas, Espafia volvi6 a aferrarse al podio paralimpico en ci- carretera

cIismo,.deI que no se ha bajado desde Barcelona’92, gracias a y 2 preseas y
un equipo con mas debutantes que veteranos en el que todos
obtuvieron medallas y/o diplomas y en el que figuraban partici-
pantes en bicicleta, ‘handbike’ o triciclo: los ciclistas espafioles
maés laureados de la historia en Juegos Paralimpicos (Christian
Venge y Alfonso Cabello), medallistas en su primera cita paralimpica (Sergio Garrote, Luis Miguel
Garcia-Marquina y Pablo Jaramillo) y una leyenda de la nataciéon que habia completado un fabu-
loso ciclo previo a Tokio (Ricardo Ten).

/ diplomas en
el velodromo

El ciclismo se convirtié en el tercer deporte que mas metales aport6é a la delegacién espafiola,
igual que en Barcelona’92, Atlanta’96, Sidney 2000 y Atenas 2004, mientras que en Pekin 2008
y Londres 2012 fue el segundo.

El Velédromo de Izu (a unos 130 kilémetros al suroeste de Tokio) aport6 dos preseas y siete diplo-
mas, mientras que en el Circuito de Velocidad de Fuji (cerca de 100 kilémetros al suroeste de la
capital japonesa) se repartieron otras cuatro medallas y seis diplomas mas.

La delegacion espafiola estuvo compuesta por 12 ciclistas (10 con discapacidad y dos pilotos de
tdndem), concretamente, Adolfo Bellido-Eloy Teruel y Christian Venge-Noel Martin (tandem); Al-
fonso Cabello, Luis Miguel Garcia-Marquina, Sergio Garrote, Pablo Jaramillo, Israel Rider y Ricar-
do Ten (con discapacidad fisica), y Joan Reinoso y Eduardo Santas (con lesion cerebral).

Arriba, Luis Miguel Garcia-Marquina en ‘handbike’y el téndem
formado por Christian Venge y Noel Martin. A la derecha, Joan |

Reinoso en triciclo.
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El ciclista cordobés dio a Espafa la primera
medalla de oro en Tokio 2020 al exhibir en el
Vel6dromo de |zu una excelente condicién fisi-
ca en la prueba del kilémetro (clases C4 y C5),
con la que pulverizo6 su propio récord del mun-
do hasta dejarlo en 1'017557 y reedit6 el titu-
lo logrado en Londres 2012 cuando asombré
al mundo con apenas 18 afios. Ademas, reali-
z6 una ultima posta antoldgica en la velocidad
por equipos junto a Ricardo Ten y Pablo Jara-
millo que valié su peso en bronce, el mismo
metal que ya consiguiera en Rio 2016. Con
cinco metales, es el segundo ciclista espafiol
mas laureado en Juegos Paralimpicos de toda
la historia.
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SERGIO
GARROTE

El *handbiker’ barcelonés fue una de las revela-
ciones del equipo espafiol en Tokio. En su estre-
no en unos Juegos Paralimpicos, se vistié de oro
en la contrarreloj individual de la clase H2 al
aventajar en solo 26 centésimas al italiano Luca
Mazzone. Garrote se vengd de su principal rival
porque este se vistié de arcoiris al ganar la crono
del Mundial celebrado en junio en Cascais (Por-
tugal) con solo 36 centésimas menos que el
espafiol. Su gesta hizo que el presidente del Go-
bierno, Pedro Sanchez, le felicitara por Twitter.
Consumé el doblete al ganar el bronce en la
prueba en ruta, después de que el francés Flo-
rian Jouanny se hiciera con el oro al escaparse
al inicio de la carrera, para sorpresa de los favo-
ritos: Mazzone (plata) y Garrote (bronce).

6.
:arm) |

CHRISTIAN
VENGE - NOEL
ASERIN

El tandem formado por el ciclista con discapa-
cidad visual Christian Venge y su piloto, Noel
Martin, logré la medalla de bronce en la con-
trarreloj tras marchar en la cuarta plaza provi-
sional en las dos primeras vueltas al circuito y
encaramarse a la tercera en la pendltima des-
pués de que la pareja compuesta por Adolfo
Bellido y Eloy Teruel, que marchaban entonces
en la segunda posicion, sufriera un problema
mecanico con el cambio de marchas. Venge es
ya el ciclista espafiol con mas metales paralim-
picos de siempre (dos oros, dos platas y dos
bronces), conseguidos en Sidney 2000, Ate-
nas 2004, Pekin 2008, Londres 2012 y Tokio
2020.

PABLO - ALFONSO
JARAMILLO

RICARDO
CABELLO TEN

.Q@ - !

1.

&
El trio formado por Ricardo Ten, Pablo Jaramillo y Alfonso Cabello conquisté la segunda medalla para la seleccion
espafiola de ciclismo en los Juegos Paralimpicos de Tokio 2020, el bronce en la velocidad por equipos. Espafia logr6
ese mismo metal en Rio 2016, entonces con Amador Granados, Eduardo Santas y Alfonso Cabello como relevistas.
El equipo espafiol marcé el tercer mejor tiempo en la clasificatoria en el Velédromo de |zu tras parar el crono en
49”571, solo por detras de China (48”051, nuevo récord del mundo) y Gran Bretafia (48"524), con lo que se
emplazé a la pelea por el bronce contra Francia (50”344), que hizo el cuarto mejor registro en la serie de acceso
a las medallas.
Ya en la final, Ten, con una gran dosis de motivacién para la cita y tras quedarse a las puertas de las medallas en
la persecucion individual, fue el encargado de realizar la arrancada para el equipo nacional, con Jaramillo en el
segundo relevo y Cabello culminando el trabajo de sus compafieros en una excepcional Gltima posta que aup6 a
Espafia al tercer peldafio del podio porque el combinado francés iba por delante en las dos primeras vueltas. El
equipo espafiol realizé un tiempo de 49”209, en tanto que el francés invirti6 49”567 en realizar las tres vueltas
al velédromo.
Ten volvié a un podio paralimpico nueve afios después y reconvertido en ciclista, con lo que agranda su leyenda
labrada antes en las piscinas. Cabello cerr su participacion en Tokio 2020 con dos medallas, con el oro en el
kildémetro y el bronce en la velocidad por equipos. Y Jaramillo se alzé con su primera medalla paralimpica en su
debut en unos Juegos.

—
parahmpicos

LUIS MIGUEL

GARCIA-MARQUINA

S

El ‘handbiker’ manchego se visti6 de bronce en
su estreno en los Juegos Paralimpicos de Tokio
2020 al terminar tercero en la contrarreloj y se
quedé a menos de 10 segundos del oro tras
completar 24 kilémetros en un circuito al que
los corredores dieron tres vueltas. Garcia-Mar-
quina, que compitié durante varios afios en
baloncesto en silla de ruedas antes de decan-
tarse por el ciclismo, contribuyé al quinto
puesto en la prueba de relevos junto a Sergio
Garrote e Israel Rider.
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Jairo Ruiz logré
un diploma

al terminar octavo
en triat/én.

TRIATLON_

Cuatro medallas y tres diplomas
encumlbran al segundo mejor

.

equipo del mundo

Balance exitoso del equipo espafiol de triatlén en los Juegos Pa-
ralimpicos de Tokio 2020, que volvié a casa con cuatro medallas GG

y tres diplomas tras consoli.darse como una de las delegacignes B delegacién
mas potentes en la capital japonesa. Solamente Estados Unidos
conquisté mas metales (cinco, concretamente: tres oros y dos
platas), ademas de hacerse con seis diplomas paralimpicos. Gran
Bretafa e Italia consiguieron tres medallas, Francia y Japén se Comol una de
colgaron dos y Alemania, Australia, Austria, Canadé y Paises Ba- las mas potentes
jos se hicieron con una. en triatlon,

El triatlén se disput6 en el Parque Marino de Odaiba, una peque- solo por detras de
fia isla en la bahia tokiota situada al sur del centro metropolitano, Estados Unidos
entre los barrios de Koto y Shinagawa. Las pruebas, que se dispu-

taron en condiciones meteorolégicas de ambiente caluroso y alta

humedad, constaron de 750 metros de natacion en la bahia, 20 kildmetros de ciclismo (cuatro
vueltas a un circuito plano y técnico de 5 kilémetros) y 5 kilémetros de carrera a pie (cuatro vueltas
a un circuito de 1,25 kilémetros) para acabar sobre alfombra azul delante de las tribunas de la pla-
ya de Odaiba.

espafiola se
consolida

La primera jornada, el sabado 28 de agosto, se sald6 con una coleccién de oro (Susana Rodriguez y
su guia, Sara Loehr), plata (Héctor Catald y su guia, Gustavo Rodriguez) y bronce (Alejandro Sanchez
Palomero), a la que se afiadieron dos diplomas (Jota Garciay su guia, Pedro Andujar, y Rakel Mateo).

Al dia siguiente, Eva Moral cumplié su suefio de estar en un podio paralimpico al recibir una meda-
lla de bronce y Jairo Ruiz -que se colgd en Rio 2016 la primera medalla paralimpica de la historia
para el triatlon espafiol- logré un diploma al terminar octavo.

El triatlon paralimpico se disputa sobre 750 metros de
natacién, 20 kilémetros de ciclismo y 5 kilometros de ca-
rrera a pie.




@ TRIATLON_

SUSANA RODRIGUEZ
SARA LOEHR

Nada mejor que confirmar los pronésticos de pareja favorita al oro. Susana
Rodriguez, que tiene discapacidad visual y en julio fue portada de la pres-
tigiosa revista ‘Time’ por su doble faceta de deportista y profesional sanita-
ria que ayudd a combatir el Covid-19 en el Hospital de Santiago de Com-
postela, y Sara Loehr alcanzaron la gloria al proclamarse campeonas
paralimpicas en la categoria PTVI (deportistas con discapacidad visual).
Ambas salieron primeras del agua con un tiempo de 12'29"” y nunca aban-
donaron el liderazgo de la prueba, hasta el punto de que agrandaron la
ventaja respecto de sus mas inmediatas perseguidoras en el segmento de
ciclismo en tandem y también en el de atletismo. Asi, se hicieron con la
medalla de oro tras invertir 1:07'15” en el Parque Marino de Odaiba.
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Esta pareja se alzé con la primera medalla de plata de la historia del
triatlén paralimpico masculino en la categoria PTVI (deportistas con dis-
capacidad visual) tras una gran remontada en el segmento de atletismo.
Ambos fueron de menos a méas durante la competicién, pues terminaron
la natacién en la novena posicién tras completar los 750 metros a nado a
3’30” de la pareja estadounidense compuesta por Brad Snyder y Greg
Billington, dominadores absolutos de la prueba. Los espafioles continua-
ron su remontada en el ciclismo y se auparon a la sexta plaza provisional
tras los 20 kilémetros en tandem, a 2'47" de los lideres. Ya en la carrera
a pie, Catala y Rodriguez marchaban segundos mediado el segmento de
atletismo y cruzaron la meta con un tiempo final de 1:02'11", a 55 se-
gundos de Snyder y Billington.

ALEJANDRO
SANCHEZ PALOMERO

Este deportista salmantino y afincado en Palma de Mallorca, dedicado al
triatlén desde 2014 tras varios afios en natacion -deporte en el que consi-
guid un bronce paralimpico en Pekin 2008-, se colgd la medalla de bronce
en la categoria masculina PTS4 (deportistas con discapacidad fisica) tras
mantenerse en posiciones de podio durante toda la prueba. Sadnchez Palo-
mero termind tercero en la natacion, subié a la segunda plaza al concluir la
primera de las cuatro vueltas al circuito y dej6 la bicicleta en esa posicién
de privilegio. Con el tramo final de cinco kildmetros de carrera, fue sobre-
pasado en la segunda de las cuatro vueltas al circuito y llegé a la meta con
un tiempo de 1:04'24",

=
parahmpicos

La triatleta madrilefia, con una lesién medular por un accidente de bici-
cleta durante una marcha cicloturista en 2013, cumplié en Tokio su suefio
de debutar en unos Juegos Paralimpicos y no se volvié de vacio porque se
hizo con la medalla de bronce en la categoria PTWC (deportistas con dis-
capacidad fisica). Moral sali6 del agua en la tercera posicién, descendié a
la cuarta plaza en el segmento ciclista, pero volvi6 a ascender a la tercera
en el de atletismo y lleg a la meta a 834" de la campeona, la estadouni-
dense Kendall Gretsch, que adelanté a Parker en la linea de llegada. Nada
mas cruzar la meta y antes de fundirse en un abrazo con su marido y au-
xiliar, Moral dijo a la camara de television que en ese momento la enfoca-
ba: “Os quiero, papas”.
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Sobre estas lineas,
Marta Arce, quinta en
menos de 63 kilos. A la
derecha, Sergio Ibaiez
con su medalla de plata.

38 ;,«'Tokio 2020

JUDO_

Sergio Ibanez muerde la plata,
209 medalla del judo espanol

desde Barcelona’ 92

El Nippon Budokan de Tokio, templo de las artes marciales en
la capital japonesa, volvié a situar a Espafia en el podio de unos
Juegos Paralimpicos tras el paréntesis de Rio 2016 gracias a
Sergio Ibafiez, que logrd el mayor éxito de su carrera deportiva
al colgarse la medalla de plata, el 20° metal del judo espafiol
desde Barcelona’92.

Ibafiez (categoria de menos de 66 kilos) gano el primer combate
por ‘ippon’ al costarricense Luis Jabdiel Pérez e hizo lo propio
en cuartos de final ante el azerbaiyano Namig Abasli con un
‘waza-ari’ en el ‘punto de oro’ (tres minutos extra). Sin mucho
tiempo de recuperacién, se impuso en semifinales ante el
georgiano Giorgi Gamjashvili, al que vencié por ‘ippon’ a los 43
segundos de comenzar el combate.

otorgo al rival y prevalecié este Gltimo criterio.

Go

En la gran final,
una controvertida
decision arbitral
privo al
zaragozano

de alzarse

con el triunfo

La gran final enfrenté a Ibafiez contra el uzbeko Uchkun Kuranbaev y perdi6 por ‘waza-ari’
a los 27 segundos de iniciarse el ‘punto de oro’, ante las protestas del entrenador y del
deportista espafiol porque el juez arbitro dio el punto al aragonés, pero el de mesa lo

Ademas, el judo espafiol estuvo muy cerca de sumar otro metal més, ya que Marta
Arce finalizd quinta en menos de 63 kilos tras perder por ‘ippon’ el combate por la
medalla de bronce contra la uzbeka Nafisa Sheripboeva. Y
Alvaro Gavilan (menos de 73 kilos) quedd eliminado en octavos
de final al caer por ‘waza-ari’ ante el lituano Osvaldas Bareikis.

@ TENIS DE MESA_

Valera y Morales sellan
el bronce por equipos

El tenis de mesa espafiol prolongd en Tokio 2020 el idilio que mantiene con el podio paralimpico
desde Barcelona’92, puesto que Alvaro Valera y Jordi Morales se colgaron la medalla de bronce por
equipos de las clases 6 y 7 (deportistas con mayor discapacidad que juegan de pie).

Valera y Morales, que obtuvieron la plata por equipos en Londres 2012, se aseguraron un metal en
los cuartos de final al derrotar a los egipcios Ibrahim Hamadtou y Sayed Mohamed Youssef, ya que
la cita paralimpica japonesa reparti6 dos bronces, una plata y un oro. Los espafioles quisieron luchar
por lo maximo, pero se quedaron en las semifinales al ser derrotados por los britanicos William
Bayley y Paul Karabardak.

La veterana pareja espafiola se impuso primero a la britanica en el partido de dobles por tres sets a
dos. Bayley gané después a Morales por la via rapida y Valera y Karabardak disputaron un dltimo
duelo individual emocionante en el Gimnasio Metropolitano de Tokio que terminé cayendo del lado
del britanico.

Por otro lado, el resto de las competiciones de los
espafioles se saldd con desiguales resultados, siem-
pre sin opciones a medalla. En la competicién indi-
vidual, Francisco L6épez Sayago (clase 4), Jordi Mo-
rales (7) y Eduardo Cuesta (11) llegaron a los cuartos
de final, mientras que se quedaron en la fase previa
Iker Sastre (2), Miguel Angel Toledo (2), Alvaro Vale-
ra (6), Juan Bautista Pérez (9) y José Manuel Ruiz
(10).

Y en equipos, Sastre y Toledo alcanzaron los cuartos
de final para las clases 1y 2 y Ruiz y Pérez quedaron
eliminados en octavos de final para la clase 10.

Alvaro Valera y Jordi
Morales sumaron una
medalla de bronce al
casillero espariol. A la
izquierda, Iker Sastre

y Miguel Angel Toledo.
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Saavedra pone
la guinda con un bronce

Juan Saavedra fue el primer deportista espafiol en clasificarse
para los Juegos Paralimpicos de Tokio, y el Gltimo en competir, 66

y se encargo6 de colocar la guinda a la actuacion del equipo Fl deportista
nacional con una medalla en la competicién mixta de R6 (rifle espaﬁol que
de aire tendido a 50 metros), el 36° metal de Espafia en tierras acumula cinco

tokiotas. . , .
citas parallmplcas,
Saavedra ya se habia quedado al borde del podio al ser cuarto suMma un éxito

en R3 (rifle de aire tendido a 10 metros) y bajé el telén de la
delegacion espafiola en R6, donde fue tercero en la ronda clasi- d .
ficatoria con 620,6 puntos, con lo que ya tenia un diploma pa- epomva tras
ralimpico asegurado al entrar entre los ocho primeros para la la plata en
final. Poco después afrontd la final y totalizé 226,3 puntos, que Londres 2012
valieron su peso en bronce. La medalla de oro fue para la eslo-

vaca Veronika Vadovicova (248,9, nuevo récord paralimpico) y,

la de plata, para la sueca Anna Normann (248,5).

MAas a su carrera

Con ello, Saavedra suma un éxito mas a su carrera deportiva,
tras la plata en R6 lograda en los Juegos Paralimpicos de Lon-
dres 2012. El tirador gallego, que tiene discapacidad fisi-
ca en una mano y acumula cinco citas paralimpi-
cas en su palmarés, se convirtié en el deportista
espafiol mas rapido en conseguir el billete a
Tokio, concretamente en septiembre de
2018, gracias a una medalla de oro en la
Copa del Mundo celebrada en Chateau-
roux (Francia).

.y
(.l"il\

@ FUTBOL-5_

La Roja paralimpica iguala
el sexto puesto de Rio 2016

La seleccién espafiola de fatbol-5 para ciegos repitié en Tokio
2020 la sexta posicion conseguida en Rio 2016, con lo que
continda en la élite de este deporte después de mas de dos dé-
cadas, en las que ha logrado subir al podio en 18 ocasiones en
competiciones internacionales, entre ellas, los Juegos Paralim-
picos de Atenas 2004 y de Londres 2012, donde obtuvo sendas
medallas de bronce.

El combinado espafiol, que se clasificd para Tokio 2020 tras
proclamarse campeona de Europa en Roma, comenzo6 en el Par-
que Deportivo Urbano de Aomi con victoria ante Tailandia, gra-
cias a un gol de doble penalti anotado por Antonio Martin Gaitan
a 44 segundos para el final. Después, perdié contra Argentina
por 0-2, merced a sendos goles de Maximiliano Espinillo, y em-
patd a un gol contra Marruecos en el Gltimo partido del grupo
previo, pero el tanto de Martin Gaitan no valié su pase para se-
mifinales.

Con esos resultados, Espafa
disputé el partido por el quinto
y sexto puesto contra Japon y
cay6é ante el combinado anfi-
trion por un gol de Tomonari
Kuroda en el minuto 20.

o

La seleccion de
futbol-5 lleva mas
de dos décadas
en la élite de este
deporte y, desde
entonces, ha
subido al podio en
18 ocasiones en
competiciones
internacionales

Momento del partido
por el quinto y

sexto puesto que
disputaron Espaia

y Japén.
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La victoria contra Ar-
gelia quedaré para la
historia como la pri-
mera de una seleccion
espafola femenina de
baloncesto en silla de
ruedas en unos Juegos
Paralimpicos

BALONCESTO EN SILLA DE RUEDAS_

Un doblete historico desde
Barcelona’ 92

Espafia vivié en los Juegos Paralimpicos de Tokio 2020 un 66 donde acabé cuarta- y consiguié un diploma paralimpico al
doblete histérico con la participaciéon de sus selecciones concluir octava tras perder su Gltimo partido contra Gran
masculina y femenina de baloncesto en silla de ruedas, algo Ambos Bretafia por 43-62.

que no ocurria desde Barcelona'92, y ambas se alzaron con combinados,

En la primera fase de Tokio 2020, el equipo femenino termin6

sendos diplomas. el masculmo tercero en el Grupo B al perder contra Estados Unidos (68-
El combinado masculino, dirigido por Oscar Trigo, estuvo muy Y el femenino, 34), China (29-46) y Paises Bajos (24-63) y ganar a Argelia
cerca de volver al podio tras lograr una memorable plata en Rio se alzaron con (8-80), que quedara para la historia como primera victoria en
2016 pero, finalmente, acabd cuarto al caer en el partido por el sendos diplomag unos Juegos Paralimpicos de una seleccién espafiola femenina
bronce contra Gran Bretafia -una de sus habituales ‘bestias paralfmpicos de baloncesto en silla de ruedas.

, .
negras’ y actual campeona mundial y europea- por 58-68. Con ello, el combinado femenino consolida su crecimiento de

Anteriormente, la seleccién masculina completé una los Gltimos afios porque vuelve a asentarse entre las ocho me-
inmaculada fase de grupos con pleno de victorias: 65-53 jores selecciones del planeta, puesto que fue séptima en el
contra Corea del Sur, 41-78 ante Canada, 74-56 frente a Mundial de Hamburgo 2018, y su momento dulce se materia-
Colombia, 61-79 contra Turquia 'y 79-61 ante Japdn. lizd tres meses después de Tokio 2020 al competir en el Euro-

peo de Madrid, que fue el séptimo campeonato internacional

Ya en ‘play offs’, y sin fallo posible en su camino hacia las medallas, Espafia se impuso en los _ . "~
consecutivo con presencia espafiola, algo nunca logrado antes.

cuartos de final a Alemania por 71-68 tras 40 minutos agénicos, lo que sirvi6 para entrar en la

lucha por los metales. Sin embargo, cayd en semifinales ante Estados Unidos -su verdugo en
- [T - ; = la final de Rio 2016- por 52-66.

"ujingin TR

Por su parte, la seleccién femenina,
entrenada por Abraham Carrién, volvi6 a
: una edicién paralimpica después de
‘i'. Hovi haberlohechosolamente en Barcelona’92
e R - —entonces, en condicién de equipo

% anfitrién; en Tokio 2020, tras clasificarse
en el Europeo de Rotterdam 2019,

s, dirigida por
Trigo, se quedé a las . ﬁ
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Arriba, Daniel
Caverzaschi, y
a la derecha, en
el dobles junto a

Martin de la Puente.

4

El tenis espafiol en silla de ruedas dio en Tokio 2020 otro impulso
més en la senda ascendente de los Gltimos afios gracias a Daniel
Caverzaschi, que lleg6 a los cuartos de final y volvié a casa con el
primer diploma paralimpico individual en la historia de este deporte
en Espana.

Caverzaschi llegd mas lejos que ningln espafiol en el cuadro indivi-
dual de unos Juegos Paralimpicos, con el mérito afiadido de que
algunos partidos se disputaron en el Parque de Tenis de Ariake con
mucho calor y alta humedad. El madrilefio (13° cabeza de serie en
la capital japonesa) gané las dos primeras rondas y se impuso en
octavos de final al belga Joachim Gerard (3° cabeza de serie) por 6-3
y 6-4, con lo que se clasifico para cuartos, lo que le garantizaba un
diploma. Sin embargo, perdié contra el neerlandés Tom Egberink
(8°) por 6-4 y 6-3, pese a poner a su rival contra las cuerdas en
muchos momentos del partido.

También en el cuadro individual, Martin de la
Puente se qued6 en octavos de final; Quico Tur, en
la segunda ronda, y Kike Siscar, en la primera.

Y en el de dobles, Caverzaschi y Martin de la
Puente alcanzaron los cuartos de final, el mismo
resultado que en Rio 2016. La pareja espafiola
(7% cabeza de serie) perdi6 en esa ronda contra
los franceses Stephane Houdet y Nicolas Peifer
(2%) por 3-6 y 4-6. Y la pareja formada por Tur y
Siscar no pudo pasar de la primera ronda.

aVerzaschi atrapa el primer
gioloma individual de la historia

Go

En dobles,
Caverzaschi

y De la Puente
alcanzaron los
cuartos de final,

el mismo resultado
que en Rio 2016

PIRAGUISMO _

Rivero y Valle

suman los primeros diplomas

El piragiiismo tuvo en Tokio 2020 su segunda edicién paralim-
pica, tras estrenarse en Rio 2016, y el equipo espafiol ya cuen-
ta con sus primeros diplomas merced a las actuaciones realiza-
das por Higinio Rivero y Juan Antonio Valle en el Canal Sea
Forest de la capital nipona.

Rivero finaliz6 sexto en canoa VL2 con un tiempo de 56”058,
tras llegar a la lucha por las medallas con el segundo mejor re-
gistro de los semifinalistas, y Valle acabé séptimo en kayak KL3
al parar el crono en 42"513.

Ademés, también compitieron otros tres piraglistas espafioles:
Adrian Mosquera, undécimo en canoa y decimocuarto en kayak
KL3; Adrian Castafio, undécimo en kayak KL1; e Inés Felipe,
decimosegunda en kayak KL2.

Las competiciones de
piragliismo para perso-
nas con discapacidad
solo incluyen la modali-
dad de aguas tranquilas
y se practican en dos
tipos de embarcaciones
individuales (el kayak y
la canoa), siempre so-
bre distancias de 200
metros.

Go

Buen papel
del piragtismo
espafiol en

su segunda
participacion
en unos Juegos
Paralimpicos

Juan Antonio Valle,

Higinio Rivero e Inés
Felipe, en el canal de
regatas de Tokio
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°, El remo espafiol estuvo mas cerca de las medallas que nunca en
: ° unos Juegos Paralimpicos gracias a Javier Reja, que obtuvo una
o ® meritoria cuarta posicion en la embarcacién individual masculina
° : de la clase PR1.

° ® El deportista sevillano, que tiene discapacidad fisica, inicié su
) . ., . .
o, participacion en el Canal Sea Forest de Tokio con el sexto mejor
o, tiempo en las series clasificatorias (10'38”83) y accedi6 a la re-

[ 8

pesca, en la que fue segundo (9'33”742) y obtuvo el
pase a la final. En la regata decisiva, Reja invirti6

7 10'06"73 y se quedd a menos de tres segundos de la
medalla de bronce.

Javier Reja y

la embarcacién
espafola en PR3
Mix4+ sobre

el Canal Sea Forest
de Tokio.
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Reja se acerca a las medallas

Go

En la final, Javier
Reja se quedo

a menos de tres
segundos de

la medalla de
bronce

Por su parte, la embarcacién espafiola en PR3 Mix4+, formada por la timonel Estibaliz
Armendariz y los remeros Josefa Benitez, Enrique Floriano, Jorge Pineda y Verdnica Rodriguez,
acabd undécima en Tokio 2020, un gran resultado teniendo en cuenta que llevaba poco mas de
un afo de trabajo conjunto. La tripulacién, que llegd a la capital japonesa con una invitacién,
empled 8'08”53 en su serie clasificatoria y pasoé a la repesca, en la que paré el crono en 7'39"64
y entrd en la final B, con la que logré el quinto puesto, de manera que finalizé undécima en los
Juegos.

Dos mujeres por

orimera vez en la historia

Espafia hizo historia en Tokio 2020 al presentar por primera vez
a dos mujeres con discapacidad fisica en halterofilia, un depor-
te que incluye categorias de peso femeninas desde Sidney
2000. Se trata de Loida Zabala, que fue la primera halterdfila
paralimpica espafiola en Pekin 2008 y que no se ha perdido
ninguna edicion de los Juegos desde entonces, y de Montse
Alcoba.

Zabala obtuvo el cuarto diploma paralimpico de su carrera de-
portiva al finalizar sexta en la capital japonesa, tras los quintos
puestos de Londres 2012 y de Rio 2016 y el séptimo de Pekin
2008. La levantadora extremefia (categoria de menos de 50
kilos) aseguré el diploma con un primer intento valido de 93
kilos y fall6 en sus dos apariciones posteriores sobre el escena-
rio al intentar otros movimientos con 97 kilos, con lo que fina-
liz6 sexta.

Por su parte, Alcoba firmé
el séptimo puesto en la ca-
tegoria de menos de 79 ki-
los en su debut en unos
Juegos Paralimpicos al rea-
lizar un levantamiento vali-
do de 107 kilos en el Foro
Internacional de Tokio.

Go

Loida Zabala

y Montse Alcoba
obtuvieron el
sexto y septimo
puesto en

Tokio 2020,
respectivamente

A la derecha, Loida
Zabala se prepara
para un intento. A la
izquierda, Montse
Alcoba, durante

su debut en unos
Juegos Paralimpicos.
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TAEKWONDO_

Alex Vidal firma su nombre
como primer taekwondista
paralimpico espafiol

El taekwondo se estrend como deporte paralimpico en Tokio
2020y Alex Vidal se convirtié en el primer representante espa- GG
fiol de la historia en esta disciplina. La competicion se de- Fl espa Aol
sarroll6 en el Makuhari Messe Hall con seis eventos participé en la
con medalla en funcién del peso corporal, todos categorl’a de
ellos de la clase K44. También compitieron de-
portistas de la clase K43, como el taekwondis- :
ta corufés, que obtuvo su billete al estar en- contra depomstas
tre los dos primeros de la lista mundial de CQD me“Qr
esa categoria, de la que es cuéadruple cam- disca paCldad
pebn del mundo.

menos de 61 kilos

Vidal participé en la categoria de menos de
61 kilos contra deportistas de la clase K44 vy,
por tanto, con menor discapacidad. El de Ribei-
ra perdi6 en octavos de final contra el egipcio Mo-
hamed Elzayat por 17-11, donde terminé dolorido en
su rodilla derecha, y cayd en la repesca para entrar en cuar-
tos de final ante el mongol Bolor Erdene Ganbat por 33-11.

»

En el taekwondo paralimpico no estd permitido golpear en la
cabeza, ya que todos los participantes tienen discapacidad en
uno o ambos brazos y no pueden cubrirse. Ademas, hay una
categoria de peso menos que en las competiciones olimpicas.

@ TIRO CON ARCO_

Carmen Rubio en sus terceros
Juegos Paralimpicos

El tiro con arco, una de las seis disciplinas que se han manteni-
do en todas las ediciones paralimpicas desde los Juegos de GG

Roma 1960, conté en Tokio 2020 con la participacion de la  Carmen Rubio
espafiola Carmen Rubio, que consiguidé su mejor marca de la va fue sexta en
temporada en la ronda clasificatoria del arco compuesto indivi- Londres 20712
dual con 652 puntos, lo que valié su pase a los dieciseisavos de

final tras ser 212 en esa fase. Yy novena

en Rio 20716

La arquera navarra, que suma tres Juegos Paralimpicos en su
palmarés, se quedd precisamente en los dieciseisavos de final
en el campo de tiro con arco del Parque Yumenoshima de Tokio
al perder contra la irani Farzaneh Asgari por 134-140.

Rubio fue sexta en arco compuesto individual en Londres 2012
y repitié la novena plaza tanto en individual como en equipos de
arco compuesto en Rio 2016.
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REPERCUSION _

La Familia Paralimpica,
apoyo total a sus deportistas

Tras un afio de aplazamiento de los Juegos, cuando iba
llegando el momento de la verdad, el Equipo Paralimpico 66
Espafiol fue sintiendo cada vez mas el aliento y el apoyo de A sy regreso
los miembros de la Familia Paralimpica: principalmente, o

sus patrocinadores enmarcados en el Plan ADOP, pero £ delNegamorj .,
también las instituciones publicas, asi como los medios de espafola recibid
comunicacion. NUMErosos

o recibimientos
Todas las empresas que soportan el Plan ADOP siguieron

> 1> ¢ (A e , vy homenajes
con intensidad los meses previos al inicio de Tokio y redo- oor parte de
blaron su seguimiento a través de las redes sociales. Cabe ! . .
destacar un buen nimero de acciones que tuvieron una |nst|th|oneS
enorme repercusion en cuanto a impacto en seguidoreso Y entidades,
espectadores. Asi, el videoclip de la cancion de Antonio  tanto nacionales
Orozco ‘Giran y van', protagonizado por el ciclista Gonzalo como locales
Garcia Abella, fue la piedra angular de una novedosa cam-
pafia lanzada por Cofidis en apoyo del deporte paralimpico
que tuvo mas de un millén de visualizaciones en YouTube.

El ramillete de acciones de Caixabank en medios de comunicacién y redes sociales en-
cuadradas bajo el titulo #InconformistasDelDeporte ha supuesto un enorme impulso a la
difusién de la imagen de los paralimpicos por parte de una marca comercial. Como tam-
bién lo fueron distintas series de documentales sobre las vidas de estos deportistas: ‘In-
vencibles’, lanzada por Iberdrola; ‘Camino a Tokio’, puesta en marcha por Ambar, y ‘Ca-
paces’, que impuls6 Pascual. O la apuesta por los equipos de deportistas olimpicos y
paralimpicos, creados con un planteamiento muy inclusivo por marcas como Toyota,

Sanitas o Iberia. La generacién constante de contenidos
sobre nutricion en los canales digitales de Aldi, con entre-
vistas a deportistas y videos con los propios atletas; por
parte de AXA sobre sus promesas de natacion o por parte
de Liberty Seguros sobre su programa ‘Se salen’ son bue-
nas muestras de como las empresas patrocinadoras del
Equipo Paralimpico Espafiol no se limitan a hacer sus
esenciales aportaciones econdémicas, sino que a través de
la activaciéon de sus patrocinios producen un impagable
beneficio al conocimiento del deporte paralimpico por par-
te de la sociedad en general.

El apoyo y el carifio por parte de las instituciones publicas
también se dejo sentir durante los Juegos de Tokio, aunque
su demostracion tuvo que ser obligatoriamente mermada
por causa de las restricciones derivadas del Covid-19. Asi,
la tradicional despedida al Equipo Espafiol antes de los
Juegos, que siempre habia sido multitudinaria, se tuvo que
sustituir por un acto intimo con cinco destacados deportis-
tas y pocas autoridades, encabezadas, eso si, por la presi-
denta de Honor del Comité Paralimpico Espafiol, la infanta
Dofia Elena.

El presidente del Gobierno, Pedro Sdnchez, homenajeé conjuntamente a los deportistas olimpicos y paralimpicos de Tokio 2020.

paral

Ya en Tokio, y pese a las numerosisimas restricciones, apo-
yaron con su presencia al Equipo Espafiol el ministro de
Cultura 'y Deporte, Miquel Iceta, y el presidente del Conse-
jo Superior de Deportes, José Manuel Franco.

Al regreso, numerosos recibimientos y homenajes por parte
de instituciones y entidades tanto nacionales como locales
-aungue también en menor nimero y con restricciones por
causa de la pandemia-, entre los que destaca el protagoni-
zado por el presidente del Gobierno, Pedro Sénchez, a los
triunfantes componentes de los equipos Paralimpico y
Olimpico espafioles en la sede del Consejo Superior de
Deportes.

\MpIcos

El ministro de
Cultura y Deporte,
Miquel Iceta,
y el presidente del
CSD, José Manuel

saludando a los
deportistas
esparioles en Tokio.
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Nuevo paso adelante en [os medios

Los efectos de la pandemia también influye-
ron en el nimero de profesionales de los
medios de comunicaciéon que finalmente se
desplazaron a cubrir los Juegos in situ. El
numero fue algo menor a lo habitual, aun-
que eso no repercutié en el seguimiento que
se hizo a través de los medios de comunica-
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cion, con cifras y audiencias que muestran
un nuevo avance en la difusion del deporte
paralimpico.

El namero de cadenas de television que cu-
brieron los Juegos alcanzé un nuevo récord
histérico, llegando a mas de 180 paises, a

través de 165 emisoras que se hicieron con
los derechos de retransmision. La produc-
cion de la sefial por parte de la television
anfitriona alcanz6 las 1.500 horas de conte-
nido, cubriendo en directo 19 de las 22 dis-
ciplinas del programa paralimpico, cifra
también récord.

——

Resumen diario en Teledeporte, rueda de prensa en Tokio y programa de radio en directo desde la Casa Paralimpica de Espafa.

El nidmero de informadores de todo el mundo
acreditados en Tokio descendi6 sensiblemen-
te con respecto a 2016 por causa directa de
las restricciones impuestas por la pandemia,
situandose en 1.200 profesionales (frente a
los 2.200 de Rio). Entre ellos, se encontraban
los 39 periodistas y personal técnico de alre-
dedor de una quincena de medios de comuni-
cacion espafioles. EIl equipo con mayor nime-
ro de acreditaciones fue TVE, con cinco
personas, y la agencia Efe, con cuatro corres-
ponsales de su delegacién en Japdn y un en-
viado especial. Ademas, cubrieron la compe-
ticion las agencias de noticias Servimedia y
Europa Press; los diarios deportivos As, Marca
y Sport; el diario nacional ABC y el diario vas-
co Deia. También tuvieron redactores las ca-
denas de radio estatales RNE, Cadena Ser,
Cope y Onda Cero; la web especializada ‘Dxt-
adaptado.com’, LaLigaSports y las entidades
Fundacion Trinidad Alfonso y Basque Team.

Las retransmisiones que realizd TVE sobre los
Juegos Paralimpicos de Tokio alcanzaron la
cifra de casi 12 millones de espectadores, lo
que significa que los Juegos llegaron aproxi-
madamente a la cuarta parte de la poblacién
espafiola. 10,8 millones de espectadores vie-
ron en algin momento las retransmisiones y

programas de Teledeporte y La 1, mientras
que las conexiones y contenidos de la platafor-
ma RTVE Play registraron 1,1 millones de visi-
tantes Unicos. Estas emisiones ocuparon un
total de 197 horas. El espacio de mas audien-
cia fue la Ceremonia de Inauguracién en La 1,
con un 5,8% de aceptacion y 408.000 espec-
tadores de media. Lo maés visto de todas las
competiciones en Teledeporte fue la jornada
de ciclismo del 26 de agosto, con un 2% de
‘share’ y 176.000 espectadores, seguida de la
sesion de atletismo del 28 de agosto, con
149.000 espectadores y un 2,8%. No obstan-
te, el deporte con mayor seguimiento fue la
natacién, con una cobertura del 7,8% de la
poblacién, ya que 3.542.000 espectadores
vieron en algiin momento este deporte. Igual-
mente, obtuvo buenos resultados el programa
resumen que todas las tardes informaba de la
actuacion de los atletas espafioles y que con-
ducian Elia Danény Frank Robert, con la cola-
boracién de la ex nadadora paralimpica Carla
Casals como especialista en el platé.

En el resto de medios de comunicacion, los
deportistas paralimpicos espafioles aparecie-
ron en mas de 25.000 ocasiones durante los
meses de agosto y septiembre entre publica-
ciones digitales, television, radio y prensa es-

crita, con una media de mas de 1.000 noti-
cias diarias en el periodo de celebracién de
los Juegos.

El seguimiento por parte del publico espafiol
fue abrumadoramente mayoritario a través de
internet y las redes sociales. Los perfiles del Co-
mité Paralimpico Espafiol en Twitter, Facebook
e Instagram lograron casi 34 millones de impre-
siones con los contenidos relacionados con los
Juegos Paralimpicos. La repercusion y el impac-
to de las gestas de nuestros deportistas se vie-
ron amplificados por la ayuda de un buen pufia-
do de influencers de todas las esferas de la
sociedad, desde la deportiva (con seguimiento
constante de Rafa Nadal, Pau Gasol o Iker Casi-
llas, entre otros) a la politica (Gobierno y la ma-
yoria de partidos politicos) y la cultural (cantan-
tes como Alejandro Sanz y Vanesa Martin o
actores como Javier Gutiérrez o Dani Rovira),
que dieron buena cuenta de lo acontecido con
los deportistas espafioles en Tokio. El especial
Tokio en la pagina web paralimpicos.es se con-
virtid en una efectiva herramienta para seguir
los resultados de los espafioles en tiempo real y
también para facilitar la cobertura de los medios
de comunicacion a través de su Sala de Prensa.
Registré mas de 240.000 visitas de una pagina
y méas de 140.000 usuarios.
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tas obtuvieron medalla. Shibuya y el Teatro Japonés fueron
los escenarios centrales, que contaban con pantallas gigan-
tes para las retransmisiones desde Tokio y conexiones en
vivo con los deportistas.

Ademas, los visitantes pudieron practicar deporte paralim-
pico -tenis de mesa, baloncesto en silla de ruedas, fatbol-5
y atletismo-, asi como talleres de caligrafia japonesa, origa-
miy Taiko y tomar un almuerzo en los jardines del Palacio.
El Museo Paralimpico acogid la exposicion “Inconformistas
del deporte”, de Caixabank, en la que se podian ver de cer-
ca medallas paralimpicas, antorchas de distintos Juegos,
asi como una muestra de protesis y tecnologias en las que
nuestros deportistas se apoyan para llegar a lo mas alto.

La Casa Paralimpica de Espafia se hizo eco de momentos
emocionantes como la Inauguracion de los Juegos, la Clau-
sura, asi como de la llegada de la expedicién en distintas

-
parahmpicos

6o

Un trocito de Tokio en Madrid, que recibio a mas de
2.000 visitantes que realizaron mas de 200 actividades
entre talleres de cultura japonesa vy practica de deporte
paralimpico

ocasiones. Finalmente, para agradecer el apoyo y el carifio
de los patrocinadores e instituciones, se celebré una cena
de gala con mas de 300 personas como colofén. Alli, la in-

Sara Martinez toca
5 elgong a su llegada a
L la Casa Paralimpica

. ~
00000000...... de Esparia.
)

Uno de los efectos méas drasticos de la Covid-19 sobre el
desarrollo normal de los Juegos Paralimpicos de Tokio 2020
fue la supresién de todos los programas de invitados, tanto
de la organizacién como de las federaciones internacionales
0 los comités paralimpicos nacionales. Eso provocd que la
Familia Paralimpica no pudiera desplazarse a Japon para
acompafar a los deportistas. Asi, para que la expedicion
sintiera el calor de todas las personas que estuvieron pen-
dientes de ellos, el Comité Paralimpico trajo un trocito de
Tokio a Madrid y lo Ilamé Casa Paralimpica de Espafia.
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Casa Paralimpica de Espafis

Este exitoso evento, ubicado en el Palacio de los Duques de
Pastrana de Madrid, fue el lugar de encuentro desde el que
patrocinadores, federaciones, empleados de empresas cola-
boradoras, instituciones, familiares y amigos de los depor-
tistas siguieron los Juegos. El espacio se inspird en el arte 'y
la cultura japonesa, incluyendo actividades y experiencias
bajo el concepto de Ikigai.

Los invitados accedian a través de un Torii con un Gong que
resono en toda la explanada cada vez que nuestros deportis-

fanta Dofia Elena, que visitd la Casa Paralimpica en nume-
rosas ocasiones, hizo entrega a patrocinadores y federacio-
nes de una Menina en 3D, reinterpretada en exclusiva por el
artista valenciano Manuel Valdés para el Equipo Paralimpi-
co en estos Juegos.

Mas de 2.000 visitantes, por encima de 200 actividades
realizadas entre talleres de cultura japonesa y practica de
deporte paralimpico, cerca de 250 deportistas que fueron
recibidos a su llegada de Tokio, méas de 900 horas de re-
transmisiones, un equipo de trabajo de méas de medio
centenar de personas y un impacto en medios de comuni-
cacion de mas de 500 menciones son las cifras que cerra-
ron esta primera e histérica edicion de la Casa Paralimpi-
ca de Espafa.

Momento de la recepcion de los deportistas en la Casa Paralimpica de Espaia.
T AN A R 2 %

y A ESPna o e
La Casa Paralimpica recibié con honores a los deportistas procedentes de los Juegos
de Tokio.

P AR w - .
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Los miembros de |a delegacion espafiols
ATLETISMO 22 7 9
R BALONCESTO 24 10
: CICLISMO 10 2 3
FUTBOL-5 8 2 4
- HALTEROFILIA 2 1
2 JUDO 3 3
P NATACION 27 10
NN PIRAGUISMO 5 3
= REMO 5 1 2
TAEKWONDO 1 1
i = TENIS 4 1
~y &~ ' El= TENIS DE MESA 8 4
: _ TIRO 1 1
o oi TRIATLON 7 3 4
: TOTAL 127* 15 57
W .
JEFE DE EXPEDICION 1
; ADJUNTOS JEFE DE EXPEDICION 3
PRENSA 2
CSD 2
MEDICOS 6
FISIOTERAPEUTAS 12
OFICIAL COVID 1
PSICOLOGIA 1
SECRETARIA / OPERACIONES 1
CLASIFICACION 1
TOTAL 30
127+ | 15 87
229*
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FEDERACION DEPORTE DEPORTISTAS D Ve TECNICOS TOTAL
Atletismo 18 7 6 31
Fatbol-5 8 2 4 14
Deportes Ciegos Judo 3 3 6
Natacion 4 1 5
TOTAL 33 9 14 56
Atletismo 2 1 3
Baloncesto 24 10 34
] .. Halterofilia 2 1 3
Deportes Disc. Fisica Natacion 19 7 26
Tiro 1 1 2
TOTAL 48 20 68
Atletismo 1 1 2
Deportes Disc. Intelectual Natacién 2 1 3
TOTAL 3 2 5
Atletismo 1 1 2
Deportes Paralisis Cerebral Natacion 2 1 3
TOTAL 3 2 5
Ciclismo 10 2 3 15
Piragliismo 5 3 8
Remo 5 1 2 8
Taekwondo 1 1 2
Tenis 4 1 5
Tenis de Mesa 8 4 12
Tiro con Arco 1 1 2
Triatlon 7 3 4 14
TOTAL 127* 15 57 199*
Fegerzcionss de Personas con Discapacidad 7 : a8
Resjco de Ifederaciones' (Ciclismo, Pirag.ijisr’no, Remo, Taekwondo, 41 6 19 66
Tenis, Tenis de Mesa, Tiro con Arco y Triatlén)

* En las cifras totales figura siempre un deportista menos porque Susana Rodriguez compitio en dos deportes: atletismo y triation.
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DEPORTISTA FEDERACION H PRUEBA DIiA RESULTADO  PUESTO
. 100 T64 3/9/21 13"79 7°
SARA ANDRES BARRIO FEDDF | Salto de Longitud T64 28/8/21 4,54 m. 102
P < I Lanzamiento de jabalina F13 2/9/21 61,13 m. 3 @
HECTOR CABRERA LLACER FEDC I Lanzamiento de peso F13 28/8/21 13,03 m. 7°
IVAN CANO BLANCO FEDC | Salto de longitud T13 4/9/21 7,04 m. 22 &
p I Lanzamiento de disco F11 2/9/21 32,71 m. 7°
ALVARO DELAMO CANO FEDC I Lanzamiento de peso F11 30/8/21 12,16 m. 9¢e
GERARD DESCARREGA PUIGDEVALL  pcp e | 400T™M 29/8/21 50"42 1 @
+ GUILLERMO ROJO GIL | 100 TN 1/9/21 11"39 52
SARA FERNANDEZ ROLDAN FEDC | Salto de longitud T12 29/8/21 4,85 m. 72
NAGORE FOLGADO GARCIA + FEDC | 100T12 2/9/21 13"02 8¢
JOAN RAGA VARO | 200T12 3/9/21 DSQ
ALBA GARCIA FALAGAN + FEDC | 200T12 3/9/21 26"45 7°
JONATAN OROZCO MORENO | 100 T12 1/9/21 12"67 (o]
" o \
ADIARATOU IGLESIAS FORNEIRO FEDC I l%%":; T//://:: ;15,;2 ;o %
KIM LOPEZ GONZALEZ FEDC | Lanzamiento de peso F12 28/8/21 17,04 m. 1 &
SARA MARTINEZ PUNTERO FEDC | Salto de longitud T12 29/8/21 5.38 m. 22 &
SARA MARTINEZ PUNTERO +
ENRIC MARTIN PANADES FEDC I 400 T12 30/8/21 DSQ
MIRIAM MARTINEZ RICO FEDPC Lanzamiento peso F36 1/9/21 9,62 m. 22 &
GUSTAVO NIEVES CAMPELLO FEDC Maratén T12 5/9/21 2.32'08" 82
IZASKUN OSES AYUCAR FEDC H l5OOOOT'I:I‘I23 ;ggg} : 33,,2(2) 2;
4 o &
YASSINE OUHDADI EL ATABY FEDC I f:c?c?T:? ?52//2211 1;5364,,7133 ;o &
MARIA DEL CARMEN PAREDES
RODRIGUEZ + LORENZO FEDC Maratén T12 5/9/21 3.37'44" 92
SANCHEZ MARTIN
XAVIER PORRAS SANTANA FEDC | Salto de longitud T11 27/8/21 5,93 m. 52
SUSANA RODRIGUEZ GACIO + Eon o
CELSO COMENSARA PEREIRA FEDC I 1500 T11 30/8/21 4'52"67 52
DELIBER RODRIGUEZ RAMIREZ FEDDI | 400T20 31/8/21 48"05 40
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DEPORTISTA FED. | PRUEBA DIA RESULTADO  PUESTO
ALBERTO SUAREZ LASO FEDC | Maratén T12 5/9/21 2.30'44" 50
EDUARDO UCEDA + JORGE " o
. | Salto de longitud T63 2/9/21 4,02 m. 62
DESIREE VILA BARGIELA FEDDF | 100763 4/9/o1 1684 132
FEMENINO DEPORTISTAS FED. PUESTO
MARIA VICTORIA ALONSO VILARINO
AGURTZANE EGILUZ IBARGUEN
PARTIDO DiA RESULTADO ISABEL LOPEZ CHAVEZ
ESPARA - ESTADOS UNIDOS 26/8/21 34-68 ALMUDENA MONTIEL CORTIJO
A MICHELL NAVARRO RODRIGUEZ
ESPANA - CHINA 27/8/21 29-46 B :
A JUDITH NUNEZ MILAN
ESPANA - ARGELIA 28/8/21 80-8 LOURDES ORTEGA RICO FEDDF | 8
ESPANA - PAISES BAJOS 29/8/21 24-63 VIRGINIA PEREZ GUTIERREZ
ESPANA - ALEMANIA 31/8/21 33-57 SARA REVUELTA GARCIA
ESPANA - GRAN BRETANA 2/9/21 43-62 SONIA RUIZ ESCRIBANO
MARIA CRUZ RUIZRUIZ
BEATRIZ ZUDAIRE GARCIA
MASCULINO DEPORTISTAS FED. PUESTO
AGUSTIN ALEJOS ALONSO
] AMADOU DIALLO DIOUF
PARTIDO DIA RESULTADO ASIER GARCIA PEREIRO
ESPANA - COREA DEL SUR 25/8/21 65-53 MANUEL LORENZO DIiAZ
ESPANA - CANADA 26/8/21 78-41 DAVID MOURIZ DOPICO
ESPANA - COLOMBIA 27/8/21 74-56 OSCAR ONRUBIA GONZALEZ  reppr | 4
ESPANA - TURQUIA 28/8/21 79-61 IGNACIO ORTEGA LAFUENTE
ESPANA - JAPON 29/8/21 79-61 JORDI RUIZ JORDAN
A - FRANCISCO JAVIER SANCHEZ LARA
ESPANA - ALEMANIA 1/9/21 71-68 DANIEL STIX SOTO
ESPANA - ESTADOS UNIDOS 3/9/21 52-66 ALEJANDRO ZARZUELA BELTRAN
ESPANA - GRAN BRETANA 5/9/21 58-68 PABLO ZARZUELA BELTRAN
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DEPORTISTA FED. | PRUEBA DIA RESULTADO  PUESTO
| Crono MB 31/8/21 43'12"76 4e
ADOLFO BELLIDO GUERRERO + ELOY rRFEC | RutaMB 3/9/21 3.09'03" 5e
TERUEL ROOVIRA | Persecucién individual MB 25/8/21 4'13"24 62
| KM MB 28/8/21 1'04"06 62
- ] 1] o \
ALFONSO CABELLO LLAMAS RFEC I :“: MJ;sS 236//9 8//2 211 1 ?N gs Ll
uta -
LUIS MIGUEL GARCIA-MARQUINA RFEC | Crono MH3 31/8/21 43'48"68 32 @
CASCALLANA | Ruta MH3 1/9/21 DSQ
" Crono MH2 31/8/21 31'23"53 1 &
SERGIO GARROTE MUNOZ RFEC l Ruta MH2 1/9/21 L5a3e" = ©
| Km MC4-5 26/8/21 1'07"08 132
PABLO JARAMILLO GALLARDO RFEC | ¢ it MC4-5 3/9/21 ONF
JOAN REINOSO FIGUEROLA RFEC I g;:::/ll\'ll'g 2 3;1;98;2211 3;:%52"7 2;
[ " [}
ISRAEL RIDER IBANEZ RFEC I g:::‘l’w'\:gs’ 3;1/28//2211 470532971 14
I Persecucion Individual MC3 26/8/21 3'27"83 42
EDUARDO SANTAS ASENSIO RFEC I (Izm:/‘l’c'\:'? 2;;2;21 :1”%:?91; g;
m - o
| Ruta MC1-3 2/9/21 2'28"22 262
| Persecucién Individual MC1 26/8/21 31'43"35 42
RICARDO TEN ARGILES rrec | KmMCT-3 27/8/21 ros'oe 8
| Ruta MC1-3 2/9/21 2.1115" 102
| Crono MCT 31/8/21 DNF
| CronoMB 31/8/21 42'52" 32 @
AN NGE BALBOA + NOEL RFEC | RutaMB 3/9/21 3.07'25" 4e
I Persecucién individual MB 25/8/21 4'15"49 72
ESPANA (RICARDO TEN, ALFONSO . 3
ESPANA (SERGIO GARROTE, ISRAEL g
RIDER, LUIS MIGUEL GARCIA"MARQUINA) ~ RFEC I Team Relay H1-5 2/9/21 5414 5e
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DEPORTISTAS FED. PUESTO
] ADOLFO ACOSTA RODRIGUEZ
PARTIDO DIA RESULTADO VICENTE AGUILAR CARMONA
ESPANA - TAILANDIA 29/8/21 1-0 SERGIO ALAMAR GARCIA
ESPANA - ARGENTINA 30/8/21 0-2 PABLO CANTERO LOPEZ
” YOUSSEF EL HADDAOUI RABII
ESPAI:IA MAR’RUECOS 31/8/21 1-1 SEDRO GUTIERREZ LEON e | e
ESPANA - JAPON 2/9/21 1-0 (PORTERO)
IVAN LOPEZ CUENCA
ANTONIO MARTIN GAITAN
SERGIO RODRIGUEZ OLIVA
(PORTERO) )
MIGUEL ANGEL SANCHEZ
LOPEZ
DEPORTISTA FED. PRUEBA DIiA RESULTADO  PUESTO
MONTSERRAT ALCOBA MEMBRILLA FEDDF 79 KG 29/8/21 107 kg 7
LOIDA ZABALA OLLERO FEDDF -50 KG 27/8/21 93 kg 62
DEPORTISTA FED. PRUEBA DIA PUESTO
MARTA ARCE PAYNO FEDC -63 KG 28/8/21 52
ALVARO GAVILAN LORENZO FEDC 73 KG 28/8/21 9e
SERGIO IBANEZ BANON FEDC -66 kg 27/8/21 20 )
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NATACION
DEPORTISTA l PRUEBA DiA RESULTADO PUESTO
L} 1] o \
MICHELLE ALONSO MORALES FEDDI H 12%% IB_I';:: :1314 2232;2211 1211;23 ;; &
R
EVA CORONADO TEJEDA FEDDI i 200 Libre S14 27/8/21 2'23"13 11
| 100 Espalda 512 27/8/21 112"83 4o
) 100 Libre S12 31/8/21 101"49 5e
MARIA DELGADO NADAL FEDC 17400 Libre 513 27/8/21 4'46"88 62
50 Libre S13 29/8/21 28"96 172
400 Libre S13 27/8/21 4'51"55 100
| 200 Estilos SM13 30/8/21 2'40"78 102
ARIADNA EDO BELTRAN FEDC | 100 Espalda S13 26/8/21 120"41 11e
| 100 Braza SB13 1/9/21 127"89 13¢
H 100 Mariposa S13 25/8/21 114"60 152
50 Braza SB3 31/8/21 58"21 )
- (1] o )
MARTA FERNANDEZ INFANTE FEDPC I 22 :’:::Lp;:a 55 2.‘,7,/: ,/;1 :g..:: :; @i
150 Estilos SM4 28/8/21 2'59"3 4o
400 Libre S9 25/8/21 41741 52
JACOBO GARRIDO BRUN FEDDF | 100 Mariposa S9 2/9/21 105"36 159
200 Estilos SM9 1/9/21 DSQ
100 Libre S9 31/8/21 102"77 20
< | 100 Mariposa S9 2/9/21 1'08"43 3 @
SARAIGASCON MORENO FEDDF 1500 Estilos SM9 179/21 2'37"62 4e =
H 100 Braza SB9 26/8/21 119"93 5e
100 Mariposa S10 31/8/21 110"79 6°
ISABEL YINGHUA HERNANDEZ SANTOS FEDDF | 100 Mariposa S10 2/9/21 119"25 120
50 Libre S10 25/8/21 30"04 132
200 Libre S5 25/8/21 2'44"71 40
| 100 Libre S5 26/8/21 117"97 82
LUIS HUERTA POZA FEDDF 17100 Braza sB4 29/8/21 154"72 9°
| 50 Libre S5 1/9/21 36"79 142
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NATACION NATACION
DEPORTISTA FED. | PRUEBA DIA RESULTADO PUESTO DEPORTISTA I PRUEBA DIA RESULTADO PUESTO
50 Libre S10 25/8/21 25"08 ° 200 Libre S5 25/8/21 2'52"12 82
DAVID LEVECQ VIVES FEDDF | 100 Mariposa S10 31/8/21 59"12 ge SEBASTIAN RODRIGUEZ VELOSO FEDDF | 50 Libre S5 1/9/21 35"51 ge
| 100 Libre S10 28/8/21 55"51 92 | 100 Libre S5 26/8/21 119"45 9e
| 100 Espalda S8 27/8/21 1'06"82 20 ALEJANDRO YARED ROJAS CABRERA FEDPC | 50 Mariposa S6 30/8/21 33"60 ge
iNIGO LLOPIS SANZ FEDDF | 400 Libre S8 31/8/21 4'45"69 7° | 100 Braza SBS8 26/8/21 1'09"91 22 )
| 100 Libre S8 25/8/21 1'01"95 142 OSCAR SALGUERO GALISTEO FEDDF | 200 Estilos SM9 1/9/21 2'23"92 62
| 50 Braza SB3 25/8/21 49'49"08 22 8 | 50 Libre S9 29/8/21 0'28"11 212
MIGUEL LUQUE AVILA FEDDF | 150 Estilos SM4 28/8/21 2'45"78 42 IVAN SALGUERO OTEIZA FEDC | 400 Libre S13 27/8/21 4'21"56 7°
| 50 Espalda S4 3/9/21 59"47 102 | 50 Mariposa S6 30/8/21 32"49 52
| 100 Mariposa S9 2/9/21 1'01"28 62 DAVID SANCHEZ SIERRA FEDDF | 100 Espalda S6 3/9/21 119"92 82
JOSE ANTONIO MARI ALCARAZ-GARCIA FEDDF | 50 Libre S9 29/8/21 26"42 102 | 200 Estilos SM6 26/8/21 2'55"76 102
| 400 Libre S9 25/8/21 4'28"70 12 | 150 Estilos SM4 28/8/21 2'47"74 62
| 100 Espalda S9 30/8/21 110"26 2 XAVIER TORRES RAMIS FEDDF I 200 Libre S4 30/8/21 3'25"84 62
¢ | 200 Estilos SM9 1/9/21 2'35"64 32 @ 50 Espalda S4 3/9/21 46"93 7°
NURIAMARQUES soTo FEDDF | 100 Braza SB8 26/8/21 1'26"53 52 - | 400 Libre S8 31/8/21 5'07"67 40
| 400 Libre S9 25/8/21 4'52"64 62 NAHIA ZUDAIRE BORREZO FEDDF | 100 Mariposa S8 3/9/21 1'21"01 42
| 100 Braza SB8 26/8/21 117"26 112 | 200 Estilos SM8 28/8/21 DSQ
CARLOS MARTINEZ FERNANDEZ FEDDF | 200 Estilos SM8 28/8/21 2'31"93 129 ESPANA (J.A. MARI, J. GARRIDO, 0. SALGUERO E I. LLOPIS)  FEDDF | 4x100 Estilos 34 puntos 3/9/21 414"84 42
| 100 Mariposa S8 3/9/21 1'11"86 162 ESPANA (J.R.CANTERO, M. DELGADO,A.EDOEI.SALGUERO)  FEDC | 4X100L Mixto 49 puntos 31/8/21 4'03"38 42
| 200 Libre S3 3/9/21 3'53"44 7° ESPARNA (N.MARQUES, S. GASCON, T.PERALES E LY.HERNANDEZ)  FEDDF | 4x100 Estilos 34 puntos 2/9/21 5'04"58 52
MIGUEL ANGEL MARTINEZ TAJUELO FEDDF I :g Eisgae':as s3 229//9 8//2 211 :i’"g; :2 ESPARNA (T. PERALES, M. FERNANDEZ, D.SANCHEZ YT.PONCE)  FEDCE/ I 4x50 Mixto 20 puntos 26/8/21 2'25"66 5o
| 100 Libre S4 26/8/21 1'53"89 142 e
SERGIO MARTOS MINGUET FEDDF | 100 Espalda S8 2778/ 21 P o PIRAGUISMO
| 100 Mariposa S8 3/9/21 1'08"01 142
TERESA PERALES FERNANDEZ FEDDF |° Espalda S5 30/8/21 4302 2: @ DEPORTISTA | PRUEBA DIA RESULTADO PUESTO
| 100 Libre S5 26/8/21 1'23"31 52 ADRIAN CASTANO FORTEZA RFEP | MKLT 3/9/21 55"53 112
I 200 Libre S5 25/8/21 2'35"20 2e ) INES FELIPE VIDIGAL RFEP | WKL2 4/9/21 1'02"37 12¢
100 Braza SB5 28/8/21 1'26"53 22 . MVL3 4/9/21 55"84 1e
ANTONI PONCE BERTRAN FEDDF | 100 Libre S5 26/8/21 11347 5e ADRIAN MOSQUERA RIAL RFEP I MKL3 3/9/21 47"64 14¢
| 50 Espalda S5 30/8/21 32"84 82 HIGINIO RIVERO FERNANDEZ RFEP | MVL2 4/9/21 56"05 62
| 50 Libre S5 1/9/21 35"61 102 JUAN ANTONIO VALLE GALLARDO RFEP | MKL3 3/9/21 42"51 72
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DEPORTISTA FED. PRUEBA DIA  RESULTADO PUESTO DEPORTISTA FED. I PRUEBA DiA PUESTO
JAVIER REJA MUNOZ FER PR 29/8/21  10'06"73 42 DANIEL CAVERZASCHI ARZOLA  RFET ggzz g:a:s'ual 31é%/2;1 g;
ESPANA (JORGE PINEDA, ENRIQUE FLORIANO, VERONICA . o o H 5
RODRIGUEZ, JOSEFA BENITEZ, ESTIBALITZ ARMENDARIZ) ~ FER PR3 Mixto 29/8/21  812"51 ne MARTIN DE LA PUENTE RIOBO  RFET H SE:: :?‘:I';'\'/ie:ual :g; :; ; :;

a
ENRIQUE SISCAR MESEGUER RFET H 8:;:: :?‘:I':’\'/?jual zg;:g: ;;o
Open Dobles 28/8/21 17¢

TAEKWONDO FRANCESCTUR BLANCH RFET | Open Individual 27/8/21 17¢°
DEPORTISTA FED. PRUEBA DiA PUESTO TIRO
ALEJANDRO VIDAL ALVAREZ RFET K44 -61kg 2/9/21 9¢

DEPORTISTA FED. I PRUEBA DIA RESULTADO  PUESTO
R6 Mixto 50m SH1 carabina de pie  5/9/21 226.3 3 @
JUANANTONIO SAAVEDRAREINALDO - FEDDF I R3 Mixto 10m SH1 carabina tumbado  1/9/21 210.1 42
DEPORTISTA FED. PRUEBA DIA PUESTO TIRO CON ARCO
EDUARDO CUESTA MARTINEZ RFETM | Individual Clase 11 27/8/21 : S FED. PRUEBA DA e
FRANCISCO JAVIER LOPEZ SAYAGO RFETM :‘d","d“;'l C'asse 2 2179 8//2211 e MARIA CARMEN RUBIO LARRION _ RFTA Open Compuesto 29/8/21 17¢
. quipo Clase 6- e
JORDI MORALES GARCIA RFETM | = 27/8/2] . )
. . Equipo Clase 9-10 31/8/21 92 TRIATLON
JUAN BAUTISTA PEREZ GONZALEZ RFETM | 26/8)21 s
, Equipo Clase 9-10 31/8/21 9¢ DEPORTISTA FED. PRUEBA DIA RESULTADO  PUESTO
JOSE MANUEL RUIZ REYES RFETM - F . y .
Individual Clase 10 26/8/21 172 HECTOR CATALA LAPARRA + GUSTAVO RODRIGUEZ _ FETRI PTVIM 28/8/21 1.02'11" 229
, Equipo Clase 1-2 31/8/21 5e JOSE LUIS GARCIA SERRANO + PEDRO ANDUJAR FETRI PTVIM 28/8/21 1.03'55" 7¢
KER SASTRE SANCHEZ-VALLEJO RFETM I individual Clase 2 26/8/21 172 RAKEL MATEO URIARTE FETRI PTS2W 28/8/21 1.30'37" 72
< i - ° QN o
MIGUEL ANGEL TOLEDO BACHILLER RFETM | EQuipo Clase 1-2 31/8/21 5 EVA MORAL PEDRERO _FETRI PTWCW 29/8/21 1.14'59 O
Individual Clase 2 25/8/21 179 SUSANA RODRIGUEZ GACIO + SARA LOEHR MUNOZ  FETRI PTVIW 28/8/21 1.07'15" )
; _ Equipo Clase 6-7 1/9/21 20O) JAIRO RUIZ LOPEZ FETRI PTS5M 29/8/21 1.02'48" 82
ALVARO VALERA MUNOZ-VARGAS RFETM [ "individual Clase 6 26/8/21 17¢ ALEJANDRO SANCHEZ PALOMERO FETRI PTS4M 28/8/21  1.04'24" O]
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Personal técnico

Personal comun

-
parahmpicos

NOMBRE FUNCION NOMBRE FUNCION

SILVIA MANSILLA VALLEJO Jefa de Expedicién RICARDO MIGUEL TORTOSA Fisioterapeuta

ALBERTO JOFRE BERNARDO Adjunto Jefa de Expedicién MARIO RETUERTA GARCIA Fisioterapeuta

BEGONA LUIS PEREZ Adjunta Jefa de Expedicion CRISTIAN PRADAS CUERDA Fisioterapeuta

RICARDO MARTIN ACEVEDO Adjunto Jefa de Expedicion FRANCISCO JAVIER ROSA GASPAR Fisioterapeuta

TOMAS FERNANDEZ JAEN Responsable Médico RAUL VALERO LLAMAS Fisioterapeuta

AMAYA BILBAO MONASTERIO Médica MANUELA RODRIGUEZ MAROTE Psicéloga

JOSEFINA ESPEJO COLMENERO Médica FERNANDO GALIANA MARINA Oficial Covid

GUILLERMO JIMENEZ ALVAREZ Médico PEDRO JESUS LOPEZ MARTINEZ Oficina / Operaciones

PATRICIA NUNEZ DE AYSA Médica RAUL REINA VAILLO Oficina / Operaciones
SILVIATREVINO MONJAS Médica IVAN VIVARACHO HERNANDEZ Oficina / Operaciones

RAMON VELAZQUEZ PAREJO Responsable Fisioterapia ISRAEL INIGUEZ CONDE Responsable Prensa Villa
GUILLERMO ALADREN PEREZ Fisioterapeuta JOSE ANGEL PEREZ VIDAL Prensa

ARLINDO BRITO DOS SANTOS Fisioterapeuta ALBERT SOLER SICILIA Director General de Deportes CSD
ALEXIS CAMARA ORTEGA Fisioterapeuta {‘\l"ﬁgﬁﬁgNCEPC'éN BELLORIN Adjunta a la Direccién General CSD
JORGE CANSECO ESTRIEGANA Fisioterapeuta JESUS MARDARAS ARRUE g‘;ﬁ"g:t‘ff:‘i’gfggga' de Alta
ALEJANDRO GIMENEZ ACEVEDO Fisioterapeuta DIEGO BARRIO HERNANZ f_\igggf‘;’l‘g‘zg del Programa de
IRENE GUZMAN PECES Fisioterapeuta MANUEL CALVO CASTRO Jefe de Servicio Alta Competicién

CSD

NOMBRE DEPORTE FED. FUNCION | NOMBRE DEPORTE FED. FUNCION
PEDRO MAROTO ESCUDERO Atletismo FEDC Entrenador AYMAN KICHI ZARAGOZA Halterofilia FEDDF Entrenador
JESUS ALVAREZ CASTANO Atletismo FEDC  Entrenador | LAUREANO GILDAVILA Natacion FEDDF __ Entrenador
ROBERTO DEL AMO CANO Atletismo FEDC  Entrenador I FRANCISCO JAVIER ALONSO CRESPO Natacion FEDDF  Entrenador
ELEUTERIO ANTON PALACIOS Atletismo FEDDF  Entrenador DARIO CARRERAS JIMENEZ Natacion FEDDF  Entrenador
RUBEN DASPET REY Atletismo FEDDI Entrenador MARIA FOLGADO OTEO Natacion FEDPC Entrenadora
ISABEL HURTADO DiAZ Atletismo FEDPC Entrenadora || JOSE LUIS GUADALUPE Natacién FEDDI  Entrenador
JUAN JOSE MORGADO MARTIN Atletismo FEDC  Entrenador | HERNANDEZ
ANTONIO OLIVENCIA DAZA Atletismo FEDC  Entrenador | SAUMEMARCEGIL Natacion FEDDF__ Entrenador
MIGUEL ANGEL TORRALBA JORDAN Atletismo FEDC  Entrenador | RANCISCOOCETE HERNANDEZ Natacion FEDDF _ Entrenador
ABRAHAM CARRIONRUIZ  Baloncesto Femenino  FEDDF  Entrenador |- CAR-OS SALVADOR PALACIOS Natacion FEDDF __ Entrenador
DAVID BENITEZSANCHEZ ~ Baloncesto Femenino  FEDDF  Entrenador | —JOAN SERRACASALS Natacion FEDDF__ Entrenador
LAURA GUIJARRO MARTIN  Baloncesto Femenino  FEDDF _ Entrenadora [— o Lot> VAQUERO BENITO Natacion FEDC__Entrenador
GENOVEVA TAPIA LOPEZ Baloncesto Femenino  FEDDF _ Entrenadora | n. oA 12 LIBANO SALAS Piraglismo RFEP __ Entrenador
MARTAVARGAS AREVALO __ Baloncesto Femenino FEDDF _ Entrenadora |——n 1> OURILLE VAZQUEZ Piraglismo RFEP __ Entrenador
: " JULIO MORENO PRIETO Piragiiismo RFEP Entrenador
OSCAR TRIGO DIEZ Baloncesto Masculino FEDDF  Entrenador I
FRANCK JOAQUIN BELEN BARRAS  Baloncesto Masculino  FEDDF  Entrenador | DAVID CIFUENTES PALACIOS Remo FER___Entrenador
1 : MARIA JESUS BERMUDEZ Remo FER Entrenadora
RAUL ELIA GIMENO Baloncesto Masculino FEDDF  Entrenador HERBELLO
XAVIER CARVAJAL PICHEL Baloncesto Masculino FEDDF  Entrenador RAFAEL ALCAZAR CORONA Taekwondo RFET Entrenador
JAVIER LOPEZ MARTINEZ Baloncesto Masculino FEDDF  Entrenador ALEJANDRO SANCHEZ PAY Tenis RFET Entrenador
FELIX GARCIA CASAS Ciclismo RFEC  Entrenador | RAMON MAMPEL MARIMON Tenis de Mesa RFETM  Entrenador
JOSE LUIS CUNADO SUAREZ Ciclismo RFEC  Mecénico | DRAGOSANTIMIR Tenis de Mesa RFETM  Entrenador
ALFREDO SANCHEZ RAYO Ciclismo RFEC  Mecénico géhﬁgm EXII;ANOVE RIVERO Tenis de Mesa REETM  Entrenador
JESUS BARGUEIRAS MARTINEZ Futbol-5 FEDC  Entrenador | : .
MIGUEL ANGEL BECERRA ’ JOSE LUIS MACHADO SOBRADOS Tenis de Mesa RFETM  Entrenador
DIAZ-UFANO Fitbol-5 FEDC  Entrenador I ALMUDENAGALLARDOVICENTE Tiro con Arco RFETA  Entrenadora
SERGIO CANO RODRIGUEZ Futbol-5 FEDC  Entrenador | MANUEL SAINZ DIEGO Tiro Olimpico FEDDF  Entrenador
JORGE PRIETO BAENA Futbol-5 FEDC  Entrenador | ANGELAGUADO ALHAMBRA Triatlén FETRI  Entrenador
ALFONSO DE DIEGO CABALLERO Judo FEDC Entrenador I SAMUEL GARCIA FRAILE Triatlon FETRI Entrenador
SONIA ANDONEGUI SANCHEZ Judo FEDC  Entrenadora | ANGELSALAMANCA COLMENAREJO Triatlén FETRI  Entrenador
JAVIER DELGADO MATEOS Judo FEDC  Entrenador | YAGO URRUTIALOPEZ Triatlon FETRI  Mecénico
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Equipo de Comunicacion y Protocolo en Tokio

NOMBRE FUNCION

LUIS LEARDY ANTOLIN Director Equipo Comunicacion
MARIO GARCIA RAMIREZ Redaccién

JAIME MULAS GRANADOS Redaccion

JESUS FUENTES GONZALEZ Redaccion

DAVID BLAY TAPIA Audios / podcasts
MIKAEL HELSING Responsable Fotografia
JAIME DE DIEGO OPORTO Fotégrafo

ISRAEL GARDYN MARTIN Fotégrafo

PAULINO ORIBE GUTIERREZ Fotégrafo

GORKA MARTIN ALBERDI Responsable Equipo TV
RAUL GENOVART SANCHEZ Equipo TV

RAIMUNDO RODRIGUEZ BRICENO Equipo TV

MIQUEL ROMAN VILLALONGA Equipo TV

ALBERTO FERNANDEZ CAMPO Protocolo

Equipo de apoyo en Madrid y Casa Paralimpica de Espafia

NOMBRE FUNCION

SUSANA GAYTAN MARTIN Responsable Casa Paralimpica de Espafia
LARA LORENTE PULGAR Casa Paralimpica de Espafia
MARTA CANO FERNANDEZ Equipo de apoyo CPE
GEMA COLADO ROBLES Equipo de apoyo CPE
MIREN ZURINE IBARRA IBAIBARRIAGA Equipo de apoyo CPE
PALOMA JIMENEZ CALVO Equipo de apoyo CPE
MONICA DE LUIS GONZALEZ Equipo de apoyo CPE
ISABEL DOMINGUEZ AHUIR Comunicacién CPE

LAURA PASTRANA DIAZ Especial web CPE

JAVIER RUIZ RODRIGUEZ Especial web CPE

CARLOS MATEOS GIL Equipo de apoyo Prensa
MARIANO HERRANZ SANCHEZ Equipo de apoyo Fotografia
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Entidades promotoras del Plan ADOP

Patrocinadores y colaboradores del
Equipo Paralimpico Espanol
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