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Cambios del Plan ADOP respecto a la edicion anterior

Los siguientes
Los siguientes I . Articulos han
. . Los siguientes Articulos han : g
Articulos han sido . e sido eliminados
sido modificados respecto a la
creados respecto a . L respecto a la
) L anterior edicién . .,
la anterior edicion anterior edicién
(ver Bases 2022)
2.1.3 144 6.1.4 8.3.14
2.2.6 1.4.6 6.1.6 8.3.1.5
235 221 6.2.4 10.1ysu
contenido
2.4.2.14 2.2.2 6.2.5 13.1.2.1a13.1.2.6
25.1.14 2.2.3 6.3 (titulo) -
3.6.1.11 2.4.2.6 8.2.15 -
3.6.1.12 251.1 8.3.1.1a8.3.1.3 -
46.2.4 251.7 8.3.3 -
6.1.2 2519 8.4.2 -
6.1.8 2.5.1.13 85.1.5a85.1.8 -
26.3.11.1a
6.2.2 63114 8.6.2 -
6.3.7 3413 8.6.6 -
- 36.11 8.7.1 -
- 3.6.1.6 9.1.2.3 -
- 3.6.1.7 11.1.3 -
- 3.6.1.10 13.1.1a13.1.3 -
- 451.2 13.2.2 -
- 45.1.9 Anexos 1 a 28 -
- 4.6.3.12 - -
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1. Presentacion

1.1.Definicién

1.1.1.

1.1.2.

1.1.3.

El Plan ADOP (Plan de Apoyo al Deporte Objetivo Paralimpico) es el
Plan que define los medios econdémicos, humanos y en concepto de
servicios que los deportistas paralimpicos con proyeccion de medalla
en futuros Juegos Paralimpicos pueden solicitar, asi como el propio
proceso de solicitud y los derechos y obligaciones de las partes
implicadas.

Son promotores del Plan ADOP el Consejo Superior de Deportes, el
Ministerio de Hacienda, la Secretaria de Estado de Servicios Sociales
e lgualdad a través del Real Patronato sobre la Discapacidad,
Fundacion ONCE y el Comité Paralimpico Espafol (CPE), en
coordinacién con las Federaciones Deportivas Espafiolas de deporte
paralimpico.

La financiacién del Plan ADOP es derivada practicamente en su
totalidad de las aportaciones de patrocinadores privados por lo que,
ademas de objetivos deportivos, el Plan ADOP responde a unos
objetivos de difusién social del deporte paralimpico espafiol y de
retorno de inversion de dichos patrocinadores.

1.2.0bjeto del Plan ADOP

1.2.1.

1.2.2.

El Plan ADOP tiene como obijetivo final el aumento de medallas del
equipo paralimpico espafiol en los Juegos Paralimpicos, y por ello,
seran objeto del Plan ADOP uUnicamente aquellos deportistas con
proyeccion de medalla en futuras ediciones de los Juegos
Paralimpicos.

Para la consecucion de este objetivo, el Plan ADOP facilita los
medios humanos y materiales descritos en este documento para que
los deportistas puedan sacar el maximo partido a su preparacion de
cara a los Juegos Paralimpicos de Paris 2024 y Milan Cortina 2026.
Asimismo, el Plan ADOP dedica una importante parte de su actividad
también al impulso del Relevo Generacional, con el objetivo de
colaborar y apoyar a las Federaciones Espafiolas en la captacion y
desarrollo de futuros deportistas que pueden suponer una opcion de
medalla para el equipo espafiol en los JJPP de LA 2028 y los JJPP
de invierno 2030.
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1.2.3. El Plan ADOP basa su apoyo a los deportistas, deportistas de apoyo,

entrenadores que accedan al mismo y sus federaciones en los
siguientes aspectos:
1.2.3.1. Ayudas econdmicas mensuales (Articulos 2.6.2, 3.7.2 vy
4.6.2).
1.2.3.2. Servicios (Articulos 2.6.3, 3.7.3y 4.6.3).
1.2.3.3. Ayudas directas a Federaciones (Articulo 10).
1.2.3.4. Relevo generacional (Articulo 11)

1.2.4. Ademas de los objetivos deportivos, el Plan ADOP tiene como uno
de sus propdsitos mas importantes el impulsar la difusiéon del deporte
paralimpico en Espafia, asi como el promover acciones en pro de del
retorno de la inversion realizada por sus patrocinadores privados. Las
acciones que se realizan en el marco del Plan ADOP en este sentido
vienen reflejadas en el Articulo 12 de este documento.

1.3.Responsabilidades de las Federaciones Espafolas y CPE respecto
al Plan ADOP

1.3.1. Respecto al Plan ADOP, sera responsabilidad de las Federaciones
Deportivas Espariolas:

1.3.1.1. La preparaciéon, seguimiento y atencion de los deportistas
beneficiarios del Plan ADOP de la Federacion correspondiente,
junto al CPE.

1.3.1.2. Remitir la informacion requerida por el Plan ADOP para la
evaluacion de solicitudes de acceso al Plan ADOP y seguimiento
de deportistas, cuando asi sea requerido por el Departamento
de Deportes del CPE, el equipo interdisciplinar y/o el Panel de
Decision ADOP.

1.3.1.3. Mantener actualizada toda la informacién de clasificacion de
los deportistas beneficiarios del Plan ADOP a través de la Base
de Datos de Clasificacion del CPE (BDCCPE).

1.3.1.4. Llegar a un acuerdo con los deportistas de cara a la
designacion de sus deportistas de apoyo y/o entrenadores
segun los Articulos 3.2y 4.2.

1.3.1.5. Desarrollar las actuaciones necesarias junto a las
Federaciones Territoriales y el CPE en pro la busqueda y
desarrollo del Relevo Generacional.

1.3.1.6. Asistir a las reuniones de coordinacion del Plan ADOP.

1.3.1.7. Velar por la integridad del Plan ADOP y el cumplimiento de
sus objetivos.
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1.3.2.

1.3.3.

1.3.1.8. Notificar al Departamento de Deportes del CPE aquellos
casos de deportistas que puedan acogerse al Articulo 6.3.
1.3.1.9. Proponer mejoras y/o modificaciones al Plan ADOP que
vayan en linea con los objetivos establecidos en el Articulo 1.2.
El incumplimiento de cualquiera de las Responsabilidades por parte
de la Federacion Deportiva Espafiola podra suponer la salida del Plan
ADORP de todos los deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores
de dicha Federacion.
Seré responsabilidad del CPE:
1.3.3.1. La preparacion, seguimiento y atencion de los deportistas
beneficiarios del Plan ADOP, junto a las Federaciones
Espafiolas.
1.3.3.2. Garantizar la eficiencia en la gestidon de los recursos del Plan
ADORP, en linea con los objetivos establecidos en el Articulo 1.2.
1.3.3.3. La prestacion de servicios y la financiaciéon (ayudas
econdémicas mensuales, personal de apoyo, entrenadores, etc.)
a los deportistas beneficiarios y federaciones espafiolas del Plan
ADOP, en el tiempo y forma establecidos en este documento.
1.3.3.4. Velar por la integridad del Plan ADOP y el cumplimiento de
sus objetivos.
1.3.3.5. Recibir y analizar las mejoras y/o modificaciones al Plan
ADOP realizadas por los agentes involucrados en el Plan.
1.3.3.6. Fortalecer la promocién deportiva en coordinaciéon con las
Federaciones Espafolas, a través del desarrollo de los
programas de Promesas y Relevo paralimpico.

1.4. Ambito de aplicacion

1.4.1.

1.4.2.

1.4.3.

1.4.4.

El Plan ADOP se aplica a todos los deportistas, deportistas de apoyo
y entrenadores involucrados en el deporte paralimpico, que
participan en los diferentes deportes en competiciones nacionales
bajo la jurisdiccion de las Federaciones Deportivas Espafiolas.

Este documento, en todas sus menciones, se refiere indistintamente
a hombres y mujeres.

El Plan ADOP tiene un periodo de entrada en vigor detallado en el
Articulo 13.1.

Por prueba paralimpica se entiende toda aquella incluida en los
programas oficiales de los Juegos Paralimpicos de verano de Paris
2024 y los Juegos Paralimpicos de invierno de Milan Cortina 2026,
recogidos en los siguientes enlaces:

10
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1.45.

1.4.6.

Paris 2024:
https://www.paralympic.org/paris-2024/qualification-requlations

Milan Cortina 2026:
https://www.paralympic.org/milano-cortina-2026/qualification-criteria

Hasta el momento que sean publicados los programas oficiales de
los Juegos Paralimpicos objeto de las ayudas de este Plan ADOP,
se tomaran como referencia a todos los efectos las pruebas
contempladas en los programas de los Juegos Paralimpicos de
verano y de invierno inmediatamente anteriores.

El CPE se exime de todo error relativo a la redaccion del texto que
se pueda haber incurrido. En caso de que el texto adolezca de algun
posible defecto formal, se informa que la Comision del Plan ADOP
sera la encargada de tomar una decision al respecto.

Cualquier duda generada durante la interpretacion del presente
documento puede ser comunicada via email al Departamento de
Deportes del CPE: deportes@paralimpicos.es o via WhatsApp al
(+34) 649 936 703.

1.5.Coordinacién con el Programa Team Espafia Elite del CSD

1.5.1.

El Plan ADOP del CPE estara en plena coordinacion con el programa
Team Espafia Elite promovido por el Consejo Superior de Deportes,
y que va dirigido a aquellos deportistas con opciones de medalla en
los Juegos Olimpicos y Paralimpicos. Dado que ambos programas
van dirigidos a la misma poblacion, ambas instituciones y las
Federaciones Espafiolas estardn en constante contacto para evitar
duplicidades en la inversion de recursos y tratando de conseguir asi
sacar el maximo partido a ambos proyectos de preparacion del
deportista.

2. El deportistay el Plan ADOP:

2.1.Criterios de solicitud de entrada al Plan ADOP

2.1.1.

El objetivo de estos criterios es garantizar que los deportistas
pertenecientes al Plan ADOP tienen una proyeccion objetiva de
resultado de medalla en futuros JJPP, tal y como se refleja en el
Articulo 1.2.1 de este documento.

11
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2.1.2.

los 4 siguientes criterios:

2.1.2.1.
en

el

Anexo de

correspondiente:

Fundacién >,
ONCE.. it

4

Edicion 2023

Podran solicitar el acceso al Plan ADOP los deportistas que cumplan

Cumplir con los criterios especificos de entrada establecidos
la modalidad deportiva paralimpica

Anexo 1 Atletismo Anexo 15 | Remo

Anexo 2 Badminton Anexo 16 | Rugby S.R.

Anexo 3 Baloncesto S.R. Anexo 17 | Taekwondo

Anexo 4 Boccia Anexo 18 | Tenis de mesa

Anexo 5 Ciclismo en Anexo 19 | Tenis S.R.
carretera

Anexo 6 Ciclismo en pista Anexo 20 | Tiro

Anexo 7 Esgrima S.R. Anexo 21 | Tiro con arco

Anexo 8 Fatbol 5 Anexo 22 | Triatlon

Anexo 9 Goalball Anexo 23 | Voleibol sentado

Anexo 10 | Hipica Anexo 24 | Curling S.R.

Anexo 11 | Judo Anexo 25 | Esqui alpino

Anexo 12 | Natacién Anexo 26 Eiz(gllé;nérdico y

Anexo 13 | Piragliismo Anexo 27 | Hockey hielo

Anexo 14 | Powerlifting Anexo 28 | Snowboard

2.1.2.2. Estar en posesion de la correspondiente licencia federativa

emitida u homologada por una de las Federaciones Espafiolas
cuya modalidad deportiva esté representada por una Federacién
Internacional reconocida por el Comité Paralimpico
Internacional (IPC) y la licencia internacional correspondiente.

2.1.2.3. No encontrarse suspendido o inhabilitado mediante
resolucién firme, o suspendido cautelar o provisionalmente, por
parte de cualquier autoridad deportiva.

2.1.2.4. Tener nacionalidad espafiola.

2.1.3. Cumplir con los criterios sefialados anteriormente no garantiza al
deportista el acceso al Plan ADOP, sino que le permitira realizar la
solicitud de acceso cuya resolucion se obtendra por los
procedimientos establecidos en este documento.
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2.2.Solicitud de acceso al Plan ADOP

2.2.1.

2.2.2.

2.2.3.

2.2.4.

2.2.5.

2.2.6.

2.2.7.

2.2.8.

Aquellos deportistas que cumplan con los Criterios de solicitud de
entrada al Plan ADOP detallados en el Articulo 2.1. podran efectuar
una solicitud de acceso al Plan ADOP.

En deportes individuales, la solicitud de acceso es responsabilidad
Unica del deportista, salvo en las situaciones especiales detalladas
en el Articulo 6.

En deportes de equipo (marcados en naranja en la tabla del Articulo
2.1.2.1), la solicitud sera responsabilidad Unica de la Federacion
Espafiola correspondiente.

En pruebas individuales, la solicitud de acceso sera realizada por el
deportista enviando el Anexo 31: FORMULARIO DE SOLICITUD DE
ACCESO AL PLAN ADOP debidamente cumplimentado via email a
deportes@paralimpicos.es, en la ventana de tiempo establecida en
el cronograma de cada modalidad deportiva correspondiente
(Articulo 2 de cada Anexo).

En deportes de equipo, la solicitud de acceso sera realizada por el
seleccionador federativo, notificandolo via email a
deportes@paralimpicos.es, en la ventana de tiempo establecida en
el cronograma de cada modalidad deportiva correspondiente
(Articulo 2 de cada Anexo).

Aquellos deportistas que cumplan los criterios de solicitud de entrada
en varias pruebas (ya sean individuales o de relevo/parejas) pueden
incluir en su solicitud de acceso todas las que consideren. En este
sentido, tendrd prioridad aquella por la que pertenecen al Plan ADOP,
salvo que el Departamento de Deportes del CPE aprecie que el
analisis de otra de las pruebas puede resultar mas beneficioso para
el deportista. El detalle de beneficiarios del Plan ADOP y su prueba
asociada esta disponible en: https://www.paralimpicos.es/plan-adop
La no solicitud de acceso al Plan, asi como toda aquella solicitud no
realizada en tiempo y forma conforme a lo especificado en los
Articulos anteriores supondra la imposibilidad de acceso del
deportista / equipo al Plan ADOP.

Se confirmara via email desde deportes@paralimpicos.es la
recepcion de cada solicitud de acceso al Plan ADOP.

2.3.Entrada al Plan ADOP

2.3.1.

Se informar4d via email desde deportes@paralimpicos.es la
aceptaciéon o denegacién de la solicitud de acceso al Plan ADOP
efectuado por el deportista o seleccionador (en caso de deportes de
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2.3.2.

2.3.3.

2.3.4.

2.3.5.

equipo), tanto si ha sido objeto de asignacion automatica, como si ha
sido aprobada por el Panel de Decisiéon ADOP.

Esta notificacion (Articulo 2.3.1), asi como la entrada al Plan ADOP
tendran lugar siempre en las fechas sefialadas en el Cronograma de
la modalidad deportiva correspondiente (Articulo 2 de cada Anexo),
salvo en los casos contemplados en el Articulo 6.3.

En deportes de equipo, la entrada al Plan ADOP de deportistas que
accedan a éste como objeto de un cambio solicitado por el
seleccionador federativo tendran efecto al inicio del mes siguiente
(mes+1) si la solicitud de cambio es recibida por el Departamento de
Deportes antes del dia 20; o en su defecto al inicio del mes posterior
(mes+2) si la solicitud es recibida con posterioridad al dia 20.

La condicion de beneficiario del Plan ADOP adquirida segun las
bases de este documento se mantendra hasta el cierre de la ventana
de tiempo para la solicitud de acceso al Plan ADOP del afio siguiente
gue corresponda segun su deporte, salvo en los casos en los que el
deportista incurra en una de las razones de salida inmediata
detalladas en los Articulos 2.4.2 y 2.4.3.

El deportista solo puede entrar al Plan ADOP por una modalidad
deportiva y prueba y, por tanto, solo podra designar a deportista/s de
apoyo y entrenador para dicha modalidad.

2.4.Salida del Plan ADOP

24.1.

2.4.2.

La salida del Plan ADOP se realizara en la fecha sefialada en el
cronograma de cada modalidad deportiva (Articulo 2 del Anexo de
cada deporte), en los siguientes casos:
2.4.1.1. Los deportistas que no cumplan con los criterios de acceso
al Plan ADOP especificados en el Articulo 2.1 y que por tanto no
podran solicitar acceso al Plan ADOP cuando se abra su
ventana de solicitud, perdiendo asi su condicion de beneficiario.
2.4.1.2. Si el Panel de Decision ADOP determina que el deportista
debe causar baja del Plan ADOP, tras analizar los aspectos
detallados en el Articulo 8.5.
La salida del Plan ADOP se podra producir de forma inmediata
(previa reunion del Panel de Decision ADOP en base al Articulo
8.4.2), en los siguientes casos:
2.4.2.1. Que el deportista abandone la practica deportiva de alto
nivel. A tal efecto, se entendera que el deportista ha abandonado
la practica deportiva cuando, bien asi lo haya manifestado
expresamente, bien deje de realizar la preparacion propia de un
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deportista de alto nivel o la participacién en las competiciones
propias de dicha condicion. Se entendera a tal efecto que se
produce un abandono de la practica deportiva de alto nivel
cuando sea efectuada con caracter permanente y definitivo o de
forma transitoria o temporal, salvo que en este caso se aprecie
por el Panel de Decision ADOP que el abandono temporal esta
debidamente justificado. A fin de poder verificar si se media un
supuesto de abandono de la practica deportiva de alto nivel, se
podra acordar la tramitacion de un procedimiento de
investigacion al deportista que vendré obligado a aportar cuanta
informacion o documentacion le fuese requerida.

2.4.2.2. Que el deportista dé positivo en cualquier control antidopaje
0 sea sancionado con penas de suspension o inhabilitaciéon, o
suspendido cautelarmente, por cualquier infraccion de las
normas de dopaje. Las sanciones o medidas podran ser
acordadas por cualesquiera autoridades u organizaciones
antidopaje competentes.

2.4.2.3. Que el deportista falsee intencionadamente sus destrezas o
habilidades en una mesa de clasificacibn nacional o
internacional en virtud de lo establecido en el Codigo Espafiol
de Clasificacion.

2.4.2.4. Que el deportista sea sancionado disciplinariamente por
cualesquiera autoridad u organizacion federativa o
administrativa por la comisién de otras infracciones graves o
muy graves, siempre que éstas no guarden relacién con
acciones u omisiones propias de las reglas de desarrollo del
juego en la modalidad deportiva que se practicase.

2.4.25. Que el deportista no cumpla con cualquiera de las
condiciones reflejadas en su contrato de compromiso firmado
(Anexo 29).

2.4.2.6. Que la prueba, clase deportiva y/o disciplina que le permitié
al deportista entrar en el Plan ADOP salga del programa de los
Juegos Paralimpicos de Paris 2024 / Milan Cortina 2026. (ver
Articulo 1.4.4).

2.4.2.7. Que se produzca un cambio en la clase deportiva del
deportista, respecto a la clase deportiva que le permitié al
deportista entrar en el Plan ADOP.

2.4.2.8. Que el seleccionador (en deportes de equipo), determine
gue el deportista deja de pertenecer a la seleccion de jugadores
beneficiaria del Plan.

15
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2.4.3.

2.4.4.

2.4.2.9. Que se confirme la no seleccion del deportista para la

Competicion Internacional de referencia especificada en el
Anexo del deporte correspondiente.

2.4.2.10. Que el deportista tenga la licencia deportiva suspendida o

inhabilitada.

2.4.2.11. Que el deportista dafie seriamente la imagen de los

patrocinadores del Plan ADOP, del CPE, de las autoridades
deportivas del Estado, o de la Federacion Deportiva Espafiola
en la que se encuentre adscrito.

2.4.2.12. Que el deportista no atienda adecuadamente a los

patrocinadores del ADOP y muy especialmente cuando la
solicitud venga a través del CPE.

2.4.2.13. Que el deportista no cumpla con sus obligaciones como

deportista en cualquier normativa que le afecte, incluidas las
responsabilidades reflejadas en el Articulo 2.5.

2.4.2.14. Que se confirme la no clasificacion del deportista / equipo

para los Juegos Paralimpicos de Paris 2024 / Milan Cortina
2026.

En deportes de equipo, la salida del Plan ADOP de deportistas que
salgan de éste como objeto de un cambio solicitado por el
seleccionador federativo tendrd efecto al inicio del mes siguiente
(mes+1) si la solicitud de cambio es recibida por el Departamento de
Deportes antes del dia 20; o en su defecto al inicio del mes posterior
(mes+2) si la solicitud es recibida con posterioridad al dia 20.

Todas las salidas del Plan ADOP seran notificadas via email desde
deportes@paralimpicos.es.

2.5.Responsabilidades del deportista

2.5.1.

La adhesion al Plan ADOP por parte de un deportista lleva implicita
la aceptacion de una serie de responsabilidades, entre las que se
incluyen:

2.5.1.1. El deportista deberad firmar y enviar el contrato de

compromiso (Anexo 29) en el cual se establecen las distintas
obligaciones de las partes implicadas en el Plan ADOP. El
deportista debera cumplir con cuantas exigencias, deberes,
obligaciones y compromisos se asuman por su parte con el CPE
gue figuren en dicho contrato de compromiso. Si este contrato
no se envia en los 60 dias naturales posteriores a la fecha de
notificacion, las cantidades correspondientes a ese periodo no
seran recuperables.
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2.5.1.2. Eldeportista debera dedicarse al deporte paralimpico de alto
nivel, llevando a cabo una adecuada preparacion tanto en los
entrenamientos como fuera de ellos (descanso, habitos de vida,
etcétera), mostrando en todo momento un comportamiento
diligente.

2.5.1.3. El deportista debera facilitar toda la informacion requerida
por su entrenador y los profesionales del equipo interdisciplinar
del Plan ADOP para el correcto seguimiento de su rendimiento
deportivo, a través de la plataforma habilitada para ello (ver
Articulo 7.2) y autorizar a que sus datos sean tratados por los
mismos tal y como se especifica en el contrato de compromiso
(Anexo 29).

2.5.1.4. El deportista debera mantener en todo momento una actitud
respetuosa ante todos los actores del Plan ADOP
(Patrocinadores, cuerpo técnico, meédicos, fisioterapeutas,
personal del CPE, etc.) e instituciones anexas (CSD, CPE,
Federaciones Espafiolas) que facilitan el desarrollo de su
carrera deportiva.

2.5.1.5. El deportista debera cumplir las pautas establecidas por su
cuerpo técnico, federativo y/o Panel de Decision ADOP a fin de
alcanzar los objetivos deportivos fijados para el mismo.

2.5.1.6. El deportista deberéa asistir a un curso en remoto informativo
sobre la estructura deportiva en Espafia y el Plan ADOP,
disefiado por el CPE en coordinacion con el CSD y las
Federaciones Deportivas Espafiolas. El procedimiento para
realizar dicho curso sera remitido por el Departamento de
Deportes del CPE junto a la aceptacién de la solicitud de acceso
al Plan ADOP.

2.5.1.7. El deportista debera colaborar activamente cuando se le
solicite en estudios y/o investigaciones en pro del desarrollo de
la ciencia aplicada al deporte paralimpico, asi como responder
a los formularios, consultas o encuestas que provengan del
CPE.

2.5.1.8. El deportista debera asistir a los actos o eventos publicos
organizados por el CPE o sus patrocinadores y colaboradores
a los que se le requiera.

2.5.1.9. El deportista debera informar al Equipo Interdisciplinar del

Plan ADOP de cualquier lesion o enfermedad que afecte a su
rendimiento deportivo.
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2.5.1.10. El deportista perteneciente al Plan ADOP por una prueba

individual deber4 someterse a una evaluacion integral [+D,
detallada en el Articulo 2.6.3.11.

2.5.1.11. El deportista deberd designar junto a su federacion a su

deportista de apoyo, cuando corresponda, conforme a lo
establecido en el Articulo 3.2.

2.5.1.12. El deportista debera designar junto a su federacién a su

entrenador, conforme a lo establecido en el Articulo 4.2.

2.5.1.13. EI deportista deber4d llevar a cabo los tramites

administrativos necesarios para gestionar su pertenencia al Plan
ADOP segun lo solicite el Departamento de Deportes del CPE.

2.5.1.14. El deportista debera comunicar de forma obligatoria todo

medicamento, sustancia o complemento nutricional antes de su
compra al Equipo Interdisciplinar del CPE con el fin de evitar
cualquier posible positivo en controles antidopaje.

2.6.Beneficios

2.6.1.

La entrada al Plan ADOP por parte de un deportista lleva asociada
una serie de beneficios que le permiten prepararse en las mejores
condiciones de cara a los Juegos Paralimpicos. Estos son:

2.6.2. Ayudas econdmicas a deportistas

2.6.2.1.

2.6.2.2.

2.6.2.3.

2.6.2.4.

2.6.2.5.

El Plan ADOP ofrece ayudas econdmicas a sus deportistas
pertenecientes de los niveles PODIO, ELITE y PRO, segln se
desglosa en el Anexo de cada deporte correspondiente.

Las ayudas econdémicas mensuales tienen como objetivo la
preparacion del deportista de cara a los préximos Juegos
Paralimpicos y, por tanto, NO deben considerarse un premio por un
resultado pasado. Ademas, se considera que el deportista debera
hacer un buen uso de la ayuda recibida, no exigiendo por tanto
apoyo econdmico adicional al CPE para otras necesidades de
caracter deportivo aparte de las contempladas en este documento.
Las ayudas econémicas a deportistas se abonaran a mes vencido,
entre los dias 1 y 10 de cada mes.

Las ayudas econdémicas asignadas por el Plan ADOP no son
acumulables entre si. El deportista solo podra percibir una ayuda
econdémica mensual, siendo aquella que le resulte mas favorable.

El tratamiento fiscal o tributario de las ayudas econOmicas a
deportistas sera el previsto en cada momento en las disposiciones
normativas vigentes. Se hace constar que las cantidades previstas y
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publicadas en el PLAN ADOP seran las maximas a ser concedidas
en cada caso a los deportistas, constituyendo importes brutos sobre
los que, en caso de reformas o modificaciones tributarias, se le
aplicarian las correspondientes retenciones.

2.6.3. Servicios

2.6.3.1.

2.6.3.2.

El programa de servicios asiste a los deportistas pertenecientes al
Plan ADOP de todos los niveles, en aquellos aspectos clave para su
preparacion deportiva, segun el detalle expuesto en los Articulos
2.6.3.3 en adelante.

Los servicios externalizados que se ponen a disposicion de los
deportistas en el Plan ADOP generaran una serie de relaciones
asistenciales o prestacionales entre el deportista que los recibe y la
persona o entidad que los ofrece o presta. En tal sentido, el CPE
queda exonerado o liberado de -cualquier responsabilidad y
compromiso derivado de la relacién que se llegase a generar en la
prestacion del servicio externalizado, siendo los directa y
exclusivamente responsables en tal caso el deportista y la persona
o entidad que los ofrece o presta.

Poéliza médica “Sanitas Accesible”

2.6.3.3.

Todos los deportistas pertenecientes al Plan ADOP disfrutaran de
una péliza de salud “Sanitas Accesible” de amplia cobertura. Sanitas
pone a disposicion un amplio cuadro concertado de profesionales,
clinicas y hospitales para su asistencia médica, quirdrgica y
hospitalaria, segun la practica médica habitual. Este servicio no
conllevara copago por parte del deportista.

Equipo interdisciplinar

2.6.3.4.

2.6.3.5.

2.6.3.6.

El equipo interdisciplinar es una red de profesionales que trabajan
de forma coordinada y proactiva en la optimizacién de la preparacion
del deportista desde el enfoque de su area de especialidad.

Este equipo ofrece un servicio integral y coordinado, que permite
asistir al deportista en aquellos aspectos meédicos, biologicos,
fisioterapéuticos, nutricionales, psicologicos y fisiologicos que tienen
una incidencia clave en su rendimiento deportivo.

El equipo interdisciplinar trabajara conjuntamente con especialistas
de la red nacional Sanitas, proporcionando al deportista del mejor
servicio posible cerca de su localidad de residencia. Si por cualquier
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2.6.3.7.

2.6.3.8.

2.6.3.9.

2.6.3.10.

2.6.3.11.

circunstancia, tratamiento o eleccion del deportista se estimase el
traslado de este a otra localidad, los costes de viaje y/o alojamiento
no seran asumidos por el Plan ADOP.

Los servicios ofrecidos por el Equipo interdisciplinar estaran
coordinados a través de una plataforma integral centralizada que
permitira controlar el nivel de salud, registrar la planificacion de
entrenamientos y gestionar el rendimiento de los deportistas
pertenecientes al Plan ADOP.

El trabajo de los profesionales del equipo interdisciplinar atendera
cualquier incidencia presentada por el deportista a través de la
plataforma integral de forma proactiva.

Todos los deportistas deberan tener activo desde el inicio de su
pertenencia al Plan ADOP un usuario esta plataforma integral, tal y
como reflejan los Articulos 2.5.1.3 y 7.2.2. Los detalles sobre el
funcionamiento y uso de esta plataforma estan detallados en el
Articulo 7 de este documento.

El desarrollo de los servicios descritos en este apartado se realizara
siempre en coordinacion con el Programa Team Espafia Elite del
CSD, con el objetivo de obtener la maxima eficiencia de ambos
programas, evitando las duplicidades entre los mismos.

Los servicios ofrecidos por este equipo de profesionales aparecen
detallados a continuacion:

2.6.3.11.1. Medicina deportiva

Marco de actuacion: El servicio de medicina deportiva del
Plan ADOP tiene como objetivo proteger y mejorar la salud de
los deportistas pertenecientes al Plan ADOP, trabajando tanto
en la prevencion como el tratamiento de patologias derivadas
ocurridas durante la practica deportiva.

Funcionamiento: El servicio de medicina deportiva atendera
cualquier incidencia de tipo médico, registrada a través de la
plataforma integral centralizada (Articulo 7.1.2.4). Ademas,
realizar4 un seguimiento proactivo de los deportistas PODIO,
ELITE, PRO y FUTURO, gracias a los datos recogidos en la
plataforma, interviniendo en los casos que sea necesario,
coordinadamente con los profesionales que trabajan con el
deportista.
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Lucha antidopaje: El servicio de medicina deportiva
asesorara al deportista en todos los aspectos relacionados con
la lucha contra el dopaje que precise: sustancias y/o métodos
prohibidos, procedimientos, localizacion o paradero, etc. asi
como en los procesos de solicitud de Autorizacion de Uso
Terapéutico (AUT).

Contacto: Horario: de 8:00 a 14:00 y de 15:00 a 18:00.

Email: serviciomedico@paralimpicos.es

Teléfono de urgencia: +34 608 259 467.

2.6.3.11.2. Fisioterapia deportiva

Marco de actuacion y funcionamiento: El servicio de
Fisioterapia deportiva del Plan ADOP tiene como objetivo la
recuperacion funcional, la atencion y la prevencion de lesiones
de los deportistas pertenecientes al Plan ADOP. El servicio de
Fisioterapia deportiva analizara, de manera individual, las
necesidades del deportista en funcibn de la modalidad
deportiva, momento de la temporada y condicion del mismo.
Se atendera cualquier incidencia de tipo lesional registrada a
través de la plataforma integral centralizada (Articulo 7.1.2.4).
Ademdés, se realizara un seguimiento proactivo de los
deportistas PODIO, ELITE, PRO y FUTURO gracias a los
datos recogidos en la plataforma.

Se elaborara un plan de prevencion individualizado a través de
la coordinacion entre los fisioterapeutas del entorno del
deportista y el responsable del servicio de Fisioterapia. El
namero de sesiones mensuales de fisioterapia preventiva
variard entre uno y cuatro, en funcion de los aspectos
mencionados anteriormente y de la coordinacion con el
programa Team Espafia Elite del CSD.

En caso de lesion, se llevarda a cabo el disefio e
implementacion de un plan de recuperacion elaborado en
conjunto con el servicio de medicina deportiva.
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El servicio de Fisioterapia deportiva no conllevara copago por
parte del deportista siempre que el servicio sea prestado por
uno de los fisioterapeutas incluidos en la podliza Sanitas
accesible o de la red nacional de profesionales establecida por
el responsable del servicio.

Horario: de 8:30h a 18:00h

Contacto: fisioterapia@paralimpicos.es

2.6.3.11.3. Nutricion deportiva

Marco de actuacion: El servicio de nutricibn deportiva
analizard las necesidades nutricionales del equipo paralimpico
desde un ambito comunitario hasta la individualizacion de las
pautas dietéticas y de suplementacion en funcion de la
respuesta individual de cada deportista, sus caracteristicas
fisiologicas y las peculiaridades de su deporte y programa
entrenamiento.

Funcionamiento: EIl servicio de nutricibn deportiva atendera
cualquier incidencia de tipo nutricional registrada a traves de la
plataforma integral centralizada (Articulo 7.1.2.4). Ademas,
realizard un seguimiento proactivo de los deportistas PODIO,
ELITE, PRO y FUTURO, gracias a los datos recogidos en la
plataforma, valorando las necesidades y pautas nutricionales
de los mismos y aportando un plan individualizado de nutricion
en los casos que sea necesario, coordinadamente con los
profesionales que trabajan con el deportista.

Contacto: Horario: Lunes y Jueves de 15h a 20h y
Viernes de 11h a 19h.

Email: nutricion@paralimpicos.es

2.6.3.11.4. Psicologia deportiva

Marco de actuacion: El servicio de psicologia deportiva
atendera cualquier demanda de naturaleza psicoldgica del
deportista proporcionando un andlisis y e intervencién
adecuada en cada caso. Realizara programas de preparacion
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mental-deportiva y asesoramiento de tipo clinico a los
deportistas del Plan ADOP, ademas de planes formativos
dirigidos a los seleccionadores y entrenadores con la idea
fundamental de implicarse en la mejora de la asistencia al
deportista.

Funcionamiento: El servicio de psicologia deportiva atendera
cualquier incidencia de tipo psicolégico registrada a través de
la plataforma integral centralizada (Articulo 7.1.2.4). Ademas,
realizard un seguimiento proactivo de los deportistas PODIO,
ELITE PRO Y FUTURO, gracias a los datos recogidos en la
plataforma, coordinadamente con los profesionales que
trabajan con el deportista.

Contacto: Horario: lunes, miércoles y viernes de 12h a
14h, Martes y Jueves de 16h a 18h.

Email: psicologia@paralimpicos.es

2.6.3.11.5. Andlisis del rendimiento

Marco de actuacion: El servicio de analisis del rendimiento
ofrece una valoracibn y seguimiento de una serie de
pardmetros fisiol6gicos durante la preparacion del deportista.
Este servicio se encarga de asesorar y formar en los ultimos
modelos de entrenamiento, estrategias para optimizar el
rendimiento y herramientas para el control de la condicion
biolégica del deportista.

Funcionamiento: El servicio de andlisis del rendimiento
realizard un seguimiento proactivo de los deportistas PODIO,
ELITE Y PRO, gracias a los datos recogidos en la plataforma,
coordinadamente con los profesionales que trabajan con el
deportista.

Contacto: Horario: lunes a jueves de 11:00h a 14:00h.

Email: fisiologia@paralimpicos.es
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Evaluacion integral 1+D

2.6.3.12.

2.6.3.13.

2.6.3.14.

2.6.3.15.

Los deportistas que hayan pasado a pertenecer al Plan ADOP por
una prueba individual en los niveles PODIO, ELITE Y PRO, deberan
someterse a una evaluacion integral I+D individualizada para
garantizar una mejora de sus capacidades y optimizar asi su
rendimiento futuro.

El Plan ADOP cubrira los gastos relativos a la realizacion de esta
evaluacion.

Los resultados obtenidos alimentaran el enfoque de las acciones del
equipo interdisciplinar y del cuerpo técnico del deportista, para
potenciar al maximo el rendimiento deportivo del mismo.

El Departamento de Deportes remitira al deportista, su entrenador y
Federacion Espafola los detalles necesarios para llevar a cabo el
estudio junto con la aceptacién de la solicitud de acceso al Plan
ADOP.

Apoyo en la clasificacion internacional

2.6.3.16.

Si bien este apartado es responsabilidad de las Federaciones
Espafiolas, todos los deportistas pertenecientes al Plan ADOP
también contaran con un servicio de apoyo complementario en su
clasificacion internacional enfocado en dos factores:
2.6.3.16.1. Preparacion de documentaciéon: ElI equipo
interdisciplinar, gracias a la red Sanitas, ayudara al
deportista a preparar la documentacién necesaria para su
clasificacion internacional. Esta ayuda debe ser solicitada
por la Federacion Espafiola directamente al Coordinador de
clasificacion del CPE (ivan.vivaracho@paralimpicos.es).
2.6.3.16.2. Asistencia en clasificacion internacional: Un
profesional de la Comision de clasificacion del CPE
acompanfard al deportista a la clasificacion internacional.
Esta ayuda debe ser solicitada por la Federacion Espafiola
directamente al Coordinador de clasificacion del CPE
(ivan.vivaracho@paralimpicos.es).

Oficina de atencion al deportista

2.6.3.17.

La Oficina de Atencion al Deportista proporcionara un servicio
integral, completo y permanente al deportista que pertenece o haya
pertenecido al Plan ADOP en aquellos aspectos extradeportivos que
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puedan ser relevantes para la transicion entre su vida deportiva y
profesional, asi como para facilitar su integracion en el mundo laboral
una vez abandonada la competicion.

2.6.3.18. En la Oficina de Atencion al Deportista se prestaran servicios de
informacion, atencion, orientacion o asesoramiento en materia del
tipo formativa, laboral, legal o financiera.

2.6.3.19. En esta oficina no se intervendra en ningun tema deportivo
relacionado con el Plan ADOP.

2.6.3.20. Para solicitar acceso a este servicio, el deportista debera remitir el
formulario que aparece en: https://www.paralimpicos.es/oficina-de-
atencion-al-deportista.

3. El deportista de apoyo y el Plan ADOP:

3.1.Criterios de solicitud de entrada al Plan ADOP

3.1.1. Podran acceder al Plan ADOP los deportistas de apoyo que cumplan
los 6 siguientes criterios:
3.1.1.1. Ser designado por un deportista que pertenezca al Plan
ADOP vy por su Federacion Espafiola, siguiendo las
disposiciones establecidas en el Articulo 3.2.
3.1.1.2. Actuar como deportista de apoyo en una disciplina y clase
deportiva de las recogidas en el Articulo 1.6 del Anexo de la
modalidad deportiva correspondiente, siendo ésta la misma por
la que el deportista pertenece al Plan ADOP:

Anexo 1 Atletismo Anexo 8 Fatbol 5

Anexo 4 Boccia Anexo 15 | Remo

Anexo 5 Ciclismo en Anexo 22 | Triatlon
carretera

Anexo 6 Ciclismo en pista Anexo 25 | Esqui alpino

3.1.1.3. Tener nacionalidad espariola.

3.1.1.4. Cumplir lo establecido en uno de los tipos de deportistas de
apoyo descritos en el Articulo 3.4.

3.1.1.5. Estar en posesion de la correspondiente licencia federativa
emitida u homologada por una de las Federaciones Espafiolas
cuya modalidad deportiva esté representada por una Federacion
Internacional reconocida por el Comité Paralimpico
Internacional (IPC) y la licencia internacional correspondiente.

25


https://www.paralimpicos.es/oficina-de-atencion-al-deportista
https://www.paralimpicos.es/oficina-de-atencion-al-deportista

| — '/1‘ (‘\J Fundacién L T e
7N ‘:" DERSMRA  DESAMDADICONSUMO Sl ONCE : ‘«-:, DEESPANA O HACIH

o= Comité
Paralimpico
Espanol

Plan ADOP Paris 2024 / Milan Cortina 2026 Edicion 2023

3.1.1.6. No encontrarse suspendido o inhabilitado mediante

resolucién firme, o suspendido cautelar o provisionalmente, por
parte de cualquier autoridad deportiva.

3.2. Solicitud de designacion, sustitucion o division de ayuda

3.2.1.

3.2.2.

3.2.3.

3.2.4.

3.2.5.

3.2.6.

3.2.7.

econdémica del deportista de apoyo

El deportista y su Federacion Espafiola de forma conjunta pueden
solicitar:

3.2.1.1. La designacién de un deportista de apoyo para que este

acceda al Plan ADOP.

3.2.1.2. La sustitucion de un deportista de apoyo perteneciente al

Plan ADOP por otro.

3.2.1.3. La division de la beca mensual de su deportista de apoyo

tipo A (detalles en Articulo 3.7.2.5).
Aquellos deportistas de apoyo que cumplan con los Criterios de
entrada detallados en el Articulo 3.1. podran ser propuestos por el
deportista y la Federacion Espafiola para pertenecer al Plan ADOP.
La designacion, sustitucion o division de ayuda debe hacerse antes
del dia 20 de cada mes para tener efecto el dia 1 del mes siguiente
(mes de la solicitud+1). Si es realizada después del dia 20, el alta /
sustitucion sera efectiva el dia 1 del mes posterior (mes de la
solicitud+2).
La solicitud de acceso, sustitucion o divisién de ayuda econémica se
realizara enviando debidamente cumplimentado el Anexo 32:
FORMULARIO DE DESIGNACION / SUSTITUCION / DIVISION DE
AYUDA DEL DEPORTISTA DE APOYO, via email a
deportes@paralimpicos.es. Dicha solicitud tendra que ser pactada y
firmada por el deportista y la Federacién Espafiola correspondiente.
La no solicitud de acceso al Plan ADOP, asi como toda aquella
solicitud no realizada en tiempo y forma conforme a lo especificado
en los Articulos anteriores supondra la imposibilidad de acceso del
deportista de apoyo al Plan ADOP 2022.
En deportes de equipo, la solicitud de acceso/sustitucion de
deportistas de apoyo sera realizada por el seleccionador federativo,
notificandolo via email a deportes@paralimpicos.es.
Se confirmara via email desde deportes@paralimpicos.es la
recepcion de estas solicitudes.
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3.3.Entrada al Plan ADOP
3.3.1. La entrada al Plan ADOP se realizar4 siempre al inicio del mes

siguiente [(mes+1), o en su defecto (mes+2)] a la solicitud realizada
en tiempo y forma conforme a las disposiciones del Articulo 3.2.

3.3.2. Se informard via email desde deportes@paralimpicos.es de la
aceptacion o denegacion de la solicitud de acceso, sustitucion o
division de ayuda economica del deportista de apoyo.

3.4.Tipos de deportista de apoyo

3.4.1. El deportista de apoyo se encarga de colaborar en los
entrenamientos y/o en la competicion de los deportistas paralimpicos
gue requieren esta figura. Dependiendo del tipo de apoyo efectuado,
los deportistas de apoyo se clasifican en los siguientes tres tipos:

3.4.1.1. Tipo A: Deportistas de apoyo que requieren de un
entrenamiento de maximo nivel y mantenimiento de un estado
de forma Optimo, teniendo ademéas que competir junto al
deportista.

3.4.1.2. Tipo B: Deportistas de apoyo que requieren de un estado de
forma 6ptimo para poder entrenar al mas alto nivel junto al
deportista, pero no compiten junto a él, sino que le asisten.

3.4.1.3. Tipo C: Auxiliares que tienen que entrenar junto al deportista
y asistirle permanentemente en la competicion, pero que no
requieren de un estado de forma Optimo.

3.4.2. Los tipos de deportistas de apoyo disponibles y aquellas pruebas y
clases deportivas que los llevan asociados, aparecen detallados en
el Articulo 1.6 del Anexo de cada modalidad deportiva.

3.4.3. Las Federaciones Espafolas podran notificar al Departamento de
Deportes del CPE via email a deportes@paralimpicos.es aquellos
deportistas pertenecientes al Plan ADOP que requieren de forma
imprescindible de un asistente para el desarrollo de su actividad
deportiva, y su prueba y clase deportiva no estad contempladas en el
Anexo del deporte correspondiente. Todas las solicitudes seran
valoradas por la Comisién del Plan ADOP.

3.5.Salida del Plan ADOP

3.5.1. Los deportistas de apoyo cuyo deportista salga del Plan ADOP como
consecuencia de cualquiera de los hechos expuestos en el Articulo
2.4., dejaran de ser beneficiarios en los mismos plazos que se aplican
al deportista.
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3.5.2. Los deportistas de apoyo que hayan sido sustituidos, debido a la

presentacion por parte del deportista y la Federacion Espafiola del
Anexo 32 FORMULARIO DE DESIGNACION / SUSTITUCION /

DIVISION DE AYUDA DEL DEPORTISTA DE APOYO, perderan la

condicion de beneficiario en los plazos de tiempo establecidos en el
Articulo 3.2.3.
3.5.3. A su vez, la salida del deportista de apoyo del Plan ADOP se podra
producir de forma inmediata (previa reunion del Panel de Decision
ADOP en base al Articulo 8.4.2), en los siguientes casos:
3.5.3.1. Que el deportista de apoyo abandone la préctica deportiva

de alto nivel. A tal efecto, se entendera que el deportista de
apoyo ha abandonado la practica deportiva cuando, bien asi lo
haya manifestado expresamente, bien deje de realizar la
preparacion propia de un deportista de apoyo de alto nivel o la
participacion en las competiciones propias de dicha condicion.
Se entendera a tal efecto que se produce un abandono de la
practica deportiva de alto nivel cuando sea efectuada con
caracter permanente y definitivo o de forma transitoria o
temporal, salvo que en este caso se aprecie por el Panel de
Decision ADOP que el abandono temporal esta debidamente
justificado. A fin de poder verificar si se media un supuesto de
abandono de la practica deportiva de alto nivel, se podré acordar
la tramitacion de un procedimiento de investigacion al deportista
que vendra obligado a aportar cuanta informacién o
documentacion le fuese requerida.

3.5.3.2. Que el deportista de apoyo de positivo en cualquier control

antidopaje o sea sancionado con penas de suspensién o
inhabilitacion, o suspendido cautelarmente, por cualquier
infraccién de las normas de dopaje. Las sanciones o medidas
podrdn ser acordadas por cualesquiera autoridades u
organizaciones antidopaje competentes.

3.5.3.3. Que el deportista de apoyo sea sancionado

disciplinariamente por cualesquiera autoridad u organizacion
federativa o administrativa por la comision de otras infracciones
graves 0 muy graves, siempre que éstas no guarden relacion
con acciones u omisiones propias de las reglas de desarrollo del
juego en la modalidad deportiva que se practicase.

3.5.3.4. Que el deportista de apoyo no cumpla con cualquiera de las

condiciones expuestas en contrato de compromiso (Anexo 29).
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3.5.3.5. Que el deportista de apoyo tenga la licencia deportiva
suspendida o inhabilitada.

3.5.3.6. Que el deportista de apoyo dafie seriamente la imagen de
los patrocinadores del Plan ADOP, del CPE, de las autoridades
deportivas del Estado, o de la Federacion Deportiva Espafiola
en la que se encuentre adscrito.

3.5.3.7. Que el deportista de apoyo no atienda a los patrocinadores
del ADOP y muy especialmente cuando la solicitud venga a
traves del CPE.

3.5.3.8. Que el deportista de apoyo no cumpla con sus obligaciones
como deportista en cualquier normativa que le afecte, incluidas
las responsabilidades reflejadas en el Articulo 3.6.

3.5.4. Todas las salidas del Plan ADOP seran notificadas via email desde
deportes@paralimpicos.es.

3.6.Responsabilidades del deportista de apoyo

3.6.1. El acceso al Plan ADOP por parte de un deportista de apoyo lleva
intrinseca la aceptacion de una serie de responsabilidades, entre las
que se incluyen:

3.6.1.1. El deportista de apoyo debera firmar y enviar el contrato de
compromiso (Anexo 29) en el cual se establecen las distintas
obligaciones de las partes implicadas en el Plan ADOP. El
deportista de apoyo debera cumplir con cuantas exigencias,
deberes, obligaciones y compromisos se asuman por su parte
con el CPE que figuren en dicho contrato de compromiso. Si este
contrato no se envia en los 60 dias naturales posteriores a la
fecha de notificacion, las cantidades correspondientes a ese
periodo no seran recuperables.

3.6.1.2. El deportista de apoyo debera dedicarse al deporte
paralimpico de alto nivel, llevando a cabo una adecuada
preparacion tanto en los entrenamientos como fuera de ellos
(descanso, habitos de vida, etcétera), mostrando en todo
momento un comportamiento diligente.

3.6.1.3. El deportista de apoyo debera facilitar toda la informacion
requerida por su entrenador y los profesionales del equipo
interdisciplinar del Plan ADOP para el correcto seguimiento de
su rendimiento deportivo, a través de la plataforma habilitada
para ello y autorizar a que sus datos sean tratados por los
mismos tal y como se especifica en el contrato de compromiso
(Anexo 29).
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3.6.1.4. El deportista de apoyo debera mantener en todo momento
una actitud respetuosa ante todos los actores del Plan ADOP
(deportistas, patrocinadores, cuerpo técnico, meédicos,
fisioterapeutas, personal del CPE, etc.) e instituciones anexas
(CSD, CPE, Federaciones Espafiolas) que facilitan el desarrollo
de su carrera deportiva.

3.6.1.5. EIl deportista de apoyo debera cumplir con los objetivos
deportivos establecidos por su cuerpo técnico, federativo y/o
Panel de Decision ADOP.

3.6.1.6. El deportista de apoyo debera asistir a un curso en remoto
informativo sobre la estructura deportiva en Espafia y el Plan
ADORP, disefiado por el CPE en coordinacion con el CSD vy las
Federaciones Deportivas Espafiolas. El procedimiento para
realizar dicho curso serd remitido por el Departamento de
Deportes del CPE.

3.6.1.7. Eldeportista de apoyo debera colaborar activamente cuando
se le solicite en estudios y/o investigaciones en pro del
desarrollo de la ciencia aplicada al deporte paralimpico, asi
como responder a los formularios, consultas o encuestas que
provengan del CPE.

3.6.1.8. El deportista de apoyo debera facilitar y promover la
implicaciéon de los patrocinadores del Plan ADOP en actividades
de promocion del deporte paralimpico.

3.6.1.9. El deportista de apoyo debera asistir a los actos o eventos
publicos organizados por el CPE o sus patrocinadores y
colaboradores a los que se le requiera.

3.6.1.10. El deportista de apoyo debera llevar a cabo los tramites

administrativos necesarios para gestionar su pertenencia al Plan
ADOP segun lo solicite el Departamento de Deportes del CPE.

3.6.1.11. ElI deportista de apoyo debera informar al Equipo
Interdisciplinar del Plan ADOP de cualquier lesion o enfermedad
gue afecte a su rendimiento deportivo.

3.6.1.12. El deportista debera comunicar de forma obligatoria todo
medicamento, sustancia o complemento nutricional antes de su
compra al Equipo Interdisciplinar del CPE con el fin de evitar
cualquier posible positivo en controles antidopaje.

3.7.Beneficios

3.7.1. La entrada al Plan ADOP por parte de un deportista de apoyo lleva
asociada una serie de beneficios que le permiten prepararse en las
mejores condiciones de cara a los Juegos Paralimpicos. Estos son:
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3.7.2. Ayudas economicas a deportistas de apoyo

3.7.2.1.

3.7.2.2.

3.7.2.3.

3.7.2.4.

3.7.2.5.

3.7.2.6.

El Plan ADOP ofrece ayudas econdmicas a deportistas de apoyo
cuyo deportista pertenezca al Plan ADOP en los niveles PODIO,
ELITE Y PRO, segun se desglosa en el del Anexo de cada deporte.
Las ayudas econdmicas mensuales tienen como objetivo la
preparacion del deportista de apoyo de cara a los proximos Juegos
Paralimpicos y, por tanto, NO deben considerarse un premio por un
resultado pasado. Ademas, se considera que el deportista debera
hacer un buen uso de la ayuda recibida, no exigiendo por tanto
apoyo econdmico adicional al CPE para otras necesidades de
caracter deportivo aparte de las contempladas en este documento.
Las becas a deportistas de apoyo se abonaran a mes vencido, entre
los dias 1y 10 de cada mes.

Las becas asignadas por el Plan ADOP no son acumulables entre
si. El deportista de apoyo solo podra percibir una beca, siendo
aguella que le resulte mas favorable.

En el caso de los deportistas que por su clase y prueba deportiva
puedan disponer de un deportista de apoyo tipo A, podran de manera
excepcional solicitar la division de la beca econémica mensual entre
el deportista de apoyo de competicion y el de entrenamiento,
siguiendo las disposiciones establecidas en el Articulo 3.2.

El tratamiento fiscal o tributario de las ayudas econdOmicas a
deportistas de apoyo sera el previsto en cada momento en las
disposiciones normativas vigentes. Se hace constar que las
cantidades previstas y publicadas en el PLAN ADOP seran las
maximas a ser concedidas en cada caso a los deportistas de apoyo,
constituyendo importes brutos sobre los que, en caso de reformas o
modificaciones tributarias, se le aplicarian las correspondientes
retenciones.

3.7.3. Servicios

3.7.3.1.

3.7.3.2.

El programa de servicios asiste a los deportistas de apoyo que
pertenecen al Plan ADOP en aquellos aspectos clave para su
preparacion deportiva.

Los servicios externalizados que se ponen a disposicion de los
deportistas de apoyo en el Plan ADOP generaran una serie de
relaciones asistenciales o prestacionales entre el deportista que los
recibe y la persona o entidad que los ofrece o presta. En tal sentido,
el CPE queda exonerado o liberado de cualquier responsabilidad y
compromiso derivado de la relacién que se llegase a generar en la
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prestacion del servicio externalizado, siendo los directa y
exclusivamente responsables en tal caso el deportista de apoyo y la
persona o entidad que los ofrece o presta.

3.7.3.3. Los servicios descritos en este apartado no podran ser disfrutados
por los deportistas de apoyo de entrenamiento designados por el
deportista en virtud del Articulo 3.7.2.5.

Péliza médica “Sanitas Accesible”

3.7.3.4. Todos los deportistas de apoyo tipo A y B pertenecientes al Plan
ADOP disfrutaran de una podliza de salud “Sanitas Accesible”.
Sanitas pone a disposicibn un amplio cuadro concertado de
profesionales, clinicas y hospitales para su asistencia meédica,
quirdrgica y hospitalaria, segun la practica médica habitual. Este
servicio no conllevara copago por parte del deportista de apoyo.

Equipo interdisciplinar
3.7.3.5. Disponible para los deportistas de apoyo tipo A y B. La informacién

detallada de este servicio se puede encontrar en los Articulos 2.6.3.4
a2.6.3.10.

Evaluacion integral 1+D

3.7.3.6. Disponible para los deportistas de apoyo tipo A de manera opcional,
previa solicitud al Departamento de Deportes del CPE via email a
deportes@paralimpicos.es. La informacion detallada de este servicio
se puede encontrar en los Articulos 2.6.3.11 a 2.6.3.14.

Oficina de atencién al deportista

3.7.3.7. Disponible para todos los deportistas de apoyo. La informacién
detallada de este servicio se puede encontrar en los Articulos
2.6.3.16 2 2.6.3.19.

4. El entrenador y el Plan ADOP:

4.1.Criterios de entrada al Plan ADOP

4.1.1. Podran acceder al Plan ADOP los entrenadores que cumplan los 5
siguientes criterios:
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4.1.1.1. Ser designado por un deportista que pertenezca al Plan
ADOP vy por su Federacion Espafiola, siguiendo las
disposiciones establecidas en el Articulo 4.2.

4.1.1.2. Actuar como entrenador en una disciplina y clase deportiva
de las recogidas en el Articulo 1.7 (1.6 para los deportes que no
tienen deportistas de apoyo) del Anexo de la modalidad
deportiva correspondiente:

Fundacién o
ONCE ,‘-\. |
4N

Anexo 1 Atletismo Anexo 15 | Remo

Anexo 2 Badminton Anexo 16 | Rugby S.R.

Anexo 3 Baloncesto S.R. Anexo 17 | Taekwondo

Anexo 4 Boccia Anexo 18 | Tenis de mesa

Anexo 5 Ciclismo en Anexo 19 | Tenis S.R.
carretera

Anexo 6 Ciclismo en pista Anexo 20 | Tiro

Anexo 7 Esgrima S.R. Anexo 21 | Tiro con arco

Anexo 8 Fatbol 5 Anexo 22 | Triatlon

Anexo 9 Goalball Anexo 23 | Voleibol sentado

Anexo 10 | Hipica Anexo 24 | Curling S.R.

Anexo 11 | Judo Anexo 25 | Esqui alpino

Anexo 12 | Natacién Anexo 26 Eiz?llél'nnérdico y

Anexo 13 | Piragiismo Anexo 27 | Hockey hielo

Anexo 14 | Powerlifting Anexo 28 | Snowboard

4.1.1.3. Estar en posesion de la correspondiente licencia federativa
emitida u homologada por una de las Federaciones Espafiolas.

4.1.1.4. Estar en posesion de la titulacion oficial de técnico nivel 3
(grado superior) de la modalidad deportiva del deportista
beneficiario o en su defecto de formacion académica
equivalente que lo acredite.

4.1.1.5. No encontrarse suspendido o inhabilitado mediante
resolucion firme, o suspendido cautelar o provisionalmente, por
parte de cualquier autoridad deportiva.
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4.2.Solicitud de designacion o sustitucion del entrenador

4.2.1. El deportista y su Federacion Espafiola de forma conjunta pueden
solicitar:
4.2.1.1. La designacion de un entrenador para que este acceda al
Plan ADOP.
4.2.1.2. Lasustitucion de un entrenador perteneciente al Plan ADOP
por otro.
4.2.2. Aquellos entrenadores que cumplan con los Criterios de entrada al

Plan ADOP detallados en el Articulo 4.1 podran ser propuestos por
el deportista y la Federacién para pertenecer al Plan ADOP.

4.2.3. La solicitud de acceso o sustitucion debe hacerse antes del dia 20 de
cada mes para tener efecto el dia 1 del mes siguiente (mes de la
solicitud+1). Si es realizada después del dia 20, el alta / sustitucion
sera efectiva el dia 1 del mes posterior (mes de la solicitud+2).

4.2.4. La solicitud de acceso o sustitucion se realizara enviando el Anexo
33: FORMULARIO DE DESIGNACION / SUSTITUCION DEL
ENTRENADOR, via email a deportes@paralimpicos.es, adjuntando
el certificado de técnico de nivel 3 o justificante de formacion
equivalente del entrenador designado. Dicha solicitud estara pactada
y firmada por el deportista y la Federacion Espafiola correspondiente.

4.2.5. La no solicitud de acceso al Plan ADOP, asi como toda aquella
solicitud no realizada en tiempo y forma conforme a lo especificado
en los Articulos anteriores supondra la imposibilidad de acceso del
entrenador al Plan ADOP 2022.

4.2.6. Se confirmara via email desde deportes@paralimpicos.es la
recepcion de solicitud de acceso al Plan ADOP.
4.2.7. En el caso de deportes de equipo, seré la Federacién Espafiola la

responsable de notificar los técnicos que acceden al Plan ADOP tal
y como refleja el Articulo 1.6.3 de los Anexos de los deportes de
equipo.

4.3.Entrada al Plan ADOP

4.3.1. La entrada al Plan ADOP se realizar4 siempre al inicio del mes
siguiente [(mes+1), o0 en su defecto (mes+2)] a la solicitud realizada
en tiempo y forma conforme a las disposiciones del Articulo 4.2.

4.3.2. En deportes de equipo, la entrada al Plan ADOP de entrenadores que
accedan a éste como objeto de un cambio solicitado por la
Federacion Espafiola tendran efecto al inicio del mes siguiente
(mes+1) si la solicitud de cambio es recibida por el Departamento de
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4.3.3.

Deportes antes del dia 20; o en su defecto al inicio del mes posterior
(mes+2) si la solicitud es recibida con posterioridad al dia 20.

Se informar4d via email desde deportes@paralimpicos.es la
aceptacion o denegacion de la solicitud de acceso al Plan ADOP /
sustitucion del entrenador.

4.4.Salida del Plan ADOP

4.4.1.

4.4.2.

4.4.3.

4.4.4.

Los entrenadores cuyo deportista salga del Plan ADOP como
consecuencia de cualquiera de los hechos expuestos en el Articulo
2.4, dejaran de ser beneficiarios en los mismos plazos que se aplican
al deportista.
Los entrenadores que hayan sido sustituidos, debido a la
presentacion por parte del deportista y la Federacion Espafiola del
FORMULARIO DE DESIGNACION / SUSTITUCION DEL
ENTRENADOR, perderan la condicién de beneficiario en los plazos
de tiempo establecidos en el Articulo 4.2.3.
A su vez, la salida del entrenador del Plan ADOP se podra producir
de forma inmediata (previa reunién del Panel de Decision ADOP en
base al Articulo 8.4.2), para los siguientes casos:
4.4.3.1. Que el entrenador no cumpla con cualquiera de las
condiciones expuestas en contrato de compromiso (Anexo 29).
4.4.3.2. Que el entrenador tenga la licencia deportiva suspendida o
inhabilitada.
4.4.3.3. Que el entrenador dafie seriamente la imagen de los
patrocinadores del Plan ADOP, del CPE, de las autoridades
deportivas del Estado, o de la Federacion Deportiva Espafiola
en la que se encuentre adscrito.
4.4.3.4. Que el entrenador no cumpla con sus obligaciones como
entrenador en cualquier normativa que le afecte, incluidas las
responsabilidades reflejadas en el Articulo 4.5.
4.4.3.5. Que el entrenador sea sancionado disciplinariamente por
cualesquiera autoridad u organizacion federativa o
administrativa por la comisién de otras infracciones graves o
muy graves, siempre que éstas no guarden relacion con
acciones u omisiones propias de las reglas de desarrollo del
juego en la modalidad deportiva que se practicase.
En deportes de equipo, la salida del Plan ADOP de entrenadores que
salgan de éste como objeto de un cambio solicitado por la Federacion
Espafiola tendran efecto al inicio del mes siguiente (mes+1) si la
solicitud de cambio es recibida por el Departamento de Deportes
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4.4.5.

antes del dia 20; o en su defecto al inicio del mes posterior (mes+2)
si la solicitud es recibida con posterioridad al dia 20.

Todas las salidas del Plan ADOP seran notificadas via email desde
deportes@paralimpicos.es.

4.5.Responsabilidades del entrenador

45.1.

La adhesion al Plan ADOP por parte de un entrenador lleva implicita
la aceptacion de una serie de responsabilidades, entre las que se
incluyen:

45.1.1. El entrenador debera dirigir los entrenamientos del

deportista perteneciente al Plan ADOP por el que ha accedido
al mismo.

45.1.2. El entrenador deberd firmar y enviar el contrato de

compromiso (Anexo 29) en el cual se establecen las distintas
obligaciones de las partes implicadas en el Plan ADOP. El
entrenador deberd cumplir con cuantas exigencias, deberes,
obligaciones y compromisos se asuman por su parte con el CPE
que figuren en dicho contrato de compromiso. Si este contrato
no se envia en los 60 dias naturales posteriores a la fecha de
notificacion, las cantidades correspondientes a ese periodo no
seran recuperables.

4.5.1.3. El entrenador debera facilitar toda la informacién requerida

por los profesionales del equipo interdisciplinar del Plan ADOP,
para el correcto seguimiento del rendimiento deportivo de su
deportista, a través de la plataforma de gestién integral (ver
Articulo 7.2)

45.1.4. Elentrenador deberd mantener en todo momento una actitud

respetuosa ante todos los actores del Plan ADOP (deportistas,
patrocinadores, cuerpo técnico, meédicos, fisioterapeutas,
personal del CPE, etc.) e instituciones anexas (CSD, CPE,
Federaciones Espafolas) que facilitan el desarrollo de su
carrera deportiva.

4.5.1.5. El entrenador debera planificar los objetivos a corto, medio y

largo plazo del deportista perteneciente al Plan ADOP
consensuandolos con el mismo y con el responsable federativo
de su deporte.

45.1.6. Elentrenador debera asistir a un curso en remoto informativo

sobre la estructura deportiva en Espafia y el Plan ADOP,
disefiado por el CPE en coordinacion con el CSD y las
Federaciones Deportivas Espafolas. El procedimiento para
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realizar dicho curso sera remitido por el Departamento de
Deportes del CPE junto a la aceptacion de la solicitud de acceso
al Plan ADOP.

45.1.7. El entrenador debera asistir a las concentraciones,
competiciones y cualquier otra actividad de caracter técnico
deportivo, asi como otras acciones de caracter formativo o de
desarrollo profesional organizadas por la federacion o por el
Plan ADOP a las que sea convocado.

4.5.1.8. El entrenador deberd facilitar y promover la implicacién de
los patrocinadores del Plan ADOP en actividades de promocion
del deporte paralimpico.

4.5.1.9. El entrenador llevar a cabo los tramites administrativos
necesarios para gestionar su pertenencia al Plan ADOP segun
lo solicite el Departamento de Deportes del CPE.

4.6.Beneficios

4.6.1.

La entrada al Plan ADOP por parte de un entrenador lleva asociada
una serie de beneficios que le permiten preparar a su deportista en
las mejores condiciones de cara a los Juegos Paralimpicos. Estos
son:

4.6.2. Ayudas economicas a entrenadores

4.6.2.1.

4.6.2.2.

4.6.2.3.

4.6.2.4.

El Plan ADOP ofrece ayudas econémicas a entrenadores cuyo
deportista pertenezca al Plan ADOP en los niveles PODIO, ELITE Y
PRO, segun se desglosa en el del Anexo de cada deporte.

Las ayudas econdémicas mensuales tienen como objetivo la
preparacion del deportista de cara a los proximos Juegos
Paralimpicos y, por tanto, NO deben considerarse un premio por un
resultado pasado. Ademas, se considera que el entrenador debera
hacer un buen uso de la beca recibida, no exigiendo por tanto apoyo
econOmico adicional al CPE para otras necesidades de caracter
deportivo aparte de las contempladas en este documento.

Las ayudas economicas a entrenadores se abonaran a mes vencido,
entre los dias 1 y 10 de cada mes.

Las ayudas econOmicas a entrenadores podran ser percibidas por
una Entidad, siempre y cuando el técnico pertenezca a la estructura
profesional de la misma y se traslade al Departamento de Deportes
del CPE el previo acuerdo entre ambas partes (el técnico y la
Entidad).
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4.6.2.5. Las ayudas economicas a entrenadores asignadas por el Plan ADOP
son acumulables entre si, pero no lo son con las ayudas a
deportistas o deportistas de apoyo, donde el individuo percibiria la
de mayor cuantia.
4.6.2.6. El tratamiento fiscal o tributario de las ayudas econdOmicas a

entrenadores sera el previsto en cada momento en las disposiciones
normativas vigentes. Se hace constar que las cantidades previstas y
publicadas en el PLAN ADOP seran las maximas a ser concedidas
en cada caso a los entrenadores, constituyendo importes brutos
sobre los que, en caso de reformas o modificaciones tributarias, se
le aplicarian las correspondientes retenciones.

4.6.3. Servicios

4.6.3.1.

4.6.3.2.

El programa de servicios asiste a los entrenadores que pertenecen
al Plan ADOP en aquellos aspectos clave para la preparacion
deportiva de su deportista.

Los servicios externalizados que se ponen a disposicion de los
entrenadores en el Plan ADOP generaran una serie de relaciones
asistenciales o prestacionales entre el deportista que los recibe y la
persona o entidad que los ofrece o presta. En tal sentido, el CPE
gqueda exonerado o liberado de cualquier responsabilidad y
compromiso derivado de la relacidén que se llegase a generar en la
prestacion del servicio externalizado, siendo los directa y
exclusivamente responsables en tal caso el entrenador y la persona
o entidad que los ofrece o presta.

Equipo interdisciplinar

4.6.3.3.

4.6.3.4.

El entrenador estar4d en permanente coordinacion con el equipo
interdisciplinar y podra recurrir a los profesionales de éste cuando lo
considere oportuno de cara a optimizar el rendimiento del deportista.
La informacién detallada de este servicio dirigido al deportista se
puede encontrar en los Articulos 2.6.3.4 a 2.6.3.10.

Para facilitar dicha coordinacion, el entrenador dispondra de acceso
a una plataforma integral centralizada que permitira controlar el nivel
de salud, registrar la planificacion de entrenamientos y gestionar el
rendimiento de sus deportistas, descrita en el Articulo 7.
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Evaluacion integral 1+D

4.6.3.5.

4.6.3.6.

El entrenador tendra a su disposicion los informes obtenidos por la
evaluacion integral 1+D realizada a sus deportistas.

El entrenador dispondra de asesoramiento para interpretar la
informacion obtenida en los informes y aplicarla al rendimiento de su
deportista de la forma Optima. La informacién detallada de este
servicio dirigido al deportista se puede encontrar en los Articulos
2.6.3.11 a 2.6.3.14.

Formacién de entrenadores

4.6.3.7.

4.6.3.8.

4.6.3.9.

4.6.3.10.

4.6.3.11.

4.6.3.12.

4.6.3.13.

El entrenador tendr4 a su disposicion una bolsa de ayuda que
financiara la formacion deportiva, dirigiéndose a sufragar los gastos
derivados de acciones como la asistencia a actividades de
actualizacion de conocimientos, congresos de entrenamiento,
jornadas técnicas, obtencién de titulaciones etc.

La bolsa de ayuda ser4 de como maximo 500€ por temporada y
entrenador, y se activara a sus 6 meses consecutivos de pertenencia
al Plan ADOP.

Esta bolsa de ayuda no es acumulable por cada deportista del Plan
ADOP entrenado.

En el caso del cuerpo técnico de deportes de equipo, Unicamente
podran solicitar esta ayuda dos entrenadores al afio.

Estas ayudas podran ser solicitadas al Departamento de Deportes
del CPE via email a la direccion deportes@paralimpicos.es
remitiendo  debidamente cumplimentado el formulario de
SOLICITUD DE BOLSA DE AYUDA A LA FORMACION DE
ENTRENADORES disponible en el Anexo 34.

La cuantia de la ayuda concedida al entrenador le sera abonada tras
el envio de la justificacion de los gastos relativos a la formacion
correspondiente y el certificado de superacién de la formacion.

Este servicio del Plan ADOP sera coordinado con el Programa Team
Esparfia Elite del CSD, con el objetivo de evitar duplicidades en la
inversion de recursos en este sentido, asi como sacar partido de
ambos programas con la maxima eficiencia posible.
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5. Expertos por deporte
5.1.Definicion
5.1.1. Los Expertos por deporte seran las personas designadas por el CPE

para coordinar, facilitar y ayudar a las Federaciones Espafiolas,
entrenadores, deportistas de apoyo y deportistas en todo lo
relacionado con el Plan ADOP.

5.1.2. Durante el transcurso de esta temporada del Plan ADOP, el CPE
dispondra de Experto por deporte de cada una de las siguientes
modalidades deportivas:

5.1.2.1. Atletismo.
5.1.2.2. Natacion.

5.1.3. Progresivamente a lo largo del ciclo paralimpico, se irdn incorporando
expertos por deporte a modalidades deportivas adicionales.

5.1.4. Las funciones del Experto por deporte aparecen detalladas en el
Articulo 5.2.

5.2.Funciones del Experto por deporte

5.2.1. Las funciones del Experto por deporte son:

5.2.1.1. Mantener un control y seguimiento de los deportistas
pertenecientes al Plan ADOP en coordinacion con sus
entrenadores personales, el seleccionador federativo, el equipo
interdisciplinar del Plan ADOP y el Departamento de Deportes
del CPE. Este seguimiento se realizara a través de la Plataforma
de gestion integral (Articulo 7).

5.2.1.2. Asistir en la planificacion de objetivos a corto, medio y largo
plazo de los deportistas que formen parte del Plan ADOP,
consensuandolos con el propio deportista, entrenador y
seleccionador federativo.

5.2.1.3. Realizar un seguimiento de los procesos de entrenamiento,
realizando visitas de supervision a los deportistas beneficiarios
del Plan ADOP cuando sea necesario.

5.2.1.4. Solucionar aquellos problemas que puedan plantear los

deportistas pertenecientes al Plan ADOP, como por ejemplo en
lo relativo a busqueda de entrenadores, instalaciones de
entrenamiento, asi como cualquier otra necesidad o problema
gue pudieran tener, en coordinacion con el seleccionador
federativo.

5.2.1.5. Informar al Panel de Decision ADOP de cualquier aspecto
gue afecte a los deportistas pertenecientes al Plan ADOP de su
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deporte (lesiones, incompatibilidades, problemas técnicos...),
formando parte de éste, aunque sin voto.

5.2.1.6. Abrir vias de investigacion sobre el rendimiento deportivo.

5.2.1.7. Coordinarse con el personal federativo y del CPE para
ampliar y mejorar la atencién al deportista.

5.2.1.8. Realizar el informe de conclusiones del ciclo paralimpico

Paris 2024 / Milan Cortina 2026 y de propuestas de mejora para
el ciclo paralimpico posterior.

5.2.1.9. Detectar nuevos talentos o deportistas con proyeccion en
coordinacion con los programas de Relevo Paralimpico,
Promesas Paralimpicas y las Federaciones Espafiolas.

6. Situaciones especiales

6.1.Lesion o enfermedad de deportistas o deportistas de apoyo tipo A

6.1.1.

6.1.2.

6.1.3.

6.1.4.

6.1.5.

La situacion descrita en este apartado involucra a aquel deportista
perteneciente al Plan ADOP que esté afectado por una lesién o
enfermedad durante la temporada que, a juicio del Panel de Decision
ADOP, no le permita conseguir alguno de los criterios de solicitud de
entrada al Plan ADOP descritos en el Articulo 2.1., o que le haga
incurrir en una de las clausulas reflejadas en el Articulo 1.3.4 del
Anexo de cada deporte.

Para poder ser objeto de esta situacidn especial por lesion o
enfermedad, el Equipo Interdisciplinar debera haber sido conocedor
con anterioridad de la situacion del deportista tal y como detalla el
Articulo 2.5.1.9 / Articulo 3.6.1.11.

El servicio interdisciplinar del Plan ADOP realizara el seguimiento de
la lesion o enfermedad del deportista en coordinacion con su
entrenador y la Federacion Espafiola correspondiente.

El Departamento de Deportes del CPE, en coordinacion con el
seleccionador/técnico del deportista y el Equipo Interdisciplinar, sera
responsable de evaluar trimestralmente la evolucion y rendimiento
del deportista hasta la siguiente ventana temporal de solicitud de
acceso al Plan ADOP, asi como de convocar al Panel de Decision si
se aprecia una afectacion significativa de la proyeccion de medalla
de este en los Juegos Paralimpicos.

El Panel de Decision ADOP podria en estos casos, si lo considerase
necesario, solicitar una segunda opinién independiente acerca de la
lesion del deportista para enfocar lo mas adecuadamente posible su
resolucion.
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6.1.6.

6.1.7.

6.1.8.

6.1.9.

El deportista mantendrd su nivel de pertenencia al Plan ADOP
siempre y cuando el Panel de Decision ADOP determine que la
proyeccion de medalla del deportista en Juegos Paralimpicos no se
ha visto afectada.

Cualquier determinacion del Panel de Decision ADOP tras un caso
de lesion del deportista, afectard en consecuencia de forma
equivalente al nivel de pertenencia al Plan ADOP de su deportista de
apoyo y entrenador.

Cualquier determinacion del Panel de Decision ADOP tras un caso
de lesion del deportista, afectard en consecuencia de forma
equivalente al resto de componentes de la prueba de equipo si asi lo
determina el propio Panel.

En caso de que la lesion sufrida por un deportista de apoyo tipo A
influya en el resultado del deportista en la competicion de referencia,
el Panel de Decisibn ADOP realizara los mismos procesos descritos
anteriormente.

6.2.Embarazo en deportistas del Plan ADOP

6.2.1.

6.2.2.

6.2.3.

6.2.4.

6.2.5.

La situacion descrita en este apartado involucra a aquella deportista
perteneciente al Plan ADOP que se encuentre en periodo de
gestacion o haya dado a luz recientemente no pudiendo conseguir
por este motivo, a juicio del Panel de Decision ADOP, alguno de los
criterios del Plan ADOP descritos en el Articulo 2.1., o que le haga
incurrir en una de las clausulas reflejadas en el Articulo 1.3.4 del
Anexo de cada deporte.

Para poder ser objeto de esta situacion especial por embarazo, el
Equipo Interdisciplinar debera haber sido conocedor con anterioridad
de la situacién de la deportista.

El equipo interdisciplinar del Plan ADOP realizara el seguimiento de
la deportista en coordinaciéon con su entrenador y la Federacién
Espafiola correspondiente.

El Departamento de Deportes del CPE, en coordinaciéon con el
seleccionador/técnico del deportista y el equipo interdisciplinar, sera
responsable de evaluar trimestralmente la evolucion y rendimiento de
la deportista hasta la siguiente ventana temporal de solicitud de
acceso al Plan ADOP, asi como de convocar al Panel de Decision si
se aprecia una afectacion significativa de la proyeccién de medalla
de esta en los Juegos Paralimpicos.

La deportista mantendra su nivel de pertenencia al Plan ADOP
siempre y cuando el Panel de Decision ADOP determine que la
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6.2.6.

6.2.7.

6.2.8.

proyeccion de medalla de la deportista en Juegos Paralimpicos no se
ha visto afectada.

Cualquier determinacion del Panel de Decision ADOP tras un caso
de embarazo de una deportista, afectar4 en consecuencia de forma
equivalente al nivel de pertenencia al Plan ADOP de su deportista de
apoyo y entrenador.

Se habilita una bolsa de ayudas de hasta 500 euros a justificar para
la asistencia de la deportista y su familia a campeonatos de
referencia en su reincorporacion a la actividad deportiva durante el
primer afio tras el nacimiento del bebé. Estas ayudas son
compatibles y no excluyentes con las posibles ayudas ofrecidas por
las federaciones y Administraciones del Estado.

Se establece que cada deportista podra acogerse a una situacion de
embarazo en una ocasion por cada ciclo paralimpico.

6.3.Deportistas de nueva aparicion o de cambio de clase favorable que

6.3.1.

6.3.2.

6.3.3.

6.3.4.

6.3.5.

6.3.6.

tengan proyeccion de medalla en los JJPP Paris 2024 / Milan
Cortina 2026

La situacién descrita en este apartado involucra a aquel deportista de
nueva aparicion (Articulo 6.3.2.) o cambio de clase deportiva que
puede suponer una opcion de medalla para el equipo espafiol en
Paris 2024 / Milan Cortina 2026 y cuya aparicion o cambio de clase
se produce en plena temporada, no pudiendo cumplir los criterios
establecidos en el Articulo 2.1.

Por deportista de nueva aparicién se entiende aquel deportista que
no ha pertenecido al Plan ADOP en ningin momento de su carrera
deportiva o lo haya hecho en nivel FUTURO, en la disciplina por la
gue actualmente supone una opcion de medalla.

Por deportista de cambio de clase favorable se entiende aquel
deportista que pertenezca o haya pertenecido al Plan ADOP cuya
clase deportiva ha cambiado a su favor.

En estos casos, la Federacion Espafiola notificara al Departamento
de Deportes del CPE via email a la direccion
deportes@paralimpicos.es la aparicion o cambio de clase del
deportista en cuestion, cuyo caso sera valorado por el Panel de
Decision ADOP en reunion extraordinaria.

Esta solicitud siempre debera venir acompafiada de un informe que
acredite la proyeccion de medalla del deportista.

El Panel de Decisibn ADOP determinara acerca de la entrada y/o
modificacién de nivel de pertenencia del deportista al Plan ADOP
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6.3.7.

llegando a abrir, si fuese necesario, un periodo de solicitud
extraordinaria para que el deportista pueda solicitar su acceso.

En el caso de que el Panel de Decision ADOP determine la entrada
del deportista al Plan ADOP, esta entrada tendra efecto al inicio del
mes siguiente (mes+1) si la peticion de la Federacion Espafiola
(Articulo 6.3.4) es recibida por el Departamento de Deportes antes
del dia 20; o en su defecto al inicio del mes posterior (mes+2) si la
solicitud es recibida con posterioridad al dia 20.

7. Plataforma de gestion integral para deportistas,
deportistas de apoyo tipo A y entrenadores.

7.1.Definicion

7.1.1.

7.1.2.

7.1.3.

La plataforma integral centralizada es una herramienta digital que
supondra un punto de encuentro entre seleccionadores federativos,
entrenadores, deportistas y profesionales del equipo multidisciplinar.
Esta nace con el objetivo de introducir y analizar la informacién clinica
y deportiva, transformandola en conocimiento para optimizar el
rendimiento deportivo de los deportistas pertenecientes al Plan
ADOP.

La plataforma integral centralizada permitira gestionar los siguientes
aspectos deportivos:

7.1.2.1. Registro de la planificacién deportiva.

7.1.2.2. Introduccién de resultados deportivos.

7.1.2.3. Métricas diarias y estado de forma.

7.1.2.4. Apertura de incidencias sanitarias.

7.1.2.5. Gestidn de citas con los servicios interdisciplinares.
7.1.2.6. Gestién documental.

La plataforma permitira que cualquiera de los aspectos detallados en
el Articulo 7.1.2 sea abordado desde un enfoque integral e
interdisciplinar favoreciendo la coordinacion entre los distintos
agentes involucrados en el rendimiento del deportista.

7.2. Ambito de aplicacién

7.2.1.

La plataforma integral centralizada es una herramienta digital de
obligado uso para deportistas, deportista de Apoyo Tipo A y
entrenadores, tal y como se refleja en los Articulos 2.5.1.3, 3.6.1.3y
4.5.1.3. En este sentido, toda gestidn relacionada con cualquiera de
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7.2.2.

7.2.3.

7.2.4.

7.2.5.

las acciones detalladas en el Articulo 7.1.2. debe ser realizada a
través de esta via.
Los distintos perfiles que dispondran de una cuenta de acceso seran:
7.2.2.1. Deportistas y deportistas de apoyo tipo A pertenecientes al
Plan ADOP.
7.2.2.2. Entrenadores pertenecientes al Plan ADOP.
7.2.2.3. Equipo Interdisciplinar.
7.2.2.4. Seleccionadores federativos con deportistas pertenecientes
al Plan ADOP o la persona designada por la Federacién
correspondiente.
7.2.2.5. Expertos por deporte.
7.2.2.6. Departamento de Deportes del CPE.
El Panel de Decision ADOP podra utilizar los datos registrados en la
plataforma de gestion integral con el fin de analizar la proyeccién de
medalla del deportista (Articulo 8.5) y, por tanto, para la
determinacion del nivel de pertenencia ADOP del deportista.
Los datos almacenados en esta plataforma también seran una
herramienta fundamental para sacar el méaximo partido de las
conclusiones obtenidas de los estudios cientificos que se llevaran a
cabo como parte de la Evaluacion integral 1+D descrita en los
Articulos 2.6.3.11 a 2.6.3.14.
La plataforma dispondra de una matriz de permisos que preservara
la privacidad de los datos introducidos de caracter sensible,
garantizando el respeto de las directrices establecidas por la Ley
Organica 3/2018 del 5 de diciembre de Proteccion de Datos de
Caracter Personal (LOPD).

7.3.Funcionamiento

7.3.1.

7.3.2.

7.3.3.

La completa descripcion de las funcionalidades para la utilizacion de
la plataforma integral centralizada, vienen reflejadas en la Guia del
usuario disponible en el Anexo 30.

La plataforma debera ser utilizada desde el momento de la entrada
del deportista, deportista de apoyo o entrenador al Plan ADOP,
siguiendo las instrucciones remitidas por el Departamento de
Deportes via email en el momento del alta.

Periédicamente se realizaran jornadas de actualizacion y formacion
para garantizar un uso adecuado y productivo de la misma, tanto para
entrenadores como para deportistas pertenecientes al Plan ADOP.
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8. Panel de Decision ADOP

8.1.Definicion

8.1.1. El Panel de Decision ADOP es el érgano encargado de analizar los
casos relacionados con el Plan ADOP descritos en el Articulo 8.2.1y
resolverlos en base a las disposiciones establecidas en el Articulo
8.6 con el objetivo de garantizar que los deportistas / equipos
pertenecientes al Plan ADOP suponen objetivamente una opcién de
medalla en futuros Juegos Paralimpicos.

8.2. Ambito de actuacién

8.2.1. El Panel de Decision ADOP es el 6érgano encargado de analizar:

8.2.1.1. Solicitudes de acceso al Plan ADOP que requieran ser
sometidas a estudio, en base a las disposiciones establecidas
en el Articulo 1.3 del Anexo de cada deporte.

8.2.1.2. Deportistas que incurran en una de las razones de salida
inmediata, detalladas en el Articulo 2.4.2.

8.2.1.3. Deportistas de apoyo que incurran en una de las razones de
salida inmediata, detalladas en el Articulo 3.5.3.

8.2.1.4. Entrenadores que incurran en una de las razones de salida
inmediata, detalladas en el Articulo 4.4.3.

8.2.1.5. Deportistas pertenecientes al Plan ADOP que se encuentren
en una Situacion especial de las detalladas en el Articulo 6.3.

8.3.Composicion del Panel de Decision ADOP

8.3.1. El Panel de Decisibn ADOP estard compuesto por los siguientes
miembros:
8.3.1.1. Tres representantes del Comité Paralimpico Espafiol.
8.3.1.2. Un representante de la Federacion Espafiola
correspondiente.
8.3.1.3. Un representante del CSD.

8.3.2. El Panel de Decisibn ADOP no podra tener ningln integrante que
tenga relacion directa (familiar o personal) con el caso a analizar, que
pudiese originar un conflicto de interés. En este sentido, el
Departamento de Deportes del CPE seria el encargado de
determinar la composicion de éste.

8.3.3. El Comité Paralimpico Espafiol podra invitar a uno o mas
profesionales para que asistan a la reunién del Panel de Decision
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8.3.4.

ADOP y aporten informacion adicional que pueda ser de utilidad.
Estos profesionales tendrian voz, pero no voto.

La convocatoria del Panel de Decision ADOP se realizara via emalil
desde deportes@paralimpicos.es.

8.4.Situaciones y periodos de revision

8.4.1.

8.4.2.

El Panel de Decision ADOP se reunira en una determinada ventana
de tiempo para las Solicitudes de acceso al Plan ADOP que requieran
ser sometidas a estudio (Articulo 8.2.1.1) Esta ventana de tiempo es
diferente para cada modalidad deportiva, y aparece detallada en el
Cronograma de cada deporte (Articulo 2 de cada Anexo por deporte).
El Panel de Decisiéon ADOP se reunira tan pronto como sea posible
para aguellos casos expuestos en los Articulos 8.2.1.2., 8.2.1.3.,
8.2.1.4.y8.2.15.

8.5.Factores del Analisis del Panel de Decision ADOP

8.5.1.

Con el proposito de estimar objetivamente la proyeccion de medalla
del deportista / equipo, el Panel de Decision ADOP basara su analisis
en los siguientes 8 factores de éxito:
8.5.1.1. Resultados, ranking (segun la estructura de la prueba
paralimpica), tiempos del deportista, trayectoria y métricas de
edad.
8.5.1.2. Analisis de competitividad de la prueba: “Edad del evento”,
namero de naciones en el ranking, historia/desarrollo de la
prueba y tendencias en eventos similares.
8.5.1.3. Andlisis cientificos de los que se dispongan (Analisis 1+D,
biomecanica, psicologia, pruebas técnicas, etc.).
8.5.1.4. Clasificacién deportiva (estatus, posibilidad de cambio de
clase, analisis de clasificaciones previas, estudio de perfiles,
etc.).
8.5.1.5. Comportamiento, entorno y formacién del deportista.
8.5.1.6. Maduracién del deportista, fase de su carrera deportiva y
posibilidades de clasificacion para los JJPP.
8.5.1.7. Historial médico del deportista y compromiso con los
servicios del Equipo Interdisciplinar.
8.5.1.8. Rivales: Competitividad, progresion, retiradas, cambios de
clase o lesiones de larga duracion.

47

10


mailto:deportes@paralimpicos.es

i e
RS
w2

ar ORI OIBEARACIOAT A 4
,,,,,,,, o CSD/ : \J Fundacion 2T 2 cosowo  rsren
Gon . _" GOBIERNO MINETENO 1k o " el ’
e (W Ries e R ONCE. |#fis =8 mums

o= Comité
Paralimpico
Espanol

Plan ADOP Paris 2024 / Milan Cortina 2026 Edicion 2023

8.6.Resolucién

8.6.1.

8.6.2.

8.6.3.

8.6.4.

8.6.5.

8.6.6.

8.6.7.

8.6.8.

La resolucion sera tomada en base al andlisis de los aspectos
detallados en el Articulo 8.5.

La resolucién sera alcanzada de forma conjunta entre los miembros
del Panel, si bien en casos de bloqueo se realizara por votacion
(mayoria simple) y adoptando una resolucion motivada. Dicha
motivacion se basa en elementos o valoraciones que se enmarcan
dentro de la llamada discrecionalidad técnica del 6rgano, que conoce
y resuelve las solicitudes que le son presentadas por quienes
resultan interesados.

Para el caso expuesto en el Articulo 8.2.1.1, la fecha de resolucion
es diferente para cada modalidad deportiva, y aparece detallada en
el Cronograma de cada deporte (Articulo 2 de cada Anexo por
deporte).

Para los casos expuestos en los Articulos 8.2.1.2., 8.2.1.3., 8.2.1.4.
y 8.2.1.5., la fecha de resolucion sera el 1 del mes siguiente (mes
actual+1).

La resolucion alcanzada por el Panel de Decision ADOP puede
resultar en la aceptacién o no de la solicitud de acceso al Plan ADOP
y/o en un cambio en el nivel de pertenencia del deportista / equipo.
De igual forma, esta decision afectaria consecuentemente a su
entrenador y/o deportista de apoyo.

La resolucion serd comunicada mediante una notificacion de
resolucion via email desde deportes@paralimpicos.es al interesado,
con copia a su Federacién Esparfiola y al Consejo Superior de
Deportes.

En el caso de que el interesado desease apelar la decisién obtenida
por el Panel de Decision ADOP, debera seguir los procesos descritos
en el Articulo 8.7.

Todas las resoluciones obtenidas deberan ser ratificadas por la
Comision del Plan ADOP (Articulo 9).

8.7.Apelacién

8.7.1.

8.7.2.

Cuando la resolucion haya sido notificada, el interesado podra
presentar una apelacion dentro de los 15 dias naturales siguientes a
la citada notificacion.

Para presentar una Apelacion, el interesado debe demostrar que la
Apelacion se realiza de buena fe y con pruebas que la respalden, y
ademas adjuntar:

8.7.2.1. Formulario de Apelacién, disponible en el Anexo 35;
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8.7.2.2. Nombre y apellidos del deportista;

8.7.2.3. Los detalles de la resolucion sobre la que es presentada la
Apelacion y/o una copia de la resolucion que se reclama;

8.7.2.4. Una explicacion de por qué se ha realizado la Apelacion y
los motivos por los que cree que la decision apelada es errénea;

8.7.2.5. Justificante de pago de la tasa de Apelacion: 100€.

8.7.3. Los documentos de la Apelacion deben ser presentados via email a
deportes@paralimpicos.es dentro de los marcos de tiempo
establecidos en el Articulo 8.7.1. Tras la recepcion de los
documentos de Apelacion, la Comisién del Plan ADOP revisara la
misma en base a las disposiciones establecidas en el Articulo 9.3.

9. Comision del Plan ADOP

9.1.Definicion

9.1.1. La Comisién del Plan ADOP es el 6rgano encargado de velar por la
integridad de la aplicacion de las Bases del Plan ADOP descritas en
este documento y sus Anexos.

9.1.2. Sus funciones son:

9.1.2.1. Ratificar las resoluciones de los informes recibidos por parte
del Panel de Decision ADOP.

9.1.2.2. Resolver las apelaciones interpuestas al Panel de Decision
ADOP en base a las disposiciones establecidas en el Articulo
9.3.

9.1.2.3. Cualquier otra cuestion o variacion surgida de los criterios
plasmados en este documento, a peticién de las Federaciones
Deportivas Espaiiolas o el propio CPE.

9.2.Composicién

9.2.1. La Presidencia de la Comision del Plan ADOP tendra un caracter
rotativo anual entre el Consejo Superior de Deportes, la Direccidn
General de derechos de las personas con discapacidad del Ministerio
de Derechos Sociales y Agenda 2030 y el CPE.
9.2.2. La Comision del Plan ADOP ademas estara compuesta por:
9.2.2.1. Un representante del Consejo Superior de Deportes.
9.2.2.2. Un representante de la Direccion General de derechos de
las personas con discapacidad del Ministerio de Derechos
Sociales y Agenda 2030.
9.2.2.3. Dos representantes del CPE.
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9.2.2.4. Un representante de las Federaciones Espafiolas con
deportistas con posibilidad de clasificarse para los Juegos
Paralimpicos de Paris 2024 / Milan Cortina 2026, elegido por la
Asamblea General del CPE.

9.3.Resolucion de apelaciones al Panel de Decision

9.3.1.

9.3.2.

9.3.3.

La Comision del Plan ADOP debera realizar una revision de las
apelaciones interpuestas a las resoluciones el Panel de Decision, de
la que podran salir dos resultados:
9.3.1.1. la Comisién del Plan ADOP podra desestimar la Apelacion,
si, a su propia discrecion, la Apelacion no cumple con los
requisitos para su presentacion indicados en el Articulo 8.7.2; o
9.3.1.2. la Comision del Plan ADOP podra aceptar la Apelacion, si, a
su propia discrecion, la Apelacién cumple con los requisitos para
su presentacion indicados en el Articulo 8.7.2.
Cuando la Apelacion sea aceptada, la Comision del Plan ADOP
debera tomar una resolucion que sera vinculante y tendra caracter
retroactivo.
En el caso de que la Apelacion resulte en una modificacion de la
resolucién propuesta por el Panel de Decision ADOP, la tasa de
apelacion sera devuelta integramente al apelante; no siendo asi en
el caso contrario.

10. Ayudas directas a las federaciones

10.1.
10.1.1.

10.1.2.

10.2.
10.2.1.

Entrenamientos en CAR/CTD

El Plan ADOP podra co-financiar, a peticion de las federaciones o de
los equipos de promesas paralimpicas, la estancia de deportistas
pertenecientes al Plan ADOP en Centros de Alto Rendimiento y
Centros de Tecnificacion Deportiva.

Las federaciones o los equipos de Promesas paralimpicas deberan
presentar proyecto de trabajo que avale dicha financiacion en las
fechas y plazos que comunicara el CPE para ello cada temporada.

Ayudas en materia de clasificacién

Las ayudas en materia de clasificacion estan dirigidas a ayudar a las
Federaciones en la financiacion de acciones que tengan como
objetivo el cumplimiento de la estrategia nacional de clasificacion del
CPE, entre ellas:
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10.2.1.1. Ayudas para la organizacion y financiacion de cursos de
certificacion de clasificadores, que pueden ser solicitadas por la
Federacion Espafiola, cumplimentando el formulario que
aparece en: https://www.paralimpicos.es/clasificacion/ayudas

10.2.1.2. Ayudas para la participacion en un curso de clasificacion
nacional o internacional, dirigidas a candidatos, y que podran
ser solicitadas por la Federacion Espafiola, cumplimentando el
formulario que aparece en:
https://www.paralimpicos.es/clasificacion/ayudas.

10.2.1.3. Apoyo en la clasificacion internacional del deportista, tal y
como se detalla en el Articulo 2.6.3.15.

10.2.1.4. El Plan ADOP dirigira recursos para el mantenimiento de la
Base de Datos de Clasificacion del CPE (BDCCPE)
(https://db.ipc-services.org/sdms-esp/app/login) que las
Federaciones Espafolas deberan mantener actualizada
(Articulo 1.3.1.3).

10.2.1.5. Cualquier otra accion que tenga como objetivo el
cumplimiento de la estrategia nacional de clasificacion del
CPE, podra ser objeto de estudio para ser cofinanciado. Para
ello, las Federaciones Espafiolas podran solicitar apoyo via
email al Coordinador de clasificacion del CPE
(ivan.vivaracho@paralimpicos.es).

11. Relevo generacional

11.1.
11.1.1.

11.1.2.

Promesas paralimpicas

ElI CPE en coordinacion con las Federaciones Espafiolas, desarrollan
los equipos de Promesas paralimpicas. El proposito de estos equipos
es fortalecer el relevo generacional del deporte paralimpico de alto
nivel para seguir cosechando éxitos en proximas ediciones de los
Juegos Paralimpicos, centrando su objetivo capital en la consecucion
de medallas en los Juegos Paralimpicos de Los Angeles 2028 /
Juegos Paralimpicos de invierno 2030.
En el momento de redaccion de esta edicion del Plan ADOP, los
deportes que cuentan con equipos de promesas paralimpicas son:

11.1.2.1. Atletismo.

11.1.2.2. Ciclismo.

11.1.2.3. Natacion.

11.1.2.4. Piraguismo.

11.1.2.5. Tenis de mesa.
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11.1.38.

11.1.4.

11.1.5.

11.2.

11.2.1.

11.2.2.

11.2.3.

11.1.2.6. Triatlon.
11.1.2.7. Deportes de invierno.

Los deportistas pertenecientes a Equipos de Promesas Paralimpicas
que, a juicio del Departamento de Deportes del CPE, tengan mayor
proyeccion de medalla en futuros Juegos Paralimpicos seran
pertenecientes al Plan ADOP en el nivel FUTURO (ver Anexos de los
deportes correspondientes).

El Plan ADOP intentara proporcionar a los deportistas pertenecientes
a los Equipos de Promesas Paralimpicas de todos aquellos aspectos
que puedan influr en su carrera deportiva y personal
(profesionalizacion  de  entrenadores, material  deportivo,
entrenamientos en CAR-CTDs, asistencia a competicion, formacion
académica de calidad, etc.).

Las Federaciones Espafiolas que actualmente no cuentan con un
Programa de Promesas Paralimpicas podran presentar proyectos
gue sigan la misma estrategia deportiva via email a la direccion
deportes@paralimpicos.es. EI CPE una vez aprobado el proyecto
procurard conseguir un patrocinador que financie el Equipo de
Promesas correspondiente.

Relevo Paralimpico

Relevo Paralimpico es un proyecto realizado a nivel autonémico, en
coordinacion con las Federaciones Territoriales Polideportivas y
Unideportivas, y esté focalizado en las primeras etapas del desarrollo
deportivo de los deportistas.

El programa de Relevo Paralimpico tiene como objetivo principal la
localizacion y captacion de personas con discapacidad para iniciarlos
en la practica deportiva, con la finalidad de convertirlos en futuros
deportistas paralimpicos de élite, desarrollando paralelamente una
estructura inclusiva entre los clubes y entidades deportivas de la
Comunidad que permita el desarrollo continuo de futuros deportistas
a lo largo de los afios. Ademas, Relevo Paralimpico es una posible
puerta de entrada a los proyectos de promesas paralimpicas del
CPE.

Relevo Paralimpico tiene un enfoque integral que abarca los
siguientes aspectos:

11.2.3.1. Colaborar con las Federaciones territoriales en la formacion

de técnicos deportivos en areas como la clasificacién, la
inclusion o la especializacion de técnicos deportivos.
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11.2.4.

11.2.5.

11.2.3.2. Cesion de material deportivo a deportistas y entidades
deportivas.
11.2.3.3. Jornadas de promocién deportiva y de deteccién de talento.
11.2.3.4. Acompafiamiento a los clubes deportivos en la creacion de
secciones deportivas inclusivas mediante la formacion vy
asesoramiento.
11.2.3.5. Convenios con instituciones de interés.
En el momento de redaccion de esta edicion del Plan ADOP, las
Comunidades Auténomas que cuentan con el Programa de Relevo
Paralimpico son:
11.2.4.1. Comunidad Valenciana
11.2.4.2. Region de Murcia
11.2.4.3. Canarias
11.2.4.4. Pais Vasco
11.2.4.5. Castillay Ledn
11.2.4.6. Comunidad de Madrid
11.2.4.7. La Rioja
Estos programas se implementaran progresivamente en el resto de
Comunidades Autonomas conforme se vayan consiguiendo
patrocinadores que financien los Relevos de cada Comunidad.

12. Programa de Difusidn Social y Retorno a
Patrocinadores

12.1.
12.1.1.

12.1.2.

Objetivos del programa

El Plan ADOP se sostiene principalmente en la aportacion de sus
patrocinadores, por lo que el CPE tiene un firme compromiso de
retorno de la inversion con cada uno de ellos, asi como una voluntad
de fidelizacion de dichas empresas, sus publicos objetivos y sus
distintos grupos de interés.
El CPE, a través del Plan ADOP dispondra de un plan de
contraprestaciones adaptado a las nuevas tendencias en materia de
medios, canales y difusion de informacion para garantizar que los
patrocinadores cuenten con las mejores herramientas para asociar
sus marcas a los deportistas y a los valores del deporte paralimpico.
Este programa buscarda, de la mano de sus patrocinadores, promover
la maxima difusion del deporte paralimpico y de la imagen de los
deportistas paralimpicos espafioles a través de distintos objetivos:
12.1.2.1. Transmitir los valores del deporte paralimpico a la sociedad
espafiola.
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12.1.3.

12.2.

12.1.2.2. Influir en el cambio de la imagen social de las personas con

discapacidad en Espafa.

12.1.2.3. Lograr el reconocimiento publico y social de los deportistas

paralimpicos espafioles.

12.1.2.4. Proporcionar un retorno a la inversion de los patrocinadores

del Plan ADOP.

12.1.2.5. Fidelizar a los patrocinadores como parte de la Familia

Paralimpica y motivar a otros para que se sumen a nuestra

causa.
Dado que el patrocinio es parte esencial de la existencia del Plan
ADOP, desde el CPE, se establecen una serie de medidas de retorno
que fidelicen a las empresas con las que actualmente cuenta el Plan
y también que dinamicen la incorporacion de otros nuevos
patrocinadores. No obstante, en los propios contratos de patrocinio
con el Plan ADOP se especifican una serie de contraprestaciones en
materia de imagen que son, por tanto, de obligado cumplimiento y
cuyo gasto esta previsto en el presente programa. Estos aspectos
aparecen detallados en el articulo 12.2.

Areas de actuacion y canales de comunicacion

Produccién de contenidos audiovisuales

12.2.1.

El CPE pondréa en marcha la produccion de contenidos audiovisuales
en RTVE y sus canales digitales, redes sociales, medios propios y
cualquier otra cadena de TV o medio de difusién que resulte de
interes.

Redes sociales

12.2.2.

Siguiendo las actuales tendencias de comunicacion y con el objetivo
de ofrecer un valor afladido y diferencial a cada identidad corporativa
del Plan ADOP que contribuya a fortalecer su imagen de marca,
desde el CPE se pondran en marcha acciones de branded content
en redes sociales. Esto ademas contribuira a fortalecer la imagen de
marca y beneficiar al objetivo general de la difusion del deporte
paralimpico y sus valores.

Presencia en los medios de comunicacién

12.2.3.

Desde el CPE se buscara consolidar la tendencia de mayor presencia
en los medios de comunicacion, especialmente en el periodo fuera
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de los Juegos Paralimpicos, intensificando la generacion de
informacion sobre deporte paralimpico (competiciones y otras
noticias de interés) a través del Plan ADOP, asi como la elaboracion
de contenido a través de acciones de marketing que generen
publicity.

Acuerdos con medios de comunicacién

12.2.4.

A través del acuerdo con Unidad Editorial (Marca, marca.com y Radio
Marca) se promoveran las siguientes acciones:
12.2.4.1. En cuanto a prensa escrita, se pondra a disposicion de cada
patrocinador una pagina publicitaria en el diario Marca, asi como
la inclusién de su logotipo en al menos 24 faldones del mismo
diario.
12.2.4.2. Con respecto a la insercion de publicidad en medios
digitales, se incluiran los logotipos de los patrocinadores del Plan
ADOP en el banner de la seccion polideportiva del diario Marca,
en un banner robapaginas en Marca 6 semanas al afio.
12.2.4.3. En radio, se incluira la careta de patrocinadores en las
cabeceras de entrada y salida de los programas “Paralimpicos”
de Radio Marca, con una emision semanal de 5 minutos al
menos 6 semanas al afo.

Organizacién de jornadas de sensibilizacion

12.2.5.

Charlas

El CPE organizar4d de la mano de los patrocinadores, jornadas
destinadas a los publicos objetivo en las que sus grupos de interés
puedan practicar deporte paralimpico de la mano de los propios
deportistas, aprender el reglamento de los distintos deportes y vivir
en primera persona una experiencia exclusiva.

motivacionales para publico interno de las compaifiias

patrocinadoras

12.2.6.

El CPE promovera charlas donde los deportistas del Plan ADOP
compartirdn sus vivencias e intercambiaran opiniones con los
colaboradores de las empresas patrocinadoras. También se incluiran
los logos de los patrocinadores en las traseras creadas para los
distintos eventos, asi como en todos los materiales de papeleria
producidos por el CPE.
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Verticalizaciones ad hoc

12.2.7.

El CPE desarrollar4 programas ad hoc que permitan a las marcas
visibilizarse y ligarse a los deportistas y su actividad, diferenciandose
de sus competidores mediante la activacion de los distintos aspectos
que rodean al deporte: nutricidn, entrenamiento, psicologia,
fisiologia, etc. y que tienen que ver de forma directa con la actividad
empresarial de los distintos patrocinadores.

Patrocinio de Equipos de Promesas Paralimpicas

12.2.8.

El CPE ofrecerd a las empresas de la Familia Paralimpica la
posibilidad de apoyar distintos Equipos de Promesas Paralimpicas
(ciclismo, natacion, atletismo, tenis de mesa, piraguismo invierno,
etc.) que, con su patrocinio exclusivo, contribuirdn al desarrollo de la
carrera deportiva de jovenes deportistas con discapacidad.

Embajadores de marca

12.2.9.

El CPE pondra a disposicion de las empresas patrocinadoras del
Plan ADOP distintos perfiles de deportistas que mejor se ajusten a
Su estrategia empresarial y a sus valores para contar con ellos como
embajadores de marca, creando un vinculo ain mas intenso y
emocional con sus grupos de interés y concentrando el interés de los
mismos en figuras concretas que encarnan a todo el Equipo
Paralimpico.

Entorno web

12.2.10.

El CPE gestionara una pagina web vertebradora de toda la actividad
del deporte paralimpico en Espafia, que incluya informacion
deportiva, institucional, base de datos histérica de resultados, fichas
de los deportistas, noticias, especiales, servicios multimedia,
etcétera, consolidandose ademas de como plataforma informativa,
como herramienta de marketing. Se incluirdn los logos de los
patrocinadores en la home de la web del CPE, en los boletines
digitales diarios del CPE, asi como en los distintos materiales de
prensa emitidos por esta entidad.
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Campeonatos del mundo y de Europa

12.2.11.

12.2.12.

El CPE apoyara la difusiéon de los campeonatos del mundo y de
Europa de los principales deportes paralimpicos como grandes
generadores de contenidos en el periodo entre unos Juegos
Paralimpicos y otros, tanto para consumo audiovisual, noticias para
los medios de comunicacién o contenidos para redes sociales.

En el caso de las retransmisiones por TV o0 internet de estos
campeonatos del mundo, los espacios cuentan con caretas de
patrocinio y/o anuncios de los patrocinadores del Plan ADOP.

Programa de Micromecenazgo

12.2.13.

12.2.14.

12.2.15.

12.3.

12.3.1.

12.3.2.

El CPE pondra en marcha un mecanismo colaborativo de
financiacion de proyectos concretos estudiados y propuestos por el
CPE que den cabida a las pymes y particulares que quieren colaborar
con el deporte paralimpico, desarrollado sobre la base de las nuevas
tecnologias, en concreto una plataforma cuyo acceso estara en la
pagina web del CPE.

El programa de micromecenazgo tiene como objetivo principal
potenciar la financiacion de proyectos orientados a potenciar la
practica deportiva en las personas con discapacidad, la adquisicién
de material de préstamo para el inicio en el deporte de los jovenes,
el relevo generacional y la captacion de talento en ultimo término.
Este programa tiene asociado un plan de comunicacion y difusion
publica con soporte online, sefialando que estos importes también
son deducibles en la declaracion de la renta y fiscal, y fomentando
en términos de comunicacion el sentido de pertenencia 'y comunidad,
premiando la alta participacion en el programa no sélo con las
aportaciones econémicas sino con la redifusibn de contenidos y
recomendaciones, e incentivando con experiencias asociadas al
equipo paralimpico (recompensas) las contribuciones.

Ventajas del Programa

Las acciones reflejadas en el Articulo 12.2 suponen una férmula de
financiacion que da muy buenos resultados en los sectores cultural y
deportivo, sumada a oportunidades de alcanzar espacios Unicos de
insercion de marca.

Este programa supone una herramienta mas para buscar el
engagement, notoriedad de marca, reconocimiento como empresa
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12.3.3.

responsable socialmente, asi como dar a conocer la identidad
corporativa del CPE, sus proyectos y ligar todo ello al deporte de alto
rendimiento

Las acciones englobadas en este programa constituyen algunas de
las mejores maneras de generar “comunidad” y fidelizar, haciendo
participes y propulsores del deporte paralimpico a diferentes perfiles
— empleados, clientes, partners y publico general. Ademas, permiten
al Plan ADOP tener a su disposicion a los distintos deportistas
paralimpicos para realizar acciones de comunicacion, charlas
motivacionales, jornadas de sensibilizacion, que permitan asociar la
marca del patrocinador al movimiento paralimpico.

13. Implementacion y modificaciones

13.1.

13.1.1.

13.1.2.

13.1.3.

13.2.

13.2.1.

13.2.2.

13.2.3.

Implementacion del Plan ADOP 2023

Este Plan ADOP entrara en vigor el 1 de abril de 2023, una vez
aprobado por el Comité Ejecutivo del CPE. No obstante, sin perjuicio
de su entrada en vigor, dicha aprobacion deberé ser ratificada por la
Asamblea General del CPE.

A partir de la fecha de entrada en vigor (1 de abril de 2023), los
diferentes agentes involucrados en el Plan, servicios Yy
responsabilidades se acogeran a las nuevas condiciones Yy
funcionamiento.

Hasta que se haga efectivo el momento de entrada al Plan ADOP
descrito en el Articulo 13.1.1, se aplicaran las disposiciones descritas
en el Plan ADOP 2022.

Modificaciones del Plan ADOP

El Departamento de Deportes del CPE y la Asamblea General del
CPE seran responsables de supervisar la evolucion y el desarrollo
del Plan ADOP. Se invitard a deportistas, deportistas de apoyo,
entrenadores y Federaciones Deportivas Espafiolas a que participen
en este proceso.

El Plan ADOP podra ser revisado de forma regular al fin de cada afio
natural junto a las Federaciones Espafiolas de cada deporte
paralimpico. Asimismo, las Federaciones Espafiolas pueden enviar
sus propuestas de mejora a deportes@paralimpicos.es para que
sean tratadas por la Comision del Plan ADOP (Articulo 9.1.2.3.).

El Departamento de Deportes del CPE, a peticién de la Asamblea
General del CPE, tramitara las enmiendas propuestas al Plan, para
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13.2.4.

su debate y aprobacién por el 6rgano competente (Asamblea
General del CPE). Deberd asegurarse que haya un proceso de
consulta para tanto recibir como para contestar a las
recomendaciones Y facilitar el proceso de revision y las aportaciones
de los deportistas, deportistas de apoyo, entrenadores vy
Federaciones Deportivas Espafiolas.

El CPE implementara cualquier enmienda aplicable al Plan ADOP
una vez se produzca la nueva aprobacion por parte de la Asamblea
General del CPE.
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ANEXOS

ANEXO 1: CRITERIOS PROPIOS DE ATLETISMO
PARA LA SOLICITUD Y ACCESO AL PLAN ADOP

1.1.Criterios para la solicitud de acceso al Plan ADOP

1.1.1.

Los deportistas que cumplan con los criterios detallados en el Articulo
2.1 del Plan ADOP y con al menos uno de los criterios establecidos
en el Articulo 1.1.2 de este Anexo, podran solicitar el acceso al Plan
ADOP, siempre que cumplan en tiempo y forma con lo descrito en el
Articulo 2.2 de las Bases.

1.1.2. Los criterios de solicitud de entrada especificos de este deporte son:

1.1.2.1. Que el deportista haya obtenido un resultado de 8° o mejor

en el Campeonato del Mundo de World Para Athletics 2023* en
una prueba del programa paralimpico de Paris 2024,
combinando clases participantes si fuese necesario o,

1.1.2.2. Que el deportista formase parte del Plan ADOP 2022.

1.2.Solicitudes aceptadas automaticamente

1.2.1.

La solicitud de acceso de aquellos deportistas que no se vean
afectados por ninguno de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de
este Anexo serd aprobada sin necesidad de ser estudiada por el
Panel de Decisibn ADOP, haciéndose efectiva segun el cronograma
del Articulo 2 de este Anexo.

1.3.Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decision ADOP

1.3.1.

1.3.2.

1.3.3.

El Panel de Decisibn ADOP realizar4 un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo) de las
solicitudes efectuadas por aquellos deportistas que se vean
afectados por al menos uno de los casos indicados en el Articulo
1.3.4 de este Anexo.

La revision de las solicitudes se llevara a cabo de forma objetiva, y
segun las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan
ADOP.

El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decision ADOP puede
resultar en la aceptaciéon o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.

1 En caso de no celebrarse el Campeonato del Mundo de Maratén, se establecera como
referencia el cierre de Ranking de World Para Athletics en sustitucion de éste.
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1.3.4. Los casos que conllevaran que una solicitud de acceso al Plan ADOP

sea objeto de estudio por el Panel de Decision ADOP son:
1.3.4.1. Que el deportista obtenga en el Campeonato del Mundo de
World Para Athletics 2023 un puesto, en su prueba, equivalente
a un nivel de pertenencia diferente del que dispone en el
momento de la solicitud.

NIVEL DE PERTENENCIA | PUESTO CTO. DEL MUNDO EQUIVALENTE
PODIO 1°, 2° § 3° Cto. del Mundo WPA*
ELITE 4° Cto. del Mundo WPA*
PRO 50 - 8° Cto. del Mundo WPA*

*En caso de no celebrarse el Campeonato del Mundo de Maratdén, se establecera como
referencia el cierre de Ranking de World Para Athletics en sustitucién de este.

El listado de las pruebas por las que pertenece cada deportista al Plan
ADORP esta disponible en https://www.paralimpicos.es/plan-adop

1.3.4.2. Que el deportista no perteneciese al Plan ADOP por esa
prueba en el momento de la solicitud o lo hiciese en el Nivel
FUTURO.

1.3.4.3. Que el deportista haya formado parte del Plan ADOP 6 afios
0 mas y en el momento de la solicitud perteneciese al Plan
ADORP en el nivel PRO.

1.4.Confirmacion del nivel de pertenencia

1.4.1. Se notificara via email desde deportes@paralimpicos.es la
aceptacion o denegaciéon de la solicitud de acceso al Plan ADOP
efectuada por el deportista, tanto aquellas que se otorguen de forma
automética, como aquellas que hayan sido sometidas al estudio del
Panel de Decision ADOP. Esta notificacion se realizar4 segun el
cronograma del Articulo 2 de este Anexo.

1.5.Niveles de pertenencia al Plan ADOP

1.5.1. Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda economica mensual asociada son los siguientes:

61


https://www.paralimpicos.es/plan-adop
mailto:deportes@paralimpicos.es

Fundacién L

*E % GOMENO  MINSTERO
o N c E yﬁ-\v DE ESPANA DE HACIENDA
o= Comité

Paralimpico
Espanol

Plan ADOP Paris 2024 / Milan Cortina 2026 Edicion 2023

Deportistas no Deportistas
NIVEL DE CUANTIA afectados por el afectados por el
PERTENENCIA MENSUAL Articulo 1.3.4 de este Articulo 1.3.4 de este
AL Plan ADOP DEPORTISTA Anexo. Anexo.
(Asignacion automética) | (Valoracion del Panel)
ORO 2.750€ 1° Cto. del Mundo WPA*
PODIO | PLATA 2.325€ 2° Cto. del Mundo WPA*
BRONCE 2.050€ 3° Cto. del Mundo WPA* El nivel de beca lo
ELITE 1.250€ 4° Cto. del Mundo WPA* ddetermlné}(é el Panel
RO 200€ 50.8° Cto. del Mundo e Decision ADOP.
WPA*
Criterios Equipo
FUTURO i Promesas Atletismo

*En caso de no celebrarse el Campeonato del Mundo de Maratdén, se establecera como
referencia el cierre de Ranking de World Para Athletics en sustitucién de este.

1.6.Deportistas de apoyo

1.6.1. Los requisitos y condiciones establecidos en relacion con los
deportistas de apoyo del Plan ADOP estan desarrollados en el
Articulo 3 del Plan ADOP.

1.6.2. El nivel de pertenencia al Plan ADOP del deportista de apoyo,
depende directamente del de su deportista. Las pruebas y clases
deportivas de atletismo que permitirAn que un deportista y su
Federacion Espafiola designen a un deportista de apoyo siguiendo
las directrices establecidas en el Articulo 3.2 del Plan ADOP vy las

cuantias mensuales a percibir, son las siguientes:

TIPOS DEPORTISTAS DE APOYO Y AYUDAS ECONOMICAS MENSUALES
CLASE TIPO | TIPO
DEPORTE | MODALIDAD | ROL |28 | TIPOA . c
CARRERAS | Guia | Tiw12 | 'Qualqueel | i
deportista
ATLETISMO | LANZAMIENTOS | Guia F11 ; - | 300€
SALTOS Guia T11 lgual que el | 5n4e |
deportista
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1.7.Entrenadores
1.7.1. Los requisitos y condiciones establecidos en relacion con los
entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del
mismo.
1.7.2. El nivel de pertenencia al Plan ADOP del entrenador depende

directamente del de su deportista. Las cuantias mensuales a percibir
por aquellos entrenadores designados por su deportista y federacion
siguiendo las directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las

siguientes:
PEEQ/EEI\%E?\EI R CUANTIA MENSUAL

ORO 1.150€
PODIO | PLATA 1.000€

BRONCE 900€

ELITE 600€

PRO 300€

FUTURO :

2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE
8 de julio - 17 de julio 2023: Campeonato del Mundo de Atletismo.

31 de diciembre 2023: Fecha de cierre del Ranking de World Para Athletics.

8 de enero - 15 de enero 2024: Solicitud de acceso al Plan ADOP por parte
de los deportistas.

16 de enero — 14 de febrero 2024: Andlisis de las solicitudes sometidas a
estudio por parte del Panel de Decision ADOP.

20 de febrero de 2024: Fecha limite para la notificacion desde el
Departamento de Deportes de las solicitudes aceptadas y denegadas de
forma automatica o por el Panel de Decision ADOP.

1 de febrero 2024: Se hacen efectivas las altas y ascensos de nivel de
pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores del Plan
ADOP.

63



ap g — ( i6 s
o mome (70, sfeme s 1 (\.) vy S came e,
73 Cofalin g I Suoias 77 e TR Bl ON C E 4N

o= Comité
Paralimpico
Espanol

Plan ADOP Paris 2024 / Milan Cortina 2026 Edicion 2023

28 de febrero — 1 de marzo 2024: Se hacen efectivas las bajas y descensos
de nivel de pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores
del Plan ADOP.
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ANEXO 2: CRITERIOS PROPIOS DE BADMINTON
PARA LA SOLICITUD Y ACCESO AL PLAN ADOP

1.1. Criterios para la solicitud de acceso al Plan ADOP

1.1.1. Los deportistas que cumplan con los criterios detallados en el Articulo
2.1 del Plan ADOP y con al menos uno de los criterios establecidos
en el Articulo 1.1.2 de este Anexo, podran solicitar el acceso al Plan
ADOP, siempre que cumplan en tiempo y forma con lo descrito en el
Articulo 2.2 de las Bases.

1.1.2. Los criterios de solicitud de entrada especificos de este deporte son:

1.1.2.1. Que el deportista haya obtenido un resultado de 8° o mejor
en el Ranking Individual World Badminton Federation en una
prueba paralimpica de Paris 2024, a fecha 31 de diciembre de
2023.

1.1.2.2. Que el deportista haya obtenido un resultado de 3° o mejor
en el Ranking Dobles World Badminton Federation en una
prueba paralimpica de Paris 2024, a fecha 31 de diciembre de
2023 o,

1.1.2.3. Que el deportista formase parte del Plan ADOP 2022.

1.2.Solicitudes aceptadas automaticamente

1.2.1. La solicitud de acceso de aquellos deportistas que no se vean
afectados por ninguno de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de
este Anexo sera aprobada sin necesidad de ser estudiada por el
Panel de Decision ADOP, haciéndose efectiva segun el cronograma
del Articulo 2 de este Anexo.

1.3.Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decision ADOP

1.3.1. El Panel de Decision ADOP realizard un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo), de las
solicitudes efectuadas por aquellos deportistas que se vean afectados
por al menos uno de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de este
Anexo.

1.3.2. La revisidon de las solicitudes se llevara a cabo de forma objetiva, y
segun las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan ADOP.

1.3.3. El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decision ADOP puede
resultar en la aceptacion o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.
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1.3.4.

Los casos que conllevardn que una solicitud de acceso al Plan ADOP

sea objeto de estudio por el Panel de Decision ADOP son:

1.3.4.1. Que el deportista obtenga en el Ranking World Badminton
Federation a fecha 31 de diciembre de 2023 un puesto, en su
prueba, equivalente a un nivel de pertenencia diferente del que
dispone en el momento de la solicitud.

NIVEL DE PERTENENCIA | PUESTO RANKING EQUIVALENTE
PODIO 1°, 2° ¢ 3° Ranking BWF
ELITE 4° Ranking BWF
PRO 50 - 8° Ranking BWF

El listado de las pruebas por las que pertenece cada deportista al Plan
ADOP esta disponible en https://www.paralimpicos.es/plan-adop

1.3.4.2. Que el deportista no perteneciese al Plan ADOP por esa
prueba en el momento de la solicitud o lo hiciese en el Nivel
FUTURO.

1.3.4.3. Que el deportista solicite el acceso por una prueba de
dobles.

1.3.4.4. Que el deportista haya formado parte del Plan ADOP 6 afios
o0 mas y en el momento de la solicitud perteneciese al Plan
ADORP en el nivel PRO.

1.4.Confirmacién del nivel de pertenencia

2.1.1.

Se notificara via email desde deportes@paralimpicos.es la
aceptacion o denegaciéon de la solicitud de acceso al Plan ADOP
efectuada por el deportista, tanto aquellas que se otorguen de forma
automatica, como aquellas que hayan sido sometidas al estudio del
Panel de Decision ADOP. Esta notificacion se realizard segun el
cronograma del Articulo 2 de este Anexo.

1.5.Niveles de pertenencia al Plan ADOP

1.5.1.

Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:
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Deportistas
. Deportistas no afectados por afectados por el
NIVEL DE CUANTIA el Articulo 1.3.4 de este Articulo 1.3.4 de
PERTENENCIA MENSUAL ANexo este Anexo
AL Plan ADOP DEPORTISTA _ - .
(Asignacion automatica) (Valoracion del
Panel)
ORO 2.750€ 1° del Ranking BWF*
PODIO | PLATA 2.325€ 2° del Ranking BWF*

BRONCE 2.050€ 3° del Ranking BWF* El nivel de beca lo
= : determinara el Panel
ELITE 1.2 4° del Ranking BWF*

S0€ del Ranking de Decision ADOP .**
PRO 300€ 5°-8° del Ranking BWF*
FUTURO ) Criterios E,quu_)o Promesas
Badminton

* Solo se tendran en cuenta las pruebas individuales correspondientes del programa
de Paris 2024.

** En el caso de las pruebas de dobles, el nivel maximo de pertenencia que puede
asignar el Panel de Decision ADOP al deportista es Elite.

1.6. Entrenadores

1.6.1. Los requisitos y condiciones establecidos en relacién con los
entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del
mismo.

1.6.2. El nivel de pertenencia al Plan ADOP del entrenador depende

directamente del de su deportista. Las cuantias mensuales a percibir
por aquellos entrenadores designados por su deportista y federacion
siguiendo las directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las
siguientes:
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DR NN IA CUANTIA MENSUAL
ORO 1.150€
PODIO | PLATA 1.000€
BRONCE 900€
ELITE 600€
PRO 300€
FUTURO i

2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE
31 de diciembre 2023: Fecha de cierre del Ranking de BWF.

8 de enero - 15 de enero 2024: Solicitud de acceso al Plan ADOP por parte
de los deportistas.

16 de enero — 14 de febrero 2024: Andlisis de las solicitudes sometidas a
estudio por parte del Panel de Decision ADOP.

20 de febrero de 2024: Fecha limite para la notificacion desde el
Departamento de Deportes de las solicitudes aceptadas y denegadas de
forma automatica o por el Panel de Decision ADOP.

1 de febrero 2024: Se hacen efectivas las altas y ascensos de nivel de
pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores del Plan
ADOP.

28 de febrero — 1 de marzo 2024: Se hacen efectivas las bajas y descensos

de nivel de pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores
del Plan ADOP.
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ANEXO 3: CRITERIOS PROPIOS DE BALONCESTO
EN SILLA DE RUEDAS PARA LA SOLICITUD Y
ACCESO AL PLAN ADOP

1.1.Criterios para la solicitud de acceso al Plan ADOP

1.1.1. El equipo que cumpla con el criterio detallado en el Articulo 1.1.2 de
este Anexo y los detallados en el Articulo 2.1 del Plan ADOP, podra
solicitar el acceso al Plan ADOP, siempre que cumpla en tiempo y
forma con lo descrito en el Articulo 2.2 de las Bases.
1.1.2. El criterio de solicitud de entrada especifico de este deporte es:
1.1.2.1. Que el equipo haya logrado una plaza de clasificacion para los
Juegos Paralimpicos de Paris 2024.

1.2.Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decisién ADOP

1.2.1. El Panel de Decision ADOP realizara un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo), de la
solicitud efectuada por los equipos.

1.2.2. La revision de las solicitudes se llevara a cabo de forma objetiva, y
segun las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan
ADOP.

1.2.3. El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decisién ADOP puede

resultar en la aceptaciéon o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.

1.3.Confirmacion del nivel de pertenencia

1.3.1. Se notificara via email desde deportes@paralimpicos.es la
aceptacion o denegacion de la solicitud de acceso al Plan ADOP.
Esta notificacion se realizara segun el cronograma del Articulo 2 de
este Anexo.

1.4.Niveles de pertenencia al Plan ADOP

1.4.1. Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:
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NIVEL DE CUANTIA Asignacion Egrué?z?tgﬁf;afgsl
PERTENENCIA MENSUAL autgmética P de este Anexé '
AL Plan ADOP EQUIPO (Valoracion del Panel)

ORO 15.000€
PODIO | PLATA 12.600€
BRONCE 11.400€ El nivel de beca lo
- No aplica determinara el Panel
ELITE 6.600€ de Decisibn ADOP.
PRO 3.600€

FUTURO -

1.4.2. Las cuantias detalladas en el Articulo 1.5.1 de este Anexo se

1.4.3.

repartiran entre un minimo de 12 y un maximo de 15 jugadores del
equipo.
La Federacion Espafiola correspondiente sera la responsable de
notificar a deportes@paralimpicos.es de los deportistas beneficiarios
de estas ayudas y su reparto en virtud del Articulo 2.2.3 del Plan
ADOP.

1.5. Entrenadores

1.5.1.

1.5.2.

Los requisitos y condiciones establecidos en relacibn con los
entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del
mismo.

El nivel de pertenencia al Plan ADOP de los entrenadores, depende
directamente del equipo. Las cuantias mensuales a percibir por
aquellos entrenadores designados por su federacién siguiendo las
directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las siguientes:

NIVEL DE CUANTIA MENSUAL
PERTENENCIA EQUIPO TECNICO
ORO 6.300€
PODIO PLATA 5.400€
BRONCE 5.000€
ELITE 3.200€
PRO 1.600€
FUTURO -
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1.5.3. Las cuantias detalladas en el Articulo 1.6.2. de este Anexo se
repartiran entre un minimo de 4 y un méaximo de 6 entrenadores.
1.5.4. La Federacién Espafiola correspondiente sera la responsable de

notificar a deportes@paralimpicos.es de los entrenadores

beneficiarios de estas ayudas y su reparto en virtud del Articulo 4.2.7

del Plan ADOP.

2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE

1 de septiembre - 12 de septiembre 2023: Solicitud de acceso al Plan
ADOP por parte de la Federacion Espafiola.

13 de septiembre — 14 de octubre 2023: Andlisis de las solicitudes
sometidas a estudio por parte del Panel de Decision ADOP.

20 de octubre de 2023: Fecha limite para la notificacion desde el
Departamento de Deportes de la aceptacion o denegacion de las solicitudes
por parte del Panel de Decision ADOP.

1 de noviembre 2023: Se hacen efectivas las altas / bajas o los
ascensos/descensos de nivel de pertenencia del Plan ADOP.
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ANEXO 4: CRITERIOS PROPIOS DE BOCCIA PARA
LA SOLICITUD Y ACCESO AL PLAN ADOP

1.1.Criterios parala solicitud de acceso al Plan ADOP

1.1.1. Los deportistas que cumplan con los criterios detallados en el Articulo
2.1 del Plan ADOP y al menos uno de los criterios establecidos en el
Articulo 1.1.2 de este Anexo, podran solicitar el acceso al Plan
ADOP, siempre que cumplan en tiempo y forma con lo descrito en el
Articulo 2.2 de las Bases.
1.1.2. Los criterios de solicitud de entrada especificos de este deporte son:
1.1.2.1. Que el deportista haya obtenido un resultado de 8° o mejor
en el Ranking Individual World Boccia en una prueba
paralimpica de Paris 2024, a fecha 31 de diciembre de 2023 o,
1.1.2.2. Que el deportista formase parte del Plan ADOP 2022 o,
1.1.2.3. Que el deportista haya obtenido un resultado de 3° o mejor
Ranking de Parejas World Boccia a fecha 31 de diciembre de
2023, en una prueba del programa paralimpico de Paris 2024,
en el Campeonato del Mundo de Boccia.

1.2.Solicitudes aceptadas automaticamente

1.2.1. La solicitud de acceso de aquellos deportistas que no se vean
afectados por ninguno de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de
este Anexo serd aprobada sin necesidad de ser estudiada por el
Panel de Decisibn ADOP, haciéndose efectiva segun el cronograma
del Articulo 2 de este Anexo.

1.3.Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decision ADOP

1.3.1. El Panel de Decision ADOP realizara un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo), de las
solicitudes efectuadas por aquellos deportistas que se vean
afectados por al menos uno de los casos indicados en el Articulo
1.3.4 de este Anexo.

1.3.2. La revision de las solicitudes se llevara a cabo de forma objetiva, y
segun las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan
ADOP.

1.3.3. El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decisién ADOP puede

resultar en la aceptacién o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.
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1.3.4. Los casos que conllevaran que una solicitud de acceso al Plan ADOP

sea objeto de una revision por el Panel de Decision ADOP son:

1.3.4.1. Que el deportista obtenga en el Ranking Individual World
Boccia un puesto, en su prueba, equivalente a un nivel de
pertenencia diferente del que dispone en el momento de la

solicitud.
NIVEL DE PERTENENCIA | PUESTO RANKING EQUIVALENTE
PODIO 1°, 2° 6 3° Ranking BISFED
ELITE 4° Ranking BISFED
PRO 50 - 8° Ranking BISFED

El listado de las pruebas por las que pertenece cada deportista al Plan
ADOP esta disponible en https://www.paralimpicos.es/plan-adop

1.3.4.2. Que el deportista no perteneciese al Plan ADOP por esa
prueba en el momento de la solicitud o lo hiciese en el Nivel
FUTURO.

1.3.4.3. Que el deportista haya formado parte del Plan ADOP 6 afios
0 mas y en el momento de la solicitud perteneciese al Plan
ADORP en el nivel PRO.

1.3.4.4. Que el deportista solicite el acceso por una prueba de
parejas.

1.4.Confirmacién del nivel de pertenencia

1.4.1. Se notificara via email desde deportes@paralimpicos.es la
aceptacion o denegaciéon de la solicitud de acceso al Plan ADOP
efectuada por el deportista, tanto aquellas que se otorguen de forma
automatica, como aquellas que hayan sido sometidas al estudio del
Panel Decision ADOP. Esta notificacion se realizara segun el
cronograma del Articulo 2 de este Anexo.

1.5.Niveles de pertenencia al Plan ADOP

1.5.1. Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:
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Deportistas no

Deportistas
afectados por

NIVEL DE CUANTIA afectados por el el Articulo
PERTENENCIA MENSUAL Articulo 1.3.4 de este 1.3.4 de este
AL Plan ADOP DEPORTISTA Anexo Anexo

(Asignacion automatica) | (Valoracion del
Panel)
ORO 2.750€ 1° del Ranking BISFED*
PODIO | PLATA 2.325€ 2° del Ranking BISFED * .
El nivel de beca
BRONCE 2.050€ 3° del Ranking BISFED* | lo determinara
2 . el Panel de
ELITE 1.250€ 4° del Ranking BISFED* Decisién
5°-8° del Ranking ADOP **
PRO 300€ BISEED*
FUTURO - -

* Solo se tendréan en cuenta las pruebas individuales correspondientes del programa

de Paris 2024.

** En el caso de las pruebas de parejas, el nivel maximo de pertenencia que puede
asignar el Panel de Decision ADOP al deportista es Elite.

1.6.Deportistas de apoyo

1.6.1.

Los requisitos y condiciones establecidos en relacibn con los

deportistas de apoyo del Plan ADOP estan desarrollados en el

Articulo 3 del Plan ADOP.

1.6.2.

El nivel de pertenencia al Plan ADOP del deportista de apoyo,

depende directamente del de su deportista. Las pruebas y clases
deportivas de boccia que permitirdn que un deportista y su
Federacion Esparfiola designen a un deportista de apoyo siguiendo
las directrices establecidas en el Articulo 3.2 del Plan ADOP vy las
cuantias mensuales a percibir, son las siguientes:

TIPOS DEPORTISTAS DE APOYO Y CUANTIAS ECONOMICAS MENSUALES

CLASE TIPO
DEPORTE MODALIDAD ROL DEPORTIVA TIPO A | TIPO B C
BOCCIA Auxiliar BC1/BC3 300€

1.7.Entrenadores

1.7.1.

Los requisitos y condiciones establecidos en relacibn con los

entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del

mismo.
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1.7.2. El nivel de pertenencia al Plan ADOP del entrenador depende

directamente del de su deportista. Las cuantias mensuales a percibir
por aquellos entrenadores designados por su deportista y federacion
siguiendo las directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las

siguientes:
PEEQ’S\'IE?\EI A CUANTIA MENSUAL

ORO 1.150€
PODIO | PLATA 1.000€

BRONCE 900€

ELITE 600€

PRO 300€

FUTURO :

2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE
31 de diciembre 2023: Fecha de cierre del Ranking de BISFED.

8 de enero - 15 de enero 2024: Solicitud de acceso al Plan ADOP por parte
de los deportistas.

16 de enero — 14 de febrero 2024: Andlisis de las solicitudes sometidas a
estudio por parte del Panel de Decision ADOP.

20 de febrero de 2024: Fecha limite para la notificacion desde el
Departamento de Deportes de las solicitudes aceptadas y denegadas de
forma automética o por el Panel de Decision ADOP.

1 de febrero 2024: Se hacen efectivas las altas y ascensos de nivel de
pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores del Plan
ADOP.

28 de febrero — 1 de marzo 2024: Se hacen efectivas las bajas y descensos

de nivel de pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores
del Plan ADOP.
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ANEXO 5: CRITERIOS PROPIOS DE CICLISMO EN
CARRETERA PARA LA SOLICITUD Y ACCESO AL
PLAN ADOP

1.1 Criterios para la solicitud de acceso al Plan ADOP

1.1.1 Los deportistas que cumplan con los criterios detallados en el
Articulo 2.1 del Plan ADOP y con al menos uno de los criterios
establecidos en el Articulo 1.1.2 de este Anexo, podran solicitar el
acceso al Plan ADOP, siempre que cumplan en tiempo y forma con
lo descrito en el Articulo 2.2 de las Bases.

1.1.2 Los criterios de solicitud de entrada especificos de este deporte son:

1.1.2.1 Que el deportista haya obtenido un resultado de 8° o mejor en
una prueba individual del programa paralimpico de Paris 2024,
en el Campeonato del Mundo de Ciclismo en Carretera 2023 en
pruebas de contrarreloj (Time Trial) o,

1.1.2.2 Que el deportista haya obtenido un resultado de 8° o mejor en
una prueba individual del programa paralimpico de Paris 2024,
en el Campeonato del Mundo de Ciclismo en Carretera 2023 en
pruebas de fondo en carretera (Road Race) o,

1.1.2.3 Que el deportista haya obtenido un resultado de 3° 0 mejor en
la final de una prueba de equipo (Team Relay) del programa
paralimpico de Paris 2024, en Campeonato del Mundo de
Ciclismo en Carretera 2023 o,

1.1.2.4 Que el deportista formase parte del Plan ADOP 2022.

1.2Solicitudes aceptadas automaticamente

1.2.1 La solicitud de acceso de aquellos deportistas que no se vean
afectados por ninguno de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de
este Anexo serd aprobada sin necesidad de ser estudiada por el
Panel de Decisibn ADOP, haciéndose efectiva segun el cronograma
del Articulo 2 de este Anexo.

1.3 Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decision ADOP

1.3.1 El Panel de Decision ADOP realizara un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo), de las
solicitudes efectuadas por aquellos deportistas que se vean
afectados por al menos uno de los casos indicados en el Articulo
1.3.4 de este Anexo.
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1.3.2 El estudio de la solicitud se llevara a cabo de forma objetiva, y segun
las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan ADOP.
133 La revision de la solicitud por parte del Panel de Decision ADOP

puede resultar en la aceptacion o no de la solicitud de acceso y/o en
un cambio en el nivel de pertenencia.
1.34 Los casos que conllevaran que una solicitud de acceso al Plan ADOP
sea objeto de estudio por el Panel de Decision ADOP son:
1.3.4.1 Que el deportista obtenga en el Campeonato del Mundo de
Ciclismo en Carretera 2023 un puesto, en su prueba,
equivalente a un nivel de pertenencia diferente del que dispone
en el momento de la solicitud.

NIVEL DE PERTENENCIA | PUESTO CTO. DEL MUNDO EQUIVALENTE
PODIO 1°, 2° 6 3° Cto. Del Mundo UCI
ELITE 4° Cto. Del Mundo UCI
PRO 50 - 8° Cto. Del Mundo UCI

El listado de las pruebas por las que pertenece cada deportista al Plan
ADORP esta disponible en https://www.paralimpicos.es/plan-adop

1.3.4.2 Que el deportista no perteneciese al Plan ADOP por esa
prueba en el momento de la solicitud o lo hiciese en el Nivel
FUTURO.

1.3.4.3 Que el deportista haya formado parte del Plan ADOP 6 afios o
mas y en el momento de la solicitud perteneciese al Plan ADOP
en el nivel PRO.

1.3.4.4 Que el deportista solicite el acceso por una prueba de Fondo
en carretera (Road Race) o de equipos (Team Relay).

1.4 Confirmacion del nivel de pertenencia

14.1 Se notificara via email desde deportes@paralimpicos.es la
aceptacion o denegaciéon de la solicitud de acceso al Plan ADOP
efectuada por el deportista, tanto aquellas que se otorguen de forma
automatica, como aquellas que hayan sido sometidas al estudio del
Panel Decisibon ADOP. Esta notificacion se realizara segun el
cronograma del Articulo 2 de este Anexo.

1.5 Niveles de pertenencia al Plan ADOP

151 Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:
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D . Deportistas
eportistas no
. afectados por el afectados por
NIVEL DE CUANTIA Articulo 1.3.4 de el Articulo
PERTENENCIA MENSUAL oste An.e>.<o 1.3.4 de este
AL Plan ADOP DEPORTISTA T —— Anexo
(Asignacion —
‘o (Valoracion del
automatica)
Panel)
1° del Campeonato
ORO 2.750€ del Mundo Ciclismo
en Carretera*
2° del Campeonato
PODIO | PLATA 2.325€ del Mundo Ciclismo
en Carretera*
3° del Campeonato | El nivel de beca
BRONCE 2.050€ del Mundo Ciclismo lo determinara
en Carretera* el Panel de
) 4° del Campeonato Decision
ELITE 1.250€ del Mundo Ciclismo ADOP .**
en Carretera*
50-8° del Campeonato
PRO 300€ del Mundo Ciclismo
en Carretera*
FUTURO ) Criterios Equ_lpo
Promesas Ciclismo

* Solo se tendran en cuenta las pruebas correspondientes del programa de Paris
2024, combinando las clases deportivas cuando corresponda, aplicando el factor mas

actualizado por la UCI si fuese necesario.

** En el caso de las pruebas de equipo (Team Relay), el nivel maximo de pertenencia
gue puede asignar el Panel de Decisién ADOP al deportista es Elite, no aplicandose
este limite a lo relativo a las pruebas de fondo en carretera (Road Race).

1.6 Deportistas de apoyo

16.1

Los requisitos y condiciones establecidos en relacion con los

deportistas de apoyo del Plan ADOP estan desarrollados en el

Articulo 3 del Plan ADOP.

1.6.2

El nivel de pertenencia al Plan ADOP del deportista de apoyo,

depende directamente del de su deportista. Las pruebas y clases
deportivas de ciclismo que permitirAn que un deportista y su
Federacion Espafiola designen a un deportista de apoyo siguiendo
las directrices establecidas en el Articulo 3.2 del Plan ADOP vy las
cuantias mensuales a percibir, son las siguientes:
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TIPOS DEPORTISTAS DE APOYO Y CUANTIAS ECONOMICAS MENSUALES

CLASE
DEPORTE MODALIDAD ROL DEPORTIVA TIPOA |TIPOB |TIPOC
Igual que
CICLISMO CARRETERA Piloto B el
deportista

1.7 Entrenadores

1.71

1.7.2

Los requisitos y condiciones establecidos en relacibn con los
entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del

mismo.

El nivel de pertenencia al Plan ADOP del entrenador depende
directamente del de su deportista. Las cuantias mensuales a percibir
por aquellos entrenadores designados por su deportista y federacion
siguiendo las directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las

siguientes:
PEEQ/EEI\%E?\EI A CUANTIA MENSUAL

ORO 1.150 €
PODIO PLATA 1.000€

BRONCE 900€

ELITE 600€

PRO 300€

FUTURO -

2 CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE

9 de agosto - 13 de agosto 2023: Campeonato del Mundo de Ciclismo en
Carretera.

15 de agosto — 21 de agosto 2023: Solicitud de acceso al Plan ADOP por
parte de los deportistas.

22 de agosto — 5 de septiembre 2023: Analisis de las solicitudes sometidas
a estudio por parte del Panel de Decision ADOP.
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14 de septiembre de 2023: Fecha limite para la notificacion desde el
Departamento de Deportes de las solicitudes aceptadas y denegadas de
forma automética o por el Panel de Decision ADOP.

1 de octubre 2023: Se hacen efectivas las altas/ bajas vy
ascensos/descensos de nivel de pertenencia de deportistas, deportistas de
apoyo y entrenadores del Plan ADOP.
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ANEXO 6: CRITERIOS PROPIOS DE CICLISMO EN
PISTA PARA LA SOLICITUD Y ACCESO AL PLAN
ADOP

1.1.Criterios para la solicitud de acceso al Plan ADOP

1.1.1. Los deportistas que cumplan con los criterios detallados en el Articulo
2.1 del Plan ADOP y con al menos uno de los criterios establecidos
en el Articulo 1.1.2 de este Anexo, podran solicitar el acceso al Plan
ADOP, siempre que cumplan en tiempo y forma con lo descrito en el
Articulo 2.2 de las Bases.

1.1.2. Los criterios de solicitud de entrada especificos de este deporte son:

1.1.2.1. Que el deportista haya obtenido un resultado de 8° o mejor
en una prueba individual del programa paralimpico de Paris
2024, en el Campeonato del Mundo de Ciclismo en Pista 2023
o,

1.1.2.2. Que el deportista haya obtenido un resultado de 3° o mejor
en la final de una prueba de equipo (Team Sprint) del programa
paralimpico de Paris 2024, en el Campeonato del Mundo de
Ciclismo en Pista 2022 6,

1.1.2.3. Que el deportista formase parte del Plan ADOP 2022.

1.2.Solicitudes aceptadas automaticamente

1.2.1. La solicitud de acceso de aquellos deportistas que no se vean
afectados por ninguno de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de
este Anexo sera aprobada sin necesidad de ser estudiada por el
Panel de Decision ADOP, haciéndose efectiva segun el cronograma
del Articulo 2 de este Anexo.

1.3.Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decision ADOP

1.3.1. El Panel de Decision ADOP realizara un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo), de las
solicitudes efectuadas por aquellos deportistas que se vean
afectados por al menos uno de los casos indicados en el Articulo
1.3.4 de este Anexo.

1.3.2. La revision de las solicitudes se llevara a cabo de forma objetiva, y
segun las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan
ADOP.
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1.3.3. El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decision ADOP puede

resultar en la aceptacién o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.
1.3.4. Los casos que conllevaran que una solicitud de acceso al Plan ADOP
sea objeto de estudio por el Panel de Decision ADOP son:
1.3.4.1. Que el deportista obtenga en el Campeonato del Mundo de
Ciclismo en Pista 2023 un puesto, en su prueba, equivalente a
un nivel de pertenencia diferente del que dispone en el momento
de la solicitud.

NIVEL DE PERTENENCIA | PUESTO CTO. DEL MUNDO EQUIVALENTE
PODIO 1°, 2° 6 3° Cto. del Mundo UCI
ELITE 4° Cto. del Mundo UCI
PRO 50 - 8° Cto. del Mundo UCI

El listado de las pruebas por las que pertenece cada deportista al Plan
ADORP esta disponible en https://www.paralimpicos.es/plan-adop

1.3.4.2. Que el deportista no perteneciese al Plan ADOP por esa
prueba en el momento de la solicitud o lo hiciese en el Nivel
FUTURO.

1.3.4.3. Que el deportista haya formado parte del Plan ADOP 6 afios
0 mas y en el momento de la solicitud perteneciese al Plan
ADORP en el nivel PRO.

1.3.4.4. Que el deportista solicite el acceso por una prueba de equipo
(Team Sprint).

1.4.Confirmacion del nivel de pertenencia

1.4.1. Se notificara via email desde deportes@paralimpicos.es la
aceptacion o denegaciéon de la solicitud de acceso al Plan ADOP
efectuada por el deportista, tanto aquellas que se otorguen de forma
automética, como aquellas que hayan sido sometidas al estudio del
Panel Decisibn ADOP. Esta notificacibn se realizard segun el
cronograma del Articulo 2 de este Anexo.

1.5.Niveles de pertenencia al Plan ADOP

1.5.1. Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:
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Deportistas
. afectados por
NIVEL DE CUANTIA Degf;'if‘tfcz?oa{e;zaggs el Articulo
PERTENENCIA MENSUAL P oste Anexc; ' 1.3.4 de este
AL Plan ADOP DEPORTISTA LT Anexo
(Asignacion automatica) —
(Valoracion del
Panel)
1° del Campeonato del
ORO 2.750€ Mundo Ciclismo en Pista*
2° del Campeonato del
PODIO | PLATA 2.325€ o )
Mundo Ciclismo en Pista* El nivel de
3° del Campeonato del beca lo
BRONCE 2.050€ Mundo Ciclismo en Pista* | determinara el
. 4° del Campeonato del Panel de
ELITE 1.250€ Mundo Ciclismo en Pista* Decision
50-8° del C to del ADOP.*
PRO 300€ -o” def L.ampeonato de
Mundo Ciclismo en Pista*
FUTURO i Criterios Equ_lpo Promesas
Ciclismo

* Solo se tendran en cuenta las pruebas correspondientes del programa de Paris
2024, combinando las clases deportivas cuando corresponda, aplicando el factor mas
actualizado por la UCI si fuese necesario.

** En el caso de las pruebas de equipo (Team Sprint), el nivel maximo de pertenencia
que puede asignar el Panel de Decision ADOP al deportista es Elite.

1.6.
1.6.1.

Deportistas de apoyo

Los requisitos y condiciones establecidos en relacibn con los

deportistas de apoyo del Plan ADOP estan desarrollados en el
Articulo 3 del Plan ADOP.

1.6.2.

El nivel de pertenencia al Plan ADOP del deportista de apoyo,

depende directamente del de su deportista. Las pruebas y clases
deportivas de ciclismo que permitiran que un deportista y su
Federacion Esparfiola designen a un deportista de apoyo siguiendo
las directrices establecidas en el Articulo 3.2 del Plan ADOP vy las
cuantias mensuales a percibir, son las siguientes:

TIPOS DEPORTISTAS DE APOYO Y CUANTIAS ECONOMICAS MENSUALES

CLASE
DEPORTE MODALIDAD ROL DEPORTIVA TIPOA |TIPOB |TIPOC
Igual que
CICLISMO PISTA Piloto B el
deportista
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1.7. Entrenadores
1.7.1. Los requisitos y condiciones establecidos en relacion con los
entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del
mismo.
1.7.2. El nivel de pertenencia al Plan ADOP del entrenador depende

directamente del de su deportista. Las cuantias mensuales a percibir
por aquellos entrenadores designados por su deportista y federacion
siguiendo las directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las

siguientes:
PEEl'I\'/EEI\%E[I)\I%IA CUANTIA MENSUAL
ORO 1.150€
PODIO PLATA 1.000€
BRONCE 900€
ELITE 600€
PRO 300€
FUTURO -

2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE

2 de agosto - 8 de agosto 2023: Campeonato del Mundo de Ciclismo en
Pista.

15 de agosto — 21 de agosto 2023: Solicitud de acceso al Plan ADOP por
parte de los deportistas.

22 de agosto — 5 de septiembre 2023: Analisis de las solicitudes sometidas
a estudio por parte del Panel de Decisién ADOP.

14 de septiembre de 2023: Fecha limite para la notificacion desde el
Departamento de Deportes de las solicitudes aceptadas y denegadas de
forma automética o por el Panel de Decision ADOP.

1 de octubre 2023: Se hacen efectivas las altas/ bajas vy
ascensos/descensos de nivel de pertenencia de deportistas, deportistas de
apoyo y entrenadores del Plan ADOP.
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ANEXO 7: CRITERIOS PROPIOS DE ESGRIMA PARA
LA SOLICITUD Y ACCESO AL PLAN ADOP

1.1.Criterios parala solicitud de acceso al Plan ADOP

1.1.1.

1.1.2.

Los deportistas que cumplan con los criterios detallados en el
Articulo 1.1.2 de este Anexo y con al menos uno de los criterios
establecidos Articulo 2.1 del Plan ADOP, podran solicitar el acceso
al Plan ADOP, siempre que cumplan en tiempo y forma con lo
descrito en el Articulo 2.2 de las Bases.

Los criterios de solicitud de entrada especificos de este deporte son:

1.1.2.1. Que el deportista haya obtenido un resultado de 8° o mejor

en el Campeonato del Mundo de Esgrima en Silla de Ruedas
2023 en una prueba del programa paralimpico de Paris 2024 o,

1.1.2.2. Que el deportista formase parte del Plan ADOP 2022.

1.2.Solicitudes aceptadas automaticamente

1.2.1.

La solicitud de acceso de aquellos deportistas que no se vean
afectados por ninguno de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de
este Anexo serd aprobada sin necesidad de ser estudiada por el
Panel de Decisibn ADOP, haciéndose efectiva segun el cronograma
del Articulo 2 de este Anexo.

1.3.Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decision ADOP

1.3.1.

1.3.2.

1.3.3.

1.3.4.

El Panel de Decisibn ADOP realizar4 un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo), de las
solicitudes efectuadas por aquellos deportistas que se vean
afectados por al menos uno de los casos indicados en el Articulo
1.3.4 de este Anexo.

La revision de las solicitudes se llevara a cabo de forma objetiva, y
segun las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan
ADOP.

El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decision ADOP puede
resultar en la aceptacion o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.

Los casos que conllevaran que una solicitud de acceso al Plan ADOP
sea objeto de estudio por el Panel de Decision ADOP son:

1.3.4.1. Que el deportista obtenga en el Campeonato del Mundo de

Esgrima en Silla de Ruedas 2023 un puesto, en su prueba,
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equivalente a un nivel de pertenencia diferente del que dispone
en el momento de la solicitud.

NIVEL DE PERTENENCIA | PUESTO CTO. DEL MUNDO EQUIVALENTE
PODIO 1°, 2° 6 3° Cto. del Mundo IWAS
ELITE 4° Cto. del Mundo IWAS
PRO 50 - 8° Cto. del Mundo IWAS

El listado de las pruebas por las que pertenece cada deportista al Plan
ADOP esta disponible en https://www.paralimpicos.es/plan-adop

1.3.4.2. Que el deportista no perteneciese al Plan ADOP por esa
prueba en el momento de la solicitud o lo hiciese en el Nivel

FUTURO.

1.3.4.3. Que el deportista haya formado parte del Plan ADOP 6 afios
0 mas y en el momento de la solicitud perteneciese al Plan
ADORP en el nivel PRO.

1.3.4.4. Que el deportista haya obtenido el resultado en
Campeonato del Mundo de Esgrima en Silla de Ruedas, sin
haber ganado al menos un combate en eliminatoria directa (se
excluyen las Pool).

1.4.Confirmacién del nivel de pertenencia

1.4.1. Se notificara via email desde deportes@paralimpicos.es
aceptacion o denegaciéon de la solicitud de acceso al Plan ADOP
efectuada por el deportista, tanto aquellas que se otorguen de forma
automatica, como aquellas que hayan sido sometidas al estudio del
Panel Decision ADOP. Esta notificacion se realizara segun el
cronograma del Articulo 2 de este Anexo.

1.5.Niveles de pertenencia al Plan ADOP

el

la

1.5.1. Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:
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Deportistas no a%i?gégztazr
NIVEL DE CUANTIA afectados por el ol Articulo
Articulo 1.3.4 de rsa—
PERTENENCIA MENSUAL oste Anexo 1.3.4 de este
AL Plan ADOP DEPORTISTA —_— Anexo
(Asignacion —
automatica) (Valoracion del
Panel)
ORO 2.750€ 1° del Ranking IWAS*
PODIO | PLATA 2.325€ 2° del Ranking IWAS* El nivel de beca
BRONCE 2.050€ 3° del Ranking IWAS* | lo determinara
- : el Panel de
ELITE 1.250€ 4° del Ranking IWAS* Decisién
0_Q0 1
PRO 300€ 58 ﬂ/‘f/'A%i”k'”g ADOP.
FUTURO - -

* Se tomara como referencia el Ranking IWAS a fecha 31 de diciembre de 2023 de la
prueba correspondiente del programa de Paris 2024.

1.6. Entrenadores

1.6.1.

Los requisitos y condiciones establecidos en relacibn con los

entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del
mismo.

1.6.2.

El nivel de pertenencia al Plan ADOP del entrenador depende

directamente del de su deportista. Las cuantias mensuales a percibir
por aquellos entrenadores designados por su deportista y federacion
siguiendo las directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las

siguientes:
PEgl'I\'/EEI\ll_E[I)\EZIA CUANTIA MENSUAL
ORO 1.150€
PODIO PLATA 1.000€
BRONCE 900€
ELITE 600€
PRO 300€
FUTURO -
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2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE

2 de octubre — 8 de octubre 2023: Campeonato del Mundo de Esgrima en Silla
de Ruedas.

31 de diciembre 2023: Fecha de cierre del Ranking de IWAS.

8 de enero - 15 de enero 2024: Solicitud de acceso al Plan ADOP por parte de
los deportistas.

16 de enero — 14 de febrero 2024: Andlisis de las solicitudes sometidas a
estudio por parte del Panel de Decision ADOP.

20 de febrero de 2024: Fecha limite para la notificacién desde el Departamento
de Deportes de las solicitudes aceptadas y denegadas de forma automatica o
por el Panel de Decision ADOP.

1 de febrero 2024: Se hacen efectivas las altas y ascensos de nivel de
pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores del Plan ADOP.

28 de febrero — 1 de marzo 2024: Se hacen efectivas las bajas y descensos de
nivel de pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores del Plan
ADOP.
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ANEXO 8: CRITERIOS PROPIOS DE FUTBOL 5 PARA
LA SOLICITUD Y ACCESO AL PLAN ADOP

1.1.Criterios parala solicitud de acceso al Plan ADOP

1.1.1.

1.1.2.

El equipo que cumpla los criterios detallados en el Articulo 2.1 del
Plan ADOP y con los dos criterios establecidos en el Articulo 1.1.2
de este Anexo, podré solicitar el acceso al Plan ADOP, siempre que
cumplan en tiempo y forma con lo descrito en el Articulo 2.2 de las
Bases.

Los criterios de solicitud de entrada especificos de este deporte son:

1.1.2.1. Que el equipo haya obtenido un resultado de 5° o0 mejor en

el Campeonato del Mundo de Futbol 5y,

1.1.2.2. Que el equipo haya logrado una plaza de clasificacion para

los Juegos Paralimpicos de Paris 2024.

1.2.Solicitudes aceptadas automaticamente

1.2.1.

La solicitud de acceso del equipo que no se vea afectado por ninguno
de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de este Anexo sera
aprobada sin necesidad de ser estudiada por el Panel de Decision
ADOP, haciéndose efectiva segun el cronograma del Articulo 2 de
este Anexo.

1.3.Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decision ADOP

1.3.1.

1.3.2.

1.3.3.

1.3.4.

El Panel de Decisibn ADOP realizar4 un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo), de la
solicitud efectuada por el equipo que se vea afectado por al menos
uno de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de este Anexo.

La revision de la solicitud se llevara a cabo de forma objetiva, y segun
las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan ADOP.

El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decisién ADOP puede
resultar en la aceptacién o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.

Los casos que conllevaran que una solicitud de acceso al Plan ADOP
sea objeto de estudio por el Panel de Decision ADOP son:

1.3.4.1. Que el equipo obtenga en el Campeonato del Mundo de

Futbol 5 2023 un puesto, en su prueba, equivalente a un nivel
de pertenencia diferente del que dispone en el momento de la
solicitud.
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NIVEL DE PERTENENCIA | PUESTO CTO. DEL MUNDO EQUIVALENTE
PODIO 1°, 2° 6 3° Cto. del Mundo
ELITE 4° Cto. del Mundo
PRO 5° Cto. del Mundo

El listado de las pruebas por las que pertenece cada deportista/equipo
al Plan ADOP esta disponible en https://www.paralimpicos.es/plan-adop

1.3.4.2. Que el equipo no perteneciese al Plan ADOP en el momento

de la solicitud o lo hiciese en el Nivel FUTURO.

1.4.Confirmacion del nivel de pertenencia

1.4.1.

Se notificard via emall

desde deportes@paralimpicos.es

la

aceptacion o denegacion de la solicitud de acceso al Plan ADOP del
equipo, tanto si se otorga de forma automatica, como si ha sido
sometida al estudio del Panel Decision ADOP. Esta notificacion se
realizara segun el cronograma del Articulo 2 de este Anexo.

1.5.Niveles de pertenencia al Plan ADOP

MINISTERIO
O HACIENDA

1.5.1. Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:
Equipo
. Equipo no afectado por afectac!o por
NIVEL DE CUANTIA el Articulo 1.3.4 de este el Articulo
PERTENENCIA MENSUAL AneIX(.) 1.3.4 de este
AL Plan ADOP EQUIPO , L. Anexo
(Asignacion automatica) (Valoracion
del Panel)
1° del Cto. del Mundo de
ORO 10.000€ Futbol 5y plaza JIJPP
2° del Cto. del Mundo de
PODIO | PLATA 8.400€ Fiitbol 5y plaza JJPP Elb n,ve|| de
3° del Cto. del Mundo de eca lo
BRONCE 7.600€ Fitbol 5 y plaza JJPP detsgrrr]\érllaé? el
. (0} - e,
ELITE 4 400€ 4 c'iel Cto. del Mundo de Decision
Futbol 5 y plaza JJPP ADOP
5° del Cto. del Mundo de
PRO 2.400€ Futbol 5 y plaza JJPP
FUTURO - -
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1.5.2.

1.5.3.

Las cuantias detalladas en el Articulo 1.5.1 de este Anexo se
repartirdn entre un minimo de 8 y un méaximo de 10 jugadores del
equipo.

La Federacién Espafiola correspondiente sera la responsable de
notificar a deportes@paralimpicos.es de los deportistas beneficiarios
de estas ayudas y su reparto en virtud del Articulo 2.2.3 del Plan
ADOP.

1.6.Deportistas de apoyo

1.6.1.

1.6.2.

Los requisitos y condiciones establecidos en relacibn con los
deportistas de apoyo del Plan ADOP estan desarrollados en el
Articulo 3 del Plan ADOP.

El nivel de pertenencia al Plan ADOP del deportista de apoyo,
depende directamente del de su deportista. Las pruebas y clases del
deporte que permitiran la designacion de un deportista de apoyo
siguiendo las directrices establecidas en el Articulo 3.2 del Plan
ADOP vy las cuantias mensuales a percibir, son las siguientes:

TIPOS DEPORTISTAS DE APOYO Y CUANTIAS ECONOMICAS MENSUALES

CLASE TIPO | TIPO

DEPORTE | MODALIDAD | ROL | oo>s | TIPOA . c
FUTBOL 5 F5 Portero B Igual que el
deportista

1.7. Entrenadores

1.7.1.

1.7.2.

Los requisitos y condiciones establecidos en relacibn con los
entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del
mismo.

El nivel de pertenencia al Plan ADOP de los entrenadores, depende
directamente del equipo. Las cuantias mensuales a percibir por
aquellos entrenadores designados por su federacién siguiendo las
directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las siguientes:
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PE';Q/EI\'IE?\]ECI A CUANTIA MENSUAL

ORO 4.200€

PODIO PLATA 3.600€

BRONCE 3.300€

ELITE 2.200€

PRO 1.100€

FUTURO -
1.7.3. Las cuantias detalladas en el Articulo 1.7.2. de este Anexo se
repartiran entre un minimo de 4 y un maximo de 6 entrenadores.

1.7.4. La Federacion Espafiola correspondiente sera la responsable de

notificar a deportes@paralimpicos.es de los

entrenadores

beneficiarios de estas ayudas y su reparto en virtud del Articulo 4.2.7
del Plan ADOP.

2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE
18 de agosto — 27 de agosto 2023: Campeonato del Mundo de Futbol 5.

1 de septiembre — 7 de septiembre 2023: Solicitud de acceso al Plan ADOP
por parte de la Federacién Espafiola correspondiente.

8 de septiembre — 20 de septiembre 2023: Analisis de la solicitud sometida a
estudio por parte del Panel de Decision ADOP.

25 de septiembre 2023: Fecha limite para la notificacion desde el Departamento

de Deportes de la aceptacion o denegacion de la solicitud de forma automatica

o por parte el Panel de Decision ADOP.

1 de octubre 2023: Se hace efectiva el alta/baja 0 ascenso/descenso de nivel
de pertenencia del equipo al Plan ADOP.
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ANEXO 9: CRITERIOS PROPIOS DE GOALBALL
PARA LA SOLICITUD Y ACCESO AL PLAN ADOP

1.1.Criterios para la solicitud de acceso al Plan ADOP

1.1.1.

1.1.2.

El equipo que cumpla con el criterio detallado en el Articulo 1.1.2 de
este Anexo y los detallados en el Articulo 2.1 del Plan ADOP, podra
solicitar el acceso al Plan ADOP, siempre que cumpla en tiempo y
forma con lo descrito en el Articulo 2.2 de las Bases.

El criterio de solicitud de entrada especifico de este deporte es:

1.1.2.1. Que el equipo haya logrado una plaza de clasificacion para

los Juegos Paralimpicos de Paris 2024.

1.2.Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decisién ADOP

1.2.1.

1.2.2.

1.2.3.

El Panel de Decision ADOP realizara un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo), de las
solicitudes de acceso de los equipos.

La revision de las solicitudes se llevara a cabo de forma objetiva, y
segun las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan
ADOP.

El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decisién ADOP puede
resultar en la aceptaciéon o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.

1.3.Confirmacion del nivel de pertenencia

1.3.1.

Se notificara via email desde deportes@paralimpicos.es la
aceptacion o denegacion de la solicitud de acceso al Plan ADOP del
equipo por parte del Panel Decision ADOP. Esta notificacion se
realizard segun el cronograma del Articulo 2 de este Anexo.

1.4.Niveles de pertenencia al Plan ADOP

1.4.1.

Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:
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Equipos
afectados por
NIVEL DE CUANTIA Asianacion el Articulo
PERTENENCIA MENSUAL autgmética 1.2.1 de este
AL PLAN ADOP EQUIPO Anexo
(Valoracion del
Panel)
ORO 7.500€
PODIO | PLATA 6.300€ El nivel de beca
BRONCE 5 700€ lo determinara
- No aplica el Panel de
ELITE 3.300€ Decision
PRO 1.800€ ADOP.
FUTURO -

1.4.2. Las cuantias detalladas en el Articulo 1.5.1 de este Anexo se
repartirdn entre un minimo de 6 y un maximo de 8 jugadores del
equipo.

1.4.3. La Federacién Espafola correspondiente sera la responsable de

notificar a deportes@paralimpicos.es de los deportistas beneficiarios
de estas ayudas y su reparto en virtud del Articulo 2.2.3 del Plan
ADOP.

1.5. Entrenadores

1.5.1. Los requisitos y condiciones establecidos en relacion con los
entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del
mismo.

1.5.2. El nivel de pertenencia al Plan ADOP de los entrenadores, depende

directamente del equipo. Las cuantias mensuales a percibir por
aguellos entrenadores designados por su federacion siguiendo las
directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las siguientes:
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NIVEL DE CUANTIA MENSUAL
PERTENENCIA CUERPO TECNICO
ORO 3.150€
PODIO PLATA 2.700€
BRONCE 2.500€
ELITE 1.600€
PRO 800€
FUTURO -

1.5.3.

1.5.4.

Las cuantias detalladas en el Articulo 1.6.2. de este Anexo se
repartiran entre un minimo de 2 entrenadores del equipo y un maximo
de 6 entrenadores.

La Federacion Espafiola correspondiente sera la responsable de
notificar a deportes@paralimpicos.es de los entrenadores
beneficiarios de estas ayudas y su reparto en virtud del Articulo 4.2.7
del Plan ADOP.

2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE

28 de noviembre - 5 de diciembre 2023: Solicitud de acceso al Plan ADOP
por parte de la Federacién Espafiola correspondiente.

6 de diciembre — 15 de diciembre 2023: Analisis de las solicitudes
sometidas a estudio por parte del Panel de Decision ADOP.

20 de diciembre 2023: Notificacion desde el Departamento de Deportes de
las solicitudes aceptadas y denegadas por el Panel de Decisién ADOP.

1 de enero 2023: Se hacen efectivas las altas/ bajas y ascensos/descensos
de nivel de pertenencia del equipo al Plan ADOP.
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ANEXO 10: CRITERIOS PROPIOS DE HIPICA PARA
LA SOLICITUD Y ACCESO AL PLAN ADOP

1.1.Criterios parala solicitud de acceso al Plan ADOP

1.1.1.

1.1.2.

Los deportistas que cumplan con los criterios detallados en el
Articulo 2.1 del Plan ADOP y con al menos uno de los criterios
establecidos en el Articulo 1.1.2 de este Anexo, podran solicitar el
acceso al Plan ADOP, siempre que cumplan en tiempo y forma con
lo descrito en el Articulo 2.2 de las Bases.

Los criterios de solicitud de entrada especificos de este deporte son:

1.1.2.1. Que el deportista haya obtenido un resultado de 8° o mejor

en el FEI Para Dressage World Individual Ranking en una
prueba paralimpica de Paris 2024, a fecha 31 de diciembre de
2023.

1.1.2.2. Que el equipo haya obtenido un resultado de 3° 0 mejor en

el FEI Para Dressage World Team Ranking en una prueba
paralimpica de Paris 2024, a fecha 31 de diciembre de 2023.

1.2.Solicitudes aceptadas automaticamente

1.2.1.

La solicitud de acceso de aquellos deportistas que no se vean
afectados por ninguno de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de
este Anexo serd aprobada sin necesidad de ser estudiada por el
Panel de Decisibn ADOP, haciéndose efectiva segun el cronograma
del Articulo 2 de este Anexo.

1.3.Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decision ADOP

1.3.1.

1.3.2.

1.3.3.

1.3.4.

El Panel de Decision ADOP realizara un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo), de las
solicitudes efectuadas por aquellos deportistas que se vean
afectados por al menos uno de los casos indicados en el Articulo
1.3.4 de este Anexo.

La revision de las solicitudes se llevara a cabo de forma objetiva, y
segun las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan
ADOP.

El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decisién ADOP puede
resultar en la aceptacién o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.

Los casos que conllevaran que una solicitud de acceso al Plan ADOP
sea objeto estudio por el Panel de Decision ADOP son:
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1.3.4.1. Que el deportista obtenga en el FEI Para Dressage World
Individual Ranking un puesto, en su prueba, equivalente a un
nivel de pertenencia diferente del que dispone en el momento

de la solicitud.

NIVEL DE PERTENENCIA | PUESTO RANKING EQUIVALENTE
PODIO 1°, 2° 6 3° Ranking
ELITE 4° Ranking
PRO 5° - 8° Ranking

El listado de las pruebas por las que pertenece cada deportista al Plan
ADORP esta disponible en https://www.paralimpicos.es/plan-adop

1.3.4.2. Que el deportista no perteneciese al Plan ADOP por esa
prueba en el momento de la solicitud o lo hiciese en el Nivel

FUTURO

1.3.4.3. Que el deportista haya formado parte del Plan ADOP 6 afios
0 mas y en el momento de la solicitud perteneciese al Plan
ADORP en el nivel PRO.
1.3.4.4. Que el deportista solicite el acceso al Plan ADOP por
posicion obtenida en ranking de equipos (FEI Para Dressage

Team Ranking).

1.4.Confirmacién del nivel de pertenencia

1.4.1. Se notificara via emalil

desde deportes@paralimpicos.es

la

aceptacion o denegaciéon de la solicitud de acceso al Plan ADOP
efectuada por el deportista, tanto aquellas que se otorguen de forma
automatica, como aquellas que hayan sido sometidas al estudio del
Panel Decision ADOP. Esta notificacion se realizara segun el
cronograma del Articulo 2 de este Anexo.

1.5.Niveles de pertenencia al Plan ADOP

1.5.1. Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:
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Deportistas no afectados

Deportistas
afectados por

NIVEL DE CUANTIA . el Articulo
PERTENENCIA MENSUAL por e'e/;'igcA“rlllec')S"‘ de | j34deeste
AL Plan ADOP DEPORTISTA T . Anexo

(Asignacion automatica) —
(Valoracion del
Panel)
1° del FEI Para Dressage
ORO 2.750¢ World Individual Ranking*
2° del FEI Para Dressage
PODIO | PLATA 2.325¢ World Individual Ranking*
3° del FEI Para Dressage | El nivel de beca
BRONCE 2.050¢ World Individual Ranking* | 0 clitlajtermllr:jara
- 4° del FEI Para Dressage €l Fanel de
ELITE 1.250¢ World Individual Ranking* | DeCiSIon
50-8° del FEI Para '
PRO 300€ Dressage World Individual
Ranking*
FUTURO - -

* Solo se tendran en cuenta las pruebas individuales correspondientes del programa

de Paris 2024

** En el caso de prueba de equipo, el nivel maximo de pertenencia que puede asignar
el Panel de Decision ADOP al deportista es Elite.

1.6. Entrenadores

1.6.1.

Los requisitos y condiciones establecidos en relacibn con los

entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del

mismo.
El nivel de pertenencia al Plan ADOP del entrenador depende

1.6.2.

directamente del de su deportista. Las cuantias mensuales a percibir
por aquellos entrenadores designados por su deportista y federacion
siguiendo las directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las
siguientes:
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PE';Q/EI\'IE?\]ECI A CUANTIA MENSUAL
ORO 1.150€
PODIO PLATA 1.000€
BRONCE 900€
ELITE 600€
PRO 300€
FUTURO -

2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE

31 de diciembre 2023: Fecha de cierre del FEI Para Dressage World
Individual Ranking.

8 de enero - 15 de enero 2023: Solicitud de acceso al Plan ADOP por parte
de los deportistas.

16 de enero — 14 de febrero 2024: Analisis de las solicitudes sometidas a
estudio por parte del Panel de Decision ADOP.

20 de febrero de 2024: Fecha limite para la notificacion desde el
Departamento de Deportes de las solicitudes aceptadas y denegadas de
forma automética o por el Panel de Decision ADOP.

1 de febrero 2024: Se hacen efectivas las altas y ascensos de nivel de
pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores del Plan
ADOP.

28 de febrero — 1 de marzo 2024: Se hacen efectivas las bajas y descensos

de nivel de pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores
del Plan ADOP.
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ANEXO 11: CRITERIOS PROPIOS DE JUDO PARA LA
SOLICITUD Y ACCESO AL PLAN ADOP

1.1.Criterios parala solicitud de acceso al Plan ADOP

1.1.1.

1.1.2.

Los deportistas que cumplan con los criterios detallados en el
Articulo 2.1 del Plan ADOP y con al menos uno de los criterios
establecidos en el Articulo 1.1.2 de este Anexo, podran solicitar el
acceso al Plan ADOP, siempre que cumplan en tiempo y forma con
lo descrito en el Articulo 2.2 de las Bases.

Los criterios de solicitud de entrada especificos de este deporte son:

1.1.2.1. Que el deportista haya obtenido un resultado de 8° o mejor

en el IBSA Judo World Ranking en una prueba paralimpica de
Paris 2024, a fecha 31 de diciembre de 2023 o,

1.1.2.2. Que el deportista formase parte del Plan ADOP 2022.

1.2.Solicitudes aceptadas automaticamente

1.2.1.

La solicitud de acceso de aquellos deportistas que no se vean
afectados por ninguno de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de
este Anexo serd aprobada sin necesidad de ser estudiada por el
Panel de Decisibn ADOP, haciéndose efectiva segun el cronograma
del Articulo 2 de este Anexo.

1.3.Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decision ADOP

1.3.1.

1.3.2.

1.3.3.

1.3.4.

El Panel de Decisibn ADOP realizar4 un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo), de las
solicitudes efectuadas por aquellos deportistas que se vean
afectados por al menos uno de los casos indicados en el Articulo
1.3.4 de este Anexo.

La revision de las solicitudes se llevara a cabo de forma objetiva, y
segun las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan
ADOP.

El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decision ADOP puede
resultar en la aceptacion o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.

Los casos que conllevaran que una solicitud de acceso al Plan ADOP
sea objeto de estudio por el Panel de Decision ADOP son:

1.3.4.1. Que el deportista obtenga en el IBSA Judo World Ranking a

31 de diciembre de 2023 un puesto, en su prueba, equivalente
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a un nivel de pertenencia diferente del que dispone en el
momento de la solicitud.

NIVEL DE PERTENENCIA | PUESTO RANKING EQUIVALENTE
PODIO 1°, 2° 6 3° Ranking IBSA
ELITE 4° Ranking IBSA
PRO 5° - 8° Ranking IBSA

El listado de las pruebas por las que pertenece cada deportista al Plan
ADOP esta disponible en https://www.paralimpicos.es/plan-adop

1.3.4.2. Que el deportista no perteneciese al Plan ADOP por esa
prueba en el momento de la solicitud o lo hiciese en el Nivel

FUTURO.

1.3.4.3. Que el deportista haya formado parte del Plan ADOP 6 afios
0 mas y en el momento de la solicitud perteneciese al Plan
ADORP en el nivel PRO.

1.4.Confirmacion del nivel de pertenencia

2.1.2. Se notificard via emall

desde deportes@paralimpicos.es

la

aceptacion o denegacion de la solicitud de acceso al Plan ADOP
efectuada por el deportista, tanto aquellas que se otorguen de forma
automética, como aquellas que hayan sido sometidas al estudio del
Panel Decisibn ADOP. Esta notificacibn se realizard segun el
cronograma del Articulo 2 de este Anexo.

1.5.Niveles de pertenencia al Plan ADOP

1.5.1. Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:
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Deportistas no a%i?gégztazr
. afectados por el osp
NIVEL DE CUANTIA Articulo 1.3.4 de el Articulo
PERTENENCIA MENSUAL oste Anle>.<o 1.3.4 de este
AL Plan ADOP DEPORTISTA —_— Anexo
(Asignacion loracion del
automatica) (Valoracion de
Panel)
ORO 2.750€ 1° Ranking IBSA *
PODIO | PLATA 2.325€ 20 Ranking IBSA + | El nivel de beca
lo determinara
BRONCE 2.050€ 3° Ranking IBSA * el Panel de
: : Decision
ELITE 1.250€ 4° Ranking IBSA * ADOP.
PRO 300€ 5°-8° Ranking IBSA *
FUTURO - -

* Solo se tendran en cuenta las pruebas correspondientes del programa de Paris

2024.

1.6.Entrenadores

1.6.1.

Los requisitos y condiciones establecidos en relacibn con los

entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del

mismo.
El nivel de pertenencia al Plan ADOP del entrenador depende

1.6.2.

directamente del de su deportista. Las cuantias mensuales a percibir
por aquellos entrenadores designados por su deportista y federacion
siguiendo las directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las

siguientes:
PE';Q/;\'IE?\B A CUANTIA MENSUAL

ORO 1.150€
PODIO PLATA 1.000€

BRONCE 900€

ELITE 600€

PRO 300€

FUTURO -
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2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE
31 de diciembre 2023: Fecha de cierre del Ranking de Judo IBSA.

8 de enero - 15 de enero 2024: Solicitud de acceso al Plan ADOP por parte de
los deportistas.

16 de enero — 14 de febrero 2024: Analisis de las solicitudes sometidas a
estudio por parte del Panel de Decision ADOP.

20 de febrero de 2024: Fecha limite para la notificacion desde el Departamento
de Deportes de las solicitudes aceptadas y denegadas de forma automatica o
por el Panel de Decision ADOP.

1 de febrero 2024: Se hacen efectivas las altas y ascensos de nivel de
pertenencia de deportistas y entrenadores del Plan ADOP.

28 de febrero — 1 de marzo 2024: Se hacen efectivas las bajas y descensos de
nivel de pertenencia de deportistas y entrenadores del Plan ADOP.
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ANEXO 12: CRITERIOS PROPIOS DE NATACION
PARA LA SOLICITUD Y ACCESO AL PLAN ADOP

1.1.Criterios parala solicitud de acceso al Plan ADOP

1.1.1. Los deportistas que cumplan con los criterios detallados en el Articulo
2.1 del Plan ADOP y con al menos uno de los criterios establecidos
en el Articulo 1.1.2 de este Anexo, podran solicitar el acceso al Plan
ADOP, siempre que cumplan en tiempo y forma con lo descrito en el
Articulo 2.2 de las Bases.

1.1.2. Los criterios de solicitud de entrada especificos de este deporte son:

1.1.2.1. Que el deportista haya obtenido un resultado de 8° o mejor
en una prueba individual del programa paralimpico de Paris
2024, en Campeonato del Mundo de natacién paralimpica o,

1.1.2.2. Que el deportista haya obtenido un resultado de 3° o mejor
en la final de una prueba de relevos del programa paralimpico
de Paris 2024, en Campeonato del Mundo de natacion
paralimpica o,

1.1.2.3. Que el deportista formase parte del Plan ADOP 2022.

1.2.Solicitudes aceptadas automaticamente

1.2.1. La solicitud de acceso de aquellos deportistas que no se vean
afectados por ninguno de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de
este Anexo serd aprobada sin necesidad de ser estudiada por el
Panel de Decisibn ADOP, haciéndose efectiva segun el cronograma
del Articulo 2 de este Anexo.

1.3.Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decision ADOP

1.3.1. El Panel de Decision ADOP realizara un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo), de las
solicitudes efectuadas por aquellos deportistas que se vean
afectados por al menos uno de los casos indicados en el Articulo
1.3.4 de este Anexo.

1.3.2. La revision de las solicitudes se llevara a cabo de forma objetiva, y
segun las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan
ADOP.

1.3.3. El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decisién ADOP puede

resultar en la aceptacién o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.

104

MINISTERIO
O HACIENDA



an . ( Fundacié s
1l 2 oo CSD// e ;‘_-_ oo mnsTEND T \J SESAC ZET T GoBERNO  MINISTER
: : DE cuLTURA ,(// e 2P — T | vitmocae ol o N c E : : -:v DEESPANA  OE HAC

- gggilgrénpico
Espanol
Plan ADOP Paris 2024 / Milan Cortina 2026 Edicion 2023
1.3.4. Los casos que conllevaran que una solicitud de acceso al Plan ADOP

sea objeto de estudio por el Panel de Decision ADOP son:
1.3.4.1. Que el deportista obtenga en su prueba en el Campeonato
del Mundo de Natacion Paralimpica 2023 un puesto equivalente
a un nivel de pertenencia diferente del que dispone en el
momento de la solicitud.

NIVEL DE PERTENENCIA | PUESTO CTO. DEL MUNDO EQUIVALENTE
PODIO 10, 2° 6 3° Cto. del Mundo WPS
ELITE 4° Cto. del Mundo WPS
PRO 5° - 8° Cto. del Mundo WPS

El listado de las pruebas por las que pertenece cada deportista al Plan
ADOP esta disponible en https://www.paralimpicos.es/plan-adop

1.3.4.2. Que el deportista no perteneciese al Plan ADOP por esa
prueba en el momento de la solicitud o lo hiciese en el Nivel
FUTURO.

1.3.4.3. Que el deportista haya formado parte del Plan ADOP 6 afios
0 mas y en el momento de la solicitud perteneciese al Plan
ADORP en el nivel PRO.

1.3.4.4. Que el deportista solicite el acceso al Plan ADOP por una
prueba de relevos.

1.4.Confirmacién del nivel de pertenencia

1.4.1. Se notificara via email desde deportes@paralimpicos.es la
aceptacion o denegaciéon de la solicitud de acceso al Plan ADOP
efectuada por el deportista, tanto aquellas que se otorguen de forma
automatica, como aquellas que hayan sido sometidas al estudio del
Panel Decision ADOP. Esta notificacion se realizara segun el
cronograma del Articulo 2 de este Anexo.

1.5.Niveles de pertenencia al Plan ADOP

1.5.1. Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:
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Deportistas
afectados por
NIVEL DE CUANTIA Deportistas no afectados por el Articulo
PERTENENCIA MENSUAL el Articulo 1.3.4 de este Anexo 1.3.4 de este
AL Plan ADOP DEPORTISTA (Asignacion automatica) Anexo
(Valoracion del
Panel)
ORO 2.750€ 1° del Cto. del Mundo WPS*
PODIO | PLATA 2.325€ 20 del Cto. del Mundo WPS* .
El nivel de beca
BRONCE 2.050€ 3° del Cto. del Mundo WPS* lo determinara
2 el Panel de
ELITE 1.250€ 4° del Cto. del Mundo WPS* Decision
PRO 300€ 50-8° del Cto. del Mundo WPS* ADOP .**
FUTURO i Criterios Equp'Promesas
Natacion

* Solo se tendréan en cuenta las pruebas individuales correspondientes del programa
de Paris 2024, combinando las clases deportivas cuando corresponda.

** En el caso de las pruebas de relevo, el nivel maximo de pertenencia que puede
asignar el Panel de Decision ADOP al deportista es Elite.

1.6.Entrenadores

1.6.1. Los requisitos y condiciones establecidos en relacibn con los
entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del
mismo.

1.6.2. El nivel de pertenencia al Plan ADOP del entrenador depende

directamente del de su deportista. Las cuantias mensuales a percibir
por aquellos entrenadores designados por su deportista y federacion
siguiendo las directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las
siguientes:
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PE';Q/EI\'IE?\]ECI A CUANTIA MENSUAL
ORO 1.150€
PODIO PLATA 1.000€
BRONCE 900€
ELITE 600€
PRO 300€
FUTURO -

2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE

31l dejulo - 6 de agosto 2023: Campeonato del Mundo de Natacién.
31 de diciembre 2023: Fecha de cierre del Ranking de World Para Swimming.

8 de enero - 15 de enero 2024: Solicitud de acceso al Plan ADOP por parte de
los deportistas.

16 de enero — 14 de febrero 2024: Andlisis de las solicitudes sometidas a
estudio por parte del Panel de Decision ADOP.

20 de febrero de 2024: Fecha limite para la notificacién desde el Departamento
de Deportes de las solicitudes aceptadas y denegadas de forma automéatica o
por el Panel de Decision ADOP.

1 de febrero 2024: Se hacen efectivas las altas y ascensos de nivel de
pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores del Plan ADOP.

28 de febrero — 1 de marzo 2024: Se hacen efectivas las bajas y descensos de
nivel de pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores del Plan
ADOP.
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ANEXO 13: CRITERIOS PROPIOS DE PIRAGUISMO
PARA LA SOLICITUD Y ACCESO AL PLAN ADOP

1.1.Criterios parala solicitud de acceso al Plan ADOP

1.1.1.

1.1.2.

Los deportistas que cumplan con los criterios detallados en el Articulo
2.1 del Plan ADOP y con al menos uno de los criterios establecidos
en el Articulo 1.1.2 de este Anexo, podran solicitar el acceso al Plan
ADOP, siempre que cumplan en tiempo y forma con lo descrito en el
Articulo 2.2 de las Bases.

Los criterios de solicitud de entrada especificos de este deporte son:

1.1.2.1. Que el deportista haya obtenido un resultado de 8° o mejor

en una prueba individual del programa paralimpico de Paris
2024, en el Campeonato del Mundo de Piragliismo 2023 o,

1.1.2.2. Que el deportista formase parte del Plan ADOP.

1.2.Solicitudes aceptadas automéaticamente

1.2.1.

La solicitud de acceso de aquellos deportistas que no se vean
afectados por ninguno de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de
este Anexo serd aprobada sin necesidad de ser estudiada por el
Panel de Decisibn ADOP, haciéndose efectiva segun el cronograma
del Articulo 2 de este Anexo.

1.3.Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decision ADOP

1.3.1.

1.3.2.

1.3.3.

1.3.4.

1.3.4.1.

El Panel de Decisibn ADOP realizar4 un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo), de las
solicitudes efectuadas por aquellos deportistas que se vean
afectados por al menos uno de los casos indicados en el Articulo
1.3.4 de este Anexo.
La revision de las solicitudes se llevara a cabo de forma objetiva, y
segun las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan
ADOP.
El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decision ADOP puede
resultar en la aceptacion o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.
Los casos que conllevaran que una solicitud de acceso al Plan ADOP
sea objeto de estudio por el Panel de Decision ADOP son:

Que el deportista obtenga en el Campeonato del Mundo de

Piragtismo 2023 un puesto, en su prueba, equivalente a un nivel de
pertenencia diferente del que dispone en el momento de la solicitud.
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NIVEL DE PERTENENCIA | PUESTO CTO. DEL MUNDO EQUIVALENTE
PODIO 1°, 2° 6 3° Cto. del Mundo
ELITE 4° Cto. del Mundo
PRO 5° - 8° Cto. del Mundo

El listado de las pruebas por las que pertenece cada deportista al Plan
ADORP esta disponible en https://www.paralimpicos.es/plan-adop

1.3.4.2. Que el deportista no perteneciese al Plan ADOP por esa
prueba en el momento de la solicitud o lo hiciese en el Nivel
FUTURO.

1.3.4.3. Que el deportista haya formado parte del Plan ADOP 6 afios
o0 mas y en el momento de la solicitud perteneciese al Plan
ADORP en el nivel PRO.

1.4.Confirmacién del nivel de pertenencia

1.4.1. Se notificara via email desde deportes@paralimpicos.es la
aceptacion o denegaciéon de la solicitud de acceso al Plan ADOP
efectuada por el deportista, tanto aquellas que se otorguen de forma
automatica, como aquellas que hayan sido sometidas al estudio del
Panel Decision ADOP. Esta notificacion se realizara segun el
cronograma del Articulo 2 de este Anexo.

1.5.Niveles de pertenencia al Plan ADOP

1.5.1. Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:

109


https://www.paralimpicos.es/plan-adop
mailto:deportes@paralimpicos.es

24

an " ( Fundacié 3
- AN N 2SN : N g .
: : pEcuLTUR ,'// e 2P — T | vitmocae ol o N c E : : -:v OE £5} OF HACIENDA

Plan ADOP Paris 2024 / Milan Cortina 2026 Edicion 2023
Deportistas no Deportistas
NIVEL DE CUANTIA afectados por el afectados por el
PERTENENCIA MENSUAL Articulo 1.3.4 de este Articulo 1.3.4 de este
AL Plan ADOP DEPORTISTA Anexo Anexo
(Asignacion automética) | (Valoracion del Panel)
1° del Campeonato del
ORO 2.750€ Mundo de Piragiismo*
o
PODIO| PLATA 2.325€ 2° del Campeonato del
Mundo de Piraguismo*
3° del Campeonato del .
BRONCE 2.050¢ Mundo de Piraguismo* El n|v_eI de, beca lo
- 20 del Campeonato del determinara el Panel
ELITE 1.250€ peona de Decision ADOP.
Mundo de Piraguismo*
5°-8° del Campeonato del
PRO 300€ Mundo de Piragiismo*
FUTURO i Criterios Equg
Promesas de Piragtismo

* Solo se tendran en cuenta las pruebas correspondientes del programa de Paris
2024.

1.6. Entrenadores

1.6.1. Los requisitos y condiciones establecidos en relacibn con los
entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del
mismo.

1.6.2. El nivel de pertenencia al Plan ADOP del entrenador depende

directamente del de su deportista. Las cuantias mensuales a percibir
por aquellos entrenadores designados por su deportista y federacion
siguiendo las directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las

siguientes:
PEEQ’EI\'IE?\EI A CUANTIA MENSUAL

ORO 1.150€
PODIO PLATA 1.000€

BRONCE 900€

ELITE 600€

PRO 300€

FUTURO -
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2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE
23 de agosto — 26 de agosto de 2023: Campeonato del Mundo de Piragtismo.

1 de septiembre — 7 de septiembre 2023: Solicitud de acceso al Plan ADOP
por parte de los deportistas.

8 de septiembre — 20 de septiembre 2023: Analisis de las solicitudes sometidas
a estudio por parte del Panel de Decision ADOP.

25 de septiembre 2023: Fecha limite para la notificacién desde el Departamento
de Deportes de las solicitudes aceptadas y denegadas de forma automatica o
por el Panel de Decision ADOP.

1 de octubre 2023: Se hacen efectivas las altas/ bajas y ascensos/descensos
de nivel de pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores del
Plan ADOP.
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ANEXO 14: CRITERIOS PROPIOS DE POWERLIFTING
PARA LA SOLICITUD Y ACCESO AL PLAN ADOP

1.1.Criterios parala solicitud de acceso al Plan ADOP

1.1.1.

1.1.2.

Los deportistas que cumplan con los criterios detallados en el Articulo
2.1 del Plan ADOP y con al menos uno de los criterios establecidos
en el Articulo 1.1.2 de este Anexo, podran solicitar el acceso al Plan
ADOP, siempre que cumplan en tiempo y forma con lo descrito en el
Articulo 2.2 de las Bases.

Los criterios de solicitud de entrada especificos de este deporte son:

1.1.2.1. Que el deportista haya obtenido un resultado de 8° o mejor

en el Campeonato del Mundo de Powerlifting 2023 en una
prueba del programa paralimpico de Paris 2024 o,

1.1.2.2. Que el deportista formase parte del Plan ADOP 2022.

1.2.Solicitudes aceptadas automaticamente

1.2.1.

La solicitud de acceso de aquellos deportistas que no se vean
afectados por ninguno de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de
este Anexo serd aprobada sin necesidad de ser estudiada por el
Panel de Decisibn ADOP, haciéndose efectiva segun el cronograma
del Articulo 2 de este Anexo.

1.3.Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decision ADOP

1.3.1.

1.3.2.

1.3.3.

1.3.4.

1.3.4.1.

El Panel de Decisibn ADOP realizar4 un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo), de las
solicitudes efectuadas por aquellos deportistas que se vean
afectados por al menos uno de los casos indicados en el Articulo
1.3.4 de este Anexo.
La revision de las solicitudes se llevara a cabo de forma objetiva, y
segun las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan
ADOP.
El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decision ADOP puede
resultar en la aceptacion o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.
Los casos que conllevaran que una solicitud de acceso al Plan ADOP
sea objeto de estudio por el Panel de Decision ADOP son:

Que el deportista obtenga en el Campeonato del Mundo de

Powerlifting 2023 un puesto, en su prueba, equivalente a un nivel de
pertenencia diferente del que dispone en el momento de la solicitud.
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NIVEL DE PERTENENCIA | PUESTO CTO. DEL MUNDO EQUIVALENTE
PODIO 1°, 2° 3 3° Cto. del Mundo WPP
ELITE 4° Cto. del Mundo WPP
PRO 50 - 8° Cto. del Mundo WPP

El listado de las pruebas por las que pertenece cada deportista al Plan
ADORP esta disponible en https://www.paralimpicos.es/plan-adop

1.3.4.2. Que el deportista no perteneciese al Plan ADOP por esa
prueba en el momento de la solicitud o lo hiciese en el Nivel
FUTURO.

1.3.4.3. Que el deportista haya formado parte del Plan ADOP 6 afios
o0 mas y en el momento de la solicitud perteneciese al Plan
ADORP en el nivel PRO.

1.4.Confirmacién del nivel de pertenencia

1.4.1. Se notificara via email desde deportes@paralimpicos.es la
aceptacion o denegaciéon de la solicitud de acceso al Plan ADOP
efectuada por el deportista, tanto aquellas que se otorguen de forma
automatica, como aquellas que hayan sido sometidas al estudio del
Panel Decision ADOP. Esta notificacion se realizara segun el
cronograma del Articulo 2 de este Anexo.

1.5.Niveles de pertenencia al Plan ADOP

1.5.1. Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:
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Deportistas
. afectados por
NIVEL DE CUANTIA Degf;'if‘t‘?’cz?oaie;zaggs el Articulo
PERTENENCIA MENSUAL P oste Anexé : 1.3.4 de este
AL Plan ADOP DEPORTISTA . Anexo
(Asignacion automatica) —
(Valoracion del
Panel)
ORO 2.750€ 1° del Cto. del Mundo WPP*
PODIO | PLATA 2.325€ 20 del Cto. del Mundo WPP* .
El nivel de beca
BRONCE 2.050€ 3° del Cto. del Mundo WPP* | lo determinara
2 el Panel de
ELITE 1.250€ 4° del Cto. del Mundo WPP* Decisién
50-8° del Cto. del Mundo ADOP.
PRO 300€ WPP*
FUTURO - -

* Se tomara como referencia el Ranking WPP a fecha 31 de diciembre de 2023 de la
prueba correspondiente del programa de Paris 2024.

1.6. Entrenadores

1.6.1. Los requisitos y condiciones establecidos en relacion con los
entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del
mismo.

1.6.2. El nivel de pertenencia al Plan ADOP del entrenador depende

directamente del de su deportista. Las cuantias mensuales a percibir
por aquellos entrenadores designados por su deportista y federacion
siguiendo las directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las

siguientes:
PEgl'I\'/EEI\ll_E[I)\EZIA CUANTIA MENSUAL
ORO 1.150€
PODIO PLATA 1.000€
BRONCE 900€
ELITE 600€
PRO 300€
FUTURO -
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2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE
23 de agosto - 30 de agoto 2023: Campeonato del Mundo de Powerlifting.

8 de enero - 15 de enero 2024: Solicitud de acceso al Plan ADOP por parte de
los deportistas.

16 de enero — 14 de febrero 2024: Analisis de las solicitudes sometidas a
estudio por parte del Panel de Decision ADOP.

20 de febrero de 2024: Fecha limite para la notificacion desde el Departamento
de Deportes de las solicitudes aceptadas y denegadas de forma automatica o
por el Panel de Decision ADOP.

1 de febrero 2024: Se hacen efectivas las altas y ascensos de nivel de
pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores del Plan ADOP.

28 de febrero — 1 de marzo 2024: Se hacen efectivas las bajas y descensos de
nivel de pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores del Plan
ADOP.
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ANEXO 15: CRITERIOS PROPIOS DE REMO PR1
PARA LA SOLICITUD Y ACCESO AL PLAN ADOP

1.1.Criterios parala solicitud de acceso al Plan ADOP

1.1.1.

1.1.2.

Los deportistas que cumplan con los criterios detallados en el Articulo
2.1 del Plan ADOP y con al menos uno de los criterios establecidos
en el Articulo 1.1.2 de este Anexo podran solicitar el acceso al Plan
ADOP, siempre que cumplan en tiempo y forma con lo descrito en el
Articulo 2.2 de las Bases.

Los criterios de solicitud de entrada especificos de este deporte son:

1.1.2.1. Que el deportista haya obtenido un resultado de 8° o mejor

en una prueba individual del programa paralimpico de Paris
2024, en el Campeonato del Mundo de Remo 2023 o,

1.1.2.2. Que el deportista formase parte del Plan ADOP.

1.2.Solicitudes aceptadas automaticamente

1.2.1.

La solicitud de acceso de aquellos deportistas que no se vean
afectados por ninguno de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de
este Anexo serd aprobada sin necesidad de ser estudiada por el
Panel de Decisibn ADOP, haciéndose efectiva segun el cronograma
del Articulo 2 de este Anexo.

1.3.Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decision ADOP

1.3.1.

1.3.2.

1.3.3.

1.3.4.

1.3.4.1.

El Panel de Decisibn ADOP realizar4 un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo), de las
solicitudes efectuadas por aquellos deportistas que se vean
afectados por al menos uno de los casos indicados en el Articulo
1.3.4 de este Anexo.
La revision de las solicitudes se llevara a cabo de forma objetiva, y
segun las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan
ADOP.
El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decision ADOP puede
resultar en la aceptacion o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.
Los casos que conllevaran que una solicitud de acceso al Plan ADOP
sea objeto de estudio por el Panel de Decision ADOP son:

Que el deportista obtenga en el Campeonato del Mundo de Remo

2023 un puesto, en su prueba, equivalente a un nivel de pertenencia
diferente del que dispone en el momento de la solicitud.
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NIVEL DE PERTENENCIA | PUESTO CTO. DEL MUNDO EQUIVALENTE
PODIO 1°, 2° 6 3° Cto. del Mundo Remo
ELITE 4° Cto. del Mundo Remo
PRO 50 - 8° Cto. del Mundo Remo

El listado de las pruebas por las que pertenece cada deportista al Plan
ADORP esta disponible en https://www.paralimpicos.es/plan-adop

1.3.4.2. Que el deportista no perteneciese al Plan ADOP por esa
prueba en el momento de la solicitud o lo hiciese en el Nivel
FUTURO.

1.3.4.3. Que el deportista haya formado parte del Plan ADOP 6 afios
o0 mas y en el momento de la solicitud perteneciese al Plan
ADORP en el nivel PRO.

1.4.Confirmacién del nivel de pertenencia

1.4.1. Se notificara via email desde deportes@paralimpicos.es la
aceptacion o denegaciéon de la solicitud de acceso al Plan ADOP
efectuada por el deportista, tanto aquellas que se otorguen de forma
automatica, como aquellas que hayan sido sometidas al estudio del
Panel Decision ADOP. Esta notificacion se realizara segun el
cronograma del Articulo 2 de este Anexo.

1.5.Niveles de pertenencia al Plan ADOP

1.5.1. Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:
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Deportistas no
afectados por el

Deportistas
afectados por

NIVEL DE CUANTIA . el Articulo
PERTENENCIA MENSUAL A”e'ggeloA%{;(ide 1.3.4 de este
AL PLAN ADOP DEPORTISTA —_— Anexo

(Asignacion loracion del
automatica) (Valoracion de
Panel)
1° del Campeonato
ORO 2.750€ del Mundo de Remo*
2° del Campeonato
PODIO | PLATA 2.325€
del Mundo de Remo* El nivel de beca
BRONCE 2 050€ 3° del Campeonato* lo determinara
del Mundo de Remo el Panel de
. 4° del Campeonato Decision
ELITE 1.250€ del Mundo de Remo* ADOP.
50-8° del Campeonato
PRO 300€ del Mundo de Remo*
FUTURO - -

* Solo se tendréan en cuenta las pruebas correspondientes del programa de Paris

2024.

1.6. Entrenadores

1.6.1.

Los requisitos y condiciones establecidos en relacibn con los

entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del

mismo.
1.6.2.

El nivel de pertenencia al Plan ADOP del entrenador depende

directamente del de su deportista. Las cuantias mensuales a percibir
por aquellos entrenadores designados por su deportista y federacion
siguiendo las directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las

siguientes:
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PE';Q/EI\'IE?\]ECI A CUANTIA MENSUAL
ORO 1.150€
PODIO PLATA 1.000€
BRONCE 900€
ELITE 600€
PRO 300€
FUTURO -

2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE

3 de septiembre - 10 de septiembre 2023: Campeonato del Mundo de Remo.

12 de septiembre — 20 de septiembre 2023: Solicitud de acceso al Plan ADOP
por parte de los deportistas.

21 de septiembre — 16 de octubre 2023: Analisis de las solicitudes sometidas
a estudio por parte del Panel de Decisiéon ADOP.

23 de octubre de 2023: Fecha limite para la notificacion desde el Departamento
de Deportes de las solicitudes aceptadas y denegadas de forma automatica o

por el Panel de Decision

ADORP.

1 de noviembre 2023: Se hacen efectivas las altas/ bajas y ascensos/descensos
de nivel de pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores del

Plan ADOP.
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CRITERIOS PROPIOS DE REMO PR2 Y PR3 PARA LA
SOLICITUD Y ACCESO AL PLAN ADOP

1.1.
1.1.1.

1.1.2.

Criterios para la solicitud de acceso al Plan ADOP

El equipo que cumpla con los criterios detallados en el Articulo 2.1
del Plan ADOP y con al menos uno de los criterios establecidos en el
Articulo 1.1.2 de este Anexo podré solicitar el acceso al Plan ADOP,
siempre que cumpla en tiempo y forma con lo descrito en el Articulo
2.2 de las Bases.

Los criterios de solicitud de entrada especifico de este deporte son:

1.1.2.1. Que el equipo haya obtenido un resultado de 5° o0 mejor en

el Campeonato del Mundo de Remo o,

1.1.2.2. Que el equipo formase parte del Plan ADOP 2022.

1.2.Solicitudes aceptadas automaticamente

1.2.1.

La solicitud de acceso de los equipos que no se vean afectadas por
ninguno de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de este Anexo
sera aprobada sin necesidad de ser estudiada por el Panel de
Decisibn ADOP, haciéndose efectiva segun el cronograma del
Articulo 2 de este Anexo.

1.3.Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decision ADOP

1.3.1.

1.3.2.

1.3.3.

1.3.4.

1.3.4.1.

El Panel de Decisibn ADOP realizar4 un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo), de las
solicitudes efectuadas por los equipos que se vean afectadas por al
menos uno de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de este Anexo.
La revision de las solicitudes se llevara a cabo de forma objetiva, y
segun las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan
ADOP.
El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decisién ADOP puede
resultar en la aceptacién o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.
Los casos que conllevaran que una solicitud de acceso al Plan ADOP
sea objeto de estudio por el Panel de Decision ADOP son:

Que el equipo obtenga en el Campeonato del Mundo de Remo

2023 un puesto, en su prueba, equivalente a un nivel de pertenencia
diferente del que dispone en el momento de la solicitud.
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NIVEL DE PERTENENCIA | PUESTO CTO. DEL MUNDO EQUIVALENTE
PODIO 1°, 2° 6 3° Cto. del Mundo
ELITE 4° Cto. del Mundo
PRO 5° Cto. del Mundo

El listado de las pruebas por las que pertenece cada deportista / equipo
al Plan ADOP esta disponible en https://www.paralimpicos.es/plan-adop

1.3.4.2.

de la solicitud o lo hiciese en el Nivel FUTURO.

1.4.Confirmacion del nivel de pertenencia

1.4.1.

Se notificard via emall

Que el equipo no perteneciese al Plan ADOP en el momento

desde deportes@paralimpicos.es la

aceptacion o denegacion de la solicitud de acceso al Plan ADOP,
tanto si se otorgan de forma automética, como si han sido sometidas
al estudio del Panel Decisibn ADOP. Esta notificacion se realizara

segun el cronograma del Articulo 2 de este Anexo.

1.5.Niveles de pertenencia al Plan ADOP

2P T GOBERNO  MINISTER
© DEESPANA  OE HACH

SRS

o2

1.5.1. Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:
: Deportistas
Deportistas no afeth)ados por
NIVEL DE CUANTIA /‘ifrffgﬁldooi 5 dee' el Articulo
PERTENENCIA MENSUAL este Anle>.<0 1.3.4 de este
AL Plan ADOP DEPORTISTA m Anexo
ghac (Valoracion del
automatica) Panel)
[0}
ORO 1.750€ 1° del Cto. del Il/lundo
de Remo
o
PODIO | PLATA 1.500€ 2° del d%%gﬁ'()ﬁ"“”do
. El nivel de beca
BRONCE 1.300€ 3 deIdCto. del Il/lundo lo determinara
e Remo el Panel de
. 4° del Cto. del Mundo Decision
ELITE 800€ de Remo* ADOP.
(0]
PRO 300€ 5° del Cto. del Il/lundo
de Remo
FUTURO - -

* Solo se tendrén en cuenta las pruebas correspondientes del programa de Paris

2024.
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1.5.2.

La Federacién Espafiola correspondiente sera la responsable de
notificar a deportes@paralimpicos.es de los deportistas beneficiarios
de estas ayudas en virtud del Articulo 2.2.3 del Plan ADOP.

1.6.Deportistas de apoyo

1.6.1.

1.6.2.

Los requisitos y condiciones establecidos en relacibn con los
deportistas de apoyo del Plan ADOP estan desarrollados en el
Articulo 3 del Plan ADOP.

El nivel de pertenencia al Plan ADOP del deportista de apoyo,
depende directamente del de su deportista. Las pruebas y clases
deportivas de remo PR2 y PR3 que permitirdn que una Federacion
Espafiola designen a un deportista de apoyo siguiendo las directrices
establecidas en el Articulo 3.2 del Plan ADOP vy las cuantias
mensuales a percibir, son las siguientes:

— (‘\.) P s
s || e T TP ® comem
s EH2 EEEbone @;F ONCE EK-:. s e

TIPOS DEPORTISTAS DE APOYO Y CUANTIAS ECONOMICAS MENSUALES

CLASE TIPO
DEPORTE MODALIDAD ROL DEPORTIVA TIPO A | TIPO B C
PR3 MIXTO
REMO CON Timonel PR3 300€
TIMONEL

1.7. Entrenadores

1.7.1.

1.7.2.

Los requisitos y condiciones establecidos en relacibn con los
entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del
mismo.

El nivel de pertenencia al Plan ADOP de los entrenadores, depende
directamente del equipo. Las cuantias mensuales a percibir por
aquellos entrenadores designados por su federacién siguiendo las
directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las siguientes:
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PE';Q/EI\'IE?\]ECI A CUANTIA MENSUAL
ORO 800€
PODIO PLATA 700€
BRONCE 600€
ELITE 500€
PRO 400€
FUTURO -
1.7.3. La Federacién Espafiola correspondiente sera la responsable de

notificar a deportes@paralimpicos.es de los

entrenadores

beneficiarios de estas ayudas y su reparto en virtud del Articulo 4.2.7
del Plan ADOP.

2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE
3 de septiembre - 10 de septiembre 2023: Campeonato del Mundo de

Remo.

12 de septiembre — 20 de septiembre 2023: Solicitud de acceso al Plan
ADORP por parte de la Federacion Espafiola.

21 de septiembre — 16 de octubre 2023: Andlisis de las solicitudes
sometidas a estudio por parte del Panel de Decision ADOP.

23 de octubre de 2023: Fecha limite para la notificacion desde el
Departamento de Deportes de la aceptacion o denegacion de las solicitudes
por parte del Panel de Decision ADOP.

1 de noviembre

2023: Se

hace efectiva las altas / bajas o
ascensos/descensos de nivel de pertenencia del Plan ADOP.
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ANEXO 16: CRITERIOS PROPIOS DE RUGBY EN
SILLA DE RUEDAS PARA LA SOLICITUD Y ACCESO
AL PLAN ADOP

1.1.Criterios para la solicitud de acceso al Plan ADOP

1.1.1.

1.1.2.

El equipo que cumpla con el criterio establecido en el Articulo 1.1.2
de este Anexo y los detallados en el Articulo 2.1 del Plan ADOP,
solicitar el acceso al Plan ADOP, siempre que cumpla en tiempo y
forma con lo descrito en el Articulo 2.2 de las Bases.

El criterio de solicitud de entrada especifico de este deporte es:

1.1.2.1. Que el equipo haya logrado una plaza de clasificacion para

los Juegos Paralimpicos de Paris 2024.

1.2.Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decisién ADOP

1.2.1.

1.2.2.

1.2.3.

El Panel de Decision ADOP realizara un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo), de la
solicitud efectuada por el equipo.

La revision de la solicitud se llevara a cabo de forma obijetiva, y segun
las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan ADOP.

El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decisién ADOP puede
resultar en la aceptaciéon o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.

1.3.Confirmacion del nivel de pertenencia

1.3.1.

Se notificara via email desde deportes@paralimpicos.es la
aceptacion o denegacion de la solicitud de acceso al Plan ADOP del
equipo por parte del Panel de Decision. Esta notificacion se realizara
segun el cronograma del Articulo 2 de este Anexo.

1.4.Niveles de pertenencia al Plan ADOP

1.4.1.

Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:
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Deportistas
afectados por
NIVEL DE CUANTIA el Articulo
PERTENENCIA MENSUAL Asignacién automatica | 1.2.1 de este
AL Plan ADOP EQUIPO Anexo
(Valoracion del
Panel)
ORO 15.000€
PODIO | PLATA 12.600€ El nivel de beca
BRONCE 11.400€ lo determinara
- No aplica el Panel de
ELITE 6.600€ Decision
PRO 3.600€ ADOP.
FUTURO -

1.4.2. Las cuantias detalladas en el Articulo 1.5.1 de este Anexo se
repartirdn entre un minimo de 12 y un maximo de 15 jugadores del
equipo.

1.4.3. La Federacién Espafola correspondiente serd la responsable de

notificar a deportes@paralimpicos.es de los deportistas beneficiarios
de estas ayudas y su reparto en virtud del Articulo 2.2.3 del Plan
ADOP.

1.5. Entrenadores

1.5.1.

1.5.2.

Los requisitos y condiciones establecidos en relacibn con los
entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del
mismo.

El nivel de pertenencia al Plan ADOP de los entrenadores depende
directamente del equipo. Las cuantias mensuales a percibir por
aguellos entrenadores designados por su federacion siguiendo las
directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las siguientes:
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NIVEL DE CUANTIA MENSUAL
PERTENENCIA CUERPO TECNICO
ORO 6.300€
PODIO PLATA 5.400€
BRONCE 5.000€
ELITE 1.400€
PRO 1.200€
FUTURO -
1.5.3. Las cuantias detalladas en el Articulo 1.6.2. de este Anexo se
repartiran entre un minimo de 4 y un maximo de 6 entrenadores.
1.5.4. La Federacién Espafiola correspondiente sera la responsable de

notificar a deportes@paralimpicos.es de los
beneficiarios de estas ayudas y su reparto en virtud del Articulo 4.2.7

del Plan ADOP.

2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE

15 de mayo — 23 de mayo 2023: Solicitud de acceso al Plan ADOP por parte
de la Federacion Espafiola.

entrenadores

24 de mayo — 15 de junio 2023: Andlisis de la solicitud sometida a estudio
por parte del Panel de Decision ADOP.

20 de junio de 2023: Fecha limite para la notificacién desde el Departamento
de Deportes de la aceptacion o denegacion de la solicitud por el Panel de

Decision ADOP.

1 de julio 2023: Se hacen efectivas las altas/ bajas y ascensos/descensos
de nivel de pertenencia del equipo al Plan ADOP.
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ANEXO 17: CRITERIOS PROPIOS DE TAEKWONDO
PARA LA SOLICITUD Y ACCESO AL PLAN ADOP

1.1.
1.1.1.

1.1.2.

Criterios para la solicitud de acceso al Plan ADOP

Los deportistas que cumplan con los criterios detallados en el
Articulo 2.1 del Plan ADOP y con al menos uno de los criterios
establecidos en el Articulo 1.1.2 de este Anexo, podran solicitar el
acceso al Plan ADOP, siempre que cumplan en tiempo y forma con
lo descrito en el Articulo 2.2 de las Bases.

Los criterios de solicitud de entrada especificos de este deporte son:

1.1.2.1. Que el deportista haya obtenido un resultado de 8° o mejor

en el World Taekwondo Ranking en una prueba paralimpica de
Paris 2024, a fecha 31 de diciembre de 2023 o,

1.1.2.2. Que el deportista formase parte del Plan ADOP 2022.

1.2.Solicitudes aceptadas automaticamente

1.2.1.

La solicitud de acceso de aquellos deportistas que no se vean
afectados por ninguno de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de
este Anexo serd aprobada sin necesidad de ser estudiada por el
Panel de Decisibn ADOP, haciéndose efectiva segun el cronograma
del Articulo 2 de este Anexo.

1.3.Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decision ADOP

1.3.1.

1.3.2.

1.3.3.

1.3.4.

El Panel de Decisibn ADOP realizar4 un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo), de las
solicitudes efectuadas por aquellos deportistas que se vean
afectados por al menos uno de los casos indicados en el Articulo
1.3.4 de este Anexo.

La revision de las solicitudes se llevara a cabo de forma objetiva, y
segun las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan
ADOP.

El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decision ADOP puede
resultar en la aceptacion o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.

Los casos que conllevaran que una solicitud de acceso al Plan ADOP
sea objeto de estudio por el Panel de Decision ADOP son:

1.3.4.1. Que el deportista obtenga en el World Taekwondo Ranking

un puesto, en su prueba, equivalente a un nivel de pertenencia
diferente del que dispone en el momento de la solicitud.
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NIVEL DE PERTENENCIA

PUESTO RANKING EQUIVALENTE

PODIO 1°, 2° 6 3° Ranking WT
ELITE 4° Ranking WT
PRO 5° - 8° Ranking WT

El listado de las pruebas por las que pertenece cada deportista al Plan
ADORP esta disponible en https://www.paralimpicos.es/plan-adop

1.3.4.2. Que el deportista no perteneciese al Plan ADOP por esa
prueba en el momento de la solicitud o lo hiciese en el Nivel

FUTURO.

1.3.4.3. Que el deportista haya formado parte del Plan ADOP 6 afios
o0 mas y en el momento de la solicitud perteneciese al Plan
ADORP en el nivel PRO.

1.4.Confirmacién del nivel de pertenencia

1.4.1.

Se notificard via emalil

desde deportes@paralimpicos.es

la

aceptacion o denegaciéon de la solicitud de acceso al Plan ADOP
efectuada por el deportista, tanto aquellas que se otorguen de forma
automatica, como aquellas que hayan sido sometidas al estudio del
Panel Decision ADOP. Esta notificacion se realizara segun el
cronograma del Articulo 2 de este Anexo.

1.5.Niveles de pertenencia al Plan ADOP

1.5.1. Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:
Deportistas
. Deportistas no afectados | afectados por
NIVEL DE CUANTIA porpel Articulo 1.3.4 de este | el Articulo 1?3.4
PERTENENCIA MENSUAL ANexo de este Anexo
AL Plan ADOP DEPORTISTA , . >
(Asignacion automatica) (Valoracion del
Panel)
ORO 2.750€ 1° del Ranking WT*
PODIO | PLATA 2.325€ 2° del Ranking WT* El nivel de beca
BRONCE 2.050€ 3° del Ranking WT* lo ?‘E}erml'r(‘jara
ELITE 1.250€ 4° del Ranking WT* S Dotsion
PRO 300€ 5°9-8° del Ranking WT* ADOP.
FUTURO - -

* Solo se tendréan en cuenta las pruebas correspondientes del programa de Paris

2024.
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1.6.Entrenadores
1.6.1. Los requisitos y condiciones establecidos en relacion con los
entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del
mismo.
1.6.2. El nivel de pertenencia al Plan ADOP del entrenador depende

directamente del de su deportista. Las cuantias mensuales a percibir
por aquellos entrenadores designados por su deportista y federacion
siguiendo las directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las

siguientes:
PEEl'I\'/EEI\%E[I)\I%IA CUANTIA MENSUAL
ORO 1.150€
PODIO PLATA 1.000€
BRONCE 900€
ELITE 600€
PRO 300€
FUTURO -

2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE
31 de diciembre 2023: Fecha de cierre del Ranking de World Taekwondo.

8 de enero - 15 de enero 2024: Solicitud de acceso al Plan ADOP por parte de
los deportistas.

16 de enero — 14 de febrero 2024: Andlisis de las solicitudes sometidas a
estudio por parte del Panel de Decision ADOP.

20 de febrero de 2024: Fecha limite para la notificacion desde el Departamento
de Deportes de las solicitudes aceptadas y denegadas de forma automatica o
por el Panel de Decision ADOP.

1 de febrero 2024: Se hacen efectivas las altas y ascensos de nivel de
pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores del Plan ADOP.
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28 de febrero — 1 de marzo 2024: Se hacen efectivas las bajas y descensos de
nivel de pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores del Plan
ADOP.
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ANEXO 18: CRITERIOS PROPIOS DE TENIS DE
MESA PARA LA SOLICITUD Y ACCESO AL PLAN
ADOP

1.1.Criterios para la solicitud de acceso al Plan ADOP

1.1.1.

1.1.2.

Los deportistas que cumplan con los criterios detallados en el Articulo
2.1 del Plan ADOP y con al menos uno de los criterios establecidos
en el Articulo 1.1.2 de este Anexo, podran solicitar el acceso al Plan
ADOP, siempre que cumplan en tiempo y forma con lo descrito en el
Articulo 2.2 de las Bases.

Los criterios de solicitud de entrada especificos de este deporte son:

1.1.2.1. Que el deportista haya obtenido un resultado de 8° o mejor

en el Ranking Individual ITTF en una prueba paralimpica de
Paris 2024, a fecha 31 de diciembre de 2023 o,

1.1.2.2. Que el deportista formase parte del Plan ADOP 2022.

1.2.Solicitudes aceptadas automaticamente

1.2.1.

La solicitud de acceso de aquellos deportistas que no se vean
afectados por ninguno de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de
este Anexo serd aprobada sin necesidad de ser estudiada por el
Panel de Decisibn ADOP, haciéndose efectiva segun el cronograma
Articulo 2 de este Anexo.

1.3.Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decision ADOP

1.3.1.

1.3.2.

1.3.3.

1.3.4.

El Panel de Decisibn ADOP realizar4 un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo), de las
solicitudes efectuadas por aquellos deportistas que se vean
afectados por al menos uno de los casos indicados en el Articulo
1.3.4 de este Anexo.

La revision de las solicitudes se llevara a cabo de forma objetiva, y
segun las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan
ADOP.

El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decision ADOP puede
resultar en la aceptacion o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.

Los casos que conllevaran que una solicitud de acceso al Plan ADOP
sea objeto de estudio por el Panel de Decision ADOP son:

1.3.4.1. Que el deportista obtenga en el Ranking ITTF a fecha 31 de

diciembre 2023 un puesto, en su prueba, equivalente a un nivel
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de pertenencia diferente del que dispone en el momento de la

solicitud.
NIVEL DE PERTENENCIA | PUESTO RANKING EQUIVALENTE
PODIO 1°,2° 6 3° Ranking ITTF
ELITE 4° Ranking ITTF
PRO 5° - 8° Ranking ITTF

El listado de las pruebas por las que pertenece cada deportista al Plan
ADOP esta disponible en https://www.paralimpicos.es/plan-adop

1.3.4.2. Que el deportista no perteneciese al Plan ADOP por esa
prueba en el momento de la solicitud o lo hiciese en el Nivel

FUTURO.

1.3.4.3. Que el deportista haya formado parte del Plan ADOP 6 afios
0 mas y en el momento de la solicitud perteneciese al Plan
ADORP en el nivel PRO.
1.3.4.4. Que el deportista solicite acceso al Plan ADOP por una

prueba de dobles.

1.4.Confirmacion del nivel de pertenencia

1.4.1. Se notificard via emalil

desde deportes@paralimpicos.es

la

aceptacion o denegacion de las solicitudes de acceso al Plan ADOP
efectuadas por los deportistas, tanto aquellas que se otorguen de
forma automatica, como aquellas que hayan sido sometidas al
estudio del Panel Decision ADOP. Esta notificacion se realizara
segun el cronograma del Articulo 2 de este Anexo.

1.5.Niveles de pertenencia al Plan ADOP

1.5.1. Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:
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Deportistas
afectados por

NIVEL DE CUANTIA Deportistas no afectados por el Articulo el Articulo 1.3.4
PERTENENCIA MENSUAL 1.3.4 de este Anexo de este Anexo.
AL Plan ADOP DEPORTISTA (Asignacion automatica) -

(Valoracion del
Panel)
ORO 2.750€ 1° Ranking ITTF*
PODIO PLATA 2.325€ 20 Ranking ITTF* El nivel de beca
BRONCE 2.050€ 30 Ranking ITTF* lo determinara
- el Panel de
ELITE 1.250€ 4° Ranking ITTF* Decision
0.00 : N ADOP **
PRO 300€ 50-8° Ranking ITTF
FUTURO - Criterios Equipo Promesas Tenis de Mesa

* Solo se tendréan en cuenta las pruebas individuales correspondientes del programa
de Paris 2024.

** En el caso de las pruebas de dobles, el nivel maximo de pertenencia que puede
asignar el Panel de Decision ADOP al deportista es Elite.

1.6. Entrenadores

1.6.1.

1.6.2.

Los requisitos y condiciones establecidos en relacibn con los
entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del

mismo.

El nivel de pertenencia al Plan ADOP del entrenador depende
directamente del de su deportista. Las cuantias mensuales a percibir
por aquellos entrenadores designados por su deportista y federacion
siguiendo las directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las

siguientes:
PEII:I'I\'/EEI\ll_E[I)\IiIA CUANTIA MENSUAL
ORO 1.150€
PODIO PLATA 1.000€
BRONCE 900€
ELITE 600€
PRO 300€
FUTURO -
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2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE
31 de diciembre 2023: Fecha de cierre del Ranking de ITTF.

8 de enero - 15 de enero 2024: Solicitud de acceso al Plan ADOP por parte de
los deportistas.

16 de enero — 14 de febrero 2024: Analisis de las solicitudes sometidas a
estudio por parte del Panel de Decision ADOP.

20 de febrero de 2024: Fecha limite para la notificacion desde el Departamento
de Deportes de las solicitudes aceptadas y denegadas de forma automatica o
por el Panel de Decision ADOP.

1 de febrero 2024: Se hacen efectivas las altas y ascensos de nivel de
pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores del Plan ADOP.

28 de febrero — 1 de marzo 2024: Se hacen efectivas las bajas y descensos de
nivel de pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores del Plan
ADOP.
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ANEXO 19: CRITERIOS PROPIOS DE TENIS EN
SILLA DE RUEDAS PARA LA SOLICITUD Y ACCESO
AL PLAN ADOP

1.1.Criterios para la solicitud de acceso al Plan ADOP

1.1.1. Los deportistas que cumplan con los criterios detallados en el Articulo
2.1 del Plan ADOP y con al menos uno de los criterios establecidos
en el Articulo 1.1.2 de este Anexo, podran solicitar el acceso al Plan
ADOP, siempre que cumplan en tiempo y forma con lo descrito en el
Articulo 2.2 de las Bases.

1.1.2. Los criterios de solicitud de entrada especificos de este deporte son:

1.1.2.1. Que el deportista haya obtenido un resultado de 8° o mejor
en el Ranking Individual ITF en una clase paralimpica de Paris
2024, a fecha 31 de diciembre de 2023 o,

1.1.2.2. Que una pareja de dobles haya obtenido un resultado de 3°
o mejor en el Ranking de Dobles ITF en una clase paralimpica
de Paris 2024, a fecha 31 de diciembre de 2023.
Por Ranking de Dobles ITF se entiende la suma de los puestos
en Ranking Dobles ITF de tenistas de la misma nacionalidad o,

1.1.2.3. Que el deportista formase parte del Plan ADOP.

1.2.Solicitudes aceptadas automaticamente

1.2.1. La solicitud de acceso de aquellos deportistas que no se vean
afectados por ninguno de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de
este Anexo serd aprobada sin necesidad de ser estudiada por el
Panel de Decisibn ADOP, haciéndose efectiva segun el cronograma
del Articulo 2 de este Anexo.

1.3.Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decision ADOP

1.3.1. El Panel de Decisibn ADOP realizar4 un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo) de las
solicitudes efectuadas por aquellos deportistas que se vean
afectados por al menos uno de los casos indicados en el Articulo
1.3.4 de este Anexo.

1.3.2. La revision de las solicitudes se llevara a cabo de forma objetiva, y
segun las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan
ADOP.
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1.3.3. El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decision ADOP puede

resultar en la aceptacién o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.
1.3.4. Los casos que conllevaran que una solicitud de acceso al Plan ADOP
sea objeto de estudio por el Panel de Decision ADOP son:
1.3.4.1. Que el deportista obtenga en el Ranking ITF 2023 un puesto,
en su prueba, equivalente a un nivel de pertenencia diferente del
gue dispone en el momento de la solicitud.

NIVEL DE PERTENENCIA | PUESTO RANKING EQUIVALENTE
PODIO 1°, 2° 6 3° Ranking ITF
ELITE 4° Ranking ITF
PRO 5° - 8° Ranking ITF

El listado de las pruebas por las que pertenece cada deportista al Plan
ADORP esta disponible en https://www.paralimpicos.es/plan-adop

1.3.4.2. Que el deportista no perteneciese al Plan ADOP por esa
prueba en el momento de la solicitud o lo hiciese en el Nivel
FUTURO.

1.3.4.3. Que el deportista haya formado parte del Plan ADOP 6 afios
o0 mas y en el momento de la solicitud perteneciese al Plan
ADORP el nivel PRO.

1.3.4.4. Que el deportista solicite el acceso al Plan ADOP por prueba
de dobles.

1.4.Confirmacion del nivel de pertenencia

1.4.1. Se notificara via email desde deportes@paralimpicos.es la
aceptacion o denegaciéon de la solicitud de acceso al Plan ADOP
efectuada por el deportista, tanto aquellas que se otorguen de forma
automatica, como aquellas que hayan sido sometidas al estudio del
Panel Decisibn ADOP. Esta notificacibn se realizard segun el
cronograma del Articulo 2 de este Anexo.

1.5.Niveles de pertenencia al Plan ADOP

1.5.1. Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:
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Deportistas no Deportistas
NIVEL DE CUANTIA qfectados por el afect,ados por
Articulo 1.3.4 de este | el Articulo 1.3.4
PERTENENCIA MENSUAL ANexo de este Anexo
AL Plan ADOP DEPORTISTA — —
(Asignacion (Valoracion del
automatica) Panel)
ORO 2.750€ 1° del Ranking ITF*
PODIO PLATA 2.325€ 2° del Ranking ITF* El nivel de beca
BRONCE 2.050€ 30 del Ranking ITF* | lo determinara
- el Panel de
ELITE 1.250€ 4° del Ranking ITF* Decisidn
- ADOP.**
PRO 300€ 50-8° del Ranking ITF*
FUTURO - -

* Se tomara como referencia el Ranking individual ITF a fecha 31 de diciembre de
2023 de la clase paralimpica del programa de Paris 2024.

** En el caso de las pruebas de dobles, el nivel maximo de pertenencia que puede
asignar el Panel de Decision ADOP al deportista es Elite.

1.6. Entrenadores

1.6.1.

Los requisitos y condiciones establecidos en relacibn con los

entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del

mismo.
El nivel de pertenencia al Plan ADOP del entrenador depende

1.6.2.

directamente del de su deportista. Las cuantias mensuales a percibir
por aquellos entrenadores designados por su deportista y federacion
siguiendo las directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las

siguientes:
PEII:I'I\'/EEI\ll_E[I)\IiIA CUANTIA MENSUAL
ORO 1.150€
PODIO PLATA 1.000€
BRONCE 900€
ELITE 600€
PRO 300€
FUTURO -
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2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE
31 de diciembre 2023: Fecha de cierre del Ranking de ITF.

8 de enero - 15 de enero 2024: Solicitud de acceso al Plan ADOP por parte de
los deportistas.

16 de enero — 14 de febrero 2024: Analisis de las solicitudes sometidas a
estudio por parte del Panel de Decision ADOP.

20 de febrero de 2024: Fecha limite para la notificacion desde el Departamento
de Deportes de las solicitudes aceptadas y denegadas de forma automatica o
por el Panel de Decision ADOP.

1 de febrero 2024: Se hacen efectivas las altas y ascensos de nivel de
pertenencia de deportistas y entrenadores del Plan ADOP.

28 de febrero — 1 de marzo 2024: Se hacen efectivas las bajas y descensos de
nivel de pertenencia de deportistas y entrenadores del Plan ADOP.
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ANEXO 20: CRITERIOS PROPIOS DE TIRO PARA LA
SOLICITUD Y ACCESO AL PLAN ADOP

1.1.Criterios parala solicitud de acceso al Plan ADOP

1.1.1.

1.1.2.

Los deportistas que cumplan con los criterios detallados en el Articulo
2.1 del Plan ADOP y con al menos uno de los criterios establecidos
en el Articulo 1.1.2 de este Anexo, podran solicitar el acceso al Plan
ADOP, siempre que cumplan en tiempo y forma con lo descrito en el
Articulo 2.2 de las bases.

Los criterios de solicitud de entrada especificos de este deporte son:

1.1.2.1. Que el deportista haya obtenido un resultado de 8° o mejor

en el Campeonato del Mundo de Tiro en una prueba del
programa paralimpico de Paris 2024, o,

1.1.2.2. Que el deportista formase parte del Plan ADOP.

1.2.Solicitudes aceptadas automéaticamente

1.2.1.

La solicitud de acceso de aquellos deportistas que no se vean
afectados por ninguno de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de
este Anexo serd aprobada sin necesidad de ser estudiada por el
Panel de Decisibn ADOP, haciéndose efectiva segun el cronograma
del Articulo 2 de este Anexo.

1.3.Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decision ADOP

1.3.1.

1.3.2.

1.3.3.

1.3.4.

El Panel de Decisibn ADOP realizar4 un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo) de las
solicitudes efectuadas por aquellos deportistas que se vean
afectados por al menos uno de los casos indicados en el Articulo
1.3.4 de este Anexo.

La revision de las solicitudes se llevara a cabo de forma objetiva, y
segun las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan
ADOP.

El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decision ADOP puede
resultar en la aceptacion o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.

Los casos que conllevaran que una solicitud de acceso al Plan ADOP
sea objeto de estudio por el Panel de Decision ADOP son:

1.3.4.1. Que el deportista obtenga en el Campeonato del Mundo de

Tiro 2023 un puesto, en su prueba, equivalente a un nivel de
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pertenencia diferente del que dispone en el momento de la

solicitud.
NIVEL DE PERTENENCIA | PUESTO CTO. DEL MUNDO EQUIVALENTE
PODIO 1°, 2° 6 3° Cto. del Mundo WSPS
ELITE 4° Cto. del Mundo WSPS
PRO 50 - 8° Cto. del Mundo WSPS

El listado de las pruebas por las que pertenece cada deportista al Plan
ADOP esta disponible en https://www.paralimpicos.es/plan-adop

1.3.4.2. Que el deportista no perteneciese al Plan ADOP por esa

prueba en el momento de la solicitud o lo hiciese en el Nivel FUTURO.

1.3.4.3. Que el deportista haya formado parte del Plan ADOP 6 afios
0 mas y en el momento de la solicitud perteneciese al Plan
ADORP en el nivel PRO.

1.4.Confirmacion del nivel de pertenencia

1.4.1. Se notificara via email desde deportes@paralimpicos.es la
aceptacion o denegacion de la solicitud de acceso al Plan ADOP
efectuada por el deportista, tanto aquellas que se otorguen de forma
automética, como aquellas que hayan sido sometidas al estudio del
Panel Decisibn ADOP. Esta notificacibn se realizara segun el
cronograma del Articulo 2 de este Anexo.

1.5.Niveles de pertenencia al Plan ADOP

1.5.1. Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:
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Deportistas
afectados por

NIVEL DE CUANTIA Deportistas no afectados por el Articulo 1.3.4
PERTENENCIA MENSUAL el Articulo 1.3.4 de este Anexo dm
AL Plan ADOP DEPORTISTA (Asignacion automatica) .,

(Valoracion del
Panel)
ORO 2.750€ 1° del Cto. del Mundo WSPS*
PODIO | PLATA 2.325€ 2° del Cto. del Mundo WSPS* .
El nivel de beca
BRONCE 2.050€ 30 del Cto. del Mundo WSPS* lo determinara
. el Panel de
ELITE 1.250€ 4° del Cto. del Mundo WSPS* Decision
50-8° del Cto. del Mundo ADOP. *
PRO 300€ WSPS*
FUTURO - -

* Solo se tendran en cuenta las pruebas individuales correspondientes del programa

de Paris 2024.

1.6.Entrenadores

1.6.1.

Los requisitos y condiciones establecidos en relacibn con los

entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del
mismo.

1.6.2.

El nivel de pertenencia al Plan ADOP del entrenador depende

directamente del de su deportista. Las cuantias mensuales a percibir
por aquellos entrenadores designados por su deportista y federacion
siguiendo las directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las

siguientes:
PE';Q/;\'IE?\B A CUANTIA MENSUAL

ORO 1.150€
PODIO PLATA 1.000€

BRONCE 900€

ELITE 600€

PRO 300€

FUTURO -
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2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE
19 de septiembre - 29 de septiembre 2023: Campeonato del Mundo de Tiro.

31 de diciembre 2023: Fecha de cierre del Ranking de World Para Shooting.

8 de enero - 15 de enero 2024: Solicitud de acceso al Plan ADOP por parte de
los deportistas.

16 de enero — 14 de febrero 2024: Andlisis de las solicitudes sometidas a
estudio por parte del Panel de Decision ADOP.

20 de febrero de 2024: Fecha limite para la notificacién desde el Departamento
de Deportes de las solicitudes aceptadas y denegadas de forma automética o
por el Panel de Decision ADOP.

1 de febrero 2024: Se hacen efectivas las altas y ascensos de nivel de
pertenencia de deportistas y entrenadores del Plan ADOP.

28 de febrero — 1 de marzo 2024: Se hacen efectivas las bajas y descensos de
nivel de pertenencia de deportistas y entrenadores del Plan ADOP.
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ANEXO 21: CRITERIOS PROPIOS DE TIRO CON
ARCO PARA LA SOLICITUD Y ACCESO AL PLAN
ADOP

1.1.Criterios para la solicitud de acceso al Plan ADOP

1.1.1.

1.1.2.

Los deportistas que cumplan con los criterios detallados en el Articulo
2.1 del Plan ADOP y con al menos uno de los criterios establecidos
en el Articulo 1.1.2 de este Anexo, podran solicitar el acceso al Plan
ADOP, siempre que cumplan en tiempo y forma con lo descrito en el
Articulo 2.2 de las Bases.

Los criterios de solicitud de entrada especificos de este deporte son:

1.1.2.1. Que el deportista haya obtenido un resultado de 8° o mejor

en el Campeonato del Mundo de Tiro con Arco 2023 en una
prueba individual del programa paralimpico de Paris 2024 o,

1.1.2.2. Que el deportista haya obtenido un resultado de 3° o mejor

en la final de una prueba de equipos del programa paralimpico
de Paris 2024, en Campeonato del Mundo de Tiro con Arco o,

1.1.2.3. Que el deportista formase parte del Plan ADOP.

1.2.Solicitudes aceptadas automaticamente

1.2.1.

La solicitud de acceso de aquellos deportistas que no se vean
afectados por ninguno de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de
este Anexo serd aprobada sin necesidad de ser estudiada por el
Panel de Decision ADOP, haciéndose efectiva segun el cronograma
del Articulo 2 de este Anexo.

1.3.Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decision ADOP

1.3.1.

1.3.2.

1.3.3.

El Panel de Decision ADOP realizara un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo), de las
solicitudes efectuadas por aquellos deportistas que se vean
afectados por al menos uno de los casos indicados en el Articulo
1.3.4 de este Anexo.

La revision de las solicitudes se llevara a cabo de forma objetiva, y
segun las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan
ADOP.

El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decisién ADOP puede
resultar en la aceptacién o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.
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1.3.4. Los casos que conllevaran que una solicitud de acceso al Plan ADOP

sea objeto de estudio por el Panel de Decision ADOP son:
1.3.4.1. Que el deportista obtenga en el Campeonato del Mundo de
Tiro con Arco 2023 un puesto, en su prueba, equivalente a un
nivel de pertenencia diferente del que dispone en el momento
de la solicitud.

NIVEL DE PERTENENCIA | PUESTO CTO. DEL MUNDO EQUIVALENTE
PODIO 1°, 2° 6 3° Cto. del Mundo Tiro con arco
ELITE 4° Cto. del Mundo Tiro con arco
PRO 50 - 8° Cto. del Mundo Tiro con arco

El listado de las pruebas por las que pertenece cada deportista al Plan
ADOP esta disponible en https://www.paralimpicos.es/plan-adop

1.3.4.2. Que el deportista no perteneciese al Plan ADOP por esa
prueba en el momento de la solicitud o lo hiciese en el Nivel
FUTURO.

1.3.4.3. Que el deportista haya formado parte del Plan ADOP 6 afios
0 mas y en el momento de la solicitud perteneciese al Plan
ADORP en el nivel PRO.

1.3.4.4. Que el deportista solicite el acceso por una prueba de
equipos.

1.4.Confirmacién del nivel de pertenencia

1.4.1. Se notificara via email desde deportes@paralimpicos.es la
aceptacion o denegaciéon de la solicitud de acceso al Plan ADOP
efectuada por el deportista, tanto aquellas que se otorguen de forma
automatica, como aquellas que hayan sido sometidas al estudio del
Panel Decision ADOP. Esta notificacion se realizara segun el
cronograma del Articulo 2 de este Anexo.

1.5.Niveles de pertenencia al Plan ADOP

1.5.1. Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:

144


https://www.paralimpicos.es/plan-adop
mailto:deportes@paralimpicos.es

Comité

-

Fundacion Jd .. ® GOBIERNO  MINISTER)
ONCE ,ﬁ-\. Eronr S
LN

Paralimpico
Espanol

Plan ADOP Paris 2024 / Milan Cortina 2026

Edicion 2023

Deportistas no Deportistas
NIVEL DE CUANTIA a,fectados por el afect,ados por
Articulo 1.3.4 de este | el Articulo 1.3.4
PERTENENCIA MENSUAL ANExo de este ANexo
AL Plan ADOP DEPORTISTA ., .,
(Asignacion (Valoracion del
automatica) Panel)
1° del Cto. del Mundo
ORO 2.750€ de Tiro con Arco*
o
PODIO | PLATA 2.325€ 2 d%'rgtcodr?eA'r('\:’(')‘i”do
. El nivel de beca
, 49 del Cto. del Mundo Decision
ELITE 1.250¢€ Tiro con Arco* ADOP.**
50.8° del Cto. del
PRO 300¢€ Mundo Tiro con Arco*
FUTURO - -

* Solo se tendran en cuenta las pruebas individuales correspondientes del programa

de Paris 2024.

** En el caso de las pruebas de equipo, el nivel maximo de pertenencia que puede
asignar el Panel de Decision ADOP al deportista es Elite.

1.6. Entrenadores

1.6.1.

1.6.2.

Los requisitos y condiciones establecidos en relacibn con los
entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del
mismo.

El nivel de pertenencia al Plan ADOP del entrenador depende

directamente del de su deportista. Las cuantias mensuales a percibir
por aquellos entrenadores designados por su deportista y federacion
siguiendo las directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las
siguientes.
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PE';Q/EI\'IE?\]ECI A CUANTIA MENSUAL
ORO 1.150€
PODIO PLATA 1.000€
BRONCE 900€
ELITE 600€
PRO 300€
FUTURO -

2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE
13 dejulio - 23 de julio 2023: Campeonato del Mundo de Tiro con Arco.

31 de diciembre 2023: Fecha de cierre del Ranking de World Archery.

8 de enero - 15 de enero 2024: Solicitud de acceso al Plan ADOP por parte de
los deportistas.

16 de enero — 14 de febrero 2024: Analisis de las solicitudes sometidas a
estudio por parte del Panel de Decision ADOP.

20 de febrero de 2024: Fecha limite para la notificacion desde el Departamento
de Deportes de las solicitudes aceptadas y denegadas de forma automatica o
por el Panel de Decision ADOP.

1 de febrero 2024: Se hacen efectivas las altas y ascensos de nivel de
pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores del Plan ADOP.

28 de febrero — 1 de marzo 2024: Se hacen efectivas las bajas y descensos de
nivel de pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores del Plan
ADOP.
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ANEXO 22: CRITERIOS PROPIOS DE TRIATLON
PARA LA SOLICITUD Y ACCESO AL PLAN ADOP

1.1.Criterios parala solicitud de acceso al Plan ADOP

1.1.1.

1.1.2.

Los deportistas que cumplan con los criterios detallados en el Articulo
2.1 del Plan ADOP y con al menos uno de los criterios establecidos
en el Articulo 1.1.2 de este Anexo, podran solicitar el acceso al Plan
ADOP, siempre que cumplan en tiempo y forma con lo descrito en el
Articulo 2.2 de las Bases.

Los criterios de solicitud de entrada especificos de este deporte son:

1.1.2.1. Que el deportista haya obtenido un resultado de 8° o mejor

en el Campeonato del Mundo de Triatlébn 2023 en una prueba
individual del programa paralimpico de Paris 2024 o,

1.1.2.2. Que el deportista formase parte del Plan ADOP 2022.

1.2.Solicitudes aceptadas automaticamente

1.2.1.

La solicitud de acceso de aquellos deportistas que no se vean
afectados por ninguno de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de
este Anexo serd aprobada sin necesidad de ser estudiada por el
Panel de Decisibn ADOP, haciéndose efectiva segun el cronograma
del Articulo 2 de este Anexo.

1.3.Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decision ADOP

1.3.1.

1.3.2.

1.3.3.

1.3.4.

El Panel de Decisibn ADOP realizar4 un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo), de las
solicitudes efectuadas por aquellos deportistas que se vean
afectados por al menos uno de los casos indicados en el Articulo
1.3.4 de este Anexo.

La revision de las solicitudes se llevara a cabo de forma objetiva, y
segun las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan
ADOP.

El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decision ADOP puede
resultar en la aceptacion o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.

Los casos que conllevaran que una solicitud de acceso al Plan ADOP
sea objeto de estudio por el Panel de Decision ADOP son:

1.3.4.1. Que el deportista obtenga en el Campeonato del Mundo de

Triatlébn 2023 un puesto, en su prueba, equivalente a un nivel de
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pertenencia diferente del que dispone en el momento de la

solicitud.
NIVEL DE PERTENENCIA | PUESTO CTO. DEL MUNDO EQUIVALENTE
PODIO 1°, 2° 6 3° Cto. del Mundo Triatlén
ELITE 4° Cto. del Mundo Triatlén
PRO 50 - 8° Cto. del Mundo Triatlon

El listado de las pruebas por las que pertenece cada deportista al Plan
ADOP esta disponible en https://www.paralimpicos.es/plan-adop

1.3.4.2. Que el deportista no perteneciese al Plan ADOP por esa
prueba en el momento de la solicitud o lo hiciese en el Nivel

FUTURO.

1.3.4.3. Que el deportista haya formado parte del Plan ADOP 6 afios
0 mas y en el momento de la solicitud perteneciese al Plan
ADORP en el nivel PRO.

1.4.Confirmacion del nivel de pertenencia

1.4.1. Se notificara via email desde deportes@paralimpicos.es la
aceptacion o denegacion de la solicitud de acceso al Plan ADOP
efectuada por el deportista, tanto aquellas que se otorguen de forma
automética, como aquellas que hayan sido sometidas al estudio del
Panel Decisibn ADOP. Esta notificacibn se realizard segun el
cronograma del Articulo 2 de este Anexo.

1.5.Niveles de pertenencia al Plan ADOP

1.5.1. Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:
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Deportistas
NIVEL DE CUANTIA Deportistas no afectados por ;f,i(r:tti?:ﬂl(zaslp??zl
PERTENENCIA MENSUAL el Articulo 1.3.4 de este Anexo dem
AL Plan ADOP DEPORTISTA (Asignacion automatica) -
(Valoracion del
Panel)
ORO 2.750€ 1° del Cto. del Mundo Triatlon*
PODIO | PLATA 2.325€ 2° del Cto. del Mundo Triatlén*
5 T El nivel de beca
BRONCE 2.050€ 3° del Cto. del Mundo Triatlon lo determinara
ELITE 1.250€ 4° del Cto. del Mundo Triatlén* e'DPaT"?',de
o a0 ecision
PRO 300€ 50-8° del C?to.,dil Mundo ADOP._**
Triatlén
FUTURO ) Criterios Eq_wpg Promesas
Triatlon

* Solo se tendran en cuenta las pruebas correspondientes del programa de Paris
2024, combinando las clases deportivas cuando corresponda, aplicando el factor mas
actualizado por World Triathlon si fuese necesario.

1.6.Deportistas de apoyo

1.6.1. Los requisitos y condiciones establecidos en relacién con los
deportistas de apoyo del Plan ADOP estan desarrollados en el
Articulo 3 del Plan ADOP.

1.6.2. El nivel de pertenencia al Plan ADOP del deportista de apoyo,
depende directamente del de su deportista. Las pruebas y clases
deportivas de triatlon que permitiran que un deportista y su
Federacion Espafiola designen a un deportista de apoyo siguiendo
las directrices establecidas en el Articulo 3.2 del Plan ADOP vy las
cuantias mensuales a percibir, son las siguientes:

TIPOS DEPORTISTAS DE APOYO Y CUANTIAS ECONOMICAS MENSUALES
CLASE TIPO

DEPORTE MODALIDAD | ROL DEPORTIVA TIPOA |TIPOB C

. Igual que el

TRIATLON PT Gula PTVI deportista | ]

Handler PTWC - - 300€
1.7. Entrenadores
1.7.1. Los requisitos y condiciones establecidos en relacibn con los
entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del

mismo.
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1.7.2. El nivel de pertenencia al Plan ADOP del entrenador depende

directamente del de su deportista. Las cuantias mensuales a percibir
por aquellos entrenadores designados por su deportista y federacion
siguiendo las directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las

siguientes:
PE';Q’;'IE?\]ECI A CUANTIA MENSUAL

ORO 1.150€
PODIO PLATA 1.000€

BRONCE 900€

ELITE 600€

PRO 300€

FUTURO -

2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE

22 de septiembre - 24 de septiembre 2023: Campeonato del Mundo de
Triatlon.

31 de diciembre 2023: Fecha de cierre del Ranking de World Triathlon.

8 de enero - 15 de enero 2024: Solicitud de acceso al Plan ADOP por parte de
los deportistas.

16 de enero — 14 de febrero 2024: Andlisis de las solicitudes sometidas a
estudio por parte del Panel de Decision ADOP.

20 de febrero de 2024: Fecha limite para la notificacion desde el Departamento
de Deportes de las solicitudes aceptadas y denegadas de forma automatica o
por el Panel de Decision ADOP.

1 de febrero 2024: Se hacen efectivas las altas y ascensos de nivel de
pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores del Plan ADOP.

28 de febrero — 1 de marzo 2024: Se hacen efectivas las bajas y descensos de
nivel de pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores del Plan
ADOP.
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ANEXO 23: CRITERIOS PROPIOS DE VOLEIBOL
SENTADO PARA LA SOLICITUD Y ACCESO AL PLAN
ADOP

1.1.Criterios para la solicitud de acceso al Plan ADOP

1.1.1.

1.1.2.

El equipo que cumpla con el criterio detallado en el Articulo 1.1.2 de
este Anexo y los detallados en el Articulo 2.1 del Plan ADOP, podra
solicitar el acceso al Plan ADOP, siempre que cumpla en tiempo y
forma con lo descrito en el Articulo 2.2 de las Bases.

El criterio de solicitud de entrada especifico de este deporte es:

1.1.2.1. Que el equipo haya logrado una plaza de clasificacion para

los Juegos Paralimpicos de Paris 2024.

1.2.Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decisién ADOP

1.2.1.

1.2.2.

1.2.3.

El Panel de Decision ADOP realizara un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo), de la
solicitud efectuada por el equipo.

La revision de la solicitud se llevara a cabo de forma obijetiva, y segun
las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan ADOP.

El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decisién ADOP puede
resultar en la aceptaciéon o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.

1.3.Confirmacion del nivel de pertenencia

1.3.1.

1.4

1.4.1.

Se notificara via email desde deportes@paralimpicos.es la
aceptacion o denegacion de la solicitud de acceso al Plan ADOP por
parte del Panel Decision ADOP. Esta notificacion se realizara segun
el cronograma del Articulo 2 de este Anexo.

Niveles de pertenencia al Plan ADOP

Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:
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Deportistas
. afectados por
NIVEL DE CUANTIA Asignacion el Articulo 1.2.1
PERTENENCIA MENSUAL automatica de este Anexo
AL Plan ADOP EQUIPO =
(Valoracion del
Panel)
ORO 15.000€
PODIO | PLATA 12.600€ El nivel de beca
BRONCE 11.400€ . lo determinara
No aplica el Panel de
ELITE 6.600€ Decision
PRO 3.600€ ADOP.
FUTURO -
1.4.2. Las cuantias detalladas en el Articulo 1.5.1 de este Anexo se

1.4.3.

repartirdn entre un minimo de 12 y un maximo de 15 jugadores del
equipo.
La Federacion Espafiola correspondiente sera la responsable de
notificar a deportes@paralimpicos.es de los deportistas beneficiarios
de estas ayudas y su reparto en virtud del Articulo 2.2.3 del Plan
ADOP.

1.5. Entrenadores

1.5.1.

1.5.2.

Los requisitos y condiciones establecidos en relacibn con los
entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del
mismo.

El nivel de pertenencia al Plan ADOP de los entrenadores, depende
directamente del equipo. Las cuantias mensuales a percibir por
aquellos entrenadores designados por su federacién siguiendo las
directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las siguientes:

NIVEL DE CUANTIA MENSUAL
PERTENENCIA EQUIPO TECNICO
ORO 6.300€
PODIO PLATA 5.400€
BRONCE 5.000€
ELITE 1.400€
PRO 1.200€
FUTURO -
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1.5.3.

1.5.4.

Las cuantias detalladas en el Articulo 1.6.2. de este Anexo se
repartiran entre un minimo de 4 y un maximo de 6 entrenadores.

La Federacién Espafiola correspondiente sera la responsable de
notificar a deportes@paralimpicos.es de los entrenadores
beneficiarios de estas ayudas y su reparto en virtud del Articulo 4.2.7
del Plan ADOP.

2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE

1 de septiembre — 7 de septiembre 2023: Solicitud de acceso al Plan
ADORP por parte de la Federacion Espafiola.

8 de septiembre — 8 de octubre 2023: Andlisis de la solicitud sometida
a estudio por parte del Panel de Decision ADOP.

20 de octubre de 2023: Fecha limite para la notificacion desde el
Departamento de Deportes de la aceptaciéon o denegacién de la solicitud
por parte del Panel de Decision ADOP.

1 de noviembre 2023: Se hace efectiva las altas / bajas o los
ascensos/descensos de nivel de pertenencia del Plan ADOP.
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ANEXO 24: CRITERIOS PROPIOS DE CURLING EN
SILLA DE RUEDAS PARA LA SOLICITUD Y ACCESO
AL PLAN ADOP

1.1.Criterios para la solicitud de acceso al Plan ADOP

1.1.1.

1.1.2.

El equipo que cumplan con el criterio establecido en el Articulo 1.1.2
de este Anexo y los detallados en el Articulo 2.1 del Plan ADOP,
podran solicitar el acceso al Plan ADOP, siempre que cumplan en
tiempo y forma con lo descrito en el Articulo 2.2 de las Bases.

Los criterios de solicitud de entrada especificos de este deporte son:

1.1.2.1. Que el equipo haya obtenido un resultado de 5° o0 mejor en

el Campeonato del Mundo de Curling en Silla de Ruedas.

1.2.Solicitudes aceptadas automaticamente

1.2.1.

La solicitud de acceso del equipo que no se vea afectado por ninguno
de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de este Anexo sera
aprobada sin necesidad de ser estudiada por el Panel de Decision
ADOP, haciéndose efectiva segun el cronograma del Articulo 2 de
este Anexo.

1.3.Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decision ADOP

1.3.1.

1.3.2.

1.3.3.

1.3.4.

El Panel de Decisibn ADOP realizar4 un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo), de las
solicitudes efectuadas por los equipos que se vean afectados por al
menos uno de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de este Anexo.
La revision de las solicitudes se llevara a cabo de forma objetiva, y
segun las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan
ADOP.

El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decisién ADOP puede
resultar en la aceptaciéon o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.

Los casos que conllevaran que una solicitud de acceso al Plan ADOP
sea objeto de estudio por el Panel de Decision ADOP son:

1.3.4.1. Que el equipo obtenga en el Campeonato del Mundo de

Curling en Silla de Ruedas 2023 un puesto, en su prueba,
equivalente a un nivel de pertenencia diferente del que dispone
en el momento de la solicitud.
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NIVEL DE PERTENENCIA | PUESTO CTO. DEL MUNDO EQUIVALENTE
PODIO 1°, 2° 6 3° Cto. del Mundo Curling
ELITE 4° Cto. del Mundo Curling
PRO 5° Cto. del Mundo Curling

El listado de las pruebas por las que pertenece cada deportista/equipo
al Plan ADOP esta disponible en https://www.paralimpicos.es/plan-adop

1.3.4.2. Que el equipo sea eliminado en cuartos de final y no se
celebre un proceso para determinar del 5° al 8° puesto.

1.3.4.3. Que el equipo no perteneciese al Plan ADOP en el momento
de la solicitud o lo hiciese en el Nivel FUTURO.

1.4.Confirmacion del nivel de pertenencia

1.4.1. Se notificara via email desde deportes@paralimpicos.es la
aceptacion o denegaciéon de la solicitud de acceso al Plan ADOP
efectuada por la Federacion Espafola, tanto aquellas que se
otorguen de forma automatica, como aquellas que hayan sido
sometidas al estudio del Panel Decision ADOP. Esta notificacién se
realizard segun el cronograma del Articulo 2 de este Anexo.

1.5.Niveles de pertenencia al Plan ADOP

1.5.1. Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:

Equipos no afectados afelcz:?;c;g(sjs or
NIVEL DE CUANTIA por el Articulo 1.3.4de | 5" :';’4
PERTENENCIA MENSUAL este Anexo m
AL PLAN ADOP EQUIPO (Asignacion >
automatica) (Valoracion del
Panel)
ORO 5.000€ 1° del Cto. del Mundo
PODIO | PLATA 4.200€ 2° del Cto. del Mundo | g/ nivel de beca
BRONCE 3.800€ 3° del Cto. del Mundo | 10 determinara
- el Panel de
ELITE 2.200€ 4° del Cto. del Mundo Decision
PRO 1.200€ 50 del Cto. del Mundo* ADOP.
FUTURO - -

*Si no se celebra partido por el 5°-6° puesto, la solicitud sera sometida a estudio por el
Panel de Decision ADOP.
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1.5.2.

1.5.3.

Las cuantias detalladas en el Articulo 1.5.1 de este Anexo se
repartirdn entre un maximo de 4 jugadores.

La Federacién Espafiola correspondiente sera la responsable de
notificar a deportes@paralimpicos.es de los deportistas beneficiarios
de estas ayudas y su reparto en virtud del Articulo 2.2.3 del Plan
ADOP.

1.6. Entrenadores

1.6.1.

1.6.2.

1.6.3.

1.6.4.

Los requisitos y condiciones establecidos en relacibn con los
entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del
mismo.

El nivel de pertenencia al Plan ADOP de los entrenadores, depende
directamente del equipo. Las cuantias mensuales a percibir por
aguellos entrenadores designados por su federacion siguiendo las
directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las siguientes:

NIVEL DE CUANTIA MENSUAL
PERTENENCIA EQUIPO TECNICO
ORO 2.100€
PODIO PLATA 1.800€
BRONCE 1.650€
ELITE 1.100€
PRO 550€
FUTURO -

Las cuantias detalladas en el Articulo 1.6.2. de este Anexo se
repartiran entre un minimo de 2 entrenadores del equipo y un maximo
de 4.

La Federacién Espafiola correspondiente sera la responsable de
notificar a deportes@paralimpicos.es de los entrenadores

beneficiarios de estas ayudas y su reparto en virtud del Articulo 4.2.7

del Plan ADOP.

156

|||||||

- - ( Fundacién R il
GoserNe  wsTERO g T :
= mme ) - ONCE. i &


mailto:deportes@paralimpicos.es
mailto:deportes@paralimpicos.es

ap " ORI OIBEARACIOAT ( F d i6 o
b 2 minsTERIO C / o . T GOBERNO  MINSTERIO e Q SATISCION = * com
i, PREEE // pems gy SR TR Sl ONCE b - e
’ g4 , aRva

b

o= Comité
Paralimpico
Espanol

Plan ADOP Paris 2024 / Milan Cortina 2026 Edicion 2023

2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE

4 de marzo - 12 de marzo 2023: Campeonato del Mundo de Curling en
Silla.

1 de abril — 7 de abril 2023: Solicitud de acceso al Plan ADOP por parte
de la Federacion Espafiola.

8 de abril — 20 de abril 2023: Analisis de las solicitudes sometidas a
estudio por parte del Panel de Decision ADOP.

22 de abril de 2023: Fecha limite para la notificacion desde el
Departamento de Deportes de las aceptaciones o denegaciones de las
solicitudes por parte del Panel de Decision ADOP.

1 de mayo 2023: Se hacen efectivas las altas / bajas o los
ascensos/descensos de nivel de pertenencia del Plan ADOP.
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ANEXO 25: CRITERIOS PROPIOS DE ESQUI ALPINO
PARA LA SOLICITUD Y ACCESO AL PLAN ADOP

1.1.Criterios parala solicitud de acceso al Plan ADOP

1.1.1.

1.1.2.

Los deportistas que cumplan con los criterios detallados el Articulo
2.1 del Plan ADOP y con al menos uno de los criterios establecidos
en el Articulo 1.1.2 de este Anexo, podran solicitar el acceso al Plan
ADOP, siempre que cumplan en tiempo y forma con lo descrito en el
Articulo 2.2 de las Bases.

Los criterios de solicitud de entrada especificos de este deporte son:

1.1.2.1. Que el deportista haya obtenido un resultado de 8° o mejor en

una prueba individual del Campeonato del Mundo FIS de Esqui
Alpino de 2023 o,

1.1.2.2. Que el deportista formase parte del Plan ADOP 2022.

1.2.Solicitudes aceptadas automéaticamente

1.2.1.

La solicitud de acceso de aquellos deportistas que no se vean
afectados por ninguno de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de
este Anexo serd aprobada sin necesidad de ser estudiada por el
Panel de Decisibn ADOP, haciéndose efectiva segun el cronograma
del Articulo 2 de este Anexo.

1.3.Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decision ADOP

1.3.1.

1.3.2.

1.3.3.

1.3.4.

1.3.4.1.

El Panel de Decisibn ADOP realizar4 un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo), de las
solicitudes efectuadas por aquellos deportistas que se vean
afectados por al menos uno de los casos indicados en el Articulo
1.3.4 de este Anexo.
La revision de las solicitudes se llevara a cabo de forma objetiva, y
segun las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan
ADOP.
El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decision ADOP puede
resultar en la aceptacion o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.
Los casos que conllevaran que una solicitud de acceso al Plan ADOP
sea objeto de estudio por el Panel de Decision ADOP son:

Que el deportista obtenga en el Campeonato del Mundo de

Esqui Alpino 2023 un puesto, en su prueba, equivalente a un nivel de
pertenencia diferente del que dispone en el momento de la solicitud.
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NIVEL DE PERTENENCIA | PUESTO CTO. DEL MUNDO EQUIVALENTE
PODIO 1°, 2° 6 3° Cto. del Mundo FIS Esqui Alpino
ELITE 4° Cto. del Mundo FIS Esqui Alpino
PRO 5° - 8° Cto. del Mundo FIS Esqui Alpino

El listado de las pruebas por las que pertenece cada deportista al Plan ADOP
esta disponible en https://www.paralimpicos.es/plan-adop

1.3.4.2. Que el deportista no perteneciese al Plan ADOP por esa
prueba en el momento de la solicitud o lo hiciese en el Nivel FUTURO.

1.3.4.3. Que el deportista haya formado parte del Plan ADOP 6 afos o
mas y en el momento de la solicitud perteneciese al Plan ADOP en el
nivel PRO.

1.4.Confirmacion del nivel de pertenencia

1.4.1. Se notificara via email desde deportes@paralimpicos.es la
aceptacion o denegaciéon de la solicitud de acceso al Plan ADOP
efectuada por el deportista, tanto aquellas que se otorguen de forma
automatica, como aquellas que hayan sido sometidas al estudio del
Panel Decision ADOP. Esta notificacion se realizara segun el
cronograma del Articulo 2 de este Anexo).

1.5.Niveles de pertenencia al Plan ADOP

1.5.1. Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:

Deportistas
NIVEL DE CUANTIA Deportistas no afectados por el ;fi(r:tti?:ﬂﬁ)slps?zl
PERTENENCIA MENSUAL Articulo 1.3.4 de este Anexo deesteTéxb
AL Plan ADOP DEPORTISTA (Asignacion automatica) -
(Valoracion del
Panel)
ORO 2.750€ 1° Cto. del Mundo FIS Esqui Alpino
PODIO | PLATA 2.325€ 2° Cto. del Mundo FIS Esqui Alpino
. El nivel de beca
BRONCE 2.050€ 3¢ Cto. del Mundo FIS Esqui Alpino | |4 geterminara
ELITE 1.250€ 4° Cto. del Mundo FIS Esqui Alpino e'DPaT“?',de
ecision
0_Qo 1
PRO 300€ 5°-8° Cto. del M_undo FIS Esqui ADOP.
Alpino
FUTURO i Criterios Equipo Promesas De
deportes de Invierno
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1.6.Deportistas de apoyo

1.6.1.

1.6.2.

Los requisitos y condiciones establecidos en relacibn con los
deportistas de apoyo del Plan ADOP estan desarrollados en el
Articulo 3 del Plan ADOP.

El nivel de pertenencia al Plan ADOP del deportista de apoyo,
depende directamente del de su deportista. Las pruebas y clases
deportivas de esqui alpino que permitiran que un deportista y su
Federacion Esparfiola designen a un deportista de apoyo siguiendo
las directrices establecidas en el Articulo 3.2 del Plan ADOP vy las
cuantias mensuales a percibir, son las siguientes:

TIPOS DEPORTISTAS DE APOYO Y CUANTIAS ECONOMICAS MENSUALES
CLASE TIPO | TIPO
DEPORTE MODALIDAD | ROL DEPORTIVA TIPO A B C
. : . Igual que el
Esqui Alpino B Guia B deportista

1.7. Entrenadores

1.7.1.

1.7.2.

Los requisitos y condiciones establecidos en relacibn con los
entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del
mismo.

El nivel de pertenencia al Plan ADOP del entrenador depende
directamente del de su deportista. Las cuantias mensuales a percibir
por aquellos entrenadores designados por su deportista y federacion
siguiendo las directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las
siguientes:

PEEQEI\'I‘E?\IECI A CUANTIA MENSUAL
ORO 1.150€
PODIO PLATA 1.000€
BRONCE 900€
ELITE 600€
PRO 300€
FUTURO -
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2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE

20 de enero - 29 de enero 2023: Campeonato del Mundo FIS de Esqui Alpino
2023.

31 de diciembre 2023: Fecha de cierre del Ranking World Para Alpine Skiing.

8 de enero - 15 de enero 2024: Solicitud de acceso al Plan ADOP por parte de
los deportistas.

16 de enero — 14 de febrero 2024: Andlisis de las solicitudes sometidas a
estudio por parte del Panel de Decision ADOP.

20 de febrero de 2024: Fecha limite para la notificacién desde el Departamento
de Deportes de las solicitudes aceptadas y denegadas de forma automatica o
por el Panel de Decision ADOP.

1 de febrero 2024: Se hacen efectivas las altas y ascensos de nivel de
pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores del Plan ADOP.

28 de febrero — 1 de marzo 2024: Se hacen efectivas las bajas y descensos de
nivel de pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores del Plan
ADOP.
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ANEXO 26: CRITERIOS PROPIOS DE ESQUI
NORDICO Y BIATLON PARA LA SOLICITUD Y
ACCESO AL PLAN ADOP

1.1.Criterios para la solicitud de acceso al Plan ADOP

1.1.1.

1.1.2.

Los deportistas que cumplan con los criterios detallados en el Articulo
2.1 del Plan ADOP y con al menos uno de los criterios establecidos
en el Articulo 1.1.2 de este Anexo, podran solicitar el acceso al Plan
ADOP, siempre que cumplan en tiempo y forma con lo descrito en el
Articulo 2.2 del Plan ADOP.

Los criterios de solicitud de entrada especificos de este deporte son:

1.1.2.1. Que el deportista haya obtenido un resultado de 8° o mejor
en una prueba individual del Campeonato del Mundo FIS de Esqui
nordico y Biatlén de 2023 o,

1.1.2.2. Que el deportista formase parte del Plan ADOP 2022.

1.2.Solicitudes aceptadas automaticamente

1.2.1.

La solicitud de acceso de aquellos deportistas que no se vean
afectados por ninguno de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de
este Anexo serd aprobada sin necesidad de ser estudiada por el
Panel de Decisibn ADOP, haciéndose efectiva segun el cronograma
del Articulo 2 de este Anexo.

1.3.Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decision ADOP

1.3.1.

1.3.2.

1.3.3.

1.3.4.

El Panel de Decisibn ADOP realizar4 un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo), de las
solicitudes efectuadas por aquellos deportistas que se vean
afectados por al menos uno de los casos indicados en el Articulo
1.3.4 de este Anexo.

La revision de las solicitudes se llevara a cabo de forma objetiva, y
segun las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan
ADOP.

El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decision ADOP puede
resultar en la aceptacion o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.

Los casos que conllevaran que una solicitud de acceso al Plan ADOP
sea objeto de estudio por el Panel de Decision ADOP son:

1.3.4.1. Que el deportista obtenga en el Campeonato del Mundo FIS

de Esqui nordico y Biatlon 2023 un puesto, en su prueba, equivalente
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a un nivel de pertenencia diferente del que dispone en el momento de

la solicitud.
NIVEL DE PUESTO CTO. DEL MUNDO EQUIVALENTE
PERTENENCIA
PODIO 19, 2° 6 3° Cto. del Mundo FIS Esqui N. y Biatlén
ELITE 4° Cto. del Mundo FIS Esqui N. y Biatlon
PRO 5° - 8° Cto. del Mundo FIS Esqui N. y Biatlon

El listado de las pruebas por las que pertenece cada deportista al Plan
ADORP esta disponible en https://www.paralimpicos.es/plan-adop

1.3.4.2. Que el deportista no perteneciese al Plan ADOP por esa
prueba en el momento de la solicitud o lo hiciese en el Nivel FUTURO.
1.3.4.3. Que el deportista haya formado parte del Plan ADOP 6 afios
0 mas y en el momento de la solicitud perteneciese al Plan ADOP en

el nivel PRO.

1.4.Confirmacién del nivel de pertenencia

1.4.1. Se notificara via email desde deportes@paralimpicos.es la
aceptacion o denegaciéon de la solicitud de acceso al Plan ADOP
efectuada por el deportista, tanto aquellas que se otorguen de forma
automatica, como aquellas que hayan sido sometidas al estudio del
Panel Decision ADOP. Esta notificacion se realizara segun el
cronograma del Articulo 2 de este Anexo.

1.5.Niveles de pertenencia al Plan ADOP

1.5.1. Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:
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Deportistas
afectados por

NIVEL DE CUANTIA Deportistas no afectados por el el Articulo 1.3.4
PERTENENCIA MENSUAL Articulo 1.3.4 de este Anexo deesteTéxb
AL Plan ADOP DEPORTISTA (Asignacion automatica) (Valoracion del

Panel)
5 .
ORO 2 750€ 1° Cto. del Mur_1do,FIS Esqui N.y
Biatlon
5 -
PODIO | PLATA 2 305€ 2° Cto. del Mté?gt?oils Esqui N.y
P . El nivel de beca
BRONCE 2.050€ 3° Cto. del Mté?gt?éils EsquiN.y lo determinara
el Panel de
5 .
ELITE 1.950€ 4° Cto. del Mundo'FIS Esqui N.y Decision
Biatlon ADOP *
0_Q0 1
PRO 300€ 50°-8° Cto. del Mgndp FIS Esqui N.
y Biatlon
FUTURO ) Criterios Equipo Promesas De

deportes de Invierno

* En el caso de las pruebas de relevo, el nivel maximo de pertenencia que
puede asignar el Panel de Decision ADOP al deportista es Elite.

1.6.Entrenadores

1.6.1.

1.6.2.

Los requisitos y condiciones establecidos en relacibn con los
entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del
mismo.
El nivel de pertenencia al Plan ADOP del entrenador depende
directamente del de su deportista. Las cuantias mensuales a percibir
por aquellos entrenadores designados por su deportista y federacion
siguiendo las directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las

siguientes:
PEEQ’EI\'IE?\EI A CUANTIA MENSUAL

ORO 1.150€
PODIO PLATA 1.000€

BRONCE 900€

ELITE 600€

PRO 300€

FUTURO -
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2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE

21 de enero - 29 de enero 2023: Campeonato del Mundo FIS de Esqui Nérdico
y Biatlon.

31 de diciembre 2023: Fecha de cierre del Ranking World ParaNordic Skiing.

8 de enero - 15 de enero 2024: Solicitud de acceso al Plan ADOP por parte de
los deportistas.

16 de enero — 14 de febrero 2024: Andlisis de las solicitudes sometidas a
estudio por parte del Panel de Decision ADOP.

20 de febrero de 2024: Fecha limite para la notificacién desde el Departamento
de Deportes de las solicitudes aceptadas y denegadas de forma automatica o
por el Panel de Decision ADOP.

1 de febrero 2024: Se hacen efectivas las altas y ascensos de nivel de
pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores del Plan ADOP.

28 de febrero — 1 de marzo 2024: Se hacen efectivas las bajas y descensos de
nivel de pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores del Plan
ADOP
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ANEXO 27: CRITERIOS PROPIOS DE HOCKEY
SOBRE HIELO PARA LA SOLICITUD Y ACCESO AL
PLAN ADOP

1.1. Criterios para la solicitud de acceso al Plan ADOP

1.1.1. Elequipo que cumpla los criterios detallados en el Articulo 2.1 del Plan
ADOP y al menos uno de los criterios establecidos en el Articulo 1.1.2
de este Anexo, podran solicitar el acceso al Plan ADOP, siempre que
cumplan en tiempo y forma con lo descrito en el Articulo 2.2 de las
Bases.

1.1.2. El criterio de solicitud de entrada especificos de este deporte es:
1.1.2.1. Que el equipo haya obtenido un resultado de 5° 0 mejor en
el Campeonato del Mundo de Hockey de 2023.

1.2. Solicitudes aceptadas automaticamente

1.2.1. La solicitud de acceso del equipo que no se vea afectado por ninguno
de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de este Anexo seré
aprobada sin necesidad de ser estudiada por el Panel de Decisién
ADOP, haciéndose efectiva segun el cronograma del Articulo 2 de este
Anexo).

1.3. Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decision ADOP

1.3.1. El Panel de Decisibn ADOP realizar4 un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo), de la
solicitud efectuada por el equipo que se vea afectado por al menos
uno de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de este Anexo.

1.3.2. La revision de las solicitudes se llevara a cabo de forma objetiva, y
segun las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan ADOP.

1.3.3. El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decision ADOP puede
resultar en la aceptacion o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.

1.3.4. Los casos que conllevaran que una solicitud de acceso al Plan ADOP
sea objeto de estudio por el Panel de Decision ADOP son:
1.3.4.1. Que el equipo obtenga en el Campeonato del Mundo de
Hockey en Silla de Ruedas 2023 un puesto, en su prueba, equivalente
a un nivel de pertenencia diferente del que dispone en el momento de
la solicitud.
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NIVEL DE PERTENENCIA | PUESTO CTO. DEL MUNDO EQUIVALENTE
PODIO 1°, 2° 6 3° Cto. del Mundo
ELITE 4° Cto. del Mundo
PRO 5° Cto. del Mundo

El listado de las pruebas por las que pertenece cada deportista/equipo
al Plan ADOP esta disponible en https://www.paralimpicos.es/plan-

adop

1.3.4.2. Que el deportista no perteneciese al Plan ADOP por esa
prueba en el momento de la solicitud o lo hiciese en el Nivel FUTURO.
1.3.4.3. Que el equipo sea eliminado en cuartos de final y no se
celebre un proceso para determinar del 5° al 8° puesto.

1.4. Confirmacion del nivel de pertenencia

1.4.1. Se notificara via email desde deportes@paralimpicos.es la aceptacion
o denegacion de la solicitud de acceso al Plan ADOP efectuada por la
Federacion Espafiola, tanto aquellas que se otorguen de forma
automética, como aquellas que hayan sido sometidas al estudio del
Panel Decisibn ADOP. Esta notificacibn se realizara segun el
cronograma del Articulo 2 de este Anexo.

1.5. Niveles de pertenencia al Plan ADOP

1.5.1. Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:

Equipo
NIVEL DE CUANTIA Equipo no afectado por el ;fzittiiﬂﬁ)slp;;
PERTENENCIA MENSUAL Articulo 1.3.4 de este Anexo deesteTéxcl)
AL Plan ADOP DEPORTISTA (Asignacion automatica) —
(Valoracion del
Panel)
ORO 15.000€ 1° del Cto. del Mundo
PODIO | PLATA 12.600€ 2° del Cto. del Mundo El nivel de beca
BRONCE 11.400€ 30 del Cto. del Mundo lo determinara
el Panel de
ELITE 6.600€ 4° del Cto. del Mundo Decisiéon
PRO 3.600€ 50 del Cto. del Mundo* ADOP.
FUTURO - -

*Si no se celebra partido por el 5°-6° puesto, la solicitud sera sometida a estudio por el
Panel de Decision ADOP.
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1.5.2.

1.5.3.

Las cuantias detalladas en el Articulo 1.5.1 de este Anexo se repartirdn
entre un minimo de 12 y un maximo de 15 jugadores del equipo.

La Federacién Espafiola correspondiente sera la responsable de
notificar a deportes@paralimpicos.es de los deportistas beneficiarios
de estas ayudas y su reparto en virtud del Articulo 2.2.3 del Plan
ADOP.

1.6. Entrenadores

1.6.1.

1.6.2.

1.6.3.

1.6.4.

Los requisitos y condiciones establecidos en relacién con los
entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del
mismo.

El nivel de pertenencia al Plan ADOP de los entrenadores, depende
directamente del equipo. Las cuantias mensuales a percibir por
aguellos entrenadores designados por su federacion siguiendo las
directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las siguientes:

PE';Q/EEI\'I‘E?\EI A CUANTIA MENSUAL
ORO 6.300€
PODIO PLATA 5.400€
BRONCE 5.000€
ELITE 1.400€
PRO 1.200€
FUTURO -

Las cuantias detalladas en el Articulo 1.6.2. de este Anexo se
repartiran entre un minimo de 4 y un maximo de 6 entrenadores.

La Federacién Espafiola correspondiente sera la responsable de
notificar a deportes@paralimpicos.es de los entrenadores
beneficiarios de estas ayudas y su reparto en virtud del Articulo 4.2.7
del Plan ADOP.
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2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE
28 de mayo - 6 de junio 2023: Campeonato del Mundo de Hockey en Silla.

10 de junio — 17 de julio 2023: Solicitud de acceso al Plan ADOP por parte
de la Federacion Espafiola.

18 de julio — 5 de agosto 2023: Andlisis de las solicitudes sometidas a
estudio por parte del Panel de Decision ADOP.

10 de agosto de 2023: Fecha limite para la notificacion desde el
Departamento de Deportes de la aceptacion o denegacion de las solicitudes
por parte del Panel de Decision ADOP.

1 de septiembre 2023: Se hacen efectivas las altas / bajas o los
ascensos/descensos de nivel de pertenencia del Plan ADOP.
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ANEXO 28: CRITERIOS PROPIOS DE SNOWBOARD
PARA LA SOLICITUD Y ACCESO AL PLAN ADOP

1.1.Criterios parala solicitud de acceso al Plan ADOP

1.1.1.

1.1.2.

Los deportistas que cumplan con los criterios detallados el Articulo
2.1 del Plan ADOP y con al menos uno de los criterios establecidos
en el Articulo 1.1.2 de este Anexo, podran solicitar el acceso al Plan
ADOP, siempre que cumplan en tiempo y forma con lo descrito en el
Articulo 2.2 de las Bases.

Los criterios de solicitud de entrada especificos de este deporte son:

1.1.2.1. Que el deportista haya obtenido un resultado de 8° o mejor

en una prueba individual del Campeonato del Mundo FIS de
Snowboard de 2023 o,

1.1.2.2. Que el deportista formase parte del Plan ADOP 2022.

1.2.Solicitudes aceptadas automaticamente

1.2.1.

La solicitud de acceso de aquellos deportistas que no se vean
afectados por ninguno de los casos indicados en el Articulo 1.3.4 de
este Anexo serd aprobada sin necesidad de ser estudiada por el
Panel de Decisibn ADOP, haciéndose efectiva segun el cronograma
del Articulo 2 de este Anexo.

1.3.Solicitudes sometidas a estudio del Panel de Decision ADOP

1.3.1.

1.3.2.

1.3.3.

1.3.4.

El Panel de Decisibn ADOP realizar4 un analisis en el periodo de
tiempo indicado en el cronograma (Articulo 2 de este Anexo), de las
solicitudes efectuadas por aquellos deportistas que se vean
afectados por al menos uno de los casos indicados en el Articulo
1.3.4 de este Anexo.

La revision de las solicitudes se llevara a cabo de forma objetiva, y
segun las disposiciones establecidas en el Articulo 8.5 del Plan
ADOP.

El estudio de la solicitud por parte del Panel de Decision ADOP puede
resultar en la aceptacion o no de la solicitud de acceso y/o en un
cambio en el nivel de pertenencia.

Los casos que conllevaran que una solicitud de acceso al Plan ADOP
sea objeto de estudio por el Panel de Decision ADOP son:

1.3.4.1. Que el deportista obtenga en el Campeonato del Mundo de

Snowboard 2023 un puesto, en su prueba, equivalente a un nivel de
pertenencia diferente del que dispone en el momento de la solicitud.
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NIVEL DE PERTENENCIA | PUESTO CTO. DEL MUNDO EQUIVALENTE
PODIO 1°, 2° 6 3° Cto. del Mundo FIS Snowboard
ELITE 4° Cto. del Mundo FIS Snowboard
PRO 50 - 8° Cto. del Mundo FIS Snowboard

El listado de las pruebas por las que pertenece cada deportista al Plan
ADORP esta disponible en https://www.paralimpicos.es/plan-adop

1.3.4.2. Que el deportista no perteneciese al Plan ADOP por esa

prueba en el momento de la solicitud o lo hiciese en el Nivel FUTURO.

1.3.4.3. Que el deportista haya formado parte del Plan ADOP 6 afios
0 mas y en el momento de la solicitud perteneciese al Plan
ADORP en el nivel PRO.

1.4.Confirmacion del nivel de pertenencia

1.4.1. Se notificara via email desde deportes@paralimpicos.es la
aceptacion o denegaciéon de la solicitud de acceso al Plan ADOP
efectuada por el deportista, tanto aquellas que se otorguen de forma
automética, como aquellas que hayan sido sometidas al estudio del
Panel Decision ADOP. Esta notificacion se realizara segun el
cronograma del Articulo 2 de este Anexo.

1.5.Niveles de pertenencia al Plan ADOP

1.5.1. Los niveles de pertenencia al Plan ADOP, sus criterios de asignacion
y la ayuda mensual asociada son los siguientes:

Deportistas
NIVEL DE CUANTIA Deportistas no afectados por el ;fi(r:tti?:ﬂﬁ)slps?zl
PERTENENCIA MENSUAL Articulo 1.3.4 de este Anexo deesteTéxb
AL Plan ADOP DEPORTISTA (Asignacion automatica) -
(Valoracion del
Panel)
ORO 2.750€ 1° Cto. del Mundo FIS Snowboard
PODIO | PLATA 2.325€ 29 Cto. del Mundo FIS Snowboard )
El nivel de beca
BRONCE 2.050€ 3° Cto. del Mundo FIS Snowboard lo determinara
. o el Panel de
ELITE 1.250€ 4° Cto. del Mundo FIS Snowboard Decision
PRO 300€ 50-8° Cto. del Mundo FIS Snowboard ADOP.
EUTURO i Criterios Equipo Promesas De deportes
de Invierno
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1.6. Entrenadores
1.6.1. Los requisitos y condiciones establecidos en relacion con los
entrenadores del Plan ADOP estan desarrollados en el Articulo 4 del
mismo.
1.6.2. El nivel de pertenencia al Plan ADOP del entrenador depende

directamente del de su deportista. Las cuantias mensuales a percibir
por aquellos entrenadores designados por su deportista y federacion
siguiendo las directrices del Articulo 4.2 del Plan ADOP son las

siguientes:
PEEl'I\'/EEI\%E[I)\I%IA CUANTIA MENSUAL
ORO 1.150€
PODIO PLATA 1.000€
BRONCE 900€
ELITE 600€
PRO 300€
FUTURO -

2. CRONOGRAMA - FECHAS CLAVE

9 de marzo - 17 de marzo 2023: Campeonato del Mundo FIS de Snowboard.
31 de diciembre 2023: Fecha de cierre del Ranking World ParaSnowboard.

8 de enero - 15 de enero 2024: Solicitud de acceso al Plan ADOP por parte de
los deportistas.

16 de enero — 14 de febrero 2024: Andlisis de las solicitudes sometidas a
estudio por parte del Panel de Decision ADOP.

20 de febrero de 2024: Fecha limite para la notificacion desde el Departamento
de Deportes de las solicitudes aceptadas y denegadas de forma automatica o
por el Panel de Decision ADOP.

1 de febrero 2024: Se hacen efectivas las altas y ascensos de nivel de
pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores del Plan ADOP.
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28 de febrero — 1 de marzo 2024: Se hacen efectivas las bajas y descensos de
nivel de pertenencia de deportistas, deportistas de apoyo y entrenadores del Plan
ADOP
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ANEXO 29: CONTRATO DE COMPROMISO

Contrato de compromiso para deportistas:

CONTRATO COMPROMISO DEPORTISTA

Contrato de compromiso para deportistas de apoyo:

CONTRATO DE COMPROMISO DEPORTISTA DE APOYO

Contrato de compromiso para entrenadores:

CONTRATO COMPROMISO ENTRENADOR
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ANEXO 30: GUIA DE USUARIO DE LA PLATAFORMA
SPODHA

SPODHA es una herramienta de analisis que ademas aporta funcionalidades
diversas para Entrenadores, Deportistas, Profesionales de la Salud e
Instituciones. Trabaja con parametros fisioldégicos, mecanicos y de rendimiento,
objetivos y subjetivos. Y cuyo objetivo es poner al alcance del mundo del deporte
la analitica predictiva orientada a la Salud y al Rendimiento.

@

Comite
,, Paralimpico

Espanol

A continuacion, se describen las funcionalidades de la plataforma SPODHA
orientadas a los deportistas, técnicos y servicios integrales contempladas en el
Plan ADOP.

Registro de la planificacion deportiva.

Podras ingresar las competiciones que tienes a lo largo de la temporada.

Tanto si se usa un dispositivo de captura de entrenamientos (GARMIN, POLAR,
SUUNTO, COROS) como si no, siempre se podra registrar tus entrenamientos
en la plataforma SPODHA para que el Entrenador o cualquier persona del Equipo
Médico pueda ver lo realizado y su evolucion.

Si se utiliza un dispositivo, se podra vincular éste a SPODHA y de manera
automatica se registrara el entrenamiento en la plataforma (véase video
YouTube https://youtu.be/FIHJURSM{Dw ).

Por el contrario, si no se usa un dispositivo, siempre se podra informar al equipo
de manera manual, registrando los principales pardmetros (véase video
YouTube https://youtu.be/p-DxhmEnkXI ).

Introduccion de resultados deportivos.
Una vez realizada una competicion, se podra informar del resultado de la misma

en la plataforma, tanto si se trabaja con un dispositivo (sobre el campo
“comentarios” al Entrenador o sobre en el campo “Observaciones”), como si se
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introduce la actividad realizada de manera manual (sobre el campo
“Observaciones”). (Véase video YouTube https://youtu.be/vuura MCNI1A ).

Métricas diarias y estado de forma.

Cada dia o periodo requerido por el Equipo Técnico o Médico se podran registrar
las métricas diarias. Entre otras, se destacan:

- Horas de suefio.

- Calidad del suefio.

- Peso antes y después de realizar una actividad.

- Ciclo menstrual.

- Percepcion de cansancio.

- Variabilidad de la Frecuencia Cardiaca (HRV (rMSSD)).

- Parametros analiticos.

- Pardmetros cardiacos.

- Parametros subjetivos-emocionales (nivel de motivacion, estrés,

preocupacion,...).

Se debera aprobar la visualizacidn de estos parametros para que el equipo
interdisciplinar pueda trabajar con ello, la forma de hacerlo se especifica en el
video. (Véase video YouTube https://youtu.be/-H8d2I3WydM ).

Apertura de incidencias sanitarias.

Si se quisiera informar de una molestia, lesion o enfermedad al Equipo Técnico
o Médico, SPODHA tiene un apartado que se denomina “Lesiones Informadas”
donde se puede recoger esta informacion y que esta llegue a los distintos
Profesionales para que agenden una cita médica 0 se pongan en contacto con
el Deportista. Previa la apertura de un episodio clinico si asi lo encuentran
oportuno para que quede registro dentro del Curso Clinico del Deportista.
(Véase video YouTube https://youtu.be/1avJ2QVgYAl ).

Gestion de citas con los servicios interdisciplinares.

Los servicios de salud interdisciplinares podran agendar una cita que se
registrara en el calendario del Deportista que incluirA ademas de una breve
descripcion de la misma, la fecha, hora y lugar de la cita.

(Véase video YouTube https://youtu.be/8AyilObd4sc ).
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Gestion documental.

Tanto archivos de entrenamiento que quiera compartir el Equipo Técnico con el
Deportista, asi como archivos médicos (analiticas, radiografias,...) que quiera
compartir el Equipo Médico, se podra visualizar desde el menu “Archivos”.

Por otro lado, si el Deportista quisiera compartir archivos médicos con su Equipo
lo podra hacer desde el apartado de menu “Archivos/Documentos Clinicos”
(Véase video YouTube https://youtu.be/dH-QONcXVHBE ).

Una guia para el registro e inicio de la plataforma se puede encontrar en el
siguiente enlace: Tutorial de iniciacion.

Para cualquier duda o sugerencia relacionada con la plataforma dirijase a
deportes@paralimpicos.es
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ANEXO 31: FORMULARIO DE SOLICITUD DE
ACCESO AL PLAN ADOP

Documento aparte: haga click aqui.

ANEXO 32: FORMULARIO DE DESIGNACION /
SUSTITUCION / DIVISION DE AYUDA DEL
DEPORTISTA DE APOYO

Documento aparte: haga click aqui.

ANEXO 33: FORMULARIO DE DESIGNACION /
SUSTITUCION DEL ENTRENADOR

Documento aparte: haga click aqui.

ANEXO 34: SOLICITUD DE BOLSA DE AYUDA A LA
FORMACION DE ENTRENADORES

Documento aparte: haga click agui.

ANEXO 35: FORMULARIO DE APELACION

Documento aparte: haga click aqui.

178


https://www.paralimpicos.es/sites/default/files/inline-files/Anexo%2031%20FORMULARIO%20DE%20SOLICITUD%20DE%20ACCESO%20AL%20PLAN%20ADOP.pdf
https://www.paralimpicos.es/sites/default/files/inline-files/Anexo%2032%20FORMULARIO_DE_DESIGNACI%C3%93N__SUSTITUCI%C3%93N__DIVISI%C3%93N_DE_AYUDA_DEL_DEPORTISTA_DE_APOYO.pdf
https://www.paralimpicos.es/sites/default/files/inline-files/Anexo%2033%20FORMULARIO_DE_DESIGNACI%C3%93N__SUSTITUCI%C3%93N_DEL_ENTRENADOR.pdf
https://www.paralimpicos.es/sites/default/files/inline-files/Anexo%2034%20SOLICITUD_DE_BOLSA_DE_AYUDA_A_LA_FORMACI%C3%93N_DE_ENTRENADORES.pdf
https://www.paralimpicos.es/sites/default/files/inline-files/Anexo%2035%20FORMULARIO%20DE%20APELACI%C3%93N_1.pdf

	Diapositiva 1

