REAFIRMACION DEL COBALTO COMO SUSTANCIA PROHIBIDA POR LA WADA

v' El cobalto (Co?*) es una sustancia prohibida por la WADA desde el 2015
v’ Co?* ejerce una funcidon similar al estimulo hipdxico (altitud)

v Estabiliza los factores inducibles por hipoxia (HIF-1a y HIF-2a) A\ (EPO)
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Durante 3 semanas 5 mg Co?* a 16 adultos o placebo a 8 adultos ~ Dosis cada 4 horas ¢MejoraHb___? ¢Mejora rendimiento aerébico?

RESULTADOS GRUPO Co?*
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v" A\ La concentracidn en orina 2 semanas después
./0 v Se puede descubrir a los infractores
= v" Mucho cuidado con el etiquetado. En este estudio, el
/ producto informa de una cantidad de Co?* inferior a la
T real, tras analizarlo en un laboratorio

v No aument6 VO,
/ v" Tendencia a incrementar Potencia a 2 mmol - I'* y 4 mmol - I'* C;H,O,
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